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शुभकामना 


श्रायुष्मान्‌ भ्री जितेन्द्र नाथ पाठक फी इस पुस्तक फो प्रकाशित देख 
मुझे बड़ी प्रसत्॒ता हो रद्दी है। इसमें हिंदी के मुक्तफ फाव्य के विकास फी 
फद्दानी फही गई है। मुक्तर्कों का साहित्य हिंदी फी बहुत बढ़ी संपत्ति है। 
ओ जितेंद्रनाथ जी ने बडे परिश्रम से इस साहित्य फी छान-चीन फी है। 
उन्होंने इसे बढ़ी पटभूमि पर रखकर परखा है। मूल रूप से यह पुस्तक 
एम० ए.० परीद्धा के निर्बंध रूप में लिखी गई थी | उस समय परीक्ष॒र्कों ने 
भी इसे बहुत पछंद किया या | श्रव यह पुस्तक रूप में प्रफाशित होकर 
चूहत्तर सद्ददय समाज के सामने है। 


मुक्त्फों का भारतीय साहित्य में विशिष्ट स्थान है | संस्कृत, प्राकृत श्रौर 
अ्रश्नश में श्रत्यंत मृल्यवान मुक्तक भरे पड़े हैं। श्टंगार, वैराग्य, नीति, 
देनदिन लीवन श्र राजस्तुति इनके मुख्य विपय रहे हैँ । संस्कृत, प्राकृत 
ओर अपभ्रंश की यह परंपरा हिंदी साहित्य में पूर्ण रूप से सुरक्षित रही है। 
रीतिफालीन हिंदी साहित्य तो सरस मुक्तर्फों का भांदार ही है। भी बितेंद्र- 
नाथ ने इस सरस साहित्य के विभिन्न रुपों के श्रम्युदय ओर विकास फो 
सावधानी से समझने फा प्रयास किया है। मुझे विश्वास है कि सद्दृदय-जन 
इसे पसंद फरेंगे। मेरी हार्दिक शुमकामना है कि श्रायुष्मान्‌ जिर्तेद्रनाथ 


भविष्य में उत्तम गं्थों से साहित्यन्भाडार फो पूर्ण फरते रहें और साहित्य- 
रतिर्को के प्रीतिभाजन बनें । तथास्तु 


हजारीग्रसाद द्विवेदी 


श्रद्धेय गुरुदेव आचाय हजाराग्रताद द्विवेदी 
को 
अणतिपूवक 


भूमिका 


काव्य क्षे क्षेत्र में सुक्तक और प्रवंध दो सर्वसान्य विभाग हैं। भारतीय 
साहित्य में मुक्तक और प्रवंध दोनों प्रकार के कार्यों की प्रचुरता के साथ 
सष्टि हुई है । प्रवंर्धो का निर्माण तो दो हजार वर्षों से भी पुराना है किंतु 
मुक्त की रचना ईसा की प्रथम शताब्दी के आस पास से आरंभ हुईं 
ओर उत्तरोत्तर प्रवंधों की प्रतिद्वंद्विता में आगे बढ़ती गयी । 

प्रबंध कचि की किसी सहती इच्छा, इतिवृत्त-चिधायनी चुद्धि और शिठ्प- 
कुशल चेतना का परिणाम है कितु झ्ुक्तक कवि की रुच्चःस्फुरित भावुकता, 
समास-चेतना और भाव-विधायिनी प्रतिमा की अभिव्यक्ति। याह्य रूप 
ओर अंतरवर्ती चेतना की इसी भिन्नता के कारण संसवतः मुक्त्कों का निर्माण 
शोर उसका ग्रहण काफी देर से हुआ और प्रव॑धों का निर्माण काफी धीरे 
घीरे | संसवतः: इसी कारण सुक्तकों का संख्यातीत विशाल साहित्य सामने 
आया और प्रवंर्धों का ऐसा साहित्य जो सरक्षता पूर्वक गिना जा सके । हिंदी 
में आदिकालीन और मसध्यकालीन प्रायः समूचा धर्माश्नित भक्ति साहित्य 
सुक्तकों में निबद्ध हुआ । रीतिकाल का प्राय; समूचा #ंगार सादिस्य मुक्तक 
काव्य का गौरव बना । डिंगल का लगभग अधिकांश शौर्य-ध्यंजक साहित्य 
मुक्तकों सें लिखा गया और आदि से अंत तक संपूर्ण नीति और सुभाषित 
काब्य मुक्तकों में रचित हुआ । १६ दीं शताब्दी से पूर्व प्रध्वीराज रासो, 
आ्राल्ह खंड, पद्मावत, रामचरित सानस आदि यदथ्ञपि हमारे साहित्य के 
थव्यधिक प्रतिष्ठा श्राप्त काव्य अंथ दे फिर सी सुक्तककों की विशालता की तुलना 
में ये बहुत कम पढ़ेंगे । 


संस्क्षत साहित्य में बहुत मूल्यवान तथा हिंदी की श्रपेक्षा संख्या में 
अधिक शबंध है और साथ ही मुक्तरु हिंदी की श्रपेक्षा काफी कम हैं फिर भो 
संस्कृत के प्रसिद्ध आचार्य शानंद्वद्धन ने अमरुक या अमर के शतक के एक 
एक इलोक के लिए कहा था-- 


झमरुक-ऊऋवे रेकः इलोक; प्रचंध शतायते 
इस कथन के पीछे यह इृष्टिभेद भी है कि सुक्तर्कों में संदर्भ-वयन की 


4। 


पीठिका प्रदान करने के “लिए 'विकासक्रम की पृष्ठभूमि! नामक अध्याय की 
योजना करनी पड़ी । 


पाठकों की सहायता के लिए मेने अंत में नामानुक्रमणिका भी जोड़ 
दी है जिससे उन्हें अपने लिए अपेक्षित सामग्री छढ़ने में सुविधा होगी । 


जह्दा तक मुझे ज्ञात है. हिंदी साहित्य के आरम से उन्नीसर्वी विक्रमीय 
शताब्दी ( आदिकाल और मध्यकाल ) तक के प्रबंध कार्व्यों का तो समग्र 
रूप से अध्ययन ट्ो चुका है किंतु विशाल सुक्तक साहित्य का समग्न रूप से 
अध्ययन नहीं दह्ो सका दे | मैंने उस अभाव की पूर्ति करने की चेष्टा की दे । 
इस कार्य में में कहाँ तक सफल ट्टो सका हूँ इसका निर्णय विद्वान और 
सहृदय पाठक करेंगे । 


इस प्रबध का निर्देशन श्रद्धेय गुरुदेव आचार्य हज्ञारीप्रसाद छिचेदी ने 
किया । जाचाय॑वर ने आदिकालीन और मध्यकालीन साहिस्य के अध्ययन का 
यद्द अवसर देकर मेरा बढ़ा उपकार किया। इस सुविशाल्त मुक्तक साहित्य 
का आालोड़न सभव द्वी नहीं हुआ द्ोता यदि गुरुदेव ने बराबर हर प्रकार 
की कठिनाइयों को न सुलमाया होता । मैं उनके सम्मुख विनयावनत हैँ । 


मद्दापंडित राहुल सांकृत्यायन इस बीच जब जब काशी आए में उनके 
सामने अपनी विभिन्न समस्याएँ रखता रहा और बडे ही थैयपूवेक उन्होंने 
उनको सखुलमाने की कृपा की | यह उनके जैसे महद्दिमाशाली व्यक्तित्व के 
योग्य हो है । 


श्रद्धेय डा० जगन्नाथप्रसाद शर्मा ने मेरे उत्साह का सतत संचर्द्धन किया 
ओर दर प्रकार की सभव सद्दायता के द्वारा इस पुस्तक को इस रूप में 
पहुँचाने में योग दिया । उनके इस सद्दज स्नेद्द के लिए मैं उनके प्रति 
विनत हूँ । 


गुरुदेव प० विदवनाथप्रसाद मिश्र के अनेक निर्देशों का उपयोग मैंने 
प्रस्तुत प्रवध के श्य गारिक मुक्तक वाले श्रध्याय के स्वच्छद्‌ काब्यघारा के 
विक्रास घाले अश में किया । इसके लिए में उनके प्रति अपनी छृतछ्ञता 
ज्ञापित करता हैँ । 


आदरणीय डा० श्री क़ृष्णलाल ने शोध मार्ग की अनेक कठिनाइयों को 
घड़ी तत्परता के साथ दूर किया | यदि आपने यह तत्परता न दिखाई द्वोती 


रु 


तो प्रबंध को प्रस्तुत करने में मुस्ते अनेक कठिनाइयों का सामना करना पढ़ता। 
उनके प्रति में अपनी कृतज्ञता प्रकट करता हूँ । 


श्रादरणीय श्री विजयशंकरमछ के संसुख मी में विनयावनत हैँ. जो 
हर प्रकार की संभव सद्दायता के माध्यम से श्रबंध के आरंभ से उसके 
प्रकाशन तक इससे बराबर संबद्ध रहे । 'सुक्तक काव्य का स्वरूप” वाले प्रकरण 
में आपके सुझावों से में विशेष लासान्वित हुआ | 

आदरणीय प॑ करुणापति त्रिपाठी ने पालि झोर प्राकृत के कुछ मूल अंशा 
के मर्म तक पहुँचने में मेरी सहायता की। पुत्तदर्थ से उनका आसार 
मानता हूँ । 


आदरणीय ढा० बच्चनर्सिह जी को भी में अ्रद्धासद्तित स्मरण करूँगा 
बिन्द्देंने प्रबंध के परिवर्द्धित नवीन अंशों को अपने उपयोगी परामर्शों के 
द्वारा विशेष सम्रुद्ध किया। उनके प्रति में अपना आदरभाव व्यक्त करता हूँ। 


इसके परचात में ढा० शंभूनाथ सिंह को श्रद्धासह्दित स्मरण करूंगा 
जिनके परामर्श इस प्रबंध के कतिपय अध्यायों के लिए बडे ही उपयोगी सिद्ध 
हुए । मुक्तक काव्य का स्वरूप, काव्यरूप और वीररसात्मक सुक्तकों के भ्रध्ययन 
में उन्होंने अनेक वहुमूल्य सुझाव दिए। में उनके प्रति आंतरिक कृतक्षता 
ज्ञापित करता हैँ । 


राजकीय संस्कृत विद्यालय काशी के प्राध्यापक पं० जगन्नाथ उपाध्याय का 
भी में विशेष कृतश्ष हैँ जिन्दोंने इस प्रबंध के 'धर्माश्रित मुक्तक' और 'नीतिपरक 
सुक्तक? वाले भ्ध्याय की कुछ मूलभूत गुत्थियों को सुलझाया और वरावर 
अपने परामर्श देते रहे । यद्यपि वह नहीं चाहते कि उनके विपय में मे कुछ 
लिखेँ फिर भी श्रद्धाप्ञापन के इस अवसर को सें छोड़ना नहीं चाहता । 


डा० नामवर सिंह ने विकास क्रम की पृष्ठभूसि? के संबंध में और 
डा० शिवप्रसाद सिंह ने प्रबंध की उपस्थापन-पद्धतिं और संदर्भ अंथों के 
संकेत के प्रसंग में अपने महत्वपूर्ण सुझाव देकर इस प्रबंध का बड़ा उपकार 
किया । भाई ब्रजविज्ञास ने यत्न-तम्र कुछ न कुछ मीनमेप निकालकर और 
इस भांति प्रवंध की सम्रद्धि में योग देकर भेरी बड़ी सहायता की । इन सभी 
बंधुओं के प्रति मेरे सन में आदरभाव सुरक्षित है 


सुदददर #&ी गोबदंन उपाध्याय श्र नागरी सुद्दश के सुयोग्य 


पु 


व्यचस्थापक श्री महतावराय ने बढ़ी तत्परता के साथ इसके मुद्रण की 
व्यवस्था की ] साथ ही नागरी मुद्कण के अन्य सभी कमचारियों ने इस पुस्तक 
के प्रकाशन में बढ़ा परिश्रम किया । में इन सभी शुभचिंतर्कों और सद्दायकों के 
अति हार्दिक कृतज्ञता ज्ञापित करता हूँ । 


पुस्वक में कुछ ठो टंककू की कृपावश, और कुछ शीघ्रता के कारण कतिपय 
प्लुटियाँ रह गयी हैं । भ्ध्येताओों की सुविधा के लिए पुस्तक के अंत में श॒द्धि- 
पतन्न दिया गया है । 


हिंदी विभाग ) 


डिग्री कालेज, गाजीपुर --जितेद्धनाथ पाठक 


विषयानुक्रम 


प्रकरण पृ० सं० 
[१) प्रवेश १-११ 


अपभ्ंश सापा का सुक्तक साहिस्य--हिंदी भाषा का झलुक्तक 
साहित्य-दोनों साहित्यों की सुक्तक रचनाओं का परस्पर संबंध- 
विपय की सीसा और विवेचलगत उपलब्धियाँ | 

[२] सुक्तक काव्य का स्वरूप १३-२८ 

परिभाधा--भारतीय शास्राचायों के मत-निष्कर्प-वर्गीकिरण- 
संस्यामूलक वर्गीकरण करने वाले संस्कृत साहित्यशासत्री, विषय वस्तु 
मूलक वर्गीकरण और राजशेखर--झ्ुक्तक और समानधर्मा पाइचात्य 
छंद श्रौर काव्यरूप; वास्तविक वर्गीकरण--विशुद्ध मुक्तक, फोप मुक्तक 
स्वतंत्न सुक्तक, संघात मुक्तक, विपयप्रधान संघात मुक्तक, विपयि 
प्रधान संघात मुक्तक; प्रबंध मुक्तक, एकार्थ प्रबंध, मुक्तक प्रबंध; 
तुलना--मुक्तक और आख्यान गीत, मुक्तक और लोकगीत । 

[३ ] विकासक्रम की प्ृप्ठभूमि-- २६-६७ 

ऐट्टिकतापरक कार्यों का आरंस-गाथा सप्तशती-विदेशागतत 
जातियाँ और गाथा सप्तशती-शुप्तकाल भ्रौर साहित्य, भारतीय 
साहित्य के चरम विकास का थुग-विकासोन्मुख सामंतवादी समाज 
का अंतिम चरण-स्घथतिशासित समाज की अलंकारशासित 
अभिव्यक्ति-काव्य शिष्ट चर्ग की वस्तु ओर लोकभाषाओं को उत्तरोत्तर 
विकास का अवसर-लोकभापा काव्य की परंपरा-अपभ्र श मुक्तकों 
की सहजता का भाषावैज्ञानिक कारए-अपअंश भाषा का विकास 
शोर संबद्ध जनसंस्कृति-अपभ्र शा भसापा और हर्पवद्धनोचर राज 
शक्तिया-अपभ्र'श के ऐंहिकतापरक और धार्मिक सुक्तक-अपभ्र॑द्ा 
साहित्य का सामाजिक परिवेश--ऐ दिकृतापरक मुक्तर्कों का सांस्कृतिक 
परिवेश्ञ-आलोच्य युग का धार्मिक परिवेश-हिंदी मुक्तक और 
झुसलमानकाल-सुसलसानकार का राजयीतिक परिवेश-भक्ति और 


रीतिकाल का सामाजिक परिवेश-आर्थिक परिवेश-नेतिकता-ललित 
कलाएँ, रीतिकालीन काव्य और राधाकृष्ण-नायिका भेद और 
परकीया भाव-अलंकृति-नारी का रूप-रीतिकाव्य और मुसलमानी 
प्रभाव-निष्कर्ष । 
[४ ] शगारिक मुक्तक ७१-१५५ 

अंगारिक प्रवृत्ति और प्राचीन भारतीय साहित्य--भारतीय 
श्ंगार तत्व को प्रभावित करने वाले उपादान-स्तोन् साहित्य, 
कामशास्त्रीय अथ, नाट्य शास्त्रीय परपरा; आभीर जाति की पऐऐेहिक 
मनोत्ृत्ति--प्रभावचक्र-ल्ोक, छोकप्रभावित और शिष्ट त्तीन प्रकार 
के साहित्यों का पारस्परिक अ्रतरावलंबन । 

वस्तु पक्ष का विकास--अपभ्रश #गारिक झुक्तकों की 
विशेषता-सह्दजता, गतिशीत्नता, तीघ्रता, कुठाहीनता--हिंदी में 
विकसित होने चाली अपभ्र॑श श्ंगारिक सुक्तर्कों की प्रधान वस्तुगत 
रूढ़ियाँ-नायिकातत्व, परकीयाशों का संकेत, ऊद्दात्मक प्रयोग, 
नायक और नायिका के बीच सध्यस्थ उपादान, सखी, दूती, 
संदेशवाहक, अम्मीए; सकेतस्थल--राधाक्ंप्ण, हिंदी ८ गारिक 
सुक्तक के मेरदुणढड--सयोग झूंगार की रूढ़ियॉ-प्रियदर्शन, संभोग 
वर्णन, दतक्षत और नखक्षत, प्रवासशौल प्रिय और प्रववस्यचपतिका, 
रूप चिनत्रणु--ऐशट्टिक काव्यगत श्टंगार का रूप चिनत्रण-नयन, 
मुख, स्तन, अंग समष्टि का वर्णन, भक्तिकाण्यगत शंगार में रूप- 
चित्रण | विरह वर्णन की रूढ़ियाँ--सवंध-भावना, दूतिका और 
सदेश, अवधितत्व, उपक्रमतत्व, प्रकृतितत्व | रीतिकाल्लीन हिंदी मुक्तक 
काज्य की/ रीतिमुक्त स्वछद काव्यधारा के मूनस्नोत--भक्तिकालीन 
कृष्ण भक्ति का प्रभाव, सूफियों के प्रेम की पीर का प्रभाव, फारसी 
काव्य पद्धति का प्रभाव, तुलसी की चातक प्रीति और रीतिमुक्त 
प्रेम साधना; रीतिबद्ध काष्य और रीतिमुक्त काव्य, रीतिमुक्त स्वच्छंद्‌ 
काव्य का स्वरूप, स्वच्छद काव्य घारा का विकास । 

कल्लापक्ष का विकास--समसामयिक परिवेश और कल्लापक्ष 
का विकास, भक्तिकाल तक वस्तुपक्ष की प्रधानता-रौतिकाल में 


कल्लापक्ष की प्रधानता, रस-योजना ,अनुभाव चित्रण मुख्य, रसाभास, 
अप्रस्तुत विधान | 


& ] घर्माश्रित मुक्तक १४६-२२० 


चिंचेच्य धर्माश्रित मुक्तकों का मूल भाव करुणा १. विवेच्य मतों 
के मूल तत्व-( १ ) परमतत्व--सहजयान, जैन मत, नाथ मत और 
संत साहित्य में परम तत्व की कल्पना और उसका रूप-विकास 
(२) जीवतत्व का उक्त चार्रों मर्तों के साहित्यों में स्वरूप-विकास 
(३ ) परमतत्व ओर जीवतत्व के भेदुक तत्व (४) उद्देश्य-तत्व- 
२. चार्रो मर्तों के साधन तत्व (१) गुरु और सत्संग (२) चित्तशोधन 
शरीर योगसाधना (३) सहज तत्व, ३, साधक और ससाज--( १ ) 
करुणा और दया ( २) रूद़ियों से मुक्त करने का उद्देश्य--संत काब्य 
का बेंशिष्टय, कबीर का अपना कृतित्व-संत साहित्य की कला । 


[६ ] बीररसात्सक मुक्तक २२३-२३८ 


चीरता की भावना और उसका भारतीय साहित्य में स्वरूप 
विकास-मुक्तक काव्य से चीरता की अ्रभिव्यक्ति अपन्नंश काव्य की 
अपनी विशेषता-मुक्तको में निचद्ध दीरता और भ्रवंधों में निवद्ध वीरता 
के वक्तन्यों का अंत्र-अपभ्रंश वीररसात्मक सुक्तर्कों की मुख्य विशेषता 
योद्धा-प्रिय के पार में प्रोत्साहन देने चाली दर्पपूर्ण भारी की 
उपस्थिति-अ्रपश्रृंश वीररसात्मक मुक्तकों का सीधा विकास हिंदी 
की डिंगल-शाखा में, पिंगल शाखा में नहीं--साम्य मूलक उत्तियों 
का संकलन और विवेचन-पिंगल शास्रा के वीररसाव्मक मुक्त और 
उनके स्वरूप-नियामक तत्व --निप्कर्प । 


[७ ] नीतिपरक मुक्त २४१-२४६ 


व्यक्ति के परिस्थिति-सापेक्ष आचारों से संबंधित तत्व दर्शन 
का नाम नीति-भारतीय काव्य और नीति तत्व-नीति तत्व की 
निर्धारक परिस्थितियॉ-“अवसर? और परंपरागत बुद्धिमत्ता-अपअश 
आर हिंदी नीतिपरक मुक्तक्ों में कुछ अ्रंतर-सुलूमात्मक ओर 
विकासात्मक अध्ययन--( १) व्यक्ति और धार्मिक रूढ़ियाँ-(क ) 
भाग्यदाद ( स्त) नहवरता (२) सामाजिक संबंध और उसकी 
नोतिपरक वध्याख्याएँ-( क ) स्वामी ओर ब्उत्य (ख ) निर्धन और 
घनिक आदि (३) उच्चादर्शवादिता की अभिव्यक्ति (४) स्वभाव- 


कथन मूलक उक्तियाँ-नीतिकाध्य के कलात्मक उपादान (१) 
उतक्ति-बंकिमा (२) पत्युत्पश्नमतित्त (६) अलंकार-योजना 
(४ ) स्वाभाविक सापा और लोकोक्ति-प्रयोग । 

[८ | काव्यरूप शरश्६-रजश 

अपअ'श और प्राचीन राजस्थानी के ११७ काव्यरूपों का 

संकक्षन और उनका वर्गीकरण-हिंदी में विकसित होने पाले अपभ्रश 
काव्यरूप--( $ ) रास, ( २) रमेनी, ( ३ ) पद, ( ४ ) वसन्‍्त 
फागु, ( ५ ) चाँचर, ( ६ ) वेलि, ( ७) साखी, ( ८ ) मगल, 
(९ ) बारदहमासा, ( १० ) वर्णमालामूछक काव्यरूप, ( ११ ) 
योष्ठी और संघाद ( १९ ) गीता, ( १३ ) स्तोन्न, ( ३४ ) पारि- 
चारिक गान, ( १५ ) सख्यामूलक काव्यरूप आदि हिंदी के थे 
काण्यरूप जिनका अपभ्र श में प्रयोग नहीं मिलता--निष्कपँ । 

[६ ] छं॑द्‌ २७६-२८६ 

अपभअ्र'श की छंद-सपत्ति की विशेषवाएँ-उनका हिंदी सें यथा- 

घत विकास --अपभ्र श से विकसित होने वाले ऊुछ छंद--माज्नादृत्त 
(५ ) चौपाई, ( २) दोहा, ( ३ ) सोरठा, (४ ) रोला, (७) 
कु'डलिआ, ( ६ ) इरिगीतिका, ( ७ ) छप्पय, (८) पघडपइया, 
(९) कूलणा, (१० ) चौपाई आदि वर्ण॑बत्त, समरैया, विविध 
भेद, उनका अपभ्नश में संघान, कवित्त आदि-निष्कषे | 

[ १० ] नामानुक्रमणिका २६१-.३०० 

[ १९ ) सद्ययक पंथ सूची ३०१-३०७ 


प्रवेश 


अपभ्रंश संबंधी सबसे महत्वपूर्ण प्रवाशन हेमच॑द्राचार्य के प्राकृत-न्याकरण 
का है। सन्‌ १८७७ ६० में प्रसिद्ध भाषातत्वविद जमेन पंढित पिशेल ने इस 
व्याकरण को संपादित किया । इस पुस्तक का नास 
अपभ्रंश भापा का था आमेटिक डेर प्राकृत दप्ताखेन! । इस व्याकरण से, 
मुक्तक-साहित्य... अपञंश संबंधी सामग्री निकालकर तथा अन्य खोजो 
का विनियोग करते हुए पिशेल ने सन्‌ १९०२ हईं० में 
'ाटेरियालिएन त्सुर केटनिस डेस अपश्रंश” नामक पुस्तक प्राकृत व्याकरण के 
परिशिष्ट-रूप में प्रखसाशित कराया । इसमें हेसचंद्वकृत प्राकृत-व्याकरण के सभी 
मुक्तकों के अतिरिक्त पेंतीस पद्य और हैं। उन पेततीस प्षों में से एक 
चंडकृत प्राकृत-ब्याकरण से, एक ध्वन्यालोक से, अठारह सरस्वती 
कंदाभरण” से, और पंद्गह विक्रमोवशीय से लिए गएुह। सपूर्ण सामग्री 
च्याफरणिक टिप्पणियों और संक्षिप्त व्याख्याओं के साथ प्रस्तुत की गईं है । 
इस सम्रह ने भारतीय और योरोपीय विद्वानों का ध्यान अपअंश भाषा के 
विपुल काव्य-सोदर्य और भाषावेज्ञानिक महत्व की कोर आक्ृष्ट किया । यह 
प्राकृततव्याकरण ६९२८ ई० में पुनः डा० पी० एल० घेथ द्वारा संपादित होकर 
पूना से प्रकाशित हुआ। प्रस्तुत प्रबंध में इसी संस्करण का उपयोग किया 
गयाहे | 
इसके पश्चात जर्मनी के ही एक विद्वान डा० हर्मच याकोबी ने 'सविस्सयत्त 
कहा? के अनुसधान और संपादन द्वारा दूसरा महत्वपूर्ण प्रयत्न क्या । वाद 
में चलकर स्व० श्री सी० ढी० दलाल ने इस पुस्तक का संपादन आरंभ किया 
पर १९६५ सें उनका अचानक देहावसान हो जाने के कारण स्वर्गीय श्री 
पाइुरंग गृपे ने इस कार्य को सन्‌ १९२३ हं० में पूरा क्रिया । यह प्रबंधरचना 
है इसलिए यहों पर केवछ श्री गुगे लिखित भूमिका सात्र का उपयोग क्लिया 
गया £ + बाद में बढ़ोदा के महाराज सर सयाजी शायकदाद के क्षादेश से 


| 
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सन्‌ १९१४ ई० में श्री दछाछ ने पाटण के जैन-अंथ-भाडार के शोध और 
उसकी परीक्षा से कई अपअ्रश रचनाओं का पठा लगाया । इनसें मुख्य ये हैं-- 
सद्देशरासक, वजुस्वामीरास, अन्तरग संधि, चौरण सधि, सुरूसाख्यान, 
चच्चरी, भावनासार, परमात्मप्रकाश, आराधना, नमयाखुदरि सधि 
भविस्सयत कहा, पठमिसिरि चरिड इत्यादि ।" इन पुस्तकों में से सदेश- 
रासक श्गारिक प्रवध-मुक्तक, 'चच्चरी छोकगीतातव्मकफ धार्मिक मुक्तक सकलन, 
भावनासार और परमात्मप्रकाश जैन रहस्य-दुर्शन-ख्यापक मुक्तक-सभह् है, और 
शेप प्रबंध हैं । इन रचनार्ओों को अछूग जलछग विद्वानों ने सपादित किया । 

हसके पश्चात्‌ सन्‌ १९२० ई० में सुप्रसिद्ध विद्वान मुनि जिनविजय जी 
के प्रयर्ना के फलस्वरूप, गायकवाड श्ोरियंटझ सीरीज से सोमप्रभाचाय॑ 
क्ृत 'कुमारपार प्रतिबोध! का प्रकाशन हुआ | इसमें गध-पद्य में सिद्धराज 
जयसिंह तथा कुमारपाऊक की जैन धर्म मान्यता से सवधित बातें, प्राय 
गुरुशिप्य-सवाद-शली में बढे विस्तार से कही गठे हैं । मुक्तर की दृष्टि से 
इसका केचकछ यही महत्व है कि इसमें कहीं कहीं अनन्य सुद्र दोहे पूर्वापर 
निरपेक्ष रूप से आए हैं जिनका प्रस्तुत प्रवध में उपयोग किया गया है। इसी 
समय श्री सी० डी० दुराल के संपादकत्व में गा० ओ० सीरीज--से प्राचीन 
गुर्जर-काव्य-सभदह? का प्रकाशन गुजराती भापा में हुआ । इस अथ में संकलित 
स्फुट अपक्रंश रचनाओं का उपयोग काध्यरूप और छद वाछे अध्याय में 
हुआ है । 

जैन-साहित्य का एक दूसरा महत्वपूर्ण प्रकाशन “अपअ्रश काव्यन्नयी? 
का है। इस पुस्तक को सन्‌ १९३७ में श्री छाल्चद्र भगवानदास गाधी ने 
संस्कृत्त-भाषा में सपादित किया और यद्द भी गायकवाइ ओरियंटल सीरीज में 
प्रकाशित हुई है। इसमें जिनदत्त सूरि कृत चच्चरी, डपदेशरसायनरास, 
कालस्वरूप कुलक, तीन सुक्तक-काव्यों का सकलन हुआ है। ये रचनाएँ 
जैसलमेर भाडढारागार में प्राप्त हुईं थीं। इनका रचनाकाल १२ शताव्दी का 
उत्तराद्ध है । इन सुक्तकों का उपयोग चस्तु-परीक्षण और काव्यरूप-विधेचन 
ढोनों में फिया गया है । 

छ वर्ष बाद सन्‌ १९३३ ईं० में सिंधी जेन अथमाछा सें श्री मेरुतुगा- 
चार्य विरचित प्रव्ध-चित्तामण नामक गद्य-पय-सिश्चित विविध-धइतच-स्यापक 
भ्ध सुनि जिनविजय जी के सपादन सें प्रकाशित हुजा है । इस पुस्तक को 
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२-मोटे अच्चरो में छुपी पुस्तकें प्रकाशित हो घुकी हैं । 


अपमंश-रचनाओं की भी सहायता प्रस्तुत प्रबंध में ली गईं है। विचारद्शंन, 
कथन-शेली, काव्यरूप सभी दृष्टियों से यह संकलन विशेष महत्वपूर्ण है । 
इन पुस्तकों के अतिरिक्त संत-काव्यधारा को समझने के लिए अपमभ्रंश 
- अंथों के अतिरिक्त हिंदी भंथों में डा० इयामसुंदर दास 
हिंदी भाषा का द्वारा संपादित कबीर-मंथावती, डा० रामकुमार 
मुक्तक-साहित्य.. वर्मा द्वारा संपादित संत कबीर, तथा अन्य संकलनों 
में संतवानी संग्रह, गुरुअंथसाहब आदि का उपयोग 
किया गया है । 
शंगारिक काव्यधारा का अध्ययन करने के लिए अपभअंश काब्यों के 
अतिरिक्त मुख्य रूप से (विद्यापति-पदावली?, 'सूर-सागर' और डा० श्यामसुंदर 
दास द्वारा संपादित 'सतसई-सप्तक? की विंहारी, मतिराम, रसनिधि, राम 
सद्दाय की सत्तसहूों का उपयोग किया गया दे । पूर्वापर संबंध को समझने 
के लिए आचाये केशव की कविप्रिया और रसिकप्रिया का भी अध्ययन 
आवश्यक समझा गया है । इसके अतिरिक्त राजस्थानी के 'ढोला मारू रा 
दृहा! का भी इस काव्य में विशेष उपयोग हुआ है क्‍यों कि “इस पुस्तक 
को हेमचद्ग के व्याकरण में प्राप्त दोहों जौर बिद्दारा सतसई के बीच की 
कड़ी समझा जा सकता दे । यद्यपि यह गीतिफाब्य के रूप में प्राप्त हे और 
इसमें एक पूरी कथा दे तथापि यह मुक्तकों के संग्रह के साथ आसानी से 
तुरुनीय हो सकती है ॥” 
वीररसात्मक सुक्तक काव्यधारा का अध्ययन करने के लिए अपभ्रंश मुक्तर्ों 
के अतिरिक्त पं० मीतीलाऊर मेनारिया द्वारा संपादित 'डिंगल में वीर रस! और 
राजस्थानी भाषा और साहित्य” को विशेष उपजीव्य बनाया गया है । डा० 
उदयनारायण तिवारी ह्वारा सपादित “वीर-फाच्य-संभह” से भी सहायता 
ली गईं है । हिंदी की पिगलू शाखा के वीररसात्मक मुक्तकों के अध्ययन के 
लिएुप० विश्वनाथप्रसाद मिश्र द्वारा संपादित 'भूषण? का भी उपयोग हुआ है । 
नीतिपरक मुक्तऊों के अध्ययन में, अपन्नंश-मुक्त्ों के अतिरिक्त, तुझसी 
सतसई, दोद्ावली, रहिमन विछास, बृद सतसई, दीनदयाल गिरि-मंथावली 
का विशेष उपयोग किया गया है | यो रंगारिक सप्तशतियों में यत्र तत्र प्रात 
नीतिपरक मुक्तकों को भी दृष्टि में रखा गया हे । 
१-ईिदी-तादहित्य का श्रादिकाल, ले०--श्राचाय इजारीप्रताद द्विवेदी, 
४० ६ । 








अपभ्रंश-रचनाओं की भी सहायता प्रस्तुत प्रबंध में ली गई है। विचारदर्शन, 
कधन-शेली, काव्यरूप सभी दृष्टियों से यह संकलन विशेष महत्वपूर्ण है । 
इन पुस्तकों के अतिरिक्त संत-काब्यधारा को समझने के लिए अपभ्नंश 
- अंथो के अतिरिक्त हिंदी मंथों में डा० श्यामसुंदर दास 
हिंदी भापा का द्वारा संपादित कबीर-मंधावछी, डा> रामकुमार 
मुक्तक-साहित्य वर्मा द्वारा संपादित संत कबीर, तथा अन्य संकलर्नों 
में संतवानी-संग्नह, गुरुअंथसाहब आदि का उपयोग 
क्विया गया है । 
ऋगारिक काव्यधारा का अध्ययन करने के लिए. अपम्ंश कार्व्यो के 
अतिरिक्त मुज्य रूप से 'विद्यापति-पदावली?, 'सूर-सागर! और डा० श्यामसुद्र 
दास द्वारा संपादित 'सतसई-सप्तक” की विहारी, मतिरास, रसनिधि, राम 
सहाय की सतसइयों का उपयोग किया गया है। पूर्वापर संबंध को समझने 
के लिए. आचार्य केशव की कविप्रिया जौर रसिकप्रिया का भी अध्ययन 
आवश्यक समझा गया है । इसके अतिरिक्त राजस्थानी के 'ढोछा सारू रा 
दृहा! का भी इस काव्य में विशेष उपयोग हुआ है क्यो कि “इस पुस्तक 
को हेमचंद्र के व्याकरण में प्राप्त दोहों भौर बिहारी सतसई के बीच की 
कदी समझा जा सकता है। यथपि यह गीतिकाव्य के रूप में प्राप्त ह और 
इसमें एक पूरी कथा है तथापि यह मुक्तकों के संग्रह के साथ आसानी से 
तुलनीय ही सकती है ॥?* 
वीररसात्मक सुक्तक काब्यधारा का अध्ययन करने के लिए अपश्नंद्य मुक्तरको 
के अतिरिक्त पं० मोतीलाल मेनारिया द्वारा संपादित (डिंगल में वीर रस”ः और 
राजस्थानी सापा और साहित्य” को विशेष उपजीच्य बनाया गया है । ढा० 
डद्यनारायण तिवारी द्वारा संपादित वीर-कराव्य-संग्रह” ले भी सहायता 
ली गईं है । हिंदी की पिंगल शाखा के वीररसात्मक सुक्तका के अध्ययन के 
लिए पं० विश्वनाथप्रसाद मिश्न द्वारा संपादित भूषण! का भी उपयोग हुआ है । 
नीतिपरक मुक्तकों के अध्ययन में, अपभ्रंश-मुक्तकों के अतिरिक्त, तुलसी 
सतसह, दोहावली, रहिमन विछास, घृद सतसई, दीनठ्यालरू गिरि-ग्रंथावली 
का विशेष उपयोग किया गया है| यों रंगारिक सप्तशतियों में यन्न तन्न प्रात 
नीतिपरऊ सुक्तत्नों को भी दृष्टि में रखा गया दे | 


अनिनिनननन- >॑णन-+>++> >>... >>+>->++++ 








१--ईिदी-साहिल का आ्रादिकाल, ले०-श्राचार्य हजारीप्रसाद दिवेदी, 
४०६ । 


अपअंश की पुस्तकों का तो बाद में पता चला छेकिन हिंदी झुक्तक अंर्थो 

का परिचय विद्वानों को परपरा से प्राप्त था। अपभ्रश से हिंदी की काव्य- 
परपरा का संवंध-निरूपण वहुत बाद में जाकर 

अपभ्रृंश और हिंदी की किया गया। सबसे पहले अपक्रश और हिंदी के 
मुक्तक-रचनाओं का धार्मिक काव्य के सर्बध-निरूपण की कोर कुछ 
पारस्परिक सबंध. विद्वानों की दृष्टि गईं। सन्‌ १९३३ ई० में पहली 
बार प॑० राहुल सांकृत्यायन ने बौद्ध सि््धों का सबध 

संत कवियों से जोढ़ा ।। इसके पू्च सन्‌ १९३६० में डा० पीताम्बर दत्त 
बडथ्वाल ने सर्तों का सबंध नार्थों से स्थापित किया था ।* किंतु इनके वास्त- 
विक सबध-स्थापन का कार्य डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी और डा० रामकुमार वर्मा 
ने किया । डा० द्विवेदी ने अपनी हिंदी-साहित्य की भूमिका में सन्‌ १९४० ई० 
के आस-पास लिखा--“यदि कबीर आदि निर्गुगममतवादी सर्तों की बाणियों 
की बाहरी रुपरेखा पर विचार किया जाय तो सारूम होगा कि यह संपूर्णत, 
भारतीय है और बौद्ध धर्म के अतिम सिद्धों और नाथपंथी योगियों के 
पदादि से उसका सीधा सबंध है। वे ही पद, वे ही राग-रागिनिया, वे ही 
दोहे, वे ही चौपाइया कबीर आदि ने व्यवहार की हैं जो उक्त मत के मानने 
वाले उनके पूव॑ंचती सत्तों ने की थी । क्या भाव, क्‍या भापा, क्या अछकार, 
क्या छंद, क्या पारिभापिर शब्द सर्वत्र वे ही कबीरदास के मार्गदर्शक हैं । 
कबीर की ही भाति ये साधक नाना मर्तों का खडन करते थे, सट्दज और 
शून्य में समाधि छूगाने को कहते थे, दोहों में गुर के ऊपर भक्ति करने का 
उपदेश देते थे । इन दोहों में गुरु को बुरू से भी बढ़ा बताया गया है और 
ऐसे भाव कबीर में भी आसानी से मिंरऊ सकते दे जहा गुरु को गोविंद के 
समान ही बताया गया है | सदगुरु शब्द सहजयानियो, वज॒यानिर्यों, तात्निकों, 
नाथपथियों में समान भाव से समाहत है? ।?? इस तथ्य को घोषित करने 
वाले जार सिक छोगों में डा० रामकुमार वर्मा का भी नाम आता है। 





१--हिंदी के प्राचीनतम फवि श्रौर उनकी कविताएँ, गगापुरातत्वाक सन्‌ 
१६३३ ई०, पृ० र४३-४४ | 


२-हिंदी-कविता में योग-प्रवाह, नागरीप्रचारिणी पत्रिका, भाग ११ 
अक ४, स० १६८७ वि०। 


३-िंदी साहित्य की भूमिका, घृ० ३१ । 


उन्होंने अपने हिंदी-साहित्य के आलोचनातव्मक इतिहास में लिखा है कि 
“गोरखनाथ का सत सिद्धों के वजयान का विकसित रूप साना गया है । इस 
नाथपंथ में हठयोग़ का प्रधान स्थान है और इसी ने कबीर के निगुण-पंथ का 
बहुत कुछ साधन-रूप निर्धारित किया। इस प्रकार नाथपंध को हम सिद्धयुग 
और संतयुग के बीच की अवस्था सान सकते हैं? |”? 
किंतु यह सारी संवध-योजना धार्मिक कविता से ही सबद्ध थी । 
डा० हजारीप्रसाद हिवेदी पहले व्यक्ति है जिन्होंने क्रमशः अपने “हिंदी- 
साहित्य की भ्रूमिका?, 'हिंदी-साहित्य का आदिकार,” ओर 'हिंदी-साहित्य? सें 
हिंदी के शइंगारिक, नीतिपरक, वीररस(सक काज्यों और काव्यरूपों का अपअंश 
से विकास दिखलाया । हिंदी-साहित्य नामक अपने नवीनतस इतिहास-अ्ंथ 
में डा० दिंचेदी ने जत्यंत स्पष्ट रूप में प्रथक-प्रथक इन संबंधों का निर्देश 
किया है? । 
जैसा कि उल्लेख किया जा चुका है प्रस्तुत प्रबंध में हिंदी के संपूर्ण 
मध्यकालीन मुक्तकों ( आरंस से रीतिकारू तक ) की चस्तुगत और रूपगत 
झूढ़ियों का विकास दिखाना अभिग्रेत है । सैद्धांतिक गृष्ठभूसि प्ररतुत करने के 
लिए सर्वप्रथम मुक्तक-झाव्य की परिभापा और 
विपय की सीसा उसका वर्गीकरण करने का प्रयत्न हुआ है। यह 
ओर विवेचनगत काय॑ संस्कृत-काव्यशास्त्रियों के मतों, नवीन मतों 
उपलब्धियों... तथा रचित सुक्तक-साहित्य को दृष्टि सें रखकर 
पेज्ञानिक प्रणाली को अपनाते हुए किया गया है । 
हिंदी के मध्यकाछीन मुक्तकों के बस्तुतत्व जोर रूपतत्व को आरंभिक पीठटिका 
तैयार करने वाले अपभ्रंश-मुक्तकों का आरंभसिक ज्ञात समय जाठवीं शताबदी है 


१-हिंदी-साहित्य का आालोचनात्समक इतिहास, छू० १३१४ | 

२-हिदी-घाहित्य, पू० १४-१५ । 

२--प्रो ० हीरालाल जेन के श्रनुसार सस्कृत नाथ्कों में श्रश्वघोपकृत 
'शशारी पुत्र प्रकरण” ( दूसरी शताब्दी ), भासकृत 'पचरात्र! (चौथी शताब्दी); 
म॒द्राराज्ञत ( ४०० ई० ) में ही अपभ्रंश भापा-रचना की प्रद्नत्तियोँ मिलने 
लगती हूँ । डा० ए० एन० उपाध्ये के मत से अ्रपभ्रंश फी मुक्तक रचनाएँ: 
निश्चित रूप से चौथी शताब्दी में फालिदास द्वारा 'विक्रमोबंशीय” मे लिखी 
गयीं (॥70700पर८॥07 ६0 8798996798 ?/27०9७॥ 7, 7. 56) 


लेकिन तत्र भी साहित्यिक परपरा और स्पष्ट भापा-रचना फौी प्रवृत्ति की दृष्टि 
से सरह के दोहे ही अश्रपम्नंश फी आरंभिक रचनाएँ मानी जाएंगी | 


अर्थात्‌ सरह का रचनाकाल है और अपभ्नश-प्रभावित हिंदी सुक्तकों का निम्नतम 
रूमय रोतिकाक का अत है? । इसप्रकार छगभग इंसा की आठवीं शत्ताव्दी 
से लेकर १९वीं शताब्दी तक का मुक्तक काव्य हमारे अध्ययन का विपय हो 
गया है | इन दुस-ग्यारह शतादिंदर्यों के अपअंश-मुक्तकों में प्रददमान भावधारा 
रातिकालू तक पहुंचते-पहुचते, अनेक सामाजिक, राजनीतिक, आधिक, धार्मिक 
साहित्यिक, भाषागत कारणों से भिन्न प्रतीत होने लूगती है । विकास-क्रम को 
वैज्ञानिक ठग से समझने के लिए आवश्यक जान पढ़ा दे कि मध्यकाल के 
साहित्य को प्रभावित करने वाली परिस्थितियों का विंघिवत विवेचन कर दिया 
जाय । इस प्रसग में संपूर्ण भारतीय काव्यधारा को प्रभावित करने वाले कुछ 
मूछ प्राचीन ग्रैर्थों तक जाने के लिए मध्यकाल से पूर्व की भी परिस्थितियों का 
विवेचन करना पढा द्वे । 


विकास-क्रम की सपूर्ण पृष्ठभूमि पर अपअश समुक्तकों का हिंदी-साहित्य 
में विकास दिखाते हुए भावधारा की दृष्टि से सुक्तकों के कई क्षेत्र दिंखलाई 
पडे उनमें से मुख्यतया श्टगारिक, धर्माश्रित, वीररसात्मक, नीतिपरक मुक्तको 
के अंत्गंत संपूर्ण काव्यधारा का विकासात्मक परिशीलन किया गया है। 
अत में अपश्रश और हिंदी के मुक्तक छंदों और काव्यरूपों का, मुल-शोघधन और 
विक्रास-विस्छेपण किया गया है । 

इस विपय के विवेचन में कुछ ऐसी बातें हैं जिनका विशेष ध्यान रखा 
गया है और जिनके कारण कुछ नवीन उपलब्धियाँ भी सामने जायी हैं । 
सपूर्ण चस्तु-विवेचन में काव्य-पस्तु को केवल मनोरजन करने वाले काव्य के 
रूप में ही नहीं देखा गया है वचरन उसको समसामयिक छोकजीचन को 
चित्रित और गतिशील करने वाले जीवंत काव्य-प्रवाह के रूप में देखा गया है । 
अपभ्रंश और हिंदी के मुफ्तकों को मूलतः छोक-भापा-फाव्य सानकर इसकी 
काब्य-प्रवृत्ति का विइलेषण करने के लिए न केचल प्राकृत गाथा-सप्तशती तक 
चरन पाछि-कार्व्यों तक जाने का प्रयास किया गया है । इससे छोकसापा-काच्य 
का शक्तिशाली और पारंपरिक प्रवाह और भी स्पष्ट रूप में दिखलाई पढ़ता है । 


अपअश काव्य छोकभापा काव्य है। इसलिए उसमें श्य्गार-शास्त्रीय 
काव्य-रूढ़िया कम आयी हैं जौर छोकगीतों की श्ट्गाराभिव्यक्ति सबधी रूढ़िया 
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विशेष पस्फुट हुई हैं। इसलिए शास्त्र-रूढ़ियों के विकास के साथ-साथ इन 


१--रीतिकाल के बाद भी हिंदी में मुक्तक लिखे गए पर उनका प्रमुख 
प्रेरणा लोत पाश्चात्य (लिरिकः फविता हो गई। 
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लोकरुढ़ियों-के दस सौ वर्षों की यात्रा को समझने और विश्छिष्ट करने का 
ऋमबरू अयास किया गया है । 

धार्मिक काव्य के असम में सहजयानी सिद्धों, तांब्रिकों, जेन साधुर्मो, 
नाथपंथियों, संतों को समान महत्त्व दिया गया है। इस दृष्टिकोण के कारण 
संत्तकाव्य सें आए हुए तत्वद्शन भीर झूपगव पत्येक रूढ़िं को, उसके 
विकासशीछ रूप सें समझने का प्रयस्त किया गया है। इन सभी घर्म- 
संग्रदायों के मौलिक सिद्धांतों, साधना-तत्वो, सामाजिक संबंधों का 
विकास-विस्लेषण किया गया है । इस क्रिया में आाज तक की सारी उपलब्धियां 
तो स्पष्ट हुईं ही हैं कुछ नई बातें भी ज्ञात हुई हैं । 


चीररसात्मक मुक्तकों के विचेचन में आवश्यक समझ्षा गया है कि संक्षेप 
में भपश्रंश-पूर्व वीरता और उसकी काव्याभिव्यक्ति के स्वरूप को समझ 
लिया जाय । अपश्लंश-काव्य में उस चीरता का विशिष्ट युग-परिस्थितियों के 
प्रसाव से कैसा रूप-परिवर्तन हुआ और सुत्तक-काव्य-विधा में उसकी कैसी 
जसिव्यक्ति हुईं, इसे समझने का प्रयास किया गया है। अध्ययन के प्रसंग में 
यह स्पष्ट रूप से ज्ञात हुआ है कि अपभ्रेश वीररसात्मक मुक्त का केचछ हिंदी 
की डिंगल शाखा में विकास हुआ पिंगल शाखा में नहीं। संक्षेप में यह भी 
दिखाने का प्रयत्न किया गया है कि पिंगल शाखा की चीररसात्मक मनोदृत्ति 
किन किन तत्वों से चालित हो रही थी । 

भीतिपरक मुक्तको को व्यक्ति के परिस्थिति-सापेक्ष आचारों से संबंधित 
तत्वद्शन की अभिव्यक्ति मान कर इस विषय का अध्ययन किया गया है। 
इस मान्यता के कारण दूस सो वर्षों के नौतिकाव्य के परिशीलन के प्रसंग में 
सामाजिक व्यक्ति के आचारिक मूल्यों के विकास का अनुशीलन भी संभव 
दो गया है । नीति कार्यों की अमभिव्यंजना-शैली पर भी थोड़ा श्रकाह्य डालना 
उचित समझा गया है । 

छंदो और काव्यरूपों के विकास के परिशीछन में अप्ंश के उस मुक्तक 
छंदीं पर विभेषतया ध्यान केंद्रित किया गया है जिनका हिंदी में यथावत्‌ या 
किंचित्‌ परिवर्तित रूप सें विकास हुआ है । पदों आादि की शिव्पगत रूढ़ियों 
का ख्ोत बौद्ध पालि मंथों तक खोज गया है । 

इस तरह यह निवंध मुक्तक-काब्य के क्षेत्र में शोध-स्ंधी एक नई दिशा 
सें पदापंण का लघु-प्यास है । 
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पमुक्तक-*ग ठ्यू का ख्रूप 


मध्यक्रालीन हिंदी मुक्तक काव्य तथा उसऊी पूर्वंचर्ती परंपरा का सवध 
निधोरित करने के पूर्व यह आवश्यक है कि सुक्तककाव्य के स्वरुप के संबंध 
में विचार कर लिया जाय | 


मुक्त शब्द में कन्‌ प्रत्यय के योग ,से उसी अर्थ में झुक्तक शब्द बनता 
है जिसका अर्थ होता है अपने आप में संपूर्ण अन्यनिरपेक्ष सुक्त वस्तु । इसी 
मूल अर्थ से मिलती-जुलती परिभापाएं काव्यश्ासत्राचार्यों ने भी की हें। 
मुक्तक का उल्लेख आचाय दंडी ने अपने काव्यादर्श सें किया है ।* काव्यादश 
के प्राचीन टीकाकार तरुण वाचस्पतिं मे अपनी टीका सें झ्ुक्तक का अर्थ स्पष्ट 
करते हुए लिखा है 'पझुक्तक एक ऐसा सुभापित होता है. जो इतर की अपेक्षा 
नहीं रखता ४४ काव्याद्श की ही दूसरी टीका हृदयंगस के अनुसार पझुक्तक 
वह इलोक है जो वाक्यांतर की अपेक्षा न रखता हो ।४ आचार्य आनद- 
वर्द्धन ने “ध्वन्यालोक! में काव्य-असेदों की परिगणना करने के बाद सुक्तक के 
स्वरूप की व्याख्या करते हुए लिखा है«-सुक्तकों में रस-निवंधन में आभ्ह- 
शील कवि के लिए रसाश्रित औचित्य नियासक तत्व है| प्रबंध के समान 
मुक्तकों में भी रस का अभिनिवेश करने वाले कवि पाये जाते हैं ।!९ ध्वन्यालोक 
के प्रसिद्ध दीकाकार अभिनवगुप्त के जनुसार झुक्तक »न्‍य से अनालिगित होता 
है। इस कथन के द्वारा प्रवध के मध्य सें स्वतंत्र रूप से स्थित, परिसमाप्त 
तथा पूर्वा-पर से निराक्वांक्ष अर्थ वाला काब्य मुक्तक नहीं कहा जा सकता । 


१--तृतीयोद्योत लोचनम्‌ | 
२--मुक्तक कुलक॑ फोशः संघातः इति ताहइशः | १।१३ 
३--मुक्तकमितरानपेज्षमेक सुभाषितम्‌ | 
४--समुक्तक॑ वाक्यान्तर निरपेक्षो यः शलोक$ । 
काव्यादशं #ता(6१ फ्फ ऐै, रिघाह०४०॥७7७०, 90, 
390798. 
४०-तत्र सुक्तकेपु रसबन्धामिनिवेशिनः कर्वेस्तदाभयमोचित्यम | 
तत्र मुक्तकेपु प्रवधेष्विद रसबन्धासिनिवेशिनः कवयो हृ्यंते | 
तृतीयोद्रोत--घन्यालोक 
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कभी कभी प्रबंध में भी सुक्तक विकल्प के द्वारा मान सकते हैं क्योंकि पूर्वा-पर 
निरपेक्ष जिस काव्य से रस चर्वणा होती दे वही सुक्तक है।' दसवीं 
शतावदी के आस-पास" रचित अग्निपुराण के अनुसार चमस्‍्कारक्षसम! एक 
ही इलोक को मुक्तक कहते है ।? १२ वीं शताव्दी के” प्राकृत और अपभअ्रश 
के प्रसिद्ध वैय्याकरण तथा काव्यशास्त्री हेमघचंद्र के मतानुकूल 'सुक्तकादि 
अनिबद्ध होते हैं ० घाग्भद द्वितीय के अनुसार 'दुक छद॒॒सुक्तक कहा 
जाता है ।! ६ 

इन परिंभापाओं में सुख्यतया सुक्तक के चार पक्ष सामने आते हैं-- 
१--अन्यनिरपेक्ष हो, २--अनिबद्ध हो ( कथाबध रहित हो ), ३--एक 
छद हो और ४---रसचवर्ण कराने में सहायक हो अथवा चमत्कारक्षम हो । 
पूर्वापर निरपेक्षता, आदि गुण झ्ुुक्तफ के रूपात्मक पक्ष का पूर्ण निरूपण 
करते हैं लेऊँिन सुक्तर होने के लिए एक छंद की अनिवार्यता ठीक नहीं । 
जहाँ तक रसचवंणा और चमत्कारक्षमता |क्की वात है--यह कवि की काथ्य- 
शक्ति पर निर्भर करता है। आउुनिक कालहै'के आलोचक लाचाये रामचद्र 
शुक्ल के भनुसार “मुक्तक में प्रबध के समान रस की धारा नहीं रहती 
जिसमें कथा-प्रमग की परिस्थिति में भूछा हुआ पाठक निमग्न हो जाता है 
और हृदय में पुक स्थायी प्रभाव झहण करता है| इसमें तो रस के ऐसे 
छींटे पड़ते हैं जिससे हृदय-कलिका थोड़ी देर के लिए खिंल उठती है | यदि 
प्रबध-काव्य विस्तृत वनस्थली है तो मुक्तक एक चुना हुआ गुलदस्ता है । 
उसमें उत्तरोत्तर अनेक दृश्यों द्वारा सघटित पूर्ण जीवन का या उसके किसी अग 





१--मुक्तकमन्येनानालिंगितम्‌ । तेन स्वतत्रतया परिसमाप्तनिराकाडक्षा 
थंमग्रि प्रबधमव्यवर्ति न मुक्तकमित्युब्यते ** यदि वा प्रबन्धेषि मुक्तफस्यास्तु 
सद्भाव:, पूर्वापरनिरपेक्षेणापि हि येन रसचवंणा क्रियते तदेव मुक्तकम्‌ । 

+-तृतीयोद्रोत लोचनम्‌ 

२--्रा5007ए9 0 5275 वश प्रा'८--०ए 8, पर, 
292580979 8&70 5. 7९, ॥)९, 7.47, 539. 

३--प्रक्तक ब्लोक एवेकश्चमत्कारक्षमः सताम्‌ | 

४>-ताडा॑०ए 0 5शवा5 वत-छेए 709520779 & ॥)2 
2, 7? 560 

४--ध्नित्रद्ध मुक्ततादि--5८|१० काव्यानुशासन ( हेमचद्र ) 

६--तत्रेकेन छुन्दसा मुक्तम्‌ | फाव्यानुशासन ( वाग्मद्‌ ) 


श्& 


का प्रदर्शन चहीं होता चढ्कि कोई एक रमणीय खंड धृइय सहसा सामने ला 
विया जाता है ।? १ इसमें सुक्तक और प्रबंध का भेद दिखाते हुए मुक्तक के 
निम्न तत्वों पर विशेष बल दिया गया है । 


१--एक रमणीप मार्मिक खंड दृश्य का सहसा आनयन 
२--चयन, रुंयम और मंडन की प्रद्वेत्ति 
३--छुछ क्षणों के लिए चमस्कृत कर देने वाला प्रभाव | 


इन संपूर्ण मतों का विमर्श करके यह परिभाषा बनाई जा सकती है । 
म्क्तक पूर्व और पर से निरपेक्ष, मार्मिक खंडचृइ्य अथवा संवेदना को उपस्थित 
करने वाली वह रचना दै जिसमें नेरन्तर्यपूर्ण कथा-प्रवाह नहीं होता, जिसका 
प्रभाव सूक्ष्म अधिक व्यापक कम होता है तथा जो स्वयंपूर्ण अर्थसूमि संपन्न 
अपेक्षाकृत लघु रचना होती है । 


अक्तक का वर्गीकरण 


प्राचीन काव्यशास्त्रियों में दंडी, आानंदवर्द्धन, अग्निपुराणकार, हेमर्चढ्र, 
दारमट, पिद्वनाथ जादि प्रायः सभी शास्त्तकार सुक्तकजातीय छंद का संख्या- 
सूलक वर्गीकरण करते हैं। ९ वीं शताब्दी के अंतिम चरण और १० वीं शताब्दी 
के प्रथम चरण से" हुए राजशेखर सात्न सुक्तककाब्य का विपय-चस्तुपरक 
और वर्णनशेलीमूछक वर्गीकरण करते हैं । संख्यामूलक वर्गीकरण करने चाले 
आचार्यों के प्रसुख भेद ये हैः--१--झुक्तक, २--युग्सक या संदानितक, ३-- 
विभेषक्त, ४--कलछापक; ७५--छुलूक, ६--कोप, ७--संघात या पर्यौयव॑ंध | 
मुक्तक की छंदु-संख्या एक, युग्सक या संदानितक की दो, विशेषक की तीन 
कछापक की चार मानी गई है । 'कुलक' की छंद-संख्या पर किंचित मतभेद 
है। काव्यादर्श के प्राचीन व्याख्याकार ने कुलक को एक क्रिया की अन्चिति से 
पूर्ण पांच या छः की संख्या दी है3 | अग्निपुराणकार का भी यही मत है* । 


१७“"»हिंदी-साहित्य का इतिहास प्ृ० २७५ | 
२--काव्य सीमासा, सी० डी० दलाल शोर झार० ए० शाज्नी द्वारा 
संपादित, से टूल लायब्रेरी, चरीदा, [#'005८#0०ा ?, ए, ए॒ए, 496, 


३--कुलकम्‌ एकक्रियान्वितानि पंचपाणि पद्मानि |--तरुणुवाचस्पति; 
है 
काष्यादश | 


४--पंचमिः कुलर्फ मतम्‌ | अग्निपुराण । 


ल्‍्फै 
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किंतु वाग्सट कुछक की छद-संख्या बारद्द बताते हैं) । लेकिन हेसचंद्र ने 
पाँच से चौद॒द्द के बीच की किसी भी संख्या वाले छंदों को कुछक कहकर 
सर्वोत्तम निर्णय दे दिया हैं*। कोप के स्वरूप पर दढी,३ हेसमचद्ध,ं 
विश्वनाथ" सभी एकमत हैं । इन सब का मत है कि नाना कृतिकारों द्वारा 
रचित मुक्तकों के समूह को कोप कहते हैं। अतिम शब्द सघात या पर्यायबंध 
है। सधात शब्द का प्रयोग ढडी ने कावज्यादर्श में किया है | उसकी 
व्याख्या में तरुणवाचस्पति ने लिखा है कि एक व्यक्ति द्वारा निर्मित एकार्थ- 
विषयक पथ संघात कहछायेगा० | लगसग इसी अथ॑ में आन॑ंदवर्द्धन ने 
पर्योयबध को लिया है: | आगे चलकर संघात शब्द को अधिक व्यापक 
स्रथ॑ में तथा पर्योयवध को किचित्‌ संकुचित अथ में लिया जायगा । ऊपर राज- 
ओखर का उल्लेख हुआ है । यायावरीय राजशेखर के मतानुसार मुक्तक काव्यगत 
अर्थ और प्रवधकाव्यगत अर्थ पाँच प्रकार के होते हैं:--१-- शुरू, २--चिन्न, 
३--कथोत्थ, ७- सविधानकभू, ५--भआाख्यानकवान । इतिक्षत्त या इतिहास 
से रहित अर्थ शुद्ध है । उसे विस्तार के साथ विस्तृत करना चित्र है । आचीन 
कथा या इतिहासयुक्त अथ कथोत्थ है। जिसमें घटना सभावित हो, उसे 
सविधानक भू कद्दते हैं और जिसमें इतिहास की कल्पना की जाय, उसे आख्या- 
नकवान कहते हैं ।* यह वर्गीकरण विपयवस्तुमूछक दोने के कारण संस्कृत 
साहित्यशास्त्रियों की परंपरा में अद्वितीय है। आगे चलकर इस चर्गीकरण का 
विशेष उपयोग किया जायेगा । 





१---द्वादशान्ते कुलफम्‌ ।--वाग्भद्ट | 

२--पचादिभिश्चतुदंशाते कुलकम्‌ | ८/१२-काव्यानुशासन | 

३--फोशोनानाकर्तंक, सुभाषित रत्लसमुदयः | 

४-स्वपरक्कत सूक्ति समुच्चय, फोश. | 

पू--फोश: शलोफसमूहस्तु स्थादन्योन्यानपेक्षकः । 

६--१।१३--काव्यादर्श । 

७--सड्वातः एकार्थविषय. एककर्तृंक पद्म. सडघातः | 

८--ध्वन्यालोफक ३।७ 

६--स पुनद्धिंघा | मुक्तकप्रवध विपयत्वेन । तावपि प्रत्येफ॑ पचधा | शुद्ध 
चित्रन्‍, फत्योत्य , सविधानक भू", श्राख्यानफवाश्च | तत्र म॒क्तेतिवत! झुद्ध। । 
स एवं सप्रपचश्चित्र: | इचेतिबृत्तः कत्योत्यः । सम्मावितेतिबृत्त संविधानफभू: 
परिकल्पितेतिववत; आख्यानकवान | काव्यमीमासा, राजशेखर, नवमोध्यायः | 


श्प्र 


पाइचात्य साहित्य में ठीक सुक्तक जैसी कोई चीज नहीं मिलती । आरंभिक 
ओऔक-साहित्य में काव्य के दो प्रकार के घ्यापक भेद मिलते हैं । [१| सेलिक 
या लिरिक कविता जिसमें छायर नाम के वाजे के साथ व्यक्ति-गायक के भावों 
की अभिव्यक्ति होती थी, तथा [१] कोरिंक कविता जो कि ऋृत्य-चाद्य के साथ 
सामूहिक रूप से सामूहिक भावना की अभिव्यक्ति के लिए प्रयुक्त होती 
थी ।" सभ्यता की बुद्धि के साथ-साथ नृत्य और वाद्य, काच्य-छ्षेत्र से परथक 
होते गए । सामूहिक रूप से आनंद इत्यादि के अवसरों पर जो गान होते थे 
उनमें कथाएँ सी होती थीं। कलांतर में वे कथाएँ भी प्थक होकर विकसनशीरऊ 
महाकाव्य ( एपिक आब ओथ ), कलात्मक मद्दाकाज्य ( एपिक आब आर्ट ) 
कथाख्यायिका, पुराण (मिथ) आदि साहित्य-रूपों में बदक गई । ऊपर निर्दिष्ट 
व्यक्तिगायक॒ की छायर पर गाई जाने बाली एकांत कविता भी काछांतर में 
व्यक्तितत्व और कला-तत्व के विकास के साथ साथ आधुनिक लिरिक कविता के 
निकट आती गई। यहाँ पर मुक्तक का समशीकऊ यह “लिरिक' ही विवेच्य है । 
पाइ्चात्य-साहित्य में इस लिरिक कविता के, प्रेरक क्ृत्ति की दृष्टि से; दो भेट 
किए गए्‌ हैं--१--चितनात्सक ( रेफ्लेक्टिव ), २--भावात्मक ( इसोशनल ) 
चिंतनाव्मक के भीतर दी उपदेशात्मक ( डिंडेक्टिव ) लिरिक आ जाते हैं। 
मानसिक बवृत्ति और जाकार की दृष्टि से इस प्रगीत-सुक्तक के, प्रेमगीत 
( ऊूव लिरिक ) व्यंग्य गीत ( सटायरिकछ किरिंक ), वीर गीति ( वैलेड ), 
लृत्यगीत ( कोरस ), गोचारणगीत ( पेस्टोरहू साँग ), शोक गीत ( एलेजी ), 
संबोध गीत ( ओड ), आदि दिसिनन्‍न सेदु है। हिंदी के मध्यकालीन पदु- 
साहित्य में लिरिक कविता के अनेक गुण सिल जाते हैं और आधुनिक कविता 
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पर तो प्रगीत्त-तर्वोँ का व्यापक प्रभाव पढ़ा ही है । गेय-तत्व-प्रधान और 
व्यक्तिगत भावापनन प्रगीत मुक्तकों को छोड़कर भारतीय छघु छद्वद्ध मुक्तकों 
की तरद्द भी--जिनमें चस्तुतस्व की प्रधानता वर्ज्य नहीं है--म्रुक्तक के रूप 
अग्मेजी में मिलते है । कपलेट, क्वाटरेट, हेक्सामीटर, हेक्टामीटर, सानेट आदि 
कुछ जग्नेजी छठ भारतीय मुक्तक की तरद्द पूर्वापर-निरपेक्ष रूप से प्रयुक्त होते 
हैं। उनके लिए लिरिक की तरह किसी अछग शब्द का व्यवद्दार नहीं हुआ 
है । किंतु ये सभी सुक्तक-काव्य के द्वी पाइचात्य रुप हैं इनमें सानेट सर्वाधिक 
प्रसिद्ध हुआ है और प्राचीन रोसन साहित्य से छेकर आधुनिक पाइचात्य 
भाषाओं के साहित्य तक इस  मुक्तक काज्यर्प का अत्यधिक 
सम्मान हुआ दै। 


मुक्तक 


विशुद्ध मुक्तक सघात मुफ्तक प्रवध सुक्तक 


| | 
| [| | | 
कोप स्वतन्न विपय विपायि. एकार्थ मुक्तक 
मुक्तक मुक्तक.. प्रधान प्रधान प्रबंध प्रबंध 








सघात सघात 
। सुक्तक. मुक्तक 
| (पर्याय 
बंध) 
| | 
सरया लक्षण प्राचीन गीत जाधुनिक प्रगीत 
परक निष्ट (पद) 


कोप कोप 


विशुद्ध मुक्तक--विशुद्ध म्रुक्तऊ वे मुक्तक होते हैं. जिनमें एक बात एक 
ही छठ में कद्द दी जाय । इन्हे विशिष्ट छद्मूलक मुक्तक भी कह सकते हैं । 
भारतोय साहित्यशास्त्र में इन छठसूछऊ मुक्तकों का विशेष विचार हुआ है । 
सस्क्ृत का इलोक, प्राकृत की गाथा, अपश्रश का दूह्दा, हिंदी का दोद्दा, कवित्त 
जऔर सवैया जादि इन भाषाओं के सुक्तर-साहित्य के अतिनिधि छद॒ बन गए 
हैं। इन विशुद्ध मुक्तकों में प्रायः दो प्रकार के छद सिलते हैं । एक तो चे 
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जो प्रायः द्विंपक्तिवद्ध होते है दूसरे वे जो चिस्तत छंद वाले होते हैं। द्विपंक्ति 
बद्धता की स्थिति में स्वरकंप संद रहता है और पाठ्य-प्रधानता बनी रहती दे 
परंतु विस्तुत छंदों में विस्तार-क्रम की वद्धि के साथ साथ स्वरकप बढ़ता जाता 
है और साथ ही साथ गेयतत््व की प्रधानता भी । यही कारण है कि जब हम 
दोदे को पर्याप्त सुविधा के साथ नहीं गा सकते हैं तो सत्रैया और कवि को 
पर्याप्त सुविधा के साथ गा सकते हैं। ये विशुद्ध मुक्तक दो प्रकार के होते हैं । 
अथस कोप मुक्तक, द्वितीय स्वतंत्र मुक्तक। कोप की परिसापा करते हुए 
प्राचीनों ने कद्दा है स्वरचित और परक्षत्त सुंदर उक्तियों के ससुच्चय को कोष 
कहा जाता है ।' स्वतंत्र मुक्तक वे हैं जो स्व और पर कृत तो हो सकते हैं 
लेकिन किसी विशिष्ट दृष्टिकोण से संकलित नहीं हो सकते । कवि क्री छेखनी 
से सथःलिखित प्रत्येक स्फुट छंद एक स्वतंत्र मुक्तक हैं । आधुनिक समय में जो 
अनेक कवियों की अनेक प्रकार की कविवार्शो को केवछ प्रतिनिधित्व के लक्ष्य 
को सासने रखकर संकलन ( एन्थालोजी ) किया जाता है वह वस्तुतः स्वतंत्र 
सुक्तकों का ही संकलन है । कोष सुक्तर्कों में प्रायः है! पक प्रकार के स्वकृत 
“छदों का संकरून होता है परंतु स्वतंत्र मुक्तकों में अनेक कविक्ृत बहुविध छंद 
का संकलन होता है। कोप-मुक्तक भी दो प्रकार के होते हैं. संख्यापरक कोप 
ओर लक्षणनिप्ठ कोप | संख्यापरक कोप वे कोप होते हैं जिनकी छंद-संख्या 
निश्चित होती है । उदाहरणस्वरूप हजार, सात सौ, सौ, पचास, वाचन 
इत्यादि । रतन हजारा, गाथा सप्तशती, जार्या सप्तशती, बिहारी सतसई, 
अमरु शतक, सतृंहरि के शतकत्रय, उद्धव शतक, सयन पचासा (संडनसिश्र) 
शिवा बावनी जादि रचनाएँ उदाहरण के लिए ली जा सकती है । लक्षणनिप्ड 
मुक्तक वे सुक्तक हैं जो कोपात्सक तो हो सकते है पर अलकारादि शास्त्रों के 
लक्षणों को दप्टि में रखकर संकलित रचनाओं के द्वारा ही | अलंक्राशशाख की 
इष्टि में रखकर रचित चंद्रालोक, भाषाभूपण, कविकल्पद्डुम जादि हैं । इनमें 
भी दो शैलियों श्रपनायी जाती हैं कम्मी कभी तो पूर्ण छँद ही उदाहरण होता 
है पर कभी कभी छंद की ऊपर वाली पंक्ति में ऊक्षण और नीचे वाली पंक्ति 
में उदाहरण । चद्राछोक और भाषाभूषण आदि में अलंकार-निरूपण की यही 
दूसरी पद्धति अपनायी गयी है। इन झुक्तकों का विषय कुछ भी हो सकता है 
चह प्रेम का भाव हो सकता है, निंवुत्ति की चेतना हो सकती है, नीति का 
कथन हो सकता है छेकिंन इन सब भावनाओं को अभिव्यक्त करने वाले छंद 


विराम 
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श्र 


को स्वय॑ंपूर्ण, अभिमंडित, और अपने आप में परिसमाप्त द्वोना चाहिए ।* इस 

दृष्टि से हिंदी की प्राप्त सतसइयों में तुलसी और दूद की सतसइयों को छोड़कर 
शेप|प्रायः सभी श्थ्यारमूलक हें, वजयानी सिद्धों के कोप, परमात्मप्रकाश, कवीर 
की साखियाँ आदि सब रचनाएँ वैराग्यमावापन्न रचनाएँ हैं, अपअश कान्यत्रयी 
रहीम, दद भादि के मुक्तक प्राय ही उपदेश और नीतिसूलक हैं । यह भाव- 
नाएँ वीररसात्मक भी हो सकती हैं जिसके प्रमाण में राजस्थानी का अधिकाश 
मुक्तर-साहित्य रखा जा सकता है | इस प्रकार विश्ुद्ध मुक्तऊ अपने सभी 
मेदोपमेदों के सह्दित प्रायः अगेय, छद्मूलक और स्वयपूर्ण मुक्तक-नशली है | 


सघात-मुक्तक--सघात-मुक्तक वे मुक्तक हैं जो एक ही व्यक्ति द्वारा 
अनेक प्यों में एक ही विपय को छेकर छिखे जाते हैं । इनके दो भेद हैं विपय- 
निप्ठ या पर्यायवयध और दूसरा विषयिनिप्ठ | विपयनिप्ठ सुक्तक वे मुक्तक हैं 
जिनमें एक विशिष्ट वस्तु के प्रति आग्रह पाया जाय | सेनापति का पडढ़कऋतु 
वर्णन या देव का अष्टयाम इसी प्रकार की रचनाएँ हैं । इनमें वर्णन एक छद 
में हमेशा अपूर्ण रहता है और जागे के छंदों में उसी वर्ण्य को पूरा किया जाता 
है । इसे हम पर्याय-बध भी कष्ट सकते हैं । पर्याय-बध का अर्थ है कई छंदों 
का वह बंध जिसमें एक ही वर्ण्य का नेरतर्य या पर्यायत्व हो | 


सघात मुक्तक का दूसरा भेद है प्रगीत मुक्तक । प्रगीत शब्द यहाँ अग्रेजी 
के 'लिरिक” का समानार्थक है । कतिपय जालोचर्को की मान्यता है कि हिंदी 
में प्रगीत आधुनिक छायावादी कान्य में ही पाश्चात्य अभाव के कारण छिखा 
गया और वे प्रगीत की सारी विशेषता उसकी आदव्माभिव्यजकता ही 
मानते हैं । परतु पाइचात्य साद्दिश्य में छिरिक अत्यंत व्यापक अर्थ में प्रयुक्त 
हुआ है। बह उतने व्यापक अर्थ में प्रयुक्त हुआ है जितने में ससस्‍्क्ृत के सारे 
मुक्तक साहित्य को समेट छे। डा० एु० बी० कीथ तथा डा० दासगुप्त और 
डा० डे आदि सब ने सस्कृत के अमरुशतक, आर्यासप्तशती, शंगारशतक 
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श्र 


आदि को लिरिक का नाम दिया है। लेकिन यहाँ प्रयीत मुक्तक को उतने 
व्यापक अथ में नहीं लिया जा रहा है । अयीत मुक्तक के निम्नलिखित तत्व 
होते है।--- 


१--गेयता ( सावतत्व और लूयतत्व का सामंजस्य ) । 
२--आत्मासिन्यंजन । 
३--केंद्रीय भावना और अन्विलि। 


भावतत्व के जसाव में ही लयतत्व शुद्ध संगीत बन जाता है और लूय- 
तत्व के सवंधा अभाव में सावतत्व प्रायः गयधाव्मक छद्‌-वंध हो जाता है जिसे 
पथ कहा जा सकता है। प्रगीत मुक्तकों में सावतत्व ओर रूयतत्व दोनों समंजस 
जौर सम अवस्था में रहते ह। दूसरा तत्व है आत्माभिव्यजन । यह सबसे 
प्रमुख प्रयीत तत्व है। प्गीत काव्य में कवि चाहे जो और जैसा वर्ण्य विषय 
के पर उसका वर्णन च्यक्तिनिष्ठ पहुसि से ही करेगा । वह जगत को प्रत्येक 
चस्तु के साथ अपने रागात्मक संबंध की अभिव्यक्ति करता है । यह रागाव्मक 
अभिव्यक्ति कभ्नी तो प्रच्छन्च होती दे जौर कसी स्पष्ट । भप्रच्छन्त पद्धति 
में वर््यंचस्तु या प्रस्तुत पृष्ठभूमि में रहता है और परक्षेप पद्धति ( भ्ोजेक्शन ) 
के द्वारा बह अपनी भावनाओं को अन्य साध्यरों में आरोपित करके अभिव्यक्त 
करता है । सूरदास की गोपिकार्ओ का विरह-निवेदन और कुछ नही सूरदास 
का ही पिरह-निवेदुन है | संपूर्ण क्ृप्ण-सक्ति-साहित्य में प्रेम ओर विरदनिवेदन 
इसी भक्षेप-पद्धति के द्वारा हुआ है । लेकिन विनय झऊादि के पर्दों! में यह कर्वे 
भी प्रत्यक्ष आत्मनिवेदन का सहारा छेते हैं । मीरा आदि के हटंगारिक पदों में 
विशुद्ध प्रगीतात्मक तत्व मिलते है । लेकिन आवचीन प्रगीर्ता से नवीन भगीर्तों 
में काफी अंतर हो गया है--भावभूसि और उपस्थापन-पद्धति दोनों 
इृष्टियो से । हे 

। 

प्राचीन अग्रीत सध्यकालीन संगीत से विशेषतया अनुशासित है। उसमें 
कवि भक्त है, उसका हर्प-विपाद, अभ्षाव - अभियोर, विरह-सिझन, विसय- 
विराग सब छुछ भगवान के खुंदर रूप को आश्रय करके ही ज्यक्त होता है | 
मध्यकालीन संगीत की देक वाली व्यचस्था और परवरतीं प्रत्येक पंक्ति के तुक 
का उसी टेक के तुक पर अन्चित होना--यह प्राचीन प्रगीद की चिशेपता है ! 
कसी कभी पेसा भी होता है कि टेक का तुक परवर्ती पंक्तियों के सुक से नहीं 
भी मिलता फिर भी संगीत का बंधान यथावत चुस्त रहता है । टेकवाली प्रथम 


पंक्ति परवर्ती पंक्तियों से छोटी होती है। इसके अतिरिक्त प्राचीन मुक्तक्ों में 
परोक्ष और प्रक्षेप पद्धति अधिक अपनायी गई है। प्रत्यक्ष और सीधे निवेदन 
की शेली कम अपनाई गईं है। नवीन मुक्तकों में कबि न तो भक्त है न तो 
उसका सारा निवेदन सगवानोन्मुख । वह विशुद्ध कवि है और उसके सम्मुख 
उसके प्राकृत युग-जीवन की समसस्‍्याएँ हैं। उसका मन जाज अधिकाधिक 
व्यक्तियादी दो गया है । अनुकूल या प्रतिकूल सामाजिक परिवेश की प्रतिक्रिया 
से ही उसके गीतों का जन्म होता है । मध्यक्रालीन प्रगीतकार जब अपने 
सारे व्यक्तिनिए आत्मनिवेदन के द्वारा भी सामाजिक हृदय को सतुष्ट करता 
था तो आज की आत्माभिव्यक्ति अधिकाश में एक विशेष वर्ग को ही सतुष्ट कर 
पाती है और व्यक्तिवादी है । शैली की दृष्टि से भी नवीन और प्राचीन प्रगीर्तों 
में बहुत अधिक अतर हो गया है । 


प्रबध-मुक्तक--किसी कथा के किसी घटना या प्रसग॒ को, आधार बनाकर 
लिखे गए भावात्मक लघुकाव्य को प्रबंध-मुक्तक कह्दते हैं । ये दो प्रकार के होते 
हैं प्रथम, एकार्थ प्रबध-मुक्तक, द्वितीय मुक्तक-प्रबध | एकार्थ प्बंध-मुक्तक ये 
अबध-मुक्तक हैं जिनमें एक द्वी विषय को लेकर एक खडकाय्यात्मक प्रवध लिखा 
जाय पर जिसकी कथा अत्यत रूघु और क्षीण हो और काव्य भावात्मक और 
व्यक्तिनिष्ठ शैली में लिखा गया हो। ऐसे काव्यों को कुछ छोग 'लिरिक? 
भौर कुछ लोग खडढकाव्य मानते हैं । लेकिन उनकी आत्मा और विषयवस्तु 
चूँकि संपूर्णतया प्रगीतास्मक ( लिरिकल ) ट्वोती है इसलिए उन्हें अतत, 
प्रवधात्मक सुक्तक भानना ही उचित छहोगा। अथे की एकता और एकान्विति 
ऐसी रचनाओं में प्रधान चस्तु होती है। इस शेली के सर्वोचम कार्यों में 
'सेघदूत” भोर 'भाँसू!? का नाम लिया जा सकता है। इनमें विस्तृति अवश्य 
खडकाध्यात्मक होती है पर मूल प्ररणा भावात्मक होती है। इनमें घाराप्रवाह 
व्यक्तिनिप्ठ ढंग का होगा । तन्मयता, आवेग सब प्रग्रीतात्मक कोटि के होंगे । 
लछूगभग इसी शेली का काव्य संदेशरासक भी है । इसमें भी पथिक को सदेश 
देने वाली विरहिणी का वक्तन्य-विपय प्रगीताष्मक है, और वचिपय की एका 
न्विति भी प्रगीर्तों जैसी है । इसमें नवीनता है तो इतनी कि इसकी उपस्थापना 
लगभग सपूर्णतया प्रवधात्मक है | वही साजसज्जा, कथोपकथन की चह्दी 
अधिकता, ऊहात्मक अलकारों का प्रयोगाधिक्य यह सब सदेशरासक सें 
मिलता है लेकिन इन सब के भीतर भी उस अतिशय “कोमछायगी मखगाक्षिणी, 
पिकवचनी विरहिंणी! का अनन्य करुण विरह-विहल ह्ृद्य स्पष्ट हुआ है - यह 
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अपने आप में विशुद्ध भ्रगीतात्मक तत्व है। इस अकार हम 'संदेश-रासक' को 
सी एकार्थ निर्वाहक प्रवंध मुक्तक कह सकते हैं । 
प्रव्ध-मुक्तक से किंचित मिन्‍न मुक्तक - प्रबंध होता है । भवंध-सुक्तक में 
यदि उपस्थापन शैली प्रवधात्मक होती है और वक्तव्य-विषय प्रगीतात्मऋ तो 
मुक्तक-प्रबंध में उपस्थापन शैली मुक्तकात्मक पर वक्तव्य-विपय कथाश्नयी । 
“ूरसागर? इस प्रकार का सर्वोत्तम उदाहरण है । सूरसागर में श्रीमद भागवत 
के दशस स्क्रथ की कथाघारा सूर का उपजीव्य है पर वे उसे नवीन प्रसंगो- 
दुभावनाओं के साथ बीच-बीच में तोड़ देते हैं ओर एक-एक कड़ी को 
लेकर मनचाही पद-रचना करते हैं। यहा प्रबंध तोड़कर मुक्तकों में जभिव्यक्त 
क्षिया गया है और प्रबंध-मुक्तक की शैली में मुक्तक ही फैकाकर प्रबंध की 
विस्तृति को पहुँचा दिया जाता है । 
मुक्तक ओर आख्यान-गीत--इन दोनों से भिन्‍न है आख्यान गौता- 
स्मक या दीरणीतात्मक मुक्तक ( 3890 [एए८ ) पादचात्य साहित्य र्मे 
समवेत काव्य ( कोरस ) और चीरगीत ( बैलेड ) प्रमीत-काव्य के ही अंत्गंत 
लिए गए हैं। यह वस्तुतः जादिस काव्यरूप हैं। सानव-सम्यता के अत्यतत 
आरंभ में सानव-समाज अपने हप-विषाद को सामूहिक ढंग से नृध्ष्य, गीत, 
वाद्य आदि के साथ व्यक्त करता था। जैसा कि कहा जा चुका है सभ्यता की 
चुद्धि के साथ चृत्य अलग हो गया, चाय अछूग जौर गान अल्‍ूग । यह गान 
विशुरू लिरिक नहीं था बल्कि कथात्मक था । यही कथा निकलकर भागे आई 
आर भ्रबंध काच्यों, पुराणों आदि में विस्तृत हो गई। लेकिन कथात्मक गीत 
का वाद्य के साथ गान भाज भी प्रचलित है | यही वीरगीत या जाख्यान-गीत 
है। इस प्रकार के आख्यान गीत में व्यक्ति-तत्व बिलकुल अप्नधान रहता है 
और समाज का सामूहिक व्यक्तित्व प्रधान हो जाता है। इस प्रकार के गानों 
का अवद्य ही एक समृद्ध युग रहा होगा । स्टीनथारू नासक जर्मन पंडित के 
अनुसार एक पूरी जाति ( 79८6 ) काव्य-रचना कर सकती है | च्यक्ति तो 
सुदीर्व काल के विकास और सस्क्ृति का निष्कर्प है लेकिन आदिस जातियाँ 
तो भजुष्यों के समूह हैं। मनोवेग, उ्तेनन, भाव-वुचि की दृष्टि से आदिम 
असम्य मनुष्यों में आज की तरद्द विपमता नहीं थी, उनमें अपेक्षाकृत समता 
थी--जो पक की अनुभूति थी वही सबकी । एक सामान्य रचनात्सक प्रेरक 
दत्ति ही संगीत और कविता के स्फुरण का कारण* वन ज्ञाती थी ।५ आख्यान 
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गीति के मूल बिंदुओं की स्थापना करते हुए श्री डब्ब्यू० पी० केर का कहना 
है कि 'आख्यान-गीति एक प्रगीतात्मक वर्णनप्रधान काव्य होता है । सभी 
जाख्यान गीतियाँ प्रगीताव्मक द्ोती हैं जी या तो स्वयं प्रसिद्ध मूल वाली 
होती है या जो जनकाव्य के लोकप्रिय रूपों को भ्रह्ण करके चलती दैं। 
इनका प्रसार सपूर्ण जाति भर में होता है । यह केवल एक वर्णनाव्मक काव्य 
नहीं है वल्कि यह प्रगीताव्मक काज्यरूप में चर्णनात्मक कविता है या फिर 
वर्णनात्सक शरीर में प्रगीत्तात्मक कविता है ।" 


हिंदी में 'आल्ट्खड” इस कोटि का सर्वोत्तम काव्य माना जाता है। 
यीसलदेव रासो सी एक हृद तक आख्यानगीतिपरक काव्य है। इन आख्या- 
नह गीतियों में कथा-घारा का वेग अत्यधिक होता है. यद्यपि इनर्मे भी कुछ 
मार्मिक स्थर्कों पर रुकने की भ्रन्नत्ति पाई जाती है। हिंदी के विद्वार्नों का 
समर्थन भी इन कार्व्यों को गीतिरूप में प्राप्त हुआ है। डा० रामकुमार वर्मा 
ने अपने हिंदी साहित्य के आलोचनात्मक इतिहास” में बीसलरूदेव रासो को 
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'गीति म्थ!” साना है। उनके अनुसार इस रासो को अपश्र श भाषा से सब: 
विकसित हिंदी का पंथ कहने में किसी प्रकार की आपत्ति नहीं होनी चाहिए ।* 
आल्हखंड को पं० रामचंद्र शुक्ल ने चीरगीति* और डा० रामकुमार वर्मा ने 
वीर रस प्रधान एक गीतिकाच्य कहा है। इन विद्वानों का मत स्वंथा 
सही होते हुए भी इस भकार के वीर कार्व्यों को प्रबंधात्मक ही मानना चाहिए। 
इसमें न तो व्यक्तित्व उभरता है न तो इनकी प्रवृत्ति भ्रगीतात्मक होती है । 
कथा का दुर्वार वेग इसको प्रबंध ही कहने के लिए वाध्य करता है। इसी 
कारण आख्यानक गीति या वीरगीति को यहाँ मुक्तक के अंतर्गत नही लिया 
गया है । 

मुक्तक ओर लोकगीत 

प्रेणा और प्रभाव की दृष्टि से ( फोक सांग ) ग्रीति से मिलता 
जुछता है । दोनों में छोकजीवन की वह अजंनुभूतियां व्यक्त होती 
है श्लो लोकप्रिय योद्धाओं, व्यापक प्रभावशाली प्रेरकघटनाओं जआादि 
से अस्तित्व पाती हैं। मुक्तक से छोकगीतों का वास्तविक संबंध जानने के 
पूर्व छोकगीतों का स्वसाव-परिचय कर लेना विशेष उचित होगा । सर्वप्रथम 
सन्‌ १८४६ ई० में फोकछोर शब्द के प्रयोक्ता डब्ल्यू० जी० टामस ने इसकी 
व्याख्या में कहा था कि ये लोकगीत “सभ्य राष्ट्रों के असंस्क्ृत चर्गो के 
परंपरागत ज्ञान४ से संबद्ध होते हैं । इसमें छोक-जीवन के परंपरागत सौंदर्य- 
बोध सचंधी अभिव्यक्तियों की मौखिक और लिखित परंपराओं का सन्निवेश 
हो जाता है ।* यह एक सामान्य विरासत होती थी जिसे घनी और निर्धन, 





१--हिंदी साहित्य फा आ्रालोचनात्मक इतिहांस पह० ६६-७० ) 
२--हिंदी-साहित्य का इतिहास पृ० रे२ | 
३--हिंदी-साहित्य फा आलोचनात्मक इतिहास पृू० १०३ । 
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अशिक्षित और शिक्षित, पुरुष और ख््री सब ने सम्दद्ध किया है। लोकगीत 
विकसनशील होते हैं और निरंतर परिवर्तमान। इस परिवर्तन की प्रक्रिया 
में ये बरावर अभिनव साधुये प्राप्त करते रहते हैं ।* इन लोकगीतों की 
प्रधान विशेषताएँ होती हैं इनका निवेयक्तिक जनकाव्य होना, प्रायः मौखिक 
परपराओं में सुरक्षित रहना तथा वरावर शिष्ट-साहित्य को अभावित करना । 
इस प्रकार के साहित्यपरिंगृहीत छोकगीततों का सबसे सुदर उदाहरण “ढोछा 
मारू रा दूद्दा? है । 

यदि ऐतिहासिक दृष्टि से देखा जाय तो इन आदिम काव्यरूपों से ही 
मुक्तकों का जन्म हुआ होगा । आरंभ में जब मानव-समाज में साम्यवादी 
अवस्था रही होगी तो ये गीत उन आख्यानक गीतियों के रूप में रहे 
होंगे जिनका सकेत किया जा चुका है। छकेकिन काछातर में उत्पादन 
के साधनों में सूक्ष्ता के आगमन के साथ-साथ व्यक्तिगत पू जी और 
व्यक्तिवाद का प्रसार हुआ होगा । फलूतः इन्हीं छोकगीतों के रूघु रूपों को 
उन वैयक्तिक सुख-दुख की अलुभूतियों से पूर्ण किया गया होगा जो अपने 
सार्वजनिक स्वभाव को एकदम नहीं खो चुकी होंगी । साहित्य का विकास 
ट्वोने पर इन्हीं सागीतिक छघु रूपों को छद्ात्मक परिणति देकर शिष्ट मनो- 
भावों की अभिव्यक्ति का साधन बनाया गया होगा । निश्चित बंध वाले छदों 
में बेंघकर लोकस्वर लोककाव्य की स्वच्छदुता से बहुत कुछ दूर हो जाता 
है पर पद, गीत और प्रगीत वाले कान्यरूपों में वह अधिक सुरक्षित रह्दता 
है। ग्राथा, इलोक, आर्या आदि में उतनी छोकगीतात्मकता नहीं है जितनी 
जयदेव के गीतगोचिंद्‌ तथा विद्यापति और सूर के पदों मेँ । तात्पयं यह 
कि लोकगीतों से मुक्तक-साहित्य को बराबर छद॒ मिले हैं | इनका सीधा रूप 
इिंदी के पर्दों और प्रगीर्तों में घिंकसित हुआ है । 
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विकासक्रम की पृष्ठभूमि 


ग 


भारतीय इतिहास का संपूर्ण मध्ययुग सामंती सभ्यता का कार ह्ै। 
अंतिम हिंद-सम्राट हरपचर्द्धन की झृत्यु से यह काल आएंस होकर सुगरलू 
साम्राज्य के पतन तक प्रसरित है । इस काल के पूर्व की पंद्रह सोलह शता- 
विदर्यों का इतिहास भी सामाजिक दृप्टि से सामंतवादी ही था परंतु डससे 
पतनशीलता न होकर विंकासोन्मुखता और नवोन्मेपशालिता अधिक थी। 
भारतवर्ष में सासंतवादु का आरभिक रूप-गठन गौतस छुद्ध के अबतरण के 
पूर्द ही हो खुकता है । इस ससय का सामंत लछोक-जीवन का प्रिय नायक था 
उसके जीवन के दुख-सुख में साझी होकर उसका पोषण और तोषण करने 
चारा | रामायण और महाभारत कार्व्यों में हमें जिस भकार के क्षेत्रीय राजाओं 
की चर्चा मिलती है वे यही लोकप्रिय जननायक्र है। इस काल में विश्नेष 
रूक्ष्य करने की वात यह है कि सामंत लोक से अत्यधिक संयुक्त थे । ऊछेकिन 
सोतस बुद्ध से आरंभ होकर हर्पंदर्द्धन त्क फेलने वाले सासंत-समाज के 
विकासोस्मुख काल में राजाओं की क्षेत्नीयता ओर पारस्परिक स्वतंत्रता बदी 
चडी साम्राज्यवादी शक्तियों के अस्तित्व में जाने से रूप बदलने छगी | डनकी 
क्षेत्रीयत्ता और स्वतंत्रता अत्यधिक सीमित हो गयी, कहीं-कहीं समाप्त भी हो 
शयी । सौर्य-साम्राज्य और शुप्त-साम्राज्य के प्रत्ापी शासकों का राज्य-वचिस्तार 
इन्हीं क्षेत्रीय सामंतों और राजाओं को समाप्त करके हुआ था। इस कार 
की पेतिहासिक घटनाओं का सामंतवाद पर जो जसर पढा वह्ठ यह कि सासंत 
चर्ग जनता से दूर होता चछा गया। फरूतः चह लछोक स्वर से भी दूर हो 
गया । इसी काछ सें हमें संस्क्ृत के काव्यों और नाटकों की गौरवशाली परंपरा 
का दु्शन होता है । 


इस काल के आरंभ में ही कुछ ऐसे महत्वपूर्ण अंथ मिलते है जिन्होंने 
भारतीय सापा और साहित्य को सबसे अधिक प्रभावित किया | प्रथम था 
पाणिनीय व्याकरण, दूसरा था वात्स्थयायन का काससूत्र और तीसरा था भरत 
का नारयशासत्र | इन तीनों अंथों के कर्ताओं ने इन अंर्थों की पूववर्ती परंपरा 
का भी संकेत किया है पर प्राप्त साहित्य के आरंभ में इन्हीं का स्थान है । 
पाणिनीय व्याकरण ने चैदिक संस्क्ृत के प्रयोगों जौर लोकब्यवहत रूपों को 
प्रनेयसवद्ध करके विश्व का सबसे अधिक व्यवस्थित ओर वैज्ञानिक व्याकरण 


ञ्ज्छ 


प्रस्तुत किया। व्याकरण की दृष्टि से अद्वितीय महत्व का होते हुए भी अष्टाध्यायी 
के द्वारा कुछ शतादिंदयों में ही भापा का सहज गवाह वध गया | किस प्रकार 
यह व्याकरणसम्मत लौकिक सस्क्ृत धीरे धीरे पढडित समाज और राजन्य 
चर्ग की वस्तु बनती जाकर छोक़ भापाओं के बढ़ने का कारण बन गईं यद्द 
भागे चलकर दिखाया जाएगा | इसके बाद वात्स्यायन का कामसूत्र आता है 
जिसने समूचे भारतीय घाहमय के शट गार-तत्व को सर्वाधिक प्रभाचित किया । 
कामसूत्र तत्कालीन सामती समाज और सस्क्ृति के सपूर्ण कलात्मक और 
विछासी जीवन के साधारण पक्षों को एक नियम-शशखला के रुप में उपस्थित 
करता है । सामतों के अतःपुर, राज्य-प्रासाद, बह्िजीवन इत्यादि का सुविस्तृत 
परिचय कामसूत्र से हो जाता है। जो कुछ कमी रद्द जाती है उसे भरत मुनि का 
नाटय-शास्त्र पूरा कर देता है । रस, नायक-नायिका भेद, अन्य ग्रकार के पात्रों, 
रंगमंच, नृत्य, विभिन्‍न प्रकार की परिवेशगत अलकृतियों के निर्देश के रूप 
में भरत मुनि ऐसा बहुत कुछ दे गए जो न केचल सपूर्ण भारतीय नाट्य- 
साहित्य को वरन्‌ सपूर्ण भारतीय काव्य-साहित्य को भी प्रभावित करता है । 
यदि हम कौटिल्यकृत अर्थशास्र को भी जोद ले तो विकासोन्सुख सामतकालछ 
के राजनीतिक जीवन के विविध रूपों की पृष्ठभूमि में निहित तत्वदर्शन का 
भी परिचय मिल जाएगा। उस कूटनीति में विपक्रन्याएँ तथा सामाजिक 
जीवन में परकीयाएँ भी आदिष्ट थीं। कौटिल्य की इन व्यवस्थाओं का प्रभाव 
भी अनेक परवत्ती सस्क्ृत काव्यों पर किसी न किसी रूप में पडा । 
मौय॑-साम्राज्य के पतन के पदचात अचानक्र भारतीय इतिहास तिमिरा- 
घ्छनन हो जाता है । इतिहासकार अत्यत अपर्याप्त श्रमार्णों के आधार पर इस 
काल का चित्र उपस्थित करता है। १८८३ ई० 
ऐहिकतापरक काव्यों का में सुप्नसिद्ध पुरातत्वज्ञ मैक्समूलर ने अपना वहद 
आरमभः गाथा सप्तशती असिद्ध मत उपस्थित किया जिसमें कहा गया था 
कि यवनों, पार्थियनों और शर्कों आदि के द्वारा 
उत्तर-परिचिम भारत पर वार बार(आक्रमण होते रहने के कारण कुछ काछ के 
लिए सस्क्ृत में साहित्य वनना बंद हो गया था । कालिदास के युग से, नए 
सिरे से सस्क्ृत भापा की पुनः प्रतिप्ठा हुईं और उसमें एक अभिनव ऐह्िकता- 
परक स्वर सुनाई देने छगा ( इंडिया, १८८३ ईं० पृ० २८१ )१ | इस मत का 
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अनेक विद्वानों ने खंडन किया । डा० कीथ ने ऐहिकतापरक कविता के मूलखोत 
को वैदिक-साहित्य में खोजा है फिर भी उनका कहना है कि यह मत इस रूप 
में जब भी प्रचलित है कि उक्त पुनः प्रतिष्ठा के युग के पहले तक संस्कृत 
भाषा ऐटिंकवापरक भावों के लिए बहुत कम अयुक्त होती थी । ऐसे भावों का 
प्रधान वाहक प्राकृतसापा थी । प्राकृत की ही पुस्तक बाद में चलकर ब्राह्मर्णो 
द्वारा संस्कृत में अनूदित हुईं ।१ डा० डे ले भी स्वीकार किया है कि “प्रेम 
कविता सुसंस्कृत और सम्मान्य कविता में नहीं ली गई द्ोती यदि हाल की 
सप्तशती ने अपता आकपण न पैदा किया होता । इस सप्तशती के चरण अतिशय 
शेह्दिकतापरक हैं । यह सनोभाव निश्चितत रूप से छोकमनोभाव है जो कम 
से कम ग्राकृत भाषा में सुरक्षित है ।* इसके पू्च ससस्‍्क्ृत के प्राप्त साहित्य 
में यह सनोझाव काव्य का चरमसाध्य बनकर कसी नहीं आया। 
डा० डे के अनुसार संस्कृत की कोई रूढ़ि प्राकृतसत्तसई में नहीं है बल्कि 
प्राकृत काव्य की ही रुढ़ियाँ परवर्ती संस्कृत कार्व्यों में अबाध रुप से शद्दीत 
हुईं हैं ।8 इस प्रकार के अंथों में कालिदास की रचनाओं के ऐट्िंकतापरक तत्वों, 
अमरु के शतक तथा गोवर्धन की जर्यासप्तशती जादि को लिया जा सकता 
है । असंभव नहीं है कि गीतगोधिद पर भी उसका प्रभाव पढ़ा द्वो । निष्कर्ष यह 
कि इंसवी सन्‌ के आसपास भारतवर्ष में आभीर, पार्थियन, यवन, शक, 
सिथियन, हुण आदि भनेक ज्ञात-भक्कात जातियों और उन्तकी विभिन्‍न संस्कृ- 
तियों का जागमन हुआ । इतिहास साक्षी है कि विराट और अद्स्य पाचनशक्ति 
वाली भारतीय संस्क्ृति ने इन सबको आत्मसात कर छिया। इन चिदेशी 
जातियों ने भारतीय साहित्य और संस्कृति को ऐसे 
विदेशागत जातियाँ.. अनेक तत्व दिए जिनमें से बहुत कम तत्वों से आज 
ओर, गाथा सप्ततती का इतिहासकार परिचित है । ऐसी ही छुछ पूर्व की 
शतादिदयों में हिमालय के पाददेश में वसने वाली 
यक्ष, गंधवं, किस्तर नामक सझ्द्ध करा-चेतला चाली विलछासप्रिय जातियाँ भी 
आायों से मिली थीं। परंतु उनकी करछा-चेतना परवर्ती विदेशी जातियों के 
मनोसार्वों से एइथक थी। हाल की सत्तसई में मिलने वाली कविता इन्द्रीं 
पूव॑चर्ती विदेशागत जातियों के मनोसावो से पूर्ण है । इनसें एक प्रकार केः 
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प्रस्तुत क्रिया। व्याकरण की दृष्टि से अद्वितीय महत्व का द्वोते हुए भी अष्टाध्यायी 
के द्वारा कुछ शतादिदयों में ही सापा का सहज प्रवाह बंध गया | किस पार 
यह व्याकरणसम्मत लौकिक सस्क्ृत धीरे धीरे पढित समाज और राजन्य 
वर्ग की वस्तु बनती जाकर छोक भाषाओं के बढ़ने का कारण बन गईं यह 
आगे चलकर दिखाया जाएगा | इसके बाद वात्स्यायन का कामसूत्र आता है 
जिसने समुचे भारतीय वाड्मय के »४ गार-तत््व को सर्वाधिक प्रभावित किया । 
कामसूत्र तत्कालीन सामती समाज और सस्कृति के सपूर्ण कलात्मक और 
पघिछासी जीवन के साधारण पक्षों को एक नियम-श्ट्खला के रूप में उपस्थित 
करता है। सामर्तो के अत'पुर, राज्य-प्रासाद, वहिर्जीवन इत्यादि का सुविस्तृत 
परिचय कामसूत्र से हो जाता है। जो कुछ कमी रह जाती है उसे भरत मुनि का 
नाट्य-शास्त्र पूरा कर देता है । रस, नायक-नायिका भेद, अन्य प्रकार के पात्रों, 
रंगमंच, जुस्य, विभिन्‍न प्रकार की परिवेशगत अलक्ृतियों के निर्देश के रूप 
में भरत मुनि ऐसा बहुत कुछ दे गए जो न केवल सपूर्ण भारतीय नाटय- 
साद्दित्य को वरन्‌ सपूर्ण भारतीय काव्य-साहित्य को भी प्रभावित करता है । 
यदि हम कौंटिल्यकृत अर्थशासत्र को भी जोड़ ले तो विकासोन्मुख सामतकाल 
के राजनीतिक जीवन के विविध रूपों की पृष्ठभूमि में निहित तत्वदर्शन का 
भी परिचय मिल जाएगा। उस कूटनीति में विपकन्याएँ तथा सामाजिक 
जीवन में परकीयाएँ भी आदिष्ट थीं। कौटिल्य की इन व्यवस्थाओं का प्रभाव 
भी अनेक परवर्ती सस्क्ृत काव्यों पर किसी न किसी रूप में पढा । 
मौर्य साम्राज्य के पतन के पदचात अचानक भारतीय इतिहास तिमिरा- 
घउ्छनन हो जाता है। इतिहासकार अत्यत अपर्याप्त प्रमार्णों के आधार पर इस 
काल का चित्र उपस्थित करता है । १८८३ ई० 
ऐहिकतापरक काव्यों का में सुप्रसिद पुरातत्वज्ष मैक्समूलर ने अपना वह 
आरमभः गाथा सप्तशती प्रसिद्ध मत उपस्थित किया जिसमें कहा गया था 
कि यवरनों, पार्थिय्नों और शर्कों आदि के द्वारा 
उत्तर-पर्चिम भारत पर बार बार, आक्रमण होते रहने के कारण कुछ काल के 
लिए सस्क्ृत में साहित्य वनना बंद हो गया था । कालिदास के युग से, नए 
सिरे से सस्क्ृत भाषा की पुनः प्रतिप्ठा हुई और उसमें एक अभिनव ऐहिंकता- 
परक स्वर सुनाई देने रूगा ( इडिया, १८८३ ई० पृ० २८४१ )" । इस मत का 
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अनेक विद्वानों ने खंडन किया । ढा० कीध ने ऐहिकतापरक कविता के मूलखोत 


को वैद्िक-साहित्य में खोजा है फिर भी उनका कहना है कि यहं मत इस रूप 
में अब भी प्रचलित है कि उच्त पुनः प्रतिष्ठा के युग के पहले तक संस्कृत 
भाषा ऐहिकृतापरक भावों के लिए बहुत कम अयुक्त होती थी। ऐसे भावों का 
प्रधान वाहक प्राकृतसापा थी | प्राकृत की ही पुस्तके बाद में चरूकर ब्राह्मणों 
द्वारा संस्कृत में अनूदित हुई ।* डा० डे ने भी स्वीकार किया है कि प्रेम 
कविता सुसंस्कृत और सस्मान्य कविता में नहीं ली गई द्ोती यदि हाल की 
सप्तशती ने अपना आकर्षण न पैदा किया होता | इस सप्तशती के चरण अतिशय 
ऐहिंकतापरक हैं। यह मनोसभाव निरिचत रूप से लोकमनोसाव है जो कस 
से कम प्राकृत भापा में सुरक्षित है ।* इसके पू्चो संस्कृत के श्राप्त साहित्य 
सें यह मनोसाव काव्य का चरमसाध्य बनकर कभी महीं जाया। 
डा० डे के अनुसार संस्कृत की कोई रूढ़ि प्राकृतसत्तसई में नहीं है बल्कि 
प्राकृत काव्य की ही रूढ़ियाँ परचर्ती ससस्‍्क्ृत काव्यों में जवाध रूप से यृहीतत 
हुई है ।३ इस प्रकार के अंथो में कालिदास की रचनाओं के ऐहिकतापरक तत्वों, 
अमरु के शतक तथा गोवर्द्धध की आर्यासप्तशती जादि को लिया जा सकता 
है। असंभव नहीं है कि गीतगोविंद पर भी उसका प्रभाव पड़ा हो । निष्कर्प यह 
कि इंसवी सन्‌ के आसपास भारतवर्ष में आसीर, पार्थियन, यचन, शक्त, 
सिधियन, हूण आदि अनेक ज्ञात-अज्ञात जातियों और उनकी विभिन्‍न संस्क्र- 
तिया का जागसन हुआ । इतिहास साक्षी है कि विराट और अदम्य पाचनशरक्ति 
वाली भारतीय संस्कृति ने इन सबको जात्मसात कर लिया। इन विदेशी 
के _. जातियों ने भारतीय साहित्य और संस्कृति को ऐसे 
पदेशागत जातियाँ अनेक तत्व दिए जिनसें से बहुत कम तत्वों से आज 
ओर गाथा सप्तशत्ती का इतिहासकार परिचित है। ऐसी ही छुछ पूर्व की 
शताठदिदयो में हिमाऊूय के पाददेश में वसने वाली 
यक्ष, गंधवं, किन्तर नामक सम्रद्ध करा-चेतना चाली विलासप्रिय जातियाँ भी 
आयों से मिली थी | परंतु उनकी कला-चेतना परवर्ती विदेशी जातियों के 
मनोभावों से प्धक थी। हाल की सत्तसई में सिलमे वाली कविता इन्हीं 
पूवचर्ती विदेशागत जातियों के सनोभावों से पूर्ण है। इनमें एक प्रकार के” 
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... रर्यि50ए एप 5875, 7,0. एए, ॥87ए 7028580069 & 
706, ?. 56 


३--90., ? १5प. ० 





स्वच्छ द्तामूलऋ ( रोमैंटिक ) छोकजीवन का सह्दजोछवास है । डा० हजारी 
प्रसाद छ्विवेदी ने सप्तशती के वक्तव्य-चिषय पर लिखा है कि इसमें जीवन की 
छोटी-मोटी घटनाओं के साथ एक ऐसा निल्‍क्तट सबध पाया जाता है जो इसके 
पूर्ववर्ती ससक्ृृत साहित्य में बहुत कम मिलता है। प्रेम ओर करुणा के भाव, 
प्रेमिकों की रसमयी क्रीढाएँ और उनका धात-प्रतिघात इस अंथ में अतिशय 
जीवित रूप में प्रस्फुदित हुआ है । जहीर और अह्दीरिनों की प्रेम-गाथाएँ, झास 
चधूटियों की शईंगार चेष्टाएँ, चक्‍क्री पीसती हुईं या पौर्धों को सींचती हुई 
सुदरियों के मर्मस्पर्शी चित्र, विभिन्‍न ऋतुरओं के भावोत्तेजन आदि बातें हतनी 
जीवित, इतनी सरस और इतनी हृदयस्पर्शी है कि पाठक बरबस इस सरस 
काव्य की ओर आहृष्ट होता है। सारतीय काव्य का आलोचक इस नई 
भावधारा को भुला नहीं सकता। यहाँ वह एक अभिनव जगत में 
पदाप॑ण करता है जहाँ आध्यात्मिकता का क्षमेला नहीं है। कुश और 
वेदिका का नाम नहीं सुनाई देता, स्वर्ग और अपवचर्ग की परवा नहीं 
की जाती, इतिद्ास और पुराण की दुह्ाई नहीं दी जाती और उन सब बातों 
को भुला दिया जाता है जिसे पू्व॑चर्ती साहित्य में महत्वपूर्ण स्थान प्राप्त था ।१ 
परंतु इस काव्य को एकदम लोकसाहित्य ( फोक लिटरेचर ) नहीं मानना 
चाहिए । छा० हजारीप्रसाद द्विवेदी के जभनुसार उसका स्पिरिद नया है पर 
भापागत और सावगत वह सतक॑ता इसमें भी है जो संस्कृत कविता की जान 
है। इस नई धारा का पूर्ण विकास हिंदी-साद्ित्य में हुआ दे ।* डा० डे ने 
भी इस बात को स्वीकार किया है ।३ 
यह चर्चा हाल की सप्तशती अर्थात्‌ इंसा की दूसरी या तीसरी शत्ताब्दी 
के आस-पास की दे | इसी समय सारतीय राजनीति के रंगमच पर भारत 
के स्वर्णयुग गुप्तकाह का उदय होता है। इस 
गुप्तकाल और. समय घाह्मण-घ्ं, संस्कृत-साहित्य और भारतीय 
साहित्यभारतीय  कलाएँ वेग से उन्नति करने छूगती हैं। कुपाण 
साहित्य के चरम सम्रार्दों के अवशेप एकद्स उच्चछिन्न किए जाने रूगते 
विकास का युग हैं। साम्राज्य के विस्तार के साथ ही साथ देश का 


१--हिंदी साहित्य फी भूमिका, डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी ए० ११३। 


२--वह्दी, ० ११३ । 
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ड्े४ 


फू 


आर्थिक विकास भी संभव होने छगता है। आर्थिक दृष्टि से सुसंपत्न, राजनीतिक 
दृष्टि से सुरक्षित भारतीय-साम्राज्य में साहित्य और कला-शिल्‍्प की उन्नति 
स्वाभाविक थी । फलूतः उन कवियों का उदय और उन काव्यों का सजन 
होता है जिन्हे हम संस्कृत-साहित्य का गौरव मानते है। भारतीय साहित्य में 
गुप्त युग की महत्वपूर्ण देन है। शताविदियाँ और सहस््रावदक बीत गए पर 
आज भी भारतीय जीवन में गुप्त सम्राट घुले हुए हैं। केवल इसलिए नही 
कि विक्रमादित्य और कालिदास की कहानियाँ भारतीय छोकजीवन का 
अविच्छेध भंग बन गयी हैं। वल्कि इसलिए कि आज के भारतीय धर्म, 
समाज, आचार-विचार, क्रिया-कांड आदि में सर्वत्र गुप्रकालीन साहित्य की 
अमिट छाप है। जो पुराण और स्छूतियाँ तथा शास्त्र निस्संदिग्ध रूप से आज 
प्रमाण माने जाते हैं वे अंतिम तौर पर गुप्तकाल में ही रचित हुए थे, थे आज 
भी भारतवर्ष का चित्त-हरण किए हुए हैं, जो शासत्र उन दिनो प्रतिष्ठित हुए 
ये वे भाज भी भारतीय चिंता-लोत की गति दे रहे हैं । गुप्त-युग के बाद 
भारतीय मनीपा की मौलिकता भोथी हो गयी । थीकाओं और निब॑ंधों का 
युग शुरू हो गया । टीकाओं की टीका और डसकी भी टीका, इस प्रकार 
मूलअंथ की दीकाएं छ। छः आढ-जाठ पुस्त तक चलती रहीं ।" 


इस विकासोन्मुख सामंतवादी समाज का विकास अंतिम हिंदू-सम्राट 
हर्षवर्द्धध तक होता है। रुद्वदामा के गिरनार के शिलालेख ( १५० ईं० ) 
में प्रयुक्त अलुकृत गद्य, परचातचर्ती सम्नांट समुद्रगुप्त 

विकासोन्मुख के प्रयाग स्तंस-लेख पर क्षोघित हरिषेण का गध-पच 
सामंत्तवादी समाज का मिश्रित विजयोल्लेख ( ५३० ई० ) उस बढ़ती हुई 
अंतिम चरण. आल ंकारिक प्रवृत्ति की सूचना देते हैं जो विकासोन्मुख 
सामंतवादी युग में होता है। इस सुंदर आलंकारिक 

अबृत्ति और भारतीय जीवन की नवनवोन्सेपशाली संस्कृति की श्रेष्ठ अभिव्यक्ति 
कालिदास ने की । कालिदास में श्रेष्ठ कला, श्रेष्ट वस्तु तथा श्रेष्ठ तत्व-दर्शन 
का सामंजस्य और संतुलन है इसीलिए कालिदास भारतीय काव्य के शीप॑स्थ 
कि माने जाते हैं । परंतु कालिदास के पश्चात भारतीय कवि अल्लुंकरण 


की ओर झुकता गया और उदात्त जीवन की अभिव्यक्ति से दूर होता 
गया । 





१--उत्तरी भारत के कलात्मक विनोद पृ० ४। 


उप 


इस मोड को हम एक दृष्टि से और देख सकते हैं | ईसा की तीसरी 
चोथी शतावदी तक पविन्नतासिसमानी भार्यो" ने अपने महत्वपूर्ण स्म्ृतिग्रंथ 
रच लिए थे। इन स्छतियों का मूल उद्देश्य था 
स्वृतिशासित समाज वर्णाश्रम धर्म के आचार-विचारों का विस्तृत निरूपण। 
की अलकारशासित आथमिक स्ख॒तियों में उच्चवर्ण वार्लों का निम्नवर्ण 
अभिव्यक्ति वालों की कन्यार्ओों से विवाह विधिसमर्थित था परतु 
परवर्ती स्घतियाों ने इस अनुलोम विवाह-संबध 
को रोक दिया । लोक-जीचन में प्रेम की स्वच्छद्ता वाला प्राणशाली तत्व 
समाप्त होने लगा । यही कारण है कि जब पूर्चचर्ती रामायण तथा महाभारत 
महाकाव्य एवं शूद्धक और भास की कृतियाँ अधिक स्वच्छेद और अधिक सहज 
भावानुरूपिणी हैं तो परवर्ती सस्क्ृत के काष्य और नाठक अधिक अलक्ृत और 
सकीर्ण जीवन के परिचायक | कालिदास को हम अपवाद के रूप में छे सकते 
हैं जिनमें प्रेम के स्वच्छदु रूप का आभास बराबर मिलता है । 


सहज और स्वच्छद प्रम मानत्र-जीवन का इतना भावमय और छदोसेय 
व्यापार है जो अपने आप में अनेक गौरवशाली रचनाओं की सभावना रखता 
है। स्मृतिशासित समाज में इस प्रथा का उष्छेद हो गया। श्राह्षविवाह- 
पद्धति को मान्यता मिली जिसमें स्ववचरण न होकर पिंता-पक्ष द्वारा वर और 
कन्पा के पाणिग्रहण का निएइ्चय होता था। ब्रक्मचर्यात्रम समाप्त होते ही 
विवाह हो जाता था क्‍योंकि कोई भी घ्यक्ति बिना आश्रमी हुए रह ही नहीं 
सकता था । इसके अतिरिक्त अन्य प्रकार के भी ब्ाह्म-विवाह्देतर प्रेम-सबध 
भी अमर्यादित थे । फछत स्वच्छंद प्रेम सबंथा छुप्त हो गया | इसका भार- 
तीय कान्‍्य साहित्य पर बहुत ही दूरगामी प्भ्नाव पढ़ा । 


ईसा की पाँचवीं छठीं शताब्दियों से ही संस्क्ृत-काव्य-शास्त्र में भामद्द, 
दुडी, वामन, उद्भट और रुद्रट आदि आलकारिकों का जो प्राधान्य दिखलाई 
पढ़ता है उसके मू में समाज का वही स्वतिशासित परिवेश था। स्टटति- 
शासित समाज में अलकार-शासित अभि- 
काव्य शिष्ट जनपद समाज की व्यक्ति स्वाभाषिक हों उठी। जीवन- की 
वस्तु ओर लोकभापाओं को व्यापक पटभूमि से नव-नव विपयों के चयन 
उत्तरोत्तर विकास का अवसर के प्रति एक प्रकार की उदासीनता इस 
- काल के सभी कवियों में दृ्टिगोचर होती 
है । कवियों ने यदि प्रेम-चिह्रण क़रना भी चाहा है, तो अपने वक्तव्यविपय को 


झ६्‌ 


विधिसमर्पित रखने के लिए. कथानर्कों का चुनाव पौराणिक उपाख्यानों और 
रासायण तथा महाभारत आदि कार्व्यों से किया है । इतना ही नहीं इन विपयों 
में मृहदीत नारीपात्नों के नखशिख-चित्रण के प्रति कवियों की जो रुचि इस काल 
में दिखलाई पड़ी वैसी केवल हिंदी के रीतिकाल में दिखलाई पी अन्यथा कभी 
नहीं । इस चरण में काव्य-चित्रित जीवन अधिक से अधिक अयथार्थ और 
अलंकृतत हुआ। साहित्य में होने वाले इन्हीं परिवर्तनों के कारण कविता भी 
जनता से उत्तरोत्तर दूर होती गई तथा राज्य-दरबार और पंडित-ससाज की 
चस्तु बनती गयी। ३ 


इन परिस्थितियों सें गाथासप्तशती में मिलने चाछी लछोक-भाषा ( प्राकृत ) 

की रचनाओ को सान्‍्यता मिलना और उनका लोकप्रियता भाप्त करना स्वाभा- 

विक भी था। किंतु ऐसा सी नहीं है कि प्राकृत में ही 

लोकभाषा ' ल्ोककविता के रस से पूर्ण रचनाएँ की गईं हों। 

काव्य की इसके काफी पूर्व बौद्धों के पालि और पभाकृत भसापाओं 

परंपरा में धर्मोपदेश के बहाने से ही सही अनेक स्थर्लों पर 

अत्यंत सहज और अप्रतिम काव्य आ चुका था । सुच 

निपात से उद्धुत निम्नलिखित काव्य अपने भीतर चकित कर देने वाला काव्य- 
तत्व रखता है ;--- 


१--पक्‍कोदनों दुद्खीरो हमास्सि ( इति घनिय गोपो ) अनुततीरे महिया 
समानवासो | छत्ना कुटि आहित्ये गिनि अथ चे पत्थयसी पवस्स देव |।१॥ 


सात मेरा पक चुका है | दूध दुह्व लिया है। मही नदी के तौर पर 
स्वज़नों के साथ निवास करता हूँ । कुटी छा ली है और जाग सुरूणा ली है | 
अब है देव | चाही तो खूब बरसो | 


६--अंधरुम कसा न विज्जरे । कच्छेरूलहतिणें चरन्ति गावो | थुटिंठपि 
सहेय्युं आागत॑ अथ चे पत्ययसी पवस्स देव २॥ 


सक्ख्ी ओर मच्छड यहाँ पर नहीं हैं। कछार में डगी घास को गौचें 
चरती हैं । पानी भी पडे तो उसे वे सह ले। जब है देव ! चाहो तो ख्ब 
चरसो । हैं 


३--गोपी मम अस्सवा अछोछा । दीघरतं संचासिया सनापा | तस्सा न 
सुणामि किंचिपापं अथ चे पत्थयसी पवस्स देव ॥श। 


मेरी ग्वालिन आज्ञाकारी और अछोछा है | वह प्रिकाल की प्रिय संग्रिनी 
है| उसके विषय में कोई पाप भी नहीं सुनता । अब है देव चाहो तो खूब 
बरसों । 


४--अस्थिवसा अस्थि घेजुपा । गोघरणीयो परवेणियो5पि अत्थि | उसमो5पिं 
गवंपती तर भत्यि अथ चे पत्थयसी पवस्स देव ।॥|४॥ 


मेरे तरुण बैल हैं और बछडे हैं, गाभिन गायें हैं और वरुण गाये भी हैं 
और सबके बोच वृपभराज भी हैं। अब हे देव चाहो तो खूब वरसी । 


५---खील निखाता असपवेधी । दामा सुंजसमा नवा सुसठान। नहि 
सिकक्‍्खनित घेनुपाडपि देतुं भथ से पत्थयसी पच्स्स देव |॥५॥। 


खूँटे मजबूत गद्ठे हैं, म्लज के पगद्दे नए भर अच्छी तरह बटे हैं । बैल भी 
उन्हें नहीं तोड़ सकते, अब हे देव चाहो तो खुब वरसो ।* 


ऐसी काव्यात्मक यक्तियाँ प्रचुर॒परिमाण मैं बौद्धों के थेर्गाथा और 
थेरीगाथाओं में भी प्राप्त द्वोती हैं। श्री भरत सिंद्द उपाध्याय ने उक्त पंक्तियों 
पर टिप्पणी करते हुए कष्ठा है कि यहाँ सुखी क्ृपक के जीवन का वर्णन केवलरू 
एष्ठभूमि के रूप में है, चहस्वथ अपना छक्ष्य नहीं है। उसका वर्णन यहाँ 
उससे बड़े एक अन्‍य सुख की केवल अभिव्यक्ति के रूप*में किया गया है ।* 
निस्सदेह यद्द सरस बौद्ध-साहित्य अपना लक्ष्य स्वय नहीं है लेकिन प्रइन 
यह है कि भ्रपञ्न श के जैन, औद्ध, नाथ सर्तों की और समूचे भक्तियुग 
की रचनाएँ क्‍या अपना लक्ष्य आप ही हैं ? यदि नहीं तो पघमं के 
नाम पर भी रचित समस्त सरस मुक्तक साहित्य काव्य की 
सज्ञा पायेगा। किंतु इन उद्धरणों को यहाँ देने का श्रयोजन दो बातों 
की सूचना देना था। पहली यह कि छोकरस की सद्दज कविता ईसा 
की कई शत्ताव्दी पूर्व ही पाछि और आकृत भाषाओं में द्वोने छगी थी 
दूसरी यह कि 'गाथा सप्तशती? में प्राप्त अपने आप में स्वतंत्र छोकरस सपन्‍न 
शुद्ध ऐद्िंक गाथाए भारतीय साहित्य में बिलकुल नई हैं । इस प्रकार गाथा 
सप्तशती को सहज जीवन की अभिव्यक्ति तो परपरा से श्राप्त हुईं पर स्वच्छद 
अंगाराभिव्यक्ति वहुत कुछ विदेशागत जातियों द्वारा । फलत हम मान सकते 








१--सुच निपातत, श्रनुवादक श्री मिच्ु धर्मरक्षित पृ० ४ - ७ | 
२-पालिनसाहित्य का इतिहास, प० २१८ | 


हैं कि समाज में हमेशा एक ओर छोक-काव्य या लोक ग्रभावित-काव्य होता 
है दूसरी ओर अभिजात वर्स का काव्य। जब लोक-पसावित काव्य लोक- 
जीवन के सहज राग और स्वच्छंद तथा सहज छंद से पूर्ण होता है तो अभिजात 
काब्० अपनी सुदृढ़ मर्यादार्ओं में बद्ध और कभी कभी रुद्ध। ऐसा भी होता 
आया है कि छोऋ जीवन के वरबस खींचने वाले छंद और साव साहित्य को 
नवजीवन देते रहते हैं। वैदिक ऋषियों और लौकिक्र संस्कृत के भूल छंद 
क्या थे ? क्‍या आचार्यों के द्वारा दे सब के सब गढ़े गए थे ? नहीं उनमें से 
अधिकांश लोक-स्वर से ग्रह्दीत होते थे। साहित्य में गृहीत एक विशिष्ट 
लोकस्वर एक छंद बनकर लक्षणम्ंर्थों में जाकर स्थिर हो जाता है । परंतु 
अपनी मस्ती सें गाने वाले अनज्ञान छोक़कवि के सुख से तो अनायास ही 
रोज अनेक छंद निकलते रहते है | प्राकृत अपअंश के अधिकांश छंद छोक के 
बिलकुछ अपने विशिष्ट स्वर हैं । प्रसिद्ध विद्वान ढा० वेरूंकर का भी यही मत्त 
है। उनके अनुसार अपभ्र 'श के मात्रावृर्त्तों में संस्कृत के घर्णवूत्तों से भिन्न एक 
नए प्रकार का तालदृत्ताव्मक संगीत दे और इस 'तालवबृत? या ताल-संगीत का 
उद्भव लछोकजीचन से हुआ है । तात्पय यह कि संस्कृत उदच्चवर्ती सम्नार्दों 
सासंतों, पंडित समाजों में सिमटती गई और अपम्न श भाषाओं को छोकजीचन 
की नवनवोन्वेषशालिनी स्व॒रभंगिमा को वांधते हुए विकसित होने का अवसर 
बरावर मिलता गया । 
अपभ्र'श रचनाओं की सहजता का एक कारण और दिया जा सकता 
है। इस स्ध्याय के जारंग में ही कहा गया है कि ई० सन्‌ के आसपास ही 
पाणिनि भुनि ने वेदिक संस्कृत के अनियमित प्रयोगों 
अपभ्र श-्मुक्तकों की और भापा के लोकच्यवह्नत रूपों को एक व्यवस्था 
सहजता का भाषा- दी। बाद में संस्कृत के सभी अंधथ इसी व्यवस्थित 
वेज्ञानिक कारण. भाषा में लिखे गए। परंतु भापा का सहज स्वभाव 
है परिवर्तन । इसे वैय्याकरण हास मानता है पर 
भाषावंज्ञानिक विकास | छोकिक सस्कव ओर तत्कालीन लछोकभापाएं पालि 
जोर प्राकृत में तद्धवता और तत्समता का अंतर तो था किंतु आधारभूत 
व्याकरण का विशेष अंतर नहीं हुआ था | इस प्रकार की पालि और प्राकृत 
को लोकप्रतिभा का आश्रय मिला ओर संस्कृत उत्तरोत्तर उच्चतर सुसंस्कत 
राजसमाज ओर पंडित-समाज में सौमित होती गई। आउ-दुस शताडिदर्यो 
में अपभ्रश भापाएं अस्तित्व में जाई और उनसें संस्कत के घ्याकरण से भी 
अधिक अंतर हो गया । च्याकरणिक रूपों में सरलीकरण की ध्यापक प्रवृत्ति 


च्खू 


प्रतिफलिंत होने छगी | राटुलजी के अनुसार यहाँ आकर भाषा में असाधारण 
परिवर्तव हो गया । उसका ढांचा ही बिलकुल बदल गया, उसने नये सुबं्तों, 
दिडतों की सृष्टि की, और ऐसी सृष्टि की है जिससे चह्ट हिंदी से अभिन्न हो 
गई है, और सस्कृत-पाली-प्राकृत से अत्यंत मिन्‍न |* यह भूलना नहीं चाहिए 
कि जिस समय अपभ्रश भाषाएं रूप छे रही थीं उस' समय सरुझुत में 
वाणभट्ट के कादबरी की दीघ॑ सामासिक शब्दावछी वाली वाक्य-योजना हो 
रही थी । 


ऊपर सरक्ृत और आकत साहित्य के कालक्रमाइुसार विकास को इस 
दृष्टिकोण से समझने का प्रयत्न किया गया है जिससे सस्क्रत साहित्य की 
उत्तरोत्तर हासोन्म्रुख अवृत्ति का पता चर जाय और प्राकृत की छोऋ प्रभावित 
विकासोन्मुख प्रकृति का । हाल की गाथाप्प्तशती की विशेष चर्चा इसी 
सद्र्भ में हुईं है । किंतु यह जानना भी आभावशयक्र है कि अपक्र॑श भाषा 
का उज्नव और विकास किन शताबिदियों, किन प्रदेशों और किन जातियों में 
हुआ ? इस ऐतिदहासिक परिशीकून से अपक्र'शन्साहिंत्य में प्राप्त वस्तु का 
स्वभाव जानने में विशेष सहायता मिलेगी । 


अपभ्र'श शब्द का प्रथम उल्लेख पतजलि ( दूसरी शती ईसा पूव॑ )के 
महाभाष्य में मिलता है । उनके अलुसार प्रत्येक शब्दके बहुत से अपञर श द्वोते 
हैं। उदाहरण के लिए “गौ” शब्द के गावी, गोणी, 

अपभ्रश-भापा का गोता, गोपोतलिंका आदि विभिन्‍न छशाब्द रूप ।* 
विकास भरतमुनि (दू० श० ई०) ने समान (सस्क्ृत) शब्द 

के अतिरिक्त शब्दों को विश्वप्ट कट्दा है ।३ तत्पश्चात 

बन्‍्होंने सात देशीभापा्ों का जो तत्कालीन प्राकृतें हैं उल्लेख किया है । वे 
है मागधी, आवती, प्राच्य, शौरसेनी, अधमागधी, बाह्नीक और दाक्षिणात्य । 





१--हिंदी फाव्य धारा की श्रवतरणिफा ए० ६ । 

१--एैकस्य ही शब्दस्य वहवोड्यश्र शा । तबथथा | गौरित्यस्थ शब्दस्य 
गात्री गोणी गोता गोपोतलिकेत्येमादयो 5यभ्रशाः | 

--मद्दाभाष्यम्‌; किलहान संस्करण, भाग १, ५० २ | 

२-तत्रिविध तच्चविज्ञेय नास्ययोगे समासत; | 

समान शब्देविश्रष्ट देशीमतमथापि वा || नाव्यशासत्रम | 


इनके अतिरिक्त उन्होंने शबर, आभीर, चॉडाल, चर, द्वाबिंड, ओडू आदि 
बहुत सी विभाषाओं का भी उल्लेख किया है | इनके वोलनेवालों का निर्देश 
करते हुए उन्होंने इनके पेशों का संकेत किया है। उनके अनुसार इनमें से 
अधिकांश दस्तकारी करने चाली और गोपाऊछक जातियों से संबद्ध हैं। 
इसी प्रसंग में आभीरोक्ति" का भी उल्लेख हुआ है। आगे चलकर उकार 
चहुछा भाषा" का निर्देश हुआ है। भविस्सयत कहा कि भूमिका में प्रो० गुणे 
ने नाट्यशाख से कुछ ऐसे छंदों को उद्धू त किया है जो डकार प्रन्नत्ति से 
संपन्‍त हैं | घिद्दार्नों के अनुसार यह प्रवृत्ति अपश्र'श-सापा की है। भरत के 
अपभंश से संबद्ध उल्लेखों से प्रो० गुग्रे ने निम्नलिखित निष्कर्प निकाले हैं । 


'यद्यपि भरत ने अपमजंश-सापा का नामोल्लेख कही नहीं क्लिया है क्योंकि 
उस समय तक यह पूर्णतः स्पष्ट रूप से पहचानी जाने योग्य विकास-प्राप्त 
अचस्था में नहीं थी और “आभीरोक्ति? नाम से पुकारी जाती थी तथापि 
इसमें भी कोई संदेह नहीं है कि यह बोली उस समय सी वतेमान थी। 
यह भी प्रकट है कि इसके बोलनेवार्लों का वास-स्थान पंजाब और उच्चतर 
सिंध में था। इस बोली में त्व तक उच्च साहित्य नहीं था जौर इसके 
वोलनेचाले कुछ निश्चित घुमक्क्ड जातियों में ही सीमित थे जो पूचे और 
दक्षिण की ओर बढ़ते हुए हिंदू-सस्कृति में बिलीन हो रही थीं। संसवतः 
इन्हीं घुमक्कठ जातियों ने प्राचीन प्राकृर्तों को अपश्रश का भाषा-रूप 
दिया होसाओ ९ 


१--श्राभीरोक्ति; शाबरी वा द्वाविडी द्वाविडादिपु । वही । 

२--हिसमवल्सिधुसोविरान्ये च देशा; समाश्रिताः । 

उकार बहुला तज्ज्ञस्तेपु भाषा प्रयोजयेत | वही । 
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अपञ्रश का दूसरा महत्वपूर्ण उल्छेख घलभी के राजा धरसेन द्वितीय के 

एक शिला छेख में हुआ है जिसमें वष्ठ अपने पिता के विपय में कट्दता है- 
'सस्क्ृतप्राकृतापअ' श-भाषान्रय-प्रतिबद्ध-प्रवधर चना-निपुणतरांतःक रण | 

इसके वाद भामह ” और दडी* दोनों के उल्लेखों से ज्ञात होता है कि भपन्नश 
भाषा छठीं शताब्दी तक साहित्यिक भाषा हो गई थी। भामद्ट और दंडी में 
अंतर इतना है कि जब भामह अपअ्रश भाषाभाषियों के विषय में मौन हैं 
तो दंडी उसका “आमीरादिगिर ? कष्ट कर स्पष्ट निर्देश करते हैं। इस “आभी- 
रादिंगिर.” शब्द द्वारा दंडी ने बढ़ा महत्वपूर्ण ऐतिहासिक तथ्य दे दिया है। 
भरत के उल्लेखों से यह निष्कर्प निकालना अनुचित होगा कि अपञ्लर श सापा 
“पीना वनेचराणां? मान्न की भापा थी। आभीरादि का “आदि! शब्द बताता 
है कि अपअ्र'श भापा केवल जाभीरों की भाषा नहीं थी । ये क्षाभीर निश्चित 
रूप से अपक्र'श भाषा को अपने साथ बाद्दर से नहीं झे आए थे वरन वे अन्य 
जातियों के साथ जहा कहीं भी गए बहा की क्षेन्नीय प्राकृतों को चुन लिया 
और उस पर अपनी बोली का व्यापक प्रभाव डालने में समर्थ हुए |? इन 
उस्लेखों से एक बात और ज्ञात होती है कि उस समय तक जय अपअंश 
राजार्शों और पंढितों द्वारा समास्त हो रही थी तो दूसरी ओर जाभीर चाडाल 
शबर आदि जनसाधारण की अभिव्यक्ति का साध्यस भी बन गई थी। दस 
प्रकार भरत के समय में जो भ्रपश्र श एक जगली बोली जाभीरी के नाम से 
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१--शब्दार्थों सहितो काव्य गद्य पद्म च तद्दिधा । 
सस्क्ृत प्राकृत चान्यदपश्रश इति त्रिधा ॥ १३६ फाव्यालकार | 
२--अ्रामारादिगिर, काव्येष्वपश्रश इति स्मृता: | 
शास्त्रे ठु सस्कृतादन्यदपश्रशतयो दितम्‌ || १।३६ काव्यादर्श । 
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ख्यात थी वही बीच की पाँच शताब्दियों की यात्रा में दंडी तक आते आते 
एक साहित्यिक भाषा बन गई । 

श्वीं शवाब्दी के काव्यशास्त्री रुद्वट ने वाक्य के छः भेद करते हुए संस्कृत 
प्राकृत, मागध, पिशाच भाषा, शौरसेनी तथा अपन्नश का उल्लेख किया 
है। उसने जो अत्यंत महत्वपूर्ण बात कही है वह यह कि “भूरिमेदो देश- 
विशेषादपञ्न श/ इससे पता चलता है कि अपञश तब तक प्रत्येक क्षेत्र में 
वहाँ के क्षेन्नीय प्राकृतों के प्रभाव से थोडा भिन्न होकर घोली जाती थी और 
प्राकृतं वोल्चाल से बाहर हो चुकी थीं । 


अपअ्रश सापा का व्यापक रूप से उल्लेख ५ थीं शातावदी का काव्य 
शास्त्री राजशेखर करता है। काव्यमीमांसा में कुछ सात-आउठ स्थानों पर वह 
विशिन्न भ्र्संगों में अपञ्रंश का उल्लेख करता है। सर्वप्रथम अपने “काब्य- 
पुरुष! के वर्णन में चह् संस्कृत को मुख, प्राकृत को बाहु, अपअंश को जघन 
प्रदेश, पैशाची को पद और वक्ष प्रदेश को सबका मिश्रण बताता है ।* इसके 
परचात्‌ वह सफल कवियों के लिए संस्कृत, प्राकृत, अपश्रश और भूतभापा 
चारों की जानकारी आवश्यक बताता है । दशस अध्याय में वह बताता है 
कि गोड प्रदेश वाले संस्कृत प्रेमी होते है, छाट ( गुजरात ) देश वाले प्राकृत 
प्रिय, सकल मरु-टक्कन-भादानक ( सारवाड़, पूर्वी पंजाब आदि प्रदेश ) प्रदेश 
वाले अपभ्र शप्रिय, जावंती प्रदेश ( मध्य माल्य ) परियात्रा और दशपुर 
प्रदेश वाले भूतमापात्रिय तथा मध्यदेश में रहने घाले इन सब भाषाओं 
में अभ्यस्त होते हैं [४ दुृशम अध्याय में ही राजचर्या का वर्णन करते हुए चह 
लिखता है कि परिचारक वर्ग को अपश्रश का पर्याप्त अभ्यास होना चाहिए | 
परिचारिकाओं को सी मागध भाषा की जानकारी आवश्यक है | अंतःपुरवासिनी 
परिचारिकाओं को संस्क्ृत-प्राकृत दोनों का ज्ञान होना चाहिए तथा शजा के 
मित्रों को सभी भाषाओं का ।५ इसी अध्याय में राजा की कविभोष्ठी का चर्णन 
करते हुए वह लिखता है कि सभा संडप के मध्य सें हाथ भर ऊँची एक 





१०-काव्यालंकार २।१२ | 
२--छाव्यमीमासा--तृतीयो ध्याय: । 
३--वही--नवमोध्याय; | 
४- वह्दी--दशमोध्यायः । 
१-वही- दशमोध्यायः | 


चेदिका होनी चाहिए जिसपर राजा आसीन हो । इसके उत्तर में सस्क्ृत भाषा 
के कवि तथा उनके पीछे दैदिफ, दार्शनिक, पौराणिक, स्खतिशास्री, वैथ, 
ज्योतिषी आदि का स्थान होगा | पूव॑ की ओर प्राकृत भाषा के कवि और 
उनके पीछे, नट, नतक, गायक, वादक, वाग्जीवन, कुशीलूव, तालावचर 
आदि होंगे। पश्चिम की ओर अपभ्र'शभ्नापा के कवि और सिचिचित्रकार, 
साणिक्य बंधक, वेकटिक, सुनार लौहकार भादि हंंगे । दक्षिण की ओर भूत- 
भापा के कवि होंगे और उनके पीछे सामत और उनके दरबारी, रस्सियों पर 
नाचने वाले, खिलाड़ी आदि रहेंगे ।" 


राजशेखर के इन सससस्‍्त उल्लेखों से दो प्रधान निप्फ्प॑ निकलते हैं । 
प्रथम तो यह कि नवीं शताब्दी में पारिचारक और परिचारिकाओं को अप- 
अश जानना आवश्यक था। संभवत; इसलिए कि अपअशभाषी जनता 
और केचल अपञ्र'श जानने वाले राजा के बीच उन्हें माध्यम का कार्य करते 
रहना पड़ता रहा होगा । अतएव जनता से लेकर राजा के व्यवह्दार की भाषा 
अपञ्रश थी अर्थात्‌ तब तक प्राकृत की तरह अपभ्रश रूतसाषा नहीं हुईं थी । 
दूसरा यह कि सस्कृत और प्राकृत अत्यंत उच्चर्गीय पडित और राजससाज सें 
घिरती जा रही थी ।* 

अपभ्रश के सबंध में जतिम महत्वपूर्ण उल्लेख नमिसाधु का मिलता है । 
इसने रुद्रट के काब्यालकार की दीका में अपश्रश के लिए 'प्राकृतमेवापश्रश ? 
लिखा है जिसका अर्थ यह होता है कि अपभ्रश एक दुम नए सिरे से उत्पन्न 
नहीं हुईं थी चरन उसकी पूर्ववर्ती साहित्यिक प्राकृतें ही देशी भाषाओं के 
योग से अपभ्रशों की अवस्था में विकसित दो गयीं । 


इस प्रकार हमने देखा कि अपभ्रश भाषा मूलत' विभिन्न प्रदेशों की प्राक्ृतें 
ही हैं जो विदेशागत परिचमीय आभीरादि जातियों की भाषा-रचना से किंचित 
अभावित होकर उस रूप में आ गईं जिस रूप में आज हर्म वे प्राप्त हैं । 

अपभ्र'श के पर्चिसोत्तर भारत से समस्त उत्तर भारत में प्रसरित होने _ 
की बात को आश्भीरों और गोपों के ऐतिहासिक विकास द्वारा भी सिद्ध किया 
जा सकता है । आभीरों के इस प्रसार-निर्देश में उनके सस्कारों को भी समझने 


१--वही, दशमोध्यायः । 
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का प्रथस्न किया जाएगा । इससे उस लोक-काब्य के रचना-संदर्स को समझने 
में सहायता मिलेगी जो आभीरादि जातियों द्वारा रचा गया ओऔर कालॉतर 
में हिंदी में विभिन्न युग- प्रवृत्तियों से किंचित परिवर्तित होते हुए विंकसित- 
हुआ । 

मदासारत सें जासीर जाति का डब्लेख अनेक बार हुआ है। नकुल- 
के पश्चिम-विजय प्रसंग में आभीरों को सिंधु-तद पर वसने चालछा कहा गया- 
है" शल्यपर्व में बलदेव की तीर्थ-यात्रा के प्रकरण में जाता है कि राजा के 
उस विनशन में अवेश क्रिया जहाँझद्र आसीरों के कारण सरस्वती नष्ट हो- 
गयी ।* याद में जब कज्ुन दृष्णियों की विधवाओं को छेकर द्वारका में चलते 
हुए पंचमंद में प्रवेश करते है तो दस्यु लोभी और पापक्रमी आभौर आक्रमण 
कर महिलाओं को छीन ले जाते हैं |) इन प्रसंगों के अतिरिक्त द्रोणाचार्य के- 
सुपर्ण-व्यूह में भी इनके दर्शन होते हैं ।४ स्पष्ट ही मद्दाभारत के उह्लेखों के 
अनुसार यह अधिकतर परश्चिमोत्तर अदेशों में रहने वाली असमभ्य, शुद्धवत- 
और छडाकू जाति थी। लेकिन बौद्ध-साहित्य में इत आशीरों से तो नहीं पर 
गोपालक जातियों से संबद्ध गोपजाति बडी ही शालीन चिह्नित की गई है । 
खुद्क निकाय ( पॉँचदी शतली ई० पू० से पहली शती ई० पदचात तक ) के 
'सुत्त निपातः नामक अंथ सें एक घनिय गोप की चर्चा आती है। इससे 
संबद्ध एक रचना पीछे दी जा चुकी है । यह गोप भी महीनदी के तीर का 
निवासी है । महीनदी सौराष्ट्र में है" जो बाद में चछ कर अपश्र श-प्रदेश 
हुआ । आमीरों और गोपों में मुख्य अंतर यह्द दै कि एक युद्ध-प्रिय घुसक्कठ 
जाति है तो दूसरी हृप्ट्मता गोपालक कृपक जाति । 


ईस्वी सन्‌ की दूसरी शती में काव्यावाड के सुंद नामक स्थान सें प्राप्त. 
महाक्षत्रप रुद्दामन के एँक अभिलेख में उसके एक आसीर सेनापति रुद्रभूति 
के दान का उल्लेख है ।१ इससे दूसरी शताव्दी में काठियावाइ में आभीरों का 

१--महाभारत, पर २, अश्रध्धाय ३२, इलोफ १०। 
- २--वही, पर्व ६; अध्याय ३७, श्लोक १। 

३--वबही, पर्व १६, श्रध्याय ७, इलोक ४४-४७ | 

४--चही, पर्व ७, श्रध्याय २०, इलोक ६। 

पू--पाणिनिकालीन भूगोल, पाशिनिकालीन भारतवर्प--डा० वास्ुदेवः 

: - शरण श्रग्रवाल | पु 
६--ड्ी ० आर० भडारकर : इंडियन एटिक्वेरी, १६११:ई०, ४० १६ | 
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निवास समझा गया है। एन्थोब्रेन ने नासिक अभिलेख ( ३०० ईं० ) के 
आभीर राजा ईंइवरसेन की ओर ध्यान आक्ृष्ट करते हुए ईं० की तीसरी शत्ती 
में आभीरों का काठियावाड में आधिपत्य प्रमाणित किया है।* सम्ुद्धगुप्त के 
प्रयाग वाले लौह स्तम्भ लेख (३६० ईं० ) के अनुसार भआभीर जाति उस 
समय युप्त साम्राज्य के सीमावर्ती राजस्थान, मालवा, दक्षिण पर्ेंचस तथा 
पश्चिमी प्रदेशों में डटी हुईं थी | पुराणों के साक्ष्य पर कट्दा गया है कि आधर 
आत्यों के बाद दक्षिण आभीर जाति के अधिकार में आ गया और छठी शती 
के बाद निकछ गया। ताप्ती से देवगढ़ तक का तत्कालीन श्रदेदश इन्हीं के 
नाम पर विख्यात था। जाज इकिएट के अनुसार 4 वीं शती में जब काठी 
जाति ने गुजरात में अवेश किया तो उसने देखा कि उसका अधिकाश भाग 
आमीरों के हाथ में है। एन्धोवेन ने सिद्ध किया है कि खानदेश में आभीरों 
का स्थायी निवास एक महत्वपूर्ण तथ्य है। इसके बाद तो आमीरों का सपूर्ण 
देश में इतिहास व्याप्त है ही । 


हप॑वरद्धंन के पतन के बाद से अपभ्र श-साहित्य का व्यापक प्रसार और 
उसमें रचित साहित्य प्राप्त होता है। इसमें हपंवर्द्धनोत्तर राजशक्तियों की 
भापा-नीति का भी हाथ था। यह राज-शक्तियाँ 
अपभश्रंश साहित्य. केंद्रीय शक्ति के विश्डखलित टोने के कारण पार- 
ओर स्परिक सघप्प में रत हो गई । कन्नौज के भडी 
हर्पवद्धंनोत्तर राजशक्तियाँ के वशर्जो के जत के पश्चात अनेक निबंछ शासक 
हुए । दृधर कन्नौज के दक्षिण में राष्ट्रकूट, पूव॑ में 
पाल और दक्षिण-पश्चिम में प्रतिद्ार राज्य कन्नौज को लेने का निश्चय कर रहे' 
थे । कन्नौज इन शततियों में वही स्थान प्राप्त कर घुका था जो स्थान मौर्य 
और गुप्त काल में मगध ने प्राप्त किया था। इसलिए कन्नौज को लेने का 
अर्थ था उचर भारत के केंद्र को छेना । छेकिन कन्नौज को वह्दी छे सकता 
था जो कन्नौज को अपनी राजधानी बनाएु। इसीलिए एक बार विजयी होने 
पर भी राष्ट्रकूट नरेश कन्नौज को न पा सकें और मतिहार नागभद्ट ने कन्नौज 
ले लिया | कुछ समय याद कन्नौज गाहडुवारों के अधिकार में जा गया । 





१--आर० ई० एन्योवेन  टद्राइव्स एड कास्टस्‌ आफ वास्वे भाग १, ४० 
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“ शज्याश्नय की दृष्टि से बंगदेश के पार नरपति बौद्ध मताजुयायी होने के 
कारण सहजयानी बौद्ध सिद्धों को प्रश्नय देते थे। सहजयानी बौद्ध छोकृमापा 
अपअंश में अपने चर्यापदु रचते थे । इस तरह स्वसावतः पाल नरपतियों का 
छोकभापा के प्रति उदार दृष्टिकोण हो गया था । इसका एक कारण संभचतः यह 
भी था कि पार राजवंश का स्थापक्र गोपार जन-निर्वाचित शासक था | 
चौरासी सिद्धों में से अधिकांश ने इन्हीं नरेशों की छत्नछाया सें अपनी घर्म- 
साधना की | दक्षिण के राष्ट्रकूटं की भी लोकसापा के महान कवियों के 
संरक्षक होने का गौरव प्राप्त है । कहा जाता है कि राष्ट्रकूटों के कन्नीज पर जाक्रमण 
के ही समय अपअर'श के सर्वेश्षेष्ठ कवि स्वयंभू उसके किसी संत्नी रयढा धर्नजय 
के साथ दक्षिण चले गए थे। अपअश सापा को विशेष प्रोत्साहन सोलंकी 
नूपतियों ने सी दिया। ये नरेश अधिकाँश या तो जैन हुए या जैन मत ससर्थक 
जिनमें सिद्धराज जयसिंह और कुसारपाल का नाम विशेष प्रसिद्ध है। 'इन 
नरेशों ने जेन आचायों को--जों सब अपभ्रश भापा के प्ृष्ठपोपक हुआ करते 
थशे-+राज्याश्रय और अतुल सम्मान दिया | प्राकृतव्याकरण में अपन्न'|श भाषा 
का अपभ्र श के दोहों के उदाहरण के सहित विवेचन अपम्र श-भापा और 
काव्य को अत्यधिक सम्मान और स्थायित्व दिलाने से ससर्थ हुआ । 


सिद्धराज जयसिंद के आश्रित आचाय॑ हेमचंद्र ने सिद्धैसशव्दानुशासन 

के भतिरिक्त छंदोनुशासन, काव्यानुशासन, देशीनामसाला कुमारपालूचरित 

आदि अंथथों की रचना की । बहुत ही अधिक निश्चित 

अपभ्रंश के ऐहिकता होकर प्राकृतन्याकरण के चौथे प्रकरण में संग्हीतत 

परक इन छगभग डेद्‌ सौ दोहों को संपूर्ण अपअञ्र'श मुक्तक 

ओर धार्मिक मुक्तक साहित्य का प्रतिनिधि संकलन साना जा सकता है 

और इससे अपभअरशसमुक्तक-काव्य के कवि की, 

सासाजिक स्थिति और उसके मूर स्वर का अंदाजा लगाया ज्ञा सकता है । 

इस निवंध में हेमचंद्रकृत प्राकृतव्याकरण को इसी रूप में लिया जायगा । 

इन शताब्दियों में विशेषतया दो प्रकार का साहित्य रचा जा रहा था ।" 

अथमस धर्म और उपदेश का, द्वितीय श्टंगार और वीर का। जैन धघर्माचार्य, 

बौद्ध सिद्धाचार्य, नाथमत के पोषक साधु प्रथम कोटि की रचना कर रहे थे । 

इस श्रेणी का साहित्य अधिकतर धार्मिक मर्द और मंदिरों में संरक्षित हुआ 
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है । कुछ द्रवारों में भी पाये गए हैं जैसे 'बौद्धगान ओ दोहा! की नेपाल 
दरबार में | छुछ तिब्बत आदि पढ़ोशी देशों में भी मिले हैं | द्वितीय श्रेणी का 
साहित्य अधिकतर नष्ट हो गया है | वे आख्यान काव्य जो कि जेनघर्म के मत 
प्रतिपादन के लिएथे वे तो किसी न रूप में बच गए परतु वे विशुद्ध 
ऐह्िकतापरक मुक्तक काव्य, जो जनकविरयों द्वारा रचे यए वे सत्यधिक मात्रा 
में लुप्त हो गए। द्ेमचद्ग के द्वारा संकलित अपभ्र'श दोहों की सरसता, 
प्रौदवा, लोकप्रियता, कह्दीं-कद्दी हूटे वाक्‍्यों; पदों या प्रसंग से हटे हुए छंदों 
का होना निश्चित रूप से इस तथ्य की घोपणा करते हैं कि अपभ्र॑श में इस 
जाति का विशाल साहित्य था जो राज्याश्रय न प्राप्त होने से समाप्त हो गया | 
हेमचद्ग फे दोदे १२ वीं शतादवदी अर्थात्‌ अपञ्न श के अतिम दिनों में संकलित 
हुए थे। इसके पू्वे अपक्न श साहित्य छठों शताब्दी से ही लिखा जा रद्दा था, 
ऐसा कहा जा चुका है। इन छ; शताब्दियों में इस तरद्द के केवल छेढ़-दो 
सौ छद॒ ही रचे गए हों, ऐसा सभव नहीं जान पढता | किंतु आज तो उस 
विशाकछ साहित्य की ऐहिक प्रवृत्तियों को जानने के लिए हमारे पास केवल 
हेमचद्र के दोहे, प्रबध्चितामणि में समग्रहीत प्ल|ज के दोहे, कुमारपाल 
प्रतिबोध के कतिपय दोहे, प्राकृत पंगलम्‌ और छदोबुशासन की कुछ रचनाएँ 
तथा सदेश रासक के छंद भादि ही बचे हैं । जब तक अन्य रचनाओं का पता 
नहीं चलता तब तक इन्हीं से सतोप करना पढ़ेगा । 


आइचय की बात यह है कि इन ऐहिकतामसूलक कार्यों का लेखन, संकलन 
संपादन परिचमी भारत में ही हुआ | पूर्वी भारत में अधिकाश धर्म-प्रभावित 
रचनाएँ ही मिलती हैं । इसी तथ्य की ओर सकेत 

अपभअ्रश-साहित्य का करते हुए जाचार्य हजारी प्रसाद द्िंवेदी ने लिखा है 
सामाजिक परिवेश कि हिंदी साहित्य में ठो मिन्‍न प्रकृति के आया ने 
है अंथ लिखे है। पूर्वी आाय॑ अधिक भावध्रवण, आध्या- 

व्मिकतावादी और रुढि-मुक्त थे और परद्चिमी या मध्यदेशीय भय॑ अपेक्षाकृत 
अधिक रुढि-रूढ, परपरा के पक्षपाती, शास्त््रवण और स्वर्गवादी थे ।* 
परिचिमी या मध्यदेशीय जाया की यद्द परपराप्रियता तूरानियन आक्रमण के 
पूर्व तक साहित्य में व्याप्त है । परत, जैसा कि सकेत किया जा चुका हैं, सन्‌ 
ईं० की श्रथम शतताठदी के आसपास उने सरस ऐहिकतापरक मुक्तकों का विकास- 
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हु जा जो पूव॑चती साहित्य में नहीं मिलती और परवर्ती साहित्य में जो संस्कृत 

कार्ब्यों को प्रभावित करती हैं जौर भापा-क्दिता में अपना स्वतंत्र विकास 
करती हैं । जपअ्लंश के फुटकल दोहे इसी भापा-कविता की परंपरा के 
द्योतक हैं । 


इन दोहों के पीछे एकप्रकार की ग्रामीण संस्कृति का स्पप्ट जाभास 
मिलता है जिसमें एकप्रकार की विलक्षण जीवंतता और गतिशीछता व्याप्त 
हे। इन जातियों के लोग अपनी स्त्रियों से और 
ऐहिकतापरक मुक्तको इनकी स्त्रियाँ अपने पतियों से द्विविधा-रहित 
का सांस्कृतिक परिवेश मुक्त मनोभाव से प्रेस करती हैं। इनका राग अत्यंत 
ऊप्ण होकर प्रकट हुआ है । इनके राग की सूमिका 
में अक्षर एक विचित्र प्रकार की क्रियाशीऊता है। क्रियाशीलता अधौतव्‌ 
सपश्न'श की प्रेम कविता के पीछे सदा युद्ध की टंकार और शख्त्र का व्यवसाय 
हू । अपञ्र॑श की नारी पति के साथ युद्ध में जाती है। चह ज्वरंंत भाव से 
कहती है कि तेरे और मेरे दोनों के रण में जाने पर जयश्री को कौन ताक 
सफता है ? यम की चघरनो को केशों से पकड़कर, कहो कौन सुख से रह 
सकता है । 
पईं मई बेहि, थि रण गयहिं को जयसिरि तक्‍्केइ । 

केसहिं छेप्पिणु जमघरिणि न्रण सुहु को थक्‍्केइ ॥* 
चह् फिर कहती है कि हमने और तुमने ज्ञो किया उसे वहुत से छोगों ने 
देखा । उन्होंने देखा कि वह भारी समर हम लोगों ने क्षण सर में जीत लिया । 

तुम्हेंहि, अम्हेंहि जें क्रम दिद्डें बहुल-जणेण । 
ते तेवड्ुडु समर भरूु निज्जिउ एक्क खणेण ॥४ 
चह कहती है कि हे प्रिय ! उस देश में चछो जहाँ खड़ग का व्यवसाय 
होता है । रण-हुमिक्ष में हम लोग भग्न हो गए हैं बिना युद्ध के स्वस्थ 
नहीं होंगे। 
खग्ग विसाहिड जहिं रूहहु पिय तहिं देसहिं जाहँ। 
रण दुव्मिक्खे भग्गाई विणु जुज्में न बलाहेँ।३ 
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अपश्र श में प्रत्येक कन्या अपनी जन्यतस इच्छा को व्यक्त करती है कि 
इस जन्म में और उस जन्‍म में भी हे गौरी ! वह कंत देना जो अकुश से 
अवश प्रमत गज से हँसता हुआ सिंड जाय | 


जायहिं जम्मह्िं अन्‍नहि वि गोरि सु दिज्जष्टि कंतु । 
गय मतहँ चतकुसहँ जो श्रव्मिडइ हसतु ।* 


इस मनोसाव को अभिव्यक्त करने वाले बहुत से छद अपअंश में रचे गए 
होंगे जिनमें से अब हेमचंद्र-प्याकरण जआादि में कुछ द्वी अवशिपष्ट हैं ऐसा 
विश्वास किया जा सकता है । आगे चलकर इस जाति की रचनाओं की विस्तृत 
समीक्षा करने का अवसर आएगा । यहाँ कथ्य यह था कि अपभअ्रश्-ग्रेम-कविता 
की पृष्ठभूमि में युद्ध-शौयं है । यह्ट विदेशागत घुमक्कद ( न्यूमेडिक ) स्वच्छ- 
दत्ता कामी जातियाँ ही जो पुर्णत, भारतीय बन चुकी थीं अपभ्रश के ऐटहिंकता- 
परक कार्ब्यों की जननी हैं। ऐसा होना असभव नहीं है कि इनमें से अधिकाश 
क्षत्रिय बनकर मैन सी हो गईं हों । परवर्ती शताब्दियों का जैन मतावरूबी 
राजा उसी प्रकार युद्धप्रिय था जिंस प्रकार हिंदू राजा । प्रवध-चितामणि में 
एक दोदा आता है जिसमें इस प्रसग का एक संकेत मिलता है । 
एहु जम्मु नग्गह गियठ भड-सिरि खग्गु न भग्गु। 
तिक्‍खा तुरिय न माणिया गोरी गलि न ढछूग्गु। 
प्रबध चिंतामणि । 
एक दिग+बर जेन साथु जो कि भागे चलकर राजा भोज का कुलूचब्र्‌ 

नामक सेनापति हुआ, कहता दे यह जन्म अकारथ गया जो सुभर्रो के सिर 
पर तलवार नहीं हृूटी, तीक्षणणामी अइवों की सवारी नहीं की तथा गौरचर्णा 
युवती के गछे नद्टीं छगा । इससे कई बातें सूचित होती हैं | पहली तो यह 
कि यह सभवतः किसी ऐसी ही लड़ाकू जाति का व्यक्ति था जो कि अश्वघोपकृत 
सॉंद्रनद के नद की तरह भिक्षु हुआ था। दूसरा यह कि डस समय के 

अधिकांश व्यक्तियों की यह छाकसा रहती थी कि पेश्वर्यपर्ण जीवन बिताते 

हुए एक झूर की तरद्द वीरगति भाप्त करें । उस युग का यद्द एक भादरणीय 

जीवनोदेश्य था । ऐसा होने के छिए उस युग में दैनिक युद्धों का एक विचित्र 

वातावरण भी बन गया था। न केवरू मुसलमानों से ही इन छोटे-छोटे राज्यों 

को टक्कर लेनी पड़ती थी वरन वे स्वयं सी कन्याहरण, अपमान के प्रतीकार, 
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६--प्राकृत व्याकरण ४ | ३८३ | ३। 


२५० 


शौर्यप्रदर्शन आदि के लिए युद्ध किया करते थे । हिंदी के आरंभिक आख्यान 
काव्यों में वीरता का आदुर्श अत्यंत विस्तृत रूप में चित्रित हुआ है । 


व्यापक विश्ेंखखता के इस युग से धार्मिक आंदोलनों के विविध रूप 
संपूर्ण देश में दिखछाई पड रहे थे। ऊपर डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी का चह 
मत उद्धुत किया गया है जिसमें उन्होंने कहा है कि 

आलोच्य युग का चौदहवी शताब्दी तक पूर्वी प्रदेशों में सहजयानी 
घार्मिक परिवेश और नाथपंथी साधकों की साधवात्मक रचनाएँ प्राप्त 
होती हैं और परिचिसी प्रदेशों में नीति, शंगार और 

कथानक साहित्य की कुछ रचनाएँ उपलब्ध होती हैं । एक में भावुकता, विद्रोह 
और रहस्यवादी मनोद्ृत्ति का प्राधान्य है भौर दूसरे में नियसनिष्ठा, रूढ़िपालन 
और स्पष्टवादिंता का स्वर है, एक में सहज सत्य को आध्यात्मिक वातावरण 
में सजाया गया है दूसरी में ऐहलोकिफ वायुमंडलू में । चौदहवी-पंद्रहवी 
शतादिदयों सें दोनों प्रकार की रचनाएँ एक में सिमटने रूगी थी। दोनों के 
मिश्रण से उस भावी साहित्य की सूचना इसी समय मिलने लगी जो ससूचे 
भारतीय इतिहास में अपने ढंग का छकेछा है ।१ ढा० ग्रियर्संन ने भक्ति के 
इस वेग को ईसाहयत का प्रभाव माना हे । यह मत अब निरथंक सिद्ध हो 
खुका है लेकिन उस ईसाई आलोचक ने अपने विवेचन में हस भक्ति-साहित्य 
के महत्व को एक श्रद्धालु की तरह निरूषित किया था। उसने कहा था कि 
यह भक्ति-भांदोलन “विजली की चघसक के समान अचानक सारे उत्तर भारत 
में फेल गया । कोई भी इसके प्रादुसोंव का कारण निश्चित नहीं कर सकता | 
डा० ह्विवेदी ने इसका समुचित कारण बताते हुए लिखा है कि “जिस बात को 
ग्रियसंस ने अचानक बिजली की चमक के समान फेल जाना लिखा दै वह 
ऐसा नहीं है । उसके लिए सेकडढ़ों वर्ष से मेघखंड एकत्र हो रहे थे । फिर भी 
ऊपर-ऊपर से देखने पर लगता है कि उसका प्राहुर्भाच एकाएक हो गया। 
इसका कारण उस कार की छोकप्रवृत्ति का शास्त्रसिझ जाचार्यो और पोरा- 
रिक ठोस कल्पनाओं से युक्त हो जाना है। शास्त्रसिद्ध जाचार्य दक्षिण के 
देप्णव ये ।* डा० द्विवेदी ने आचार शुक्ल-कथित उस सत का सी निराकरण 
किया जिसमें उन्होंने कहा था कि हिंदू मंदिरों के ध्वंस के बाद हताश होकर 





१--हिंदी-साहित्य पृ० ८७ | 
२--हिंदी-साहित्य फी भूमिका पृ० ४४ | 


पूछ 


भगवद्भजन करने रंगे । चस्तुतः यह मत एक सीमा तक ठीक है कि “भक्ती 
द्वाविद ऊपजी! । 

लेकिन चस्तुत. दक्षिण के आलऊूबार तथा अन्य जाचार्यों से भी बहुत 
प्राचीन सहायानी बौद्ध आचायों ने और बौद्धोत्तर पाचरानत्र आगम के 
प्रवर्तकों ने भक्ति का उद्भव और उसका सर्वांगीण विकास किया था। 
मादह्दाल्य, स्तोत्र, पूजा, देव की लोकोत्तरता आदि भक्ति के उद्भव के छिंग 
हैं। महायान बौद्ध सूत्रों के अध्ययन से छुद्ध की चक्रादि की प्रतीकात्मक 
पूजा, स्तूपासिवादन, प्रदुक्षिणा, चरण-पादुका-पूजन, पुन; मदिर निर्माण, अपने 
देव के समीप 'परित्तपाठ” आदि का क्रमिक विकास भक्ति के उद्भव को 
स्पष्ट बताता है । बुद्ध की लोझछोचरता, उसके लिए प्रिकायवाद्‌ की कल्पना, 
करुणा का अतिम तत्व के रुप सें प्रतिष्ठापन, इन दाशंनिक सिद्धार्तों के 
क्रमिक विकास में द्वी भक्ति पुष्पित और फलित हुई है। भक्ति ने अपने 
निरवच्छिन्न शीतल प्रवाह से उन समस्त संतप्त प्राणियों को शात्ति प्रदान किया 
जिनका जीवन शुष्क कम या ज्ञान से नीरस हो गया था। भक्ति के विकास 
में बौद्धों के समान ब्राह्मण भी भागीदार बने । घब्यास की समस्त रचनाएँ भक्ति 
की ही परिणति हैं । जागे चलकर ७ वीं से १५ वीं शती तक के चौरासी 
सिद्धों में मक्ति अप्रत्यक्ष रूप से निरंतर प्रवह्ममान थी। इसीप्रकार इन्हीं 
सहजयानी सिद्धों में से ही दहृटठकर निकले हुए गोरखनाथ के मत्त में भी 
भक्ति की भावनाएं नितात शल्य नहीं हो गई थीं । डा० बढ्थ्वाल के सनुसार 
'सक्तिधारा का जल पहले योग के ही घाट पर बहा था ।?* तात्पय यह 
कि उचर भारत में भक्ति धर्म अनेक सम्रदायों में अनेक रूपों में अप्रत्यक्ष 
रूप से जीवित था | 

दक्षिण में उक्त आलवारों की परंपरा में आचाय॑ श्री रामाजुज का प्राहुर्भाव” 
हुआ । गयी शती में भादुभूत अद्वेत मत के प्रवल प्रतिष्ठापफ आधार्य शकर 
की प्रतिक्रिया में चार मत-सप्रद्वाय खड़े हुए । रामाजुजाचाय का श्री सप्रदाय 
मध्वाचार्य का बाह्य सप्रदाय, विष्णु स्वामी का रुद्र सप्रदाय और निम्बाकाँचार्य 
का सनकादि सप्रदाय । 


हमारे आलोच्य काल में रामसानुजाचार्य की शिष्य-परपरा में होने वाले 
“आकाशधर्मा गुरु स्वामी रासानंद को सध्ययुग की समग्र स्वाधीन चिंता 





१-हटिंदी फविता में योग-प्रवाह, ना० प्र० प०, माय ११ अंक ४ | 


प्र 


का सी गुरु होने का अद्वितीय श्रेव प्राप्त हुआ । उनके शिप्य न केचल सगुण 
रामोपासक हिंदी के सर्वंश्रेष्ट कवि तुलसीदास हुए वरन चुलसीदास की 
परंपराओं के एकदम विपरीत कबीर और अन्य निरमुण सक्त सी हुए | विष्णु 
स्वासी के रुद्र संप्रदाय में आगे चरूकर चल्लभाचाय हुए जिन्होंने पुष्टिमार्ग 
का प्रवर्तन किया जौर जिनकी परंपरा में सूरदास नंददास जोर अष्टछाप के 
अन्य प्रसिद्ध कवि हुए । चाहा संप्रदाय में चतन्‍्यदेव दीक्षित हुए थे जिनका 
हिंदी पर सीधा प्रभाव नहीं है चरन गोड़ीय दैष्णव सतानुयायी जीवगोस्वासी 
जैसे भक्तों के साध्यस से है । सनकादि संप्रदाय में राधा-साव को मतिष्ठा 
हुईं । गोस्वामी हितहरिवंश इसके मुख्य भक्त थे। ब्राह्म संप्रदाय या उसके 
परिवर्तित रूप गौढ़ीय मतवाद, सनकादि संप्रदाय और रुद्र संप्रदाय आदि 
का परोक्ष प्रभाव हमारे आलोच्य काल के रीतिकाव्य पर पड़ा दे । 

संपूर्ण अपअ्रंश-मुक्तऊ-साहित्य में घामिक साहित्य के नाम पर वेद्वाह्म 
चौद्ध सहजयान और जैन आ्रावक्र्म की रचनाएं मिलती हैं । कार्णंतर॑ में 
उत्तरकालीन अपभ्रंश में ( जत्यधिक वाद के भाषा-प्रयोगों के साथ ) गोरखनाथ 
की साखियां मिलती है। यही अपखंश सें संप्रति प्राप्त धर्म-साहित्य की कुछ पूँजी 
है ।१ हिंदी-काव्य में हसका विकास केचल संत्त-काव्य-घारा के रूप में हुआ है । 


१--हेमचंद्र के प्राकृत व्याकरण में दो दोहे राधा ओर हरि के नाम से 
भी अाते हैं । 
१--हरि नज्चाविउ पंगणुइ विम्हश पाडिउ लोठ | 


एम्बहिं राह पश्मोहरह ज॑ भावईइ त होक ॥॥ ४२०१२ |! 
( हरि को प्रागणु मे नचाया लोगो फो विस्मय में डाल दिया। अ्रत्र 
राधा के पयोधरों फो जो भावे सो हो ) 


२--श्कमेस्कठ जइवि लोएँदि हरि सुटठु सब्वायरेण । 


तो वि द्रह्वि जहिं कह्ठिं वि राही ॥। 
फो सकक्‍कइ सबरेवि दडढ-नयणा नेहिं पछट्ठा ॥ 


( यद्यपि हरि प्रत्येक व्यक्ति फो समान प्रेम और सम्मान के साथ देखते 
हैं लेकिन फिर भी उनकी दृष्टि वहीं स्थिर है जहाँ राधा खड़ी हैं। स्नेह से 
उमड़ती हुई श्रॉखों फो भला कौन रोक सकता है ) 


हेमचंद्र ने इन दोहों फो १२ वीं शताव्दी में संकलित किया | ये निश्चित 


३ कि 


परंतु हमारे आलोच्य काल के हिंदी-पक्ष की रीतिक्रालीन ऐहिंकतामूलकक जो 
रचनाएँ उपलब्ध होती हैं उनमें प्राप्त ऋंगार की प्रवृत्ति विछकुछ वही नहीं है 
जो हेमचंद्र के प्राकृतव्याकरण में प्राप्त दोहों की है । रीतिकालीन #ंगारिक 
प्रवृत्ति के पीछे राधा-कृष्ण को केकर रचा हुआ भक्तिकाछ का समूचा साहित्य 
है जिसकी चर्चा यथावसर की जाएगी । 

जिस संत काव्य का उल्लेख ऊपर अपभ्रंश के धार्मिक सुक्तक-साहित्य की 
एकमात्र विरासत के रूप में हुआ है उसकी सामाजिक पृष्ठभूमि पर थोढ़ा 
विचार कर लेना अच्छा होगा | मुसलमानों के भारत में आगमन के पद्चात 
दिंदू जाति-ष्यवस्थ। अधिक्राधिक सकीर्ण होती गईं । जो उच्च जातियाँ थीं 
वे निम्न जातियों से अधिकाघिक दूर होती गईं | इन छोटी जातियों में प्रमुख 
थी घयनजीवी जातियाँ जो मुलतान से पूर्वी बगाल तक फेली हुई थी । 
भारतीय जातियों का अध्ययन करने दाले पंडितों ने बताया है कि इस जाति 
ने एक साथ ही मुसलमान-धर्म स्वीकार कर लिया । इन्हीं सच्चः परिवर्तित 
झुछाह्या जातियों में से १९ वो शत्ती में मुखतान का प्रसिद्ध अप््रंश कवि 
अदृहसाण था जिसने सदेशरासक के रूप में एक अमर पिरह-सदेश-काव्य 
दिया । पदचात कबीर आदि के रूप में जो छोटी जातियों की रचना-परपरा 
चली उससे तो हिंदी-साद्दित्य गौरवान्वित हुआ ही | केवछ अदृदसाण की रचना- 
मात्र यह बताती दे कि उस काल की चयनजीची जाति अत्यंत समृद्ध करा- 


रूप से उनके पूव फी या समसामयिक रचनाएँ होंगी | इन दोहों में शगार 
के श्रालवन फे रूप में राधा और हरि का नाम आया हैं। इसके पूर्व भी 
८ वीं शती की रचना 'वेंणी सहार?, ६ वीं शताब्दी की साहित्य-शाख्रीय 
रचना घ्वन्यालोक श्रोर ११ वीं शती फी रचना क्षेमेंद्र कुत 'दशावतारः में 
राधा का नाम श्यगार फे ही आलबन के रूप में श्रा चुका है। इसी काल में 
रचित घा्मिक ग्रथों में राधा का नाम नहीं श्राता | मागवत पुराण (१० बीं 
शी ) में राधा का नाम नहीं बल्कि कृष्ण की विशेष प्रिया एक गोपिका का 
सकेत मिलता है जो कि श्रागे चलकर राधा फा रूप अह्टणु फर लेती है। यह 
उस समय होता है जब कि धर्म शोर साहित्य नीरक्षीर॒बत मिल जाते हैं । 
दाशंनिक रचना 'गोपालतापनी उपनिषद? ( १२वीं शती ) में भी राधा का 
नाम झाता है। इसलिए जान पड़ता है कि राघा लोक साहित्य 
से शिप्द साहित्य और शिष्ट साहित्य से दी धर्म साहित्य में णहीत हुई । विद्या- 
पति फी रचनाश्रों में राघा का यही लोक-साहित्य-परक रूप मिलता है । 


फ्र्ड 


चेतना से पूर्ण थी । जिस शिल्प में उनका देनिक जीवन लगता था चह उस 
ससय का सर्वाधिक सूक्ष और उपयोगी शिल्प था। 'पाट परदंवर” बनाना 
कोई आसान कास नहीं था | 


इधर नवागत मुसलमानों और हिंदुओं का आपसी संधर्ष और मानसिक 
तनाव भी चढ़ाव पर था। ईइ्चर की धर्ंनिरपेक्ष सत्ता का मनोरम आभास 
पाकर आगे बढ़ने वाले फारस के भारतीय संस्करण सूफी कवियों ने हिंदुर्ओों 
के छोऋजीचन में, उनकी रागात्मक कटद्दानियों को पकइकर प्रवेश करना 
आरंभ किया । उनकी भापा ली, उनकी कथाएँ ली, उनका छोक़जीवन किया 
कौर उसको एक समयोचित उदार अर्थ दिया कि घहा चभारी के समान 
प्रेमस्वरूप है जौर जीव व्याकुछ साधक प्रेमी पुरुष है । सूफियों का उल्लेख 
यहाँ इसलिए आवश्यक हुआ कि कबत्रीर आदि संतोके ऊपर सूरफियों के 'प्रेम 
की पीर” का विद्येष प्रभाव है । 


अब उस ऐतिहासिक पछभूमि को समझना आवश्यक है जो भक्ति काव्य 

के फलने-फूलने का कारण वन्ती और रीतिकारू के उदय में सहायक। 
मुसलमान संस्कृति का भक्तिकारू पर तो कोई उद्ेख्य 

हिंदी-मुक्तक और प्रभाव नहीं पढ़ा केकिन रीतिकाल पर उसका चिशेष 
सुसलमान-काल प्रभाव पढा। इस सांस्कृतिक चरण में नागरता का 
सर्वाधिक विकास हुआ जिससे अपमभ्श काव्य का 

सहजोन्मेप हिंदी में आलंकारिकता से उन्‍तरोत्तर प्रभादेस होता गया। 
इन नवोदित प्रवृत्तियों को समझने के लिए झुसलमान-कालरू की राजनतिक, 

आधिक, सामाजिक और शैंढ्पिक परिस्थितियों की जानकारी आवश्यक है । 


दास वंश ( १२००-१२६० ) खिलजी चंश ( १२५०-१३२० ) ओर 
ठुयरूक वंश ( १३२०-१४१२ ) के लगभग २०० वर्षो" के शासन-ऊाल में 
राजपूत राजार्भों की स्थिति पूर्वदतत सुदद तो 

भक्ति ओर रीतिकाल नहीं रह गयी थी फिर भी वे निःशक्त नही 
का हुए थे । अब भी ये बरावर अपनी पारस्परिक फूटी 
राजनीतिक परिवेश आदि दुर्ग के शिकार थे । झुहस्मद गोरो 
की दिजय ओर पृथ्वीराज की पराजय से सी उन्हें 

चेत नहीं हुआ था । फरूतः महत्वाकांक्षी निषुण सेनानी बाबर को इस देश 
से सफलता मिली और उसने राणा सांगा को १७५२७ हं० में हराकर उत्तरी 


ग्् 


भारत में सुगल-शासन की स्थापना की । फिर क्रमशः ३०० वर्षो" के शासन- 
काल के भीतर अकबर, जहांगीर और शाहजहां जैसे उल्लेख्य शासक हुए 
जिन्होंने देश के न केवल राजनीतिक मानचित्र को प्रभावित किया वरन 
सांस्कृतिक जीवन को भी समरूुद्ध बनाया। अकबर ने बढ़े पैमाने पर राज्य- 
विस्तार किया और अपनी उदार मनोवृत्ति के कारण वह एक सास्कृतिक 
समनन्‍्वयवाद का जनक औौर प्रचारक बना | उसके काल में ही हिंदी के सूर 
भौर तुलसी की मद्दान भ्रतिभाएं प्रस्फुटित हुईं थीं। जहागीर विशेष विलासी 
और किंचित असह्ििष्णु या छेकिच चिन्नकछा की ओर उसकी सी रुचि थी। 
क्रिंतु शाहजहां को उसकी सूक्ष्म कला-संपन्न वस्तु-निर्मित्तियों के कारण साहित्य 
का विधार्थी याद करता है जिनका सीधा प्रभाव उस युग की झुक्तक कविता पर 
पड़ा है। रीतिकाक का भारंस इसी के शासन-काल में हुआ । जिस ह्ासोन्मुख 
सामतघाद की चर्चा हपंवकह्नन के पतन से औरंगजेब के साम्राज्य के पतन तक 
की गई है उसमें इन नरपतियों का शासन-कार अपवाद स्वरूप है | तत्पशचात 
जौरगजेब का अवतरण देश के सास्क्ृतिक जीवन का बहुत बढ़ा दुर्भाग्य है। 
उसने न केवल मदिरों के नाम पर बनी हुईं अज्नत वास्तुनिर्मितियों को ध्वस्त 
किया वरन कला-शिल्‍प को भी क्षति पहुंचाईं। उसके ही शासन-काल सें 
चुदेलें के सरदार छन्नसारू, मरार्ठों के छन्नपति शिवाजी तथा अन्य धर्म 
संप्रदा्यों ने उससे जमकर छोद्दा लिया। छन्नसारू और उन्नपति शिवाजी से 
हमारे जातीय सद्दाकवि भ्रूपण का निकट सबध है। उन्होंने विभोर होकर 
कट्दा था (सिवा को सराहों कि पराहों छन्नसार को?। और गजेब के प्रखर 
अहंँबाद ने उसके सभी पुत्रों के व्यक्तित्व को निर्जीव बना दिया और विखरते 
साम्राज्य को समालने में समर्थ कोई उच्तराधिकारी नहीं पैदा हुआ | इसी 
समय तहस-नहस कर देने वाले विदेशियों का आक्रमण भी आरभ 
हो गया | 


सन्‌ १५२६ से लेकर १८वीं शताब्दी के अत तक के इस राजनीतिक 
इतिहास का सर्वेक्षण करने के पश्चात स्पष्ट रूप से दिखलाई पढ़ता है कि 
विल्ली साम्राज्य स्वेच्छाचारी एकततन्नीय शासन प्रणाली के अतर्गंत था। 
राजा की जाकाक्षा ही विधि थी । अवश्य ही अमेक सुगल सम्राट ईइबर और 
पार्षदों के विचारों से अत्यक्ष और परोक्ष रूप से प्रभावित होते थे परत उन्होंने 
अतिम निर्णय और शक्ति को चरावर अपने ह्वाथ में रखा । उत्तराधिकार का 
निश्चित नियम न होने के कारण प्राकृत्तिक नियम असि-परीक्षा ही अमुख 


प्र्६्‌ 


पनियम था। मुगल सम्राट अक्रवर को छोड़कर मुगल कभी भूले नहीं कि वे 
मुसलमान हैं और इसी हैसियत से शासन करते हैं पर औरंगजेव को छोडकर 
उनमें से अधिकांश उदार थे। मुगल साम्राज्यवादी थे। अधिक्वत राज्य यदि 
साम्राज्य में मिछा नही लिए गए तो करद होते ये । ऐसी अवस्था में देशी 
राजा आय; दिल्ली के रंगमहछ की विछासिता का देशी ढंग पर अनुकरण 
करते थे | रीतिकालीन कविता इसी अनुकरण की अभिव्यक्ति है इसीलिए 
उसमें विदेशीपन अधिक जा गया है ओर उसी मात्रा में जीवतंता कम हो 
गयी है । मुगल शासन का उत्तराद्ध भारतीय जनता के उत्तरोत्तर खोखले 
होने का इतिहास है । 
सामाजिक दृष्टि से यह तीन शताब्दियाँ सारत के सामाजिक जीवन में 
कोई जाधारभूत परिवर्तन नहीं उपस्थित कर सकीं । हर्पवद्ध नोत्तर सध्यकाल 
पे को हासोन्सुख सामंतवादी कहा गया है| सुगुरू 
भक्ति ओर रीति काल सें सपूर्ण देश में सनसवदारों अथवा सासंतों का 
कात्न का जाल-सा विछा हुआ था। एक मनसवदार के ऊपर 
सामाजिक परिवेश दूसरा दूसरे के ऊपर तीसरा इसी प्रकार समस्त 
राजकीय पद सामंर्तों में वितरित हो गए थे।* 
सम्राट का जीवन ही इन सासंतों का भी आदर्श होता था । जो श्ान-शोकत, 
विलास-प्रमोद्‌ शाही दरबार में होता था उसका रूघु संस्करण ये भी अपने 
महलों में उपस्थित करना चाइते थे । जीवन भर विवाह करते जाना, हरमो 
की तरह कई कई रानियों, रक्षितारओ, नतंकियों से अपना रंगमहलू भर लेना 
इनका स्वसाव हो गया था | राजपूत रजवाडे सी इन बातों में कोई कोर कसर 
नहीं उठा रखते थे । दावतें, मदिरा, नृत्य, व्लाभूपण, रखेलियो का खर्च यह 
सब अंततः मध्यवर्ग और निम्नवर्ग पर ही पडता था। 


छोटे राज्य कर्मचारियों, दूकानदारों और व्यापारियों से संगठित सध्यवर्ग 
की अचस्था असुरक्षित जौर दुयनीय थी। इसी मध्यवर्ग का एक दूसरा 
भाग कछाकारों जोर शिहुपकार्रों का था। यह वर्ग अपनी प्रतिसा को द्रवारों 
के सनोर॑जन और प्रसाधन-संपादन में छूगाता था क्ष्योंकि जनता इनके काव्य 
अथवा इनके शिल्प का सूल्य नहीं दे सझती थी। नि३चय ही झुगुरू सम्राों 
ने | औरंगजेब को छोड़कर ) इन कलाच॑तों और विद्वानों का यथेष्ट आदर 
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६--भारत का इतिहास, दूसरी जिलल्‍द, डा० ईश्वरी प्रसाद । 


ध्ट्‌ हे 


किया । आश्रयदान में खकबर को छोड़कर जन्‍्य सम्नार्टो में कुछ धार्सिक 
पक्षपात रहता रहा होगा यह धारणा बनाई जा सकती है क्योंकि हिंदी-कवियों 
में से अधिक लोगों को मुगुल दरबार में प्रश्रय नहीं प्राप्त हुआ बल्कि अधिक- 
-तर देशी राजपूत राजाओं के यहाँ ही आश्रय सिझा। शाहजहाँ के बाद तो 
ये सारे कछाचत निर्चित रूप से नवाबों, राजाओं, रईसों के दरवारों में 
फेल गए । 


निम्नवर्ग में मजदूर, विभिन्‍न पेशों के छोटे छोटे दूकानदार और कृपक 
होते थे । वर्ण-व्यचस्था के छ॒प्त हो जाने के कारण स्वेच्छया पेशे चुने जाते थे । 
राजक्रीय और सामती विलासिता की दृद्धि के साथ इन साधारण छोगों की 
स्थिति निरंतर बिगड़ुती गईं । सेनाओं और डाकुर्भों से भी ये त्रस्त रहते थे 
और कभी कभी आनेवाली महामारी, अकाल आदि क्री देवी विपत्तियाँ भी 
इन्हें झकझोर देती थीं । तुलसीदास की पुस्तकों में इस युग का बहुत अच्छा 
निदर्शन प्राप्त होता है । 


आर्थिक दृष्टि से सुगुल शासन की यह तीन शताञिद्याँ भारत की श्रल्प- 
कालीन उन्नति और दीघकालीन अवनति की सूचना देती हैं । अकबर के बाद 
आर्थिक अवस्था के बिगठने के सुख्य कारण निम्नलिखित हैं । मुगर्लो की 
विछासिता सीमा का अतिक्रमण कर गईं थी। 

आर्थिक परिवेश विदेशी यात्री बर्नियर लिखता है कि “मैंने मुगल 
हरम में लगभग धर भ्रकार के रत्न देखे हैं जिनमें से 

कुछ तो असाधारण हैं । वे ( बेगर्मे ) इन मोती की मालार्ों को कंधों पर 
ओढ़नी की त्रद्द पट्टनती हैं । स्रिर में वे मोतियों का गुच्छा-सा पह्टनती हैं जो 
माथे तक पहुंचता है छौर इसके साथ एक बहुमूल्य आभूषण जवाहिरात का 
बना हुआ सूरज और चाँद की भाकृति का द्ोता है। दाहिनी तरफ एक गोल 
छोटा-सा लाल होता है। कानों में बहुमूल्य आभूपण पहनती हैं * ।?? मणि 
भाणिक्यों से आपादचूड ढँकी हुईं इन बेगर्मों से क्या रैतिकाब्य की बासक- 
सज्जाएँ अधिक सुसज्जित दें ? अधीन रजवाड़े भी इनका अजनुकरण करते थे । 
बिहारी और देव की कविताओं में स्पष्ट ही इस प्रकार के राजपूती जीवन-स्तर 
की सूचना मिलती है। इस व्यापक अपव्यय में युद्ध भी सदह्यायक होते थे । 
वास्तु निर्मितियों के नाम पर ताजमहल आदि के बनवाने में वेशुमार धन खर्च 
करना, एक करोड़ रुपग्रे में शाहजहाँ के आसीन होने के लिए मयूरासन 


प्८ 


( तख्त-ताऊस ) का निर्माण आदि क्या है ! यह भार अंततः देश के साधारण 
चर्ग के दृव्ते कंधों हारा ही झेला जाता था । 

उस समाज में आर्थिक दृष्टि से भोक्ता और उत्पादक दो ही वर्ग थे। 
भोक्ता वर्ग केंद्रीय शासन, मांतीय शासन, सासंत्त वर्ग रजवार्डों से संबद्ध 
उच्च और मध्य कर्मचारी वर्ग था; उत्पादक विशाल देश का समचा निम्न 
वर्ग । ढा० हजारीप्रसाद द्विवेदी ने उस काछ की आ्िक पृष्ठभूमि पर लिखा 
है कि इस समय आशिक दृष्टि से समाज सें दो श्रेणियां थीं-- एक तो उत्पादक 
वर्ग जिसमें प्रधान रूप से किसान और किसानी से संबंध रखने वाली जातियां 
बढई, लोहार, कद्दार, झुलाहा इत्यादि थीं। भौर दूसरा दुल भोक्ता ( राजा- 
रईस ) नवाब आदि या भोक्तृत्व का सद॒दुगार था। सुगरू शासन के अंतिम 
दिनों में भारतीय सप्ताज के ये ही दो जआार्थिक वर्ग थे- राजा, सामंत, 
मसवदार जादि भोक्ता वर्ग और कृषक और श्रमिकों का उत्पादक चर्ग । दोनों 
का परस्पर का संबंध क्रमश: क्षीण होता गया और झुगरू काल के अंतिम 
दिनों में इन दोनों की दुनिया छगभ्ग अरूग हो गईं। यह व्यवधान कोई 
नया नहीं था। मौय एवं गुप्त राजाओं के काल से ही इसका आरंभ हो गया 
था। सन्‌ ई० की पहली दूसरी शताब्दी में नागर और जानपद जनों का 
अंतर वहुत स्पष्ट हो गया था । एक के लिए कामशाख, अलंकृत काव्य और 
नाटक लिखे जाने ऊगे थे और दूसरे के छिए ब्रत-संयम बताने वाले स्म्ृति- 
पुराण । ज्यों ज्यों साम्राज्य-ब्यवस्था संगठित होती गई और राजनीतिक सत्ता 
केंद्र में सिमटती गई त्यों त्योँ व्यवधान भी बढ़ता राया । झुगरू कार में यह 
व्यवधान अपनी चरससीमा पर पहुँच गया | और उसके अंतिम दिनों में जब 
चह व्यवष्या निष्माण हो गयी तो उस व्यवधान को जिला रखने के लिए एक 
बड़ा-सा ढांचा ही खड़ा रह गया। रीतिकाल इसी बाहरी ढाँचे का प्रकाश 
है। इसका पोषण सासंती व्यचस्था से हो रहा था। परंतु इस व्यवस्था की 
रीढ़ सकढ़ चुकी थी और उससे जीवन का रस बहुत थोढ़ा ही खिर पाता 
था।" इस उद्धरण में डा० द्विवेदी ने स्पष्ट ही सामंतवाद को मोर्यकाल से 
आरंभ साना है। इस अध्याय के आरंभ में भी ऐसी ही मान्यता स्थिर की 
है। दोनों अर्थात्‌ विकासोन्मुख जौर ह्रासोन्मुख सामंतवादों में क्या अंतर 
था--इसे भी ढा० द्विवेदी ने स्पष्ट किया है--इस वक्तव्य को पूरा उद्धत करने 
का यही प्रयोजन था । 


१-हिंदी-साहित्य ए० श्ट्८ | 


जो समाज राजनीतिक, सामाजिक और जआधिऊ दृष्टि से पराभव को 
आप्त हो जाता है उसके नेतिक्र उत्थान की कछ्पना करना दुराशा सात्न है। 
हिंदू लगभग चार शताव्दियों से पादाक्रात रहने के 
नेतिकता कारण और मुसलमान विछास तथा आतरिक और 
बाह्य दद्दों से जजर होकर अपना नैतिक वर खो 
बैठे थे । दोनों भबकर रूप से इंद्वियलिप्सु हो उठे थे इसका सकेत ऊपर 
यत्नतन्न किया गया है पर नैतिकता का वह एक पक्ष है। इसके अतिरिक्त अन्य 
सभी पहल, भी इस युग में दुर्बंल हो गये थे। शिख से नख तक समस्त 
राज्याघिकारी अपव्यय के कारण अवैध ढंग से घन लेने छगेथे। ऐसी 
स्थिति में जनता में ऐयगे शासन के प्रति आस्था एक दुम उठ गयी। वह भी 
इन दुगुंणों का अनचुकरण करने ऊरूगी । स्वार्थे-क्षाघना प्रबक हो उठी । जनता 
के आचार रक्षकों में स्व्य नैतिक बल घुट सुका था। नेतिक शाक्ति के इस 
प्रकार शकारू के कारण जनता पूर्णत; भसाग्यवादी बन गयी थो । ज्योतिप में 
सम्राट और जनता दोनों प्रयाढ़् रूप से विश्वास करने छगे। एस घोर 
आाग्यवाद का स्वाभाक्कि निष्कृर्ष था नेराइय | वास्तव में इस सपूर्ण युग को 
ही नेराश्य का गहन अधकार असे हुए है । शाहजहा और ओऔरगजेब के पत्रों 
में और इस युग की सभी घटनाओं में विपाद की गहरी छाया स्पष्ट है और 
ज्यों ज्यों समय बीतता गया यह छाया स्पष्टतर होती गई ।॥ भीषण राजनीतिक 
विपमता्ों ने चाह्म जीवन के विस्तृत क्षेन्न में स्वस्थ अभिव्यक्ति और भगति 
के सभी मार्ग अवरुद्ध कर दिए । निदान लोगों की ब्ृत्तिया अत्तमुंख द्वोकर 
अस्वस्थ काम-विलास में ही अपने को व्यक्त करती थीं। वाह्य जीवन से त्रस्त 
होकर उन्हे अत,पुर की रमणियों की गोद में ही ज्ञाण मिरू सकता था। 
अतिशय विछास की रगीनी नेराइय की कालिमा से द्वी अपने रंगोंका 
सचय कर रही थी । युग-जीवन की गति जैसे रुद्ध हो गयी थी ।* 
मुगल काल ने अपने ढग पर काव्य तथा अन्य ललित कछाओं को भी 
पर्याप्त प्रोत्साहन दिया । चास्तु, चित्र, सगीत सभी में उन्होंने उल्लेख्य उन्नति 
की । यह एक स्वासाविक्र यात थी कि वे भारतीय 
लल्ितकलाएँ.. कलार्शो के वैशिप्ट्य से प्रभावित हाँ औौर भारतीय 
कलाएँ फारसी कछायत उपलब्धियों से प्रभावित 
हो । प्रभावों के ये जादान-प्रदान तत्कालीन काब्य के आलोचक के लिए 





१- रीतिकाब्य की भूमिका--डा ० नगेन्द्र प्‌ृ० १४-१६ | 


महत्वपूर्ण है । प्रत्येक युग की एक सामूहिक मानसिक स्थिति होती है जो उस 
युग के कला-निर्माण में प्रतिफरित होती है । उस युग की हासोन्मुख प्रवृक्तियों 
की जानकारी हमें हो चुकी है उनका कैसा प्रतिफलन काव्य जोर कलाओं में 
हुआ यह यहाँ विवेच्य है । 


मुगर काऊरू की वास्तु-निर्मितियों में स्पप्टतः फारसी शैली जआाधार बन 
कर आयी है। यह शैली, भारतीय वास्तु-कलादशों की सादगी और मसह्दा- 
काव्योपम विराठता से भिन्न, दरवार की झ्लुक्तकोचित चित्ररंजना और अलंकृति 
से पूर्ण है । जकवर की कला में उसकी उदार भावापननता के कारण भारतीय 
अमिप्राय घुलू-मिल गए हैं लेकिन परवर्ती सुगलू सम्नादों की चास्तु-कृतियों से 
कम से कम भारतीय प्रसाव है । चाहे जो सी हो, चास्तुकछा के अन्यतम 
पुरस्कर्ता शाहजहां की अद्वितीय कृति ताजमहरू उस युग की कला क्षा श्रेष्ठ 
निर्दर्शन है । 'काल के कपोल पर स्थित नयन-बिंदुः ताजमहल अपने सूक्ष्म 
कौशल में अप्रतिम है। अकबर की इमारतों के विराट सौदर्य के विपरीत 
शाहजहां की इमारतों का सोदुर्य सूक्ष्म-कोसल है--एक की कला में यदि 
मद्दाकाव्य ( रामचरितमानस ) की विराट गरिसा मिलती है तो दूसरे की 
कछा में अलंकृत गीत काव्य ( विहारी सतसई ) की रखसात्सकता का सूद्ष्म 
चमत्कार है । मणि कुद्धटिम की चित्र विचिन्न कछा, सोने का रंग, मणियों 
का जड़ाव और नक्काशी, यहाँ प्रधान हो गई हे । शाहजहां के स्थापत्य में 
मूर्ति ओर चित्रण-कछा की विशेषताएं अधिक हैं ।' सौंदर्यबोधशल्य 
औरंगजेब ठो पुक निर्मितियों को तोड़ ही सका चनाने की कौन कष्ठे । परवर्ती 
निर्दीय मुगल उत्तराधिकारियों, छोटे राजाओं और नवादबों की कृतियां भी 
उनऊे ही समान निर्जीद चित्ररंजना से पूर्ण होती गई' । इस समय की राजपूत 
कलम भी मुगर कलरूस से विशेष प्रभावित हो गयी फिर भी परवचर्ती सुगल 
काल की निर्जीवता उसमें नहीं है। ऐसी अलंकृति प्रधान निर्मितियों में 
धआाम्वेर स्थित जयरसिह सवाई के राजमहरू जीर राजा सूरजमल के दींग के 
महू अपना विशेष सहत्व रखते है | इनमें राजपूत व्यक्तित्व की गरिसा न 
होते हुए भी सारतीय कला का आधारभूत योग है। कुछ मिलाकर, ढा० 
नग्ेन्द्र के शब्दों में कलाप्रिय मुगुल सन्नार्दों ने फारसी और हिंदू शैली के 
सम्यक संयोग से विलासपूर्ण झुगल शैली का निर्माण किया जिसकी छाप 


१--रीतिफाब्य फी भूमिका, डा० नगेन्द्र, ए० २२। 


घ्र्‌ 


तत्कालीन स्थापत्य, चित्रण, जालेखन, आदि छलित कलछार्ओों और जवाहरांत, 
सोने चाँदी के काम, कढ़ाई-बचुनाई इत्यादि पर भी अकित है। इन सभी में 
ऐइवर्य का उल्लास है ।* 


भारतीय चित्रकला हिंदू भारत में अपने उत्कृष्ट रूप को पहुँच चुकी थी । 
अजन्ता के भित्तिचित्रों में जिस प्रकार की सादगी, यौवन का उन्मद वेग, 
द्विधाददीन मनोमाव मिलता है प्राकृत और अपअ्रश काव्य में उसी का प्रभाव 
है | सुगुलकाल में जाकर मुगुककछम का उदय हुआ जिसमें फारसी और 
भारतीय दोनों शैकछ्ियों का सामजस्य हुआ। अकबर ने चित्रकला के विकास 
में महस्वपूर्ण योगदान दिया किंतु जहाँगीर के काल में चित्रकला को चरमो- 
स्कप॑ ग्राप्त हुआ। यहाँ जाकर मुगुर कलरूम में भारतीय कला की विशेषता 
रंग वैशिष्ट्य प्रधान हो गयी। जहॉगीर का रंगीन व्यक्तित्व इस काल में 
भावमय रगीन चित्रों का कारण बना | पर्सीत्राउन के अनुसार झ्ुगल चित्रकला 
की आत्मा जहॉगीर के साथ ही निर्जीव हो गई । औरंगजेब के समय में 
चितम्रकार भी अन्य आश्रय-केंढ्रों में चले गए। फिर स्थानीय विशेपताओं को 
लेकर लखनऊ कलम, दैदराबाद कलम आदि विभिन्‍न शेलियों का प्रचकन 
हुआ । इन चित्रों में गतिहीनता, अस्वाभाविकता की सीमा को पहुँच गई । 
अतिकृतियाँ होने लगीं । श्री रायकृष्ण दास के अनुसार 'अब चित्रों में दृद से 
ज्यादा रियाज, महीनकारी, रगों की खूबी तथा शानशौकत एवं अग-प्रत्य॑गों की 
लिखाई विशेषतः दस्तमुद्नाओं में बढ़ी सफाई और कलम में कहीं कमजोरी न 
रहने पर भी दरवारी अदबकायदों की जकइबदी और शाही दवदबे के कारण 
इन चित्रों में भाव का स्वंथा अभाव बल्कि एक प्रकार से सन्नाटा-सा पाया 
जाता है, यहां तक कि जी ऊबने छगता है ।* 

मुगल शेली की समकालीन राजस्थानी शेली अजन्ता की भारतीय 
चित्रकछा की परपरा में, युग की श्टगारिक और जालंकारिक श्रवृत्तियों से 
प्रभावित होफ़र, छोक जीवन से कम दरवारी जीवन से विशेष प्रेरणा छेते 
हुए अपना विकास कर रही थी । राजस्थानी शैली के प्रिय विषय ये रागमाला, 
कृष्ण लीछा, नायिका भेद और बारह मासा इत्यादि । इस लपेठ में देव के 
अप्टयाम, बिहारी की सतसई, मतिराम के रसराज की चित्रव्यंजना हुईं । जिस 


१-रीतिफाज्य फी भूमिफा ; डा० नग्रेन्द्र पए० २२। 
२--भारत फी चित्रफला : रायकृष्णुदास पृ० १४६ ॥ 


घ्र्‌ 


अकार काव्य में राधा-कृष्ण का नाम एक नैतिक ढाल के रूप में आता था 
जोर उसके पीछे कवि राज दुरवार की #गारिक मनोदुत्ति की तृप्ति करता था 
उसी प्रकार चित्रकला में नाम तो रासछीला चित्रण का होता था परंतु उससें 
विलासिता के उद्बेक और तृप्ति का उद्देश्य छिपा रहता था। इन चित्रों में 
भसावाशिव्यक्ति कमजोर और मुख-संगिसाएं भाव-शुन्य है । हां स्री के आंगिक 
उभारों, सीनाक्ष-चित्रण का विशेष जोर है। पर यह सब आलंकारिक सूक्ष्मता 
कहीं-कहीं अतिवादिता से ऊदी हुई है । राजपूत शैली से किंचित समिन्न भाव- 
अधान कांगड़ा शली थी जिसका झुकाव रसात्मकता की छआओोर चिंशेप था। 
इसके व्यापक चित्र-सूसि की ओर इंगित करते हुए श्री रायकृष्ण दास ने लिखा 
है--देवताओं का ध्यान, रासायण, महाभारत, भागवत, दुर्गासप्त शत्ती, इत्यादि 
समस्त पौराणिक साहित्य, ऐतिहासिक गाथा, छोक कथा, केशच बिहारी, 
सतिरास, सेनापति आदि हिंदी के प्रसुख एवं अन्य साधारण कवियों की 
रचनाओं से लेकर जीवन की दुनिक चर्या और शबीह तक ऐसा एक भी 
विपय नहीं, जिसे उन्होंने छोड़ा हो ११ संक्षेप में इतना कहा जा सकता है फि 
भारतीय शैलियां सुगल शैलियों से अधिक जीवनशाली, रसमय और कौशल- 
पूर्ण हैं । 

जिसप्रकार मुगलूफ़ाछीन वास्तुकका और चित्रकला विछासिता और 
अलेकरण के भादों से पूर्ण हो रही थी उसी प्रकार संगीतकला भी | भारतीय 
साहित्य में छोकगी्तों जौर शाख्रीय संगीत की पर्याप्त उन्नति हो चुकी थी । 
आप्त अपभअश साहित्य में तो प्रायः नहीं पर हिंदी-साहित्य में लोकगीतो का 
भ्रौढ़ साहित्य-गृहीत विक्रास विद्यापति की पदावली में दिखलाई पड़ता है 
भौर शाखोय संगीत का सूरदास के सूरसागर में । कलाग्रिय सुगरूसब्राट 
अकबर ने संगीत को सर्वाधिक सम्मान दिया । तानसेन उसके छी दरबार का 
नहीं सम्पूर्ण भारत का श्रेष्ठ गायक माना जाता है। इसने कुछ पर्दों 
की सी रचना की थी ।* इस युग में फारसी संगीत, भारतीय संगीत से 
कितना प्रभावित हुआ और भारतीय संगीत फारसी सगील से कितना, यह 
नहीं कहा जा सकता। जहांगीर और शहहजहां दोनों संगीतज्ञष थे और 
संगीतज्ञों के आश्रयदाता। शाहजहं को हिंदी-गीतों की सरल वेधकता बच्चे 

न मल मम रन मिकअ रत कलह हलक किन मत टन 

१--भारत फी चित्रफला; ४० १६६।॥ 
२--कवि तानसेन--डा० सुनीतिकुमार चण्जी | 





क्र 


रीतिक्रान्य में फारसी प्रभाव आइचर्यजनक रूप से सपृक्त हो गया। 
इसके पूर्व सूफी कवियों के प्रभाव-स्वरूप फारसी कावज्य-रूढियाँ सतकाव्य में 
अवश्य ग़द्दीत हुईं थीं पर कृष्ण और राम-भक्ति 
रीतिकाव्य और काज्य सें नहीं। रीतिकाब्य में इस नए तत्व के 
मुसलमानी प्रभाव अत्यधिक अहण का कारण मुसलमानी दरबारों का 
प्रभाव था । यह प्रभाव-विस्तार रीति मुक्त शाखा 

में विशेष हुआ । 
सारांश यद्द कि मक्तकवि और रीतिकवि की मनोवृत्ति में आधारभूत 
अतर हो गया था | जब कि भक्तकवि मदिर और जन समाज में विह्वल हृदय 
के गीत गाता था तब रीतिकाण्य का क॒चि राज्य दरबार में कवित्त कहता 
था, जब कि भक्तकवि आत्मरुचि और छोकरुचि से चालरित था तब रीतिकवि 
राजा और सामतों की विछासपूर्ण रुचि से, जब कि भक्तकवि भरव॑ध या सुक्तक 
जिसमें चादे स्वांतः सुखाय गा या छिख सकता था तो रीतिकवि द्रबारों के 
प्रतिस्पर्द्धापूर्ण वातावरण के छूघु समय में केवल मुक्तक रचनाएं पढ़ सकता था, 
जब कि भक्त कवि भारतीय लोकपरपरा में प्रचलित रूढ़ियों को ही ग्रहण 
करके सतुष्ट हो जाता था तो रीतिकचि मुसलमान दरबार के आदशों से 
प्रभावित सामर्तों के दरवारों की फारसी रूढ़ियों को अपनाकर ही सफल द्वो 
सकता था। भक्तिकाल से पूवरधर्ती अपभ्रश काल के कवि से रीतिकवि की 
श््गारिंक सनोदबृत्तियों में साम्य अवश्य है परतु दोनों में श“ंगार की आत्मा 


और अभिव्यक्ति-कछा की दृष्टि से मौलिक अतर आ गया है । इसके पीछे भी 
सिन्न-भिन्न परिवेश हैं जिनका विवेचन पीछे हो चुका है । 


कुछ मिलाकर, इन दस शताब्दियों के आालोच्य काछ की राजनैतिक, 
सामाजिक, आर्थिक, धार्मिक, साहित्यिक, शैर्षिपक, भाषागत घिविंध परि- 
स्थितियों का यथाप्रसग विवेचन कर लेने के पश्चात यह निष्कर्ष निकलता है 
कि अपभंश की पऐेट्टिक मुक्तक कविता में ग्रामीण, स्वच्छद्‌, घुमक्कड़, युद्धप्रिय 
जातियों की प्रेम और वीर कविता मिलती है जो हिंदी कान्य में विकसित 
होते हुए भी परिवर्तमान परिस्थितियों के कारण अपने पूर्वरूप से काफी भिन्न 
हो गयो है । अपभ्रश के घामिक मुक्तकों का हिंदी में स्पष्ट और सीघा विकास 
हुआ है । ब्राह्मण-धर्म की रूढ़ियों के विपरीत सिद्धों, जैनियों और नाथों की 
विद्वोददिणी प्रवृत्तियों का सतकाण्य में मूल स्वर सुरक्षित दै। परवर्ती काल में 
बौद्ध और तत्न-साहित्य के मूल्लों से, दृक्षिण के मक्ति-आदोलनों से, शाख सिद्ध 
पंढितों के योग से घर्माश्नित काव्य भक्तिवत्व को ही आधार मानकर चलने 


कक 


रूगा । रीतिकान्य की अंतिस शतादिदयों से भक्तिसाहित्य के राधा-कृष्ण के 
माधुयपरक श्टंगार चेशाओं के अहण से, तत्कालीन नागरिक संस्क्ृति के विकास 
से, मुगल शासन की वास्तु, चित्र, संगीत, साहित्य, दरबार की फ़ारसी कला 
के प्रभाव से और उद्दे श्यहीन युग परिस्थितियों के व्यापक दुवाव से रीतिकाव्य 
का सुजन हुआ । इस प्रकार अपअंश श्टंगारिक रचनाओं में सूल विपयवस्तु 


और कतिपय रूढ़ियों का साम्य होते हुए भी व्यक्त भावनाओं और उपस्थापन 
शैलियों में व्यापक अंतर आ गया | 


भृंगारिक मुक्तक 


इसवी सन्‌ की हििंतीय शततावदी में संस्क्ृत साहित्यशासत्र के वास्तविक 
आरं॑सकर्ता भरतमुनि ने कहा था कि “जो कुछ पवितन्न, प्रशोत्तेजक, उज्ज्वल और 
दर्शनीय है उसकी शगार से उपमा दी जा सकती 
अंगारिक प्रवृति है ।”* जअत्य॑त्त ब्यापक अर्थ में भारंभ से ही प्रयुक्त 
ओर प्राचीन इस #ंगार शावद की स्थायी छरत्ति रति को भी कम 
भारतीय साहित्य. व्यापक जर्थ में नहीं किया गया । चौद॒हवीं शताब्दी 
के आचाय॑ विश्वनाथ ने 'मन के अनुकूल अर्थ में 
प्रेमाद' या व्रवीभूत होने को रति कहा है ।* संस्कृत काव्यशास्तरियों का 
वहुमत बहुत पहले से श्ंगार को रसराज मानता जाया है। निरूपण के 
प्रसंग में केवल चार को छोड़कर शेप सभी संचारियों को श्टगार-रस के 
अंतर्गत माना गया है। इस प्रकार के ४ गार-रस को यदि साहित्य-लेखन के 
उपःकाल में ही मान्यता प्राप्त हो जाय और वह उत्तरोत्तर परिष्कृत और 
प्रौष्पाहित होता चले---तो क्‍या जाइचर्य ? लेकिन ईसची सन्‌ की पूर्व की 
शताव्दियों में ऋग्वेद और अथवंवेदु की कुछ ऋचार्ओं, बोद्धों की थेरयाथा 
और थेरीगाथाओं , रामायण और महाभारत के उपाख्यानों, अइवधोष के सॉदरनंद 
जैसे दो एक कार्यों को छोड़कर, शटंगारिक पद्ुत्ति का अपने आप सें पूर्णतः 
स्वतंत्र अस्तित्व प्राकृव की गाथासप्तशती के पूर्व नहीं पाया जाता । 
'गाधासप्तशती' के रूप में जिस लछोकिक मरृच'गार का अपूर्व सुंदर चित्रण 
हुआ है. भारतीय साहित्य में उसका अचानक आविर्भाब होता हुआ दिसाई 
देता है। इसने परवर्ती साहित्य को विशेष रूप से प्रभाचिंत किया । असरुक 
और गोवरद्धंन तो उससे घ्त्यक्षतः प्रभावित हुए । इस परंपरा से किंचित भिन्न 
कुछ ऐट्टिक मुक्तक कार्व्यों का भी संकेत मिलता है जिसमें कालिदास के नाम से 


१--यक्तिचिछोके शुचिमेध्यमनुज्वलं दशनीय वा तच्छ गारेणोपमीयते' 
“-नाव्वशास्त्र, श्रष्याय ६। 
२--रतिमंनोडनुकूलेड्थं मनसः प्रवशायितम--साहित्य-दपण, २१७६ । 


७१ 


प्रचलित श£गार-तिरूक, घट्कपर, भतु हरि रचित श्य गार शतक, बविल्हण की 
चौरपचाशिका आदि का नाम आता है । इन रचनाओं की भावभूमि के निर्माण 
में आभिजात्य का योग है। यह आसभिजात्य गाथासप्ततती अमरुशतक और 
भार्यासप्तशती के ऐटहिंक धरातल से थोड़ा भिन्न है । 
इस ऐट्विक मुक्तक-काव्य-परंपरा के विकास के साथ-साथ सरकुृत में 
प्रबंधकाव्यों और नाट्यपरपरा का भी विकास हुआ | 
भारतीय श्ूगार-तक्त्व इन का्व्यों और नाठकों में यद्द छोकस्वर विशिष्ट 
को प्रभावित पौराणिक नायक और नायिकार्णों के साध्यस से 
करनेवाले उपादान अमिजञात जीवन के परिवेश में होकर प्रकट हुआ । 


भारतीय काच्य के ऋगार तत्व को प्रभावित करने में स्वोन्न-साहिंत्य 
का भी महत्वपूर्ण स्थान है। उपासना और पूजा के अवसरों पर भर देची- 
देवताओं के स्तवन के अवसरों पर उनक्की रूप-शोभा का सकीतंन के बद्दाने 
उल्लेख होता था। काछांतर में इसप्रकार का बहुत 
स्तोत्र-साहित्यथ. बढ़ा साहित्य रचित हुआ । शक्ति के विभिन्‍न श्यक्त 
विग्नहों--हुर्गा, सरस्वती, काछी, पाव॑ंती, छक्ष्मी 
आदि की अचना में लिखित स्तोन्र इसी प्रकार की रचनाए हैं। स्वतत्र स्वोन्र- 
साहित्य में शिव-पावंती और राधाऊूप्ण की श्व गार-छीलाओं का जो वर्णन 
मिलता है वह अनेक श्ट गार-कार्ब्यों को मात कर देता है । इसके अतिरिक्त 
परततन्न रूप से वौद्धों के स्तोन्न-पर्थों, कार्ष्यों, पुराणों में सी इस प्रकार की 
सामग्री खोजी गई है । इस प्रकार की श्टगारिक स्वोन्न-रूढ़ियों का भक्ति- 
साहित्य में अनजान में ही अहण हो गया । बारहवीं से चौदहवीं शताब्दी तक 
बगाल मौर विहार में जो राधा-कृष्ण की भक्ति के छद्‌ रचे गए वे काम के 
सूक्ष्म संकेतों से पुर्ण हैं । 


मारतीय *ईंगार-तत्व को प्रभावित करने वाली दूसरी धारा थी कामशास्त्रीय 
अर्थों की । अस्यत प्राचीन सभ्यता संपन्न सारत का कछाविछास उत्सव- 
सहोत्सव, रस-रंग ईसवी सन्‌ के अत्यत पूर्व ही 

कासशासत्रीय श्रथ. अपने चरम शिखर पर पहुँच चुके थे | वात्स्यायन के 
कामसूत्र में जिन चौंसठ प्रकार की कलार्ओो की 

विशद्‌ चर्चा हुईं है उनमें से अधिफाश या तो विशुद्ध साहित्यिक हैं या फिर 
अंगार-साहित्य को अनेक प्रफार से अलकृत करने वाली । उनमें से अनेक 
नायक-नायिकाओं की विछास-क्रीदाओं में सहायक हैं अनेक मनोविनोद की 


छर२्‌ 


साधिका हैं | तत्फालीन सारत की अत्यंत सम्दंद्ध भोगसूलक संस्कृति और 
साहित्य का वह प्रतिफलन तो था ही। राजदरबारों में निर्मित होने वाले 
परवर्ती साहित्यिक ग्रंथों का साधनोपार्यों की दृष्टि से कामसून्न विशेष उपजीव्य 
चना | जहाँ तक श्यगारी मुक्तक कवि का सबंध है वह तो उससे सर्वाधिक 
प्रभावित हुआ ही । 
इस संपूर्ण &गारिक सुक्तक साहिंत्य में जिस पवृत्ति को पृष्ठाधार 
बनाया गया वह थी नायक-नायिका-मेद की नाट्यशासत्रीय परंपरा । जैसा कि 
कहा ज्ञा चुका है भरत मुनि ने अपने नाट्यशास्त्र 
नाख्यशास्रीय परंपरा में नायक-नायिकाओं के विस्तृत भेदोपमेंदों का 
रंगमंचीय विधान किया था। सुनिश्चित रूप से 
यह परंपरा हर प्रकार के अभिजात »गारी काव्य की प्रधान उपजीण्य बनी । 
जैसा कि पृष्ठभूसि-विचेचन से कहा जा चुका है गाथा सप्तशती” के पीछे 
विदेशागत आभीर जाति का विश्ेप प्रभाव था। प्राकृत के इस गाथाकोश् में 
जो स्वर स्पष्ट हुआ वह अपनी लोक-प्रेरणा ओर 
आभीर जाति को ऐदिक भावापन्नता के कारण एकदम नवीन था। 
ऐहिक मनोवृत्ति परवर्ती प्राकृत-साहित्य में इस प्रकार की अन्य 
रचनाएँ भी हुईं होंगी पर वे बहुत कम मिलती हैं । 
'इस गाथा सप्तशती के प्रभाव से जो संस्कृत में ऐहिक सुक्तक लिखे गए वे 
भी परिवेशगत आशिजात्य के कारण लोक धरातल से पायः दूर होते गण । 
आठवीं नवीं शताददी में जब संस्कृत-काव्य पांडित्य और घचसत्कार-प्रदर्शक 
काच्य-रूढ़ियों से प्रभावित होने छगे और संकीर्णतर राज-समाज और पंडित- 
समाज में सिसटते गए तब तत्कालीन प्राकतोदभूत छोकसापा अपभअ्रंश सहज 
श्टगार की अभिव्यक्ति का प्रधान वाहन घन गई । 
वस्तुत+ किसी भी देश की रंजनात्मक जीवन-परिधि मेँ तीन प्रकार के 
साहित्य विकसित होते रहते हैं । प्रथम है छोकूगीतों और छोकगाथाओं का 
अलिखित साहित्य । इस सौखिक गान-परंपरा के 
प्रभाव-चक्र, लोक, पास निरंतर वनने वाले न तो छंदों की कमी है न 
लोकप्रभावित ओर तो भावों की, न तो भापा की और न तो अभिव्यक्ति- 
शिष्ट तीन प्रकार के कौशल की । यह कथाई रखते है, रुढ़ियों को बनाते 
सादित्यो का पारस्प- हैं, अपने सामूहिक स्व? को द्ृवीभूत कर देने वाले 
रिक अंत्तरावलंत्रत गीतों को “अपनी सापा की चंचल सवारी पर”! चढ़ा 
लेते हैं, ये ऊपनी प्रवाइधारा को अप्रतिहत रखने 
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के लिए न जाने कितनी रूढ़ियां तोद़ते भी रहते हैं और जत में निरक्षर और 
अध्िष्ट कथित विशाऊ. जन समुदाय को रससिक्त और स्फुरणशील बनाए 
रखते हैं। इस लकोकजीवन और इन छोकगीतों फी सबसे स्म्ृह्ृणीय भावना 
प्रेम की है | द्वितीय है छोक-प्रभावित साहित्य । इसका मूरू प्रेरणा-स्नोत 
लोकगीत और लोऊंगाथा साहित्य द्वोता है। अपभ्रंश का मुक्तक-साहिस्य 
लोक प्रभावित साहित्य है । हेमचद्र के प्राकृत-ष्याकरण में आप अ गारिक 
दोहों के विषय में छोक-प्रभाव स्वीकार करना फोई बी बात नहीं कहना है । 
बल्कि यहाँ तक कहने का पर्याप्त अवकाश है कि इन अनाम कवि या कवियों 
के लिखे मुक्तक-साहित्य में बहुत से छोक के भी दूद्दे होंगे। इसी प्रकार 
(हूछा मारू रा वृद्दा! की भी स्थिति है । अन्यन्न कहा जा चुका है कि प्राकृत 
व्याकरण और द्ूला के दोहों की आत्मा एक ही है । इस प्रकार यद्द अनुमान 
किया जा सकता है कि प्राकृत व्याकरण के बहुत से दोहे सर्वधा अलिखित 
लोक साहित्य से सचयित किए गए हैं । तृतीय है अभिजात ( क्लासिकलछ ) 
साहित्य । हिंदी के रीतिकारू का साहित्य विशुद्ध अभिजात साहित्य है । 
अभिजात साहित्य में सकीर्णतर उच्च कद्टे जाने वाले समाज की जाकांक्षाओं 
का प्रतिफलन होता है । इस काव्य में चमत्कार, विलासिता, कौशल, आदि 
पर विशेष बल दिया जाता है। यहाँ पर आकर किसी समय में जारभ 
छोक-साहित्य की एक विशिष्ट लहर प्राणश्न्‍्य हो जाती है। गाथा-होश से 
जारंभ, प्राकृत-व्याकरण और हूला के दोद्दों में संपोषित सहज श्टंगारिक 
अभिष्यक्ति भक्तिकारू में आकर आमिजात्य से कुछ युक्त हुईं पर रीतिकाल 
तक आते-णआते उसमें से लछोकतत्व प्रायः सब झद़े गये और बच गया 
लोकभाषारओं के मुक्तक-काबष्य के ढाँचे पर विछासिता और काज्य-कौशलू का 
नकली मुलम्सा । 


इस प्रकार यह स्पष्ट है कि अपश्नश के ही ढांचे पर विकसित हुई रीति- 
कालीन कविता अपम्रंश से सिन्‍न हो गयी। सध्यकालीन हिन्दी ४ गारिक 
मुक्तकों के इन सभी परिवतनों का सम्यक विइलेपण और आकलन करने के 
लिए आवश्यक दे कि उसके पस्तु-पक्ष और कछा-पक्ष दोनों के विकास का 
अध्ययन किया जाय | इस निर्णय के अनुसार हम *४गारिक मुक्तक संबंधी 
अपने अध्ययन को दो भागों में विभाजित करते हैं .--१---वस्तुपक्ष का 
विकास और २--कलापक्ष का विकास । 
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वस्तु-पक्त का विकास 


मध्यकालीन हिंदी श्ंगारिक मुक्तकों का ऐतिहासिक दृष्टि से अध्ययन 
करते समय हमें सबसे पहले अपझेश श्टंगारिक मुक्त्कों की वस्तुगत रूड़ियाँ 
मिलती हैं । जैसा कि कहा जा चुका है अपअंश श्टगारिक मुक्तर्कों की वस्तु- 
भूमि छोक्भापा पालि और प्राकृत की वस्तुभूमि से मिलती छुलती है । 
विशेपतः अपभ्ंश श्टगारिक मुक्तकों में आइचर्यजनक रूप से लोकतत्वों का 
प्राधान्य मिलता है। उनकी इन कतिपय भावगत और वचस्तुगत नवीनताओं 
का सबसे पहले विवेचन कर लेना उसके स्वरूप को समझने की दृष्टि से 
आवश्यक है । 


अपभ्र श शव गारिक मुक्तक काव्य की सबसे बढ़ी विशेषता उसकी सहजता 

है। इसके ऐतिहासिक कारणों पर विक्रासक्रम की प्ष्टमूमि में हम अकाश 

डाल छुके हैं । यहां उसकी साहित्यिक विवेचना छक्ष्य 

सहजता है । यह सहजता वस्तुतः उस लोऋ-जीवन की सहजता 

थी जो आभीर आदि कृपक और युद्धप्रिय 

जातियों से मिलकर वनी थी। इस कृपक जाति का एक चित्र प्रवंध- 

चिंतामणि के एक दोहे में आता है-जिसे राजा मुंज ने भी स्पर्द्धा की 

इृष्टि से देखा था। जिसके घर चार बेल हैं, दो गाएं हैं और मीठा बोलने 

पाली स््री हो उस कुहुंबी को अपने घर हाथी बांधने की क्या जरूरत ।* 

इस प्रकार की परिवेश वाली जाति के विरह और मिकन दोनों में नागरिक 

अलंकरणों और आईंवरों से अलग एक प्रकार की जीवंत सरलता है। ट््स 

दृष्टि से अपअंश-काव्य में सीधे लोक-जीवन का चित्रण हुआ है। भाषा, भाव, 

सभिव्यक्ति--स्ब में एक प्रकार की ऐसी सार्मिक सादगी है जो पाठक का 

मन जीत लेती है | इसका कारण यह है कवि इस अपभ्रंश की नायिका के शीश 

पर केवल एक फटी-पुरानी कमली भर है, गले में दुस-बीस गुरियों की माला 

भी नहीं है तब भी गोष्ठ के रसिकों को उसकी ओर बराबर भाक्ृष्ट होना पद 
रहा है ।' 





१--ञ्यारि वइछा घेनु दुई मिट्ठा बुछी नारि। 

फाहु मुंज कुंडतियाह गयवर बज्मइ' बारि॥  प्र० चिं० पृ० २४ 
२--पिरि जरखंडी लोश्रड़ी, गलि सशिश्रड़ा न बीस | 

तोवि ग्रोद्ढा फराविया मुद्धए उदठ् बईस || प्रा० व्या० ४ड४२१४ 


ण््‌ 


विश्वास था। यहाँ अपर श-काव्य के परकीया-स॑केतों से कुछ महत्वपूर्ण 
निष्कप निकालने का प्रयत्न किया जायगा । 


(३) ढोछा एँह परिहासडी अद्द भण कवणिहिं देसि । 
दर्द झिज्जर तठ केहिं पिश् तुहूं पुणु अन्नहि रेसि१ ॥ 


हे दूल्हा ऐसा परिह्ास, भरे कह, किस देश में होता है। हैे प्रिय ! में 
तो तुम्दारे लिए क्षीण होती हूँ और तुम अन्य के लिए । 


(२) सुमिरिज्जद त॑ वलल्‍्छहडं॑ ज॑ वीसरह् भणाउं | 
जह्िं पुणु सुमरणु जाउं गठ तहो नेहद्दो कईं नाऊँ* ॥ 


सुमिरिएु उस प्रिय को जो थोद्रा सा भूछ जाय पर जिसका सुमिरन ही 
चक्ता जाय उसके नेह्ठ का क्या नाम । यह प्रिय भी संभवत. किसी प्रकार के 
अन्य आकषंण में ही भूलता है। 


(१) एक्‍्क्सि सोल कलकिंगहं देज्जहिं पर्छिताईं । 
जो पुणु खडड छअणुदिणहु तसु पच्छितें काइ? ॥ 


एक बार शीर करकित करने वाले को प्रायश्चित्त दिए जाते हैं और जो 
अनुदिन खंडित करता है उसके प्रायश्चित से क्या। यह शील कलकिंत करने 
चाल सी किसी परकीया की ओर ही आकृष्ट जान पद॒ता है । 


(४) ज दिहठ सोमग्गहणु असइद्दिं हसिठ निसकु। 
पिअ माणुस विच्छोदहगरु गिलि-गिकि राहु मयकुएँ ॥ 


जय सोम-प्रहण दीखा तो असतियाँ नि.शंक द्ोकर हँस पड़ीं और कहने 
छगीं कि प्रिय जर्नों का विछोह् करने वाले को हे राहु निगल निगल । ये 
प्रियजन, जिनको सामाजिक दृष्टि से ओट चाहिए, निश्चित ही परपति हैं और 
परकीयार्ओों में सलग्न हैं । 


२--प्राकृत व्याकरण ४।४२०॥१ 
२--प्राकृत व्याकरण ४।४२६।१ | 
३--वही ४।४२८।॥१ | 

४--चह्ठी ४)३६६॥१ । 


इन स्फुट उद्ाहरणों में अनेक प्रकार से परिकीयाओं का संकेत हुआ है । 
इसी प्रकार प्रवध चिंतामणि के मंतर्गंत मुंज के दोहों में जो मणालवती 
का उल्लेख मिलता है. एक तरह से वह भी परकीया-वर्णन ही है । तात्पय॑ 
यह कि प्र श श्रुगारिक मुक्तकों में एकनिष्ठ स्वकीयाओं का प्राचुय होते 
हुए भी परिकायाओं का अभाव नहीं है। पर इसमें भी ध्यान देने की बात 
यह है कि कवि का मन इन परकीयाओं के स्वतंत्र वर्णन की ओर कम गया 
है । इनमें अनुरक्त पुरुषों के प्रति स्वकीयारओं के खेद-प्रकाश का वर्णन अधिक 
है । यह बात उस समय की लछोक की सामाजिक मनोबूत्ति और शौरू का 
परिचय देती है । 


जैसा कि प्ृरष्ठभूमि-विवेचन में स्पष्ट किया जा चुका है भक्तिकाल में 
क्षाकर बहुनायक पीय ( श्रीकृष्ण ) को एकदम स्वीकार कर लिया गया 
इसलिए सारी परकीयार्ओं और स्वकीयार्ं का भेद निर्दिष्ट करने चाली रेखाएँ 
मिल-सी गईं । भक्तिकाल की यह विरासत रीतिकालीन कवियों ने बड़े 
मनोयोगपूर्दक अहण किया । 
दुच्छिन्न नायक एक तुम नंदुलारू ब्रज चंद। 
फुलए मजबनितानि के इग इंदीवर दूंद" ॥ 
लेकिन नायिकाओं में सपत्नी-भावना ( परकीयाओं-स्वकीयाओं दोनों में ) 
यहाँ कम नही थी । रीतिकाल में कई सौ दोहे केवल इस बात को लेकर लिखे 
गए हैं कि किस प्रकार प्रिय गत रात को किसी अन्य के यहाँ से रतिचिह 
सहित छोटा है और नायिका उसे कोस रही दहै। इस प्रकार के दोहों के 
बाहुल्‍य का कारण तत्कालीन नैतिकताहदीन मनोदृत्ति थी । 
'ऊहा? के अंत्त्गंत कवि वस्तु-वर्णन को अतिशयोक्ति की सीमा और कभी 
कभी उससे सी ऊपर के जाकर कद्दता है | ऊहाओं में 
(२) ऊहात्सक प्रयोग प्रसंग-गर्भेता भी होती है ! अपभ्रश-मुक्तक 
काव्य में इन ऊद्दाओं की कमी नहीं है । उदाहरण 
स्वरूप. 
(१) मद जाणिउ पिय विरहियह कवि घर होह दवियालि। 
णवर मर्यंक वि तिह तचइ जिहिं दिणयरि खयकालि' ॥। 





१--सतसई सप्तक, मतिराम सतसई १३६॥२६१ 
२० प्राकत व्याकरण ड[४०१।॥५ 


रोतिकाल में आकर ऊद्दाओं की भरमार हो गई। ऊटद्ठाओं का प्रयोगा- 
सिक्‍य कविता की क्षयिष्णु प्रवृत्ति है। बिहारी-सतसई से दो-तीन 
उदाहरण लें--- 


इत आचत चलि जात उत चली छ सांतक हाथ । 
चढ़ी हिंडोरे सी रहे लागि उसासन साथ ॥"* 
' आडे दे आले बसन जाडे हुं की राति। 
साहस के के नेहवस सखी खबे ठिस जाति |[* 
छाले परिबे के डरन सके न हाथ छुवाइ | 
झिंश्कति हियें गुलाब के झवा झवावति पाइ ॥४ 


इन ऊहाओं में रीत्तिकवि निशचय हो अपअ्रश कवि से आगे है । जब 
अपभ्र श कवि ऊहा-प्रयोग सवेदुना के रूप में करता है तो रीतिकवि परिमाण- 
निर्देश के रूप में । यही प्रवृत्ति की क्षयिष्णुता है। रीतिकालीन ऊद्दाओं में न 
केवल अपम्नर'श की परपराए हैं बल्कि फारसी काज्य-रूढ़िया भी मिल गई हैं । 
शतिम दोहे में स्पष्ट ही छाले आदि का उल्लेख है । 


नायक और नायिकाओं के मिलन में दूतियाँ, सखियाँ, दासियाँ, नीच 
जाति की औरतें, धाय की पुत्रियाँ, पडोसिनें आदि अन्य अनेक प्रकार की 


(३] ख्रिया वहुत पहले से ही सहायक ट्वोती रही हैं ।४ यह 
नायक ओर नायिका सभी प्रिय भर प्रेमिका के बीच में मध्यस्थ उपादान हैं । 
के बीच कुमारिकार्थों, स्वकीयार्ओं, परकीयार्ओों सब के लिये यह 


मध्यस्थ उपादान :दूतियाँ और सखिया अपनी सेवाएं देती हैं पर 
इनकी विशेष आवश्यकता कुमारिकारओं और परकीयार्णों 

के प्रसंग में दी पदती है । क्योंकि स्वकीयार्ओों से प्रिय-मिलन में कोई नैतिक 
या सामाजिक घाधघा नहीं है पर कुमारिकाओं से और परकीयाओं से मिलने 
में वाधाएं हैं । यह दूती-परपरा उस सामाजिक परिवेश में विशेष पनपती है 


१--स० स०, त्रि० स० ८५॥३१७ 
र-०ऋ ४ के... सरोस्व३ 
रेत. »+ #.. पध्डय३ 
४--दूत्यी दासी सखी फारूघात्रेयी प्रतिवेशिका । 
लिंगिनी शिल्पिनी स्व॒ च नेतृमित्रगुशान्विता || दशरूपफ २॥२६ 


जहाँ स्वच्छंद भेस बाधित होता है और खियों को कम स्वतन्नता मिलती है । 
अपअ्र'श सुक्तक काव्य में अभिव्यक्त सामाजिक परिवेश उन बातों को बहुत 
कम प्रश्नय देता है जिनमें इन मध्यस्थों की परिपाटी अवकाश पाती । इन 
स्वच्छेद आसीण या घुमक्कड़ जातियों के जीवन में सामाजिक बाधाएं कस से 
कम थीं | दूसरे इनका नेतिक जीवन भी स्वकीयात्मक प्रेस से रंजित था। 
स्त्री को अपने पति और पति को अपनी स्त्री में ही इतना मेंस है कि पर! 
की ओर ध्यान देने की उन्हें आवश्यकता नहीं थी। इस प्रकार अपभ्ज्ञ काव्य 
में एक पारिवारिक संस्कृति व्यक्त हुई है। परिवार सें भी कभी-केभी प्रिय 
और प्रेमिका में जनेक छोटे-वछे कारणों से मावच का ऐसा घातावरण वन जाता 
है कि 'तिलू-तार! थोड़ी देर के लिए टूट जाते हैं, प्रिय घर से कही चरा जाता 
हैयाघर मेंही दोनों मौन धारण कर लेते हैं । इस प्रकार अपश्र'श ४ंगार के 
ये मध्यस्थ अक्सर पारिवारिक जीवन के सानपूर्ण अंगों में हो दिखाई 
पड़ते है । 

अपभ्रश में इस सध्यस्थो भें सखियों ही भ्रधिकतर दृष्टिगत होती है जिनसे 
प्रिय के साहचर्य से प्राप्त आनंदू-विपाद सबका निवेदन तो होता ही है प्रिय को 
भसनाने का भी काम लिया जाता है । अपभ्र॑श की 
सखी एक नायिका कहती है कि प्रिय यद्यापि विप्रियकारक है 
वो भी उसे ले जाओ, आग से यद्यपि घर जल जाता 

है तो सो उस आग से काम पढ्ा ही करता है । 

विपष्पिअआरठ जह चि पिउ तो वि तं॑ भाणहिं भज्जु 
अग्गिण दड़ढा जद वि घरु तो सें अरिंि कज्जु ॥" 
इसमें जिस च्यक्ति से प्रिय को ले आने के लिए कहा जा रहा है वह 
निश्चित रूप से सखी है। इसके अतिरिक्त भी अपभ्रश की अनेक नायिकाएं 
अपनी समसवचस्क्रा सखियो से अपने प्रणयव्यापार का निवेदन किया करती हैं । 
संपूर्ण प्राप्त अपश्र'श ख्गार मुक्तक साहित्य में दूती का उल्लेख हेमचंद्र 
के प्राकृत-व्याकरण के केवल एक दोहे में मिल्ता है | 
द्ती कहा गया है कि हे दूती यदि वह घर नहीं आता 
तो तुस क्यों रुप्ट होती हो । हे सखी, जो तुम्दारा 
चचन खंडित करता है वह सेरा म्रिय नहीं हो सकता | 

१--प्राकृत व्याकरण ४।३।४३॥२ 


भन विद्यापति सुन कविराज आगि जारि पुनु झ्गि क काज। 
४७।१०६ वि० पदावली 





जह सु आवद् दूद्ट घरु काह अहो मुह तज्य । 
चयणु जु खण्डद तड सहिए सो पिठ होह न मज्झु " ।। 
स्पञ्अ'श शगारिक सुक्तक साहित्य में दूती का यह डल्लेख बहुत 

महत्वपूर्ण है । यद्ट एक दूती जो कि नि३चय ही रूठे हुए पति को मनाने के 
लिए भेजी गयी थी--ऐसी अनेक दूतियों की परंपरा को सूचित करती है । 
संस्कृत और प्राकृत दोनों भाषाओं में हर प्रकार के मध्यस्थों का उल्लेख है 
फिर भी अपअंश-कान्य में उसका अहण एक विशेष तथ्य की सूचना देता है । 
बह यह कि यहाँ से छोक-भाषा के काज्यों में दूतियों का अहण आरंभ हो 
जाता है । उत्तरोचर यह परंपरा प॒ृष्टटर होती गई । सुसलूमानी 
राज्यशासन से प्रभावित सामाजिक जीवन में यह प्रवृत्ति और अधिक 
बढ़ गयी । 


भध्यस्थों में सदेशवाहकों का सस्क्ृत्त, प्रात, अपभ्रंश और हिंदी सभी 
कार्व्यों में अस्यत महत्वपूर्ण स्थान रहा है। ये सदेशवाहक अक्सर प्रिय और 
प्रेमिका के बीच घटित लम्बे वियोग में ही दिखाई, 
संदेशवाहक पढ़ते हैं। प्रवासी प्रिय या तो प्रेमिका के पास, 
या प्रवस्स्यत्पतिका प्रिय के पास अपनी करुण 
संवेदनाओं को सदेश के माध्यम से भेजते हैं । ये सदेशवाहक कभी बादल हुए 
हैं कभी पक्षी ओर कभी मलुप्य । 'मेघदूत” में इस विरह्-सदेश को यक्ष ने 
बादल से भेजा था, सदेशरासक में इस सदेश को प्रियतमा ने पथिक से 
भेजना चाहा और हूला मारू रा दूह्य में पहले कुझड़ियों से भेजने का प्रयक्ष 
किया गया फिर टाढ़ियों से। संदेश अपनी विस्तृति के कारण अक्सर खडकाध्य 
का रूप लेने छगते हैं पर इसप्रकार के खडका््यों में प्रबधत्व आ नहीं पाता 
क्योंकि करुण मनोवेगों का, बदुरूती हुईं मन.भगिमाओं के साथ निवेदन 
झुक्तकात्मक गीतियों को ही जन्म दे सकता है। इनकी सपूर्ण चस्तु 
गीतिकाब्यात्मक और समग्न उपस्थापन झुक्तकात्मक होता है। यही कारण है 
कि मेघदूत को गीतकाव्य भी कट्टा गया है, सदेशरासक में कथा के क्षीण 
ततुओं को छोड़कर प्राय' अधिकांश छद अपने आप में पूर्ण अश हैं, हूला मारू 
रा दूहा में कथा के दो चार जोड़ों के अतिरिक्त शेप पविगलित वियोगी का 
करुण ऋंदन है । इन सब में सदेशवाहकों को ही आश्रय कर के सब कुछ - 





१--प्रा ० व्या० ४॥३६७।१ 


पड 


कहा जाता है । विशुद्ध मुक्तक-साहित्य में भी इन संदेशवाहका का आगमन 
होता है, पर अपभ्रंश के सुक्तकों में वह मिलता नहीं। केवल एक दोहे में 
संदेशवाहक का संकेत मिलता है--- 
संदेसे कांई तुद्दारेण ज॑ संग हो न मिल्िज्जद । 
सुहणन्तरि पिएं पाणिएंण पिभ पिआास कि छिज्जह ) ॥ 
अर्थात्‌ जब तुम अपना संग ही नहीं देते हो तब तुम्हारे संदेश से क्या होगा । 
रवष्न में पिए हुए पानी से क्‍या है प्रिय प्यास बुझ सकती है । इन एक-एक 
दोहों को उद्घुत करने का अर्थ यह आशा व्यक्त करना है कि अपभ्रंश की 
गुप्त मुक्तक सामग्री में इनका भूरिशः उल्लेख होगा । 
सखी, दूती, संदेशवाहऋ के अतिरिक्त एक “अम्मीए” नामक नारी भी 
अपभ्रश-काच्य में भावी है जिसका अनुवाद विंद्वानों ने मां! किया है| 
भारतीय संस्कार यह स्वीकार नहीं करते कि एक 
अस्मीए माँ अपनी पुत्री से इस प्रकार कह सकती है कि हे 
बिटिया मेंने तुमसे कहा कि दृष्टि को वंकिम सत 
करो हे पुत्री | नोकीले भाले के समान यह हृदय में प्रविष्ट होकर सारती है* । 
इसी प्रकार अपअरंश की विभिन्न चयस की शीलवती नायिकाएँ अनेक बार 
अम्मा से अपने विरह-मिलन के ससय का आनंद कहती हैं। कुछ उदाहरण 
निम्नलिखित हैं-- 
(१) अम्मीए सत्थावत्थेद्दि सुधि चिंत्तिज्जद माणु । 
पिए दिल्ले हल्लोहलेण को चेजइ अप्पाणुर ॥ 
है अम्सा स्वस्थ अचस्था वाली ख्त्रियाँ प्रिय से मिलने पर मान की 
सुधि और चिंतन करें । यहाँ तो प्रिय के दीखने पर अपने-भाप की ही सुधि 
भूल जाती है। 
(२) अम्मडि पच्छायावडी पिंड कलहिअड विआलि। 
घईं चिंचरीरी बुद्धछी होइ विणासहों काछि ॥ 
१--प्रा० ब्या० ४।४३४।१ 
२--विधद्विए. मइ भणिय तुहूं मा कुर वंकी दिद्ठि। 
पुदि सक्कणी भल्लि जिय॑ मारइ हिश्रइ पहलट्ठि । 
प्रा० व्या० ४१३३०।४ 





३--प्रा० व्या० ४।३६९६।२ 
४--प्रा० व्या० ४।४२४।९ 


री अम्मा ] पछताया हो रहा है कि संध्या समय प्रिय से कलह कर 
लिया । सच है, विनाश के समय बुद्धि विपरीत हो जाती है । 


इन उपयुक्त दोहों में जो इंगित किए गए हैं, माँ से वैसे इगित भारतीय 
जीवन में नहीं मिलते । इस वात को मानकर यद्द अनुमान किया जा सकता 
है फ्लि यह अम्मा या अस्सडि था अम्मीए जननी न होकर कोई अन्य वृद्ध 
नारी होगी जो दूरत्तियों, सखियों, सन्‍्यासिनिर्यों, दासियों में से कोई भी एक 
हो सकती है । स्वय अपनी जननी या सास भी हो सकती है पर बह नितात 
अपवाद होगा । हिंदी में अम्मा से ऐसा निवेदन शायद ही किया गया हो | 


सकेत-स्थर्कों का उपयोग भारतीय-साहित्य में उन नायक-नायिकाओं के 

एकांत मिलन स्थरू के लिये होता है जो सामाजिक बाधाओं के कारण स्वच्छंद 

रूप से यथेष्छ स्थान पर नहीं मिर पाते । प्राकृत 

[४] संकेत-स्थल की गाथा-सप्तशती में सकेत-स्थर्लों का अनेक बार 

प्रयोग किया गया है। संभवत उसी के अनुकरण 

पर परवर्ती संसक्तत सुक्तक रचनाओं में सी उनका उपयोग हुआ। परंतु 

अपन्रश श्र्‌ गार-काव्य में सकेत-स्थर्लों का उसी प्रकार कम से कम उल्लेख है 

जिस प्रकार परकीयारओं का। प्राकृत-व्याकरण में सग्हीत अपअ्रश के दोहों में 
केवल ये दोहे सकेत-स्‍्थर्लों की सूचना देते हैं--- 


[१] अव्मडवचिठ वे पयह पेम्मु निअत्तह जाव। 
सव्वासण रिंड समवहो कर परिअत्ता ताव ॥" 


दो पण साथ चलकर प्रिय जब तक लौटता दे अथवा प्रेस निबाहता 
है तब तक सर्वाशन ( अग्नि ) के शत्रु ( समुद्र ) के पुत्र ( चन्द्रमा ) की 
किरणें फैल जाती हैं । प्रिय और प्रिया के चरणों के ये बढ़ाव निर्देचत रूप से 
किसी एकांत स्थान की ओर हैं जो निश्चित रूप से संकेत स्थल से 
अभिन्न है । 


[२] ज दिद्ठठ सोमग्गहणु असदृई्ं हसिं निसकु । 
पिय माणुस विच्छोहगर गिलि गिलि राहु मयकु ।* 


१-प्राकृतव्याकरणु ४।३२६५०। ३ 
दर ४।३६६। १ 
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जब सोमग्हण दीखा तो असतियाँ ( परकीयाएं ) निःशंक भाव से हँस 
पढी । कहने रूगीं कि प्रियजनों का विछोह करने वाले को हे राहु, नियल, 
निगल । यहाँ भी स्पष्टतः संकेत-स्थल का उल्लेख नहीं है कितु परकीयार्ओों 
और असतियों और उनके मेंमियों की उपस्थिति ही इस वात का प्रमाण है कि 
संकेतस्थल भी अवश्य होंगे चाद्दे उनसे संबंधित रचनाएँ छुप्त हो गयी हों । 


दूसरे दोहे में 'भसइहिं? शब्द ध्यान देने योग्य है। साहित्य-शाख्तर में 
परकीयाओं के लिये भसती जैसा अनादरसूचक शब्द नहीं आया है, भले ही 
धर्म-शास्त्र में बार-वार आया हो । यहाँ असती शब्द का उल्लेख अपभ्र श-करचि 
की उस रुचि को सूचित ऋरता है जो स्वकीयाओं या स्तियों को वहुमान 
देती थी । यह उस युग की यौनगत सामाजिक अवस्था की भी सूचना है । 
परचर्ती-काल में भक्ति-भान्दोलन और विशिष्ट सामाजिक अवस्थाओों के कारण 
परकीयाओं और संकरेत-स्थरूं का भाहात्म्य बढ़ गया | 


भक्ति-काल में राधा-कृष्ण को आश्रय करके अपनी भक्ति-साधना करने 

वाले संप्रदायों में माधु्य भाव का किसी न किसी रूप में खूब प्रचार हुआ | 
रूपगोस्वामीपाद द्वारा रचित “उज्ज्चल-नीलमणि! नामक अन्य में--जैसा कि 
सकेत किया जा चुका है--भागवत में वर्णित गोपिकार्जो को श्रतिष्ठा देने के 
लिए ससी परकीयार्ओमों को भक्तिसाव के आल्ग्वन के रूप में स्वीकार कर लिया 
गया | ढा० हजारी असाद द्विवेदी के अनुसार उस ग्रन्थ का प्रभाव हिन्दी 
भक्ति साहित्य पर स्लीघे नही पड़ा होगा । उज्ज्वलनीलमणि केवछ उस काल 
की प्रद्ृत्ति का निदशन करने वाल्य एक श्रेष्ठ मंथ-मात्र है ।? तात्पर्य यह कि 
भक्ति साहित्य में परकीयाओं के रूप में गोपियो और उनके साथ यमुना-तद 
के न जाने कितने करीरू, कुंज, कदंव, झाड़ियाँ, वन, नदी, नोकाएं, गली, 
हाट, प्रकोष्ठ आदि संकेत-स्थलो के रूप में आ गए । १२ थीं शी के उड़ीसा 
के संस्क्ृत-कचि जयदेव ने भी राधा-कृष्ण के ग्रेम-चित्रण-प्रसंग में संक्रेत-स्थानों 
का सुन्दर चित्रण किया है। इसके पश्चात्‌ सेधिली कवि विद्यापति ने बडे 
समारोह के साथ राधा-माधव के उस प्रेम को चित्रित किया है जो 'औघट 
घा्दों', 'कुंज भवनों? संकेत कुजों? आदि में विकसित हुआ था । 

कर धर कर मोह पारे 

देव में अपरुब हारे कन्हैया । 

सख्त सब तलि चलि गेली 


न जानू कौन पथ भेली कन्हैया । 
हम न जाएब तुव पासे 
जाएब औघट घाटे कन्हैया ।* 


कुंज भवन सय॑ निकसलि रे 
रोकल गिरिघारी । 

एकट्टि नयर बस माधव हे 
जनि करि बटसारी ।* 


फत हमर नितांत अगुसरि सकेव कुजदहिं गेल । 
तरल जऊकूघर बरिस झरझर, गरज घन घनघोर ॥४ 


कामिनि कएलक कवहु परकार, पुरुषक्र बेस कयछ अमिसार | 
अदद्सए मिंकलि धनि कुंज क माझि, देरि न चीन्‍्हइ नागर राज [४ 
इत्यादि । 
इन संकेत-स्थर्लों का हिंदी-अजभाषा के क्ृष्णभक्त कवियों में पर्याप्त 
विकास हुआ । सूरदास की कुछ तद्विपयक पक्तियाँ नीचे दी जाती हैं .--- 


नव निकुज नवरू नवका मिक्ि, नवरू निकेतन रुचिर बनाए । 
विकसत विपिन विकास बिबिध बर, यारिन बदन बिंकच सचु पाए ।* 


कान्ह कक्षौ बन रैनि न कीजे, सुनहु राधिका प्यारी । 
सति हित सो उर लाईं कहो, अब भवन आपने जारी | 
मातु-पिता जिय जाने न कोई, गुप्तन्प्रीति-रस माती ।५ 


कबहुं स्याम जमुनातट जात । 
कबहूं कदम चढ़त मग देखत, राधा बिना अतिट्ठी अकुछात । 
कवहू जात बन कु'जधास को देखि रद्दत नहिं कहूँ सुहात ।* 


१--विद्यापति पदावली शाप 
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३--विद्यापति पदावली ११२॥१५२ 
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स्पष्ट ही इन पंक्तियों में चिद्यापति द्वारा संकेतित 'संकेत-हझंज!ः एक 
अपरिदार्य महत्व पा गया है । अपभ्रंश मुक्तको में उल्लिखित संकेत-स्थल और 
इन संकेत स्थर्छों में थोढ़ा अंतर भी लक्षित करने योग्य है । अपभ्र॑ंश के 
संकेततस्थल जब ऐहिक जीवन के साधारण काम-तृप्ति के स्थल हैं. तो विद्यापति 
की पदावली में भागवत में उल्लिखित संकेत-स्थर्लों का, पटभूमि में समाज का 
काफी छिपाव स्वीकार करते हुए, बहुत कुछ मांसर उल्लेख हुआ है। पर 
सूरदास तक आकर सब कुछ भक्ति के रंग में रंगकर वह्दी होते हुए भी दूसरा 
हो गया। इन छुंजों का ऐसा रुचिर चित्र सूर उतारते हैं जैसे कोई अत्यंत 
पूज्य स्थल हों | यहाँ की क्रीडाओं में भी अपेक्षाकुत अधिक स्वच्छंदुता है । 


रीतिकाल में आकर राधा-कृष्ण का नाम स्वीकार करते हुए भी इन 
संकेत्तस्थर्लों की दिव्य प्राकृतिक रमणीयता समाप्त हो जाती हैं। इनके यहाँ 
आकर कुज तो रहते हैं पर कुछ ओर संकेत स्थरू जुड़ जाते ह। इनमें अरहर, 
कपास और ईख के खेतों का उल्लेख प्रायः हुआ है । उद्यहरणस्वरूप:-- 


(१) सूखी सुता पटेलि की सूखी ऊखनि पेखि । 
अब फूली फूली फिरे फूली अरहरि देखि ॥* 


(२) नीच वटोही वात में ऊखनि लेत उखारि । 
भरे गरीव गंवार ते काहे करत उज्ञारि ॥* 


(३) कित्तचित गोरी जो भय, ऊख रहारे कौ नास | 
अजहूं असे हरी दरी, जहँ तहँ खरी कपास ॥ 


जरहर ईख ओर कपास के खेतों की चरचा रीतिकाल की विलासी, 
संको्ण , पतनशील और उद्देश्यहीन समाज-रचना की सूचना देती है। राजन्य 
और सामंत-बर्ग को अपनी संतुष्टियों के लिये तो राज्यप्रसाद और उसकी 


हरमें सुरक्षित थीं पर ऐसा जान पढ़ता है साधारण समाज की छुत्सा इन्हीं 
रास्तों से अपनी संतुष्टि पाती थीं । 





१--स० स०, मतिराम स० १२२॥६७ 
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जैसा कि पष्ठभूमि-विवेचन में सकेत किया जा चुका है राधा-कृष्ण लोक में 

अंगार के अधिष्ठान बहुत पूर्व से रहें हैं भक्ति के तो दसवीं-ग्यारहवीं 

शताब्दी के बाद हुए । हेमचंद् के प्राकृत-ब्याकरण में 

राधाक्ृष्णः हिंदी राधा-कृष्ण से सबद्ध दो अपभ्रश-छद--श्राकृत की 

श्रूगारिक मुक्तक गाथा-सप्तशती के राधा कृष्ण से सबद्ध गाथाओं की 
के मेरूदग्ड.. परपरा में जाते हें । वे दोहे ये हैं; -- 


(१) हरि नज्वाविड पंगणइ विम्ह॒द पाडिड छोड । 
एम्वहिं राइ-पओहरह ज भावदद त होड ॥" 


हरि को प्रागण में नचाया छोग विस्मय में पड गए । इस प्रकार राधा के 
पयोघरों को जो भावे सो हो । 


(२) एकमेक्कउ जह वि जोएँदि हरि सुट्ठ सब्वायरेण ॥ 
तो वि द्वेंष्ठिं जहिं कहिं वि राही । 
को सकक्‍्कहद संवरेवि दृडढ़-नयणा नेद्टि पलुद्दा ॥' 


ययपि हरि प्रत्येक व्यक्ति का अच्छी तरह भौर सपूर्ण आदर-भाव से 
सम्मान करते हैं फिर भी उनके नयन चहीं लगे हैं जहा राधा खड़ी हैं। स्नेहा- 
प्लुत नेत्नों को कोन सा सबूत कर सकता है । 


इन दोनों छठों में हरि का उन राधा की ओर विशिष्ट आकर्षण और स्तेद्द 
च्यजित किया गया है जो अनन्य सुद॒र हैं । इसमें यदि कोई चाहे तो भक्ति- 
सम्मत अर्थ भी निकाल सकता है उसी प्रकार जिस श्रकार विश्वापति के 
राधा कृष्ण सबधी ऐटिंक भाव परक पदों में से भक्तियूलक अर्थ भी निकारू 
लिया जाया करता है । लेकिन मक्तिकारू में यह राधा-कृष्ण रागानुगा भक्ति 
में दवव गए अर्थात्‌ उनकी सारी विलास-चेष्ारओ को एक आध्यात्मिक व्याख्या 
मिली । ११वीं शत्ती में सस्क्ृत कवि जयदेव ने राधा-कृष्ण को इसी रूप में 
लिया । परवर्ती कवि विद्यापति ने भी श्रीकृष्ण का वही रूप चिह्नित किया है 
पर उसमें जयदेव की अपेक्षा लोकतत्व का अधिक प्राधान्य है | डा० रामकुमार 
वर्मा के अनुसार “विद्यापति ने राधा कृष्ण का जो चित्र खींचा दे उसमें वासना 
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का रंग वहुत ही प्रखर है । आराध्यदेव के प्रति भक्ति का जो पविन्न चिचार 
होना चाहिए, वह उसमें लेशमात्र सी नही है। सख्य भाव से जो उपासना 
की गई है उसमें कृष्ण तो यौवन सें उन्मुक्त नायक की भाँति है और 
राधा योवन की सदिरा में सततवाली एक मुग्धा नायिका की सॉति । राधा का 
प्रेम भोतिक और वासनासय है? ।? विद्यापति भक्तकचि न होकर शटंगारी 
कवि ही भ्े--हस पर सभी विद्वान प्रायः एकमत हैं | उनकी पदावली में 
क्रमशः वयः संघि, नख-शिस, सच्ः स्नाता, प्रेम-प्रसंग, दूती, नोऋ-झेोंक, 
सखी-शिक्षा, मिलन, सखी-संभापण, कौतुक, असिसार, छलना, मान, 
मान-संग, विदग्ध-विलास, वसंत, विरह, भावोछ्लास आदि पअसंग अत्यंत 
शंगारिक ढंग से लाए गए हैं। जिन कतिपय विद्वानो ने विद्यापति की इन 
कविताओं को भक्तिपरक अर्थ देना चाहा है उनके पास अत्यंत अपर्याप्त 
प्रमाण है । विद्यापति यदि भक्त थे तो शिव के न क्रि राधा-कृष्ण के। चे 
राधाकृप्ण के *४गारिक जीवन के कवि-गायक थे सक्त-गायक नहीं । 
परवतीं कृष्ण-भक्त कवि सूरदास में जो कवित्व है उसमें उनके भक्त-हृदय 

का बरावर जाभास मिलता है | उनमें भक्ति-तत्व के इंगित अत्यंत स्पष्ट हैं। 
'सूरसागर में श्रीकृष्ण और राधा की विलास-लीलाओं को देखने के छिये 
देवता पृथ्वी पर उतर आते है, उसके श्रीकृष्ण निखिल-आनंद-संदोह, 
स्वंदेवोपरि, पूर्ण सोंदर्यविम्रह और भक्त हृदयावरुंबन छीछा विश हैं। 
इन सुस्पष्ट सकेतों और भक्त-हृदय की चकित गद गद_ भावनाओं का विद्यापतति 
की पद्ावली में स्चंथा अभाव है। विद्यापति और सूर दोना के राधा-कृष्ण 
संबंधी मानसिक अवधारणाओं सें ही पर्याप्त भंतर है। विद्यापति के लिये 
राधा-हृप्ण-प्रेम काव्य-वस्तु है किंतु सूर के लिये पूज्य और साधनायोग्य 
चस्तु । इसीलिए ऊपर कहा गया हैं कि विद्यापत्ति में कृष्ण और शाधा का 
लोक-परंपरा में प्रचलित रूप ही मिलता है। सयःसस्‍्नाता राधा का वर्णन 
करते हुए विद्यापति कहते है -- 

कामिनि करए सनाने । 

हेरतहि हृदय हनएणु पच वाले । 

हर >८ न 

तितलू बसन तन छागू , 

मुनिहू का सानस सनमथ जागू। 


१--हिंदी-साहित्य फा आलोचनात्मक इतिहास प० १६३ । 


६१ 


विद्यापति की पदावली में कहीं दस-पाँच पर्दो में एकवार राधा-कृष्ण का 
जाम आता है अन्यथा कासिनी का उद्दीपक नखशिख वर्णन ही हुआ है जिसे कवि 
अपने यौवन-विम्युग्ध चित्त से अपने आश्रयदाता 'छखिमा देई रूपनारायन! 
की मानसिक तृप्ति के लिये लिखता है। कामिनी? के उस रूप के प्रति 
विद्यापति में भी मोह है इसीलिये सपूर्ण पदावली में एक व्यक्तिगत ऐटिक 
स्वरकंप आद्रत मिलता है। इस प्रकार की रूपासक्ति सूरदास में 
कहीं नहीं मिलेगी। सूरदास के रति-वर्णन में भी एक अनासक्ति-भावना 
सिलेगी । 


सूरदास या अन्य भक्तियुगीन कृष्णभक्ति कविं, राधा-कृष्ण की सपूर्णे 
विलास-चेष्टाओं का उपयोग करते हुए भी अपना भक्ति-उद्देित हृदय उसी 
प्रकार नहीं छिपा पाते जिस प्रकार विद्यापति राधा-कृष्ण की समस्त भक्ति- 
सम्मत रूढ़ियों को लेते हुए भी अपना लोक-परंपरा-समर्थित श४गारी रूप। 
कृष्णभक्त कवियों में जितना वर्णन कृष्ण-सौंदय का हुआ है उतना राधा का 
नहीं परतु विद्यापति में राधा के रूपवर्णन में उतनी ही रुचि की गई है 
जितनी रीतिकाल में । इन सब के मूलछ में वही बात है--पूज्य बुद्धि का 
अभाव और सन में छौकिक नारी की रूप-शोभा का ध्यान। यद्द पूसरा 
प्रमाण है । 


विद्यापति और सू रदास दोनों के राधा-कृष्ण संवधी मान चित्रण में भी 
लक्ष्य करने योग्य अतर है। विद्यापति में राधा का कामिनी रूप कृष्ण से 
अपना सान-समूल्य बहुत अधिक माँगता है । उसमें विछास कोविंद नृपत्तियों 
का अपना अंतःपुर झाँक उठता है । इतना ही नहीं विद्यापति की राधा कप्ण 
की दूसरी प्रेमिका को रचमात्र भी सह्द नहीं सकतीं किंतु सूर में कप्ण का 
यहुनायकत्व स्वीकृत हो गया है । 
डोलत महल महल इट्ठि टहलनि, 
जानति तुम वहुनायक पीय । 
आए सुरति किए, दाठक रस, लिए. सकसकी, धकघकी हीय । 
बदन छुटे पाग के वबधन, लछटपट पेंच जटपटे दीय। 
सूरदास श्रभ्ुु हो वहुनायक मेरें पपा धारे भरी कीय॥ 


स्पष्ट ही इसमें मान के साथ प्रिय के वहुनायकत्व को स्वीकार-सा करके 
अपने यहाँ उनके अपराध करके भी आने को अपना सौभाग्य-सा माना गया है । 


हर 


सूर की राधा कम सान नहीं करतीं पर डसमें ऊपर बाली घारणा जंतर्यमित 
सी रहती है । सूर के कृष्ण राधा को उतनी तत्परता से मनाते भी नहीं 
जितनी तत्परता से विद्यापति के कुष्ण । इसके पीछे वास्तविकता यह है कि. 
राधा भक्त की अध्यंत्तरित रूप हैं जो कांताभाव की भक्ति करके भी मान से 
अधिक नमन को कर्तंध्य सानता है | ' 


शीतिकाल में यह सारी बात बदल जाती है। राधा-कृष्ण चहाँ भी रहते 
हैं पर उनको ग्रहण करने वाले कवि का परिवेश वदुर जाता है। उनके कचिः 
दरवारी होते हैं भक्त नहीं । श्रोता या प्रशंसक राजा होते हैं आचाय या 
जन-समुदाय नहीं । ऐसी स्थिति में राधा-कृष्ण राजाओं की विलासितापूर्ण 
उद्देश्यदीन मानसिक आकांक्षाओं की तृप्ति के साधन बन जाते हैं। उनके 
चतुर्द्िक लिपटी आध्यात्मिक अर्थ की छायाएँ हट जाती हैं और अत्यंत सुंदरी 
नायिका के रूप में राधा और अत्यंत सुंदर कामशासत्रविद नायक के रूप में 
कृष्ण बच रहते हैं। जब भक्तिकालीन राधा-कृष्ण भक्तों को उत्तरोत्तर 
इंश्वरोन्मुक्त करते थे तो रीतिकालीन राधा-कृष्ण राजाओं और कवियों को 
विलासोन्मुख । संपूर्ण रीतिकाल इन प्रवृत्तियों का उदाहरण है। उनके 
अनुसार उनका मूल उद्देश्य कवित्व प्रदर्शन ही था । 


भागे के सुकवि रीकिहँ तो कचिताई, 
न तु राधिका कन्हाई सुमिरन को वहानो हैं । 

इस प्रकार अपसरंश श्वंगारिक मुक्तक-काव्य में जिस लौकिक राधा-कृष्ण 
प्रेम का स्पष्ट आभास मिलता है चह विद्यापति में भक्ति-सम्मत रूढ़ियों सेः 
युक्त हो जाता दे पर अपने सूछ में वह ऐहिक द्वी वना रहता है | किंतु भक्ति- 
काल में जाकर वे राधा-कृष्ण अपने समस्त शडंगारिक स्वरूप के सहित एक 
आध्यात्मिक भूमिका प्राप्त कर लेते हैं । रीतिकाल में यह आध्यात्मिक भूमिका 
फिर हट जाती है और लछोक-प्रचलित उचका साधारण केलि-विकास राज्य- 
प्रासादो के दातावरण के अनुरूप गठित होकर बच रहता है ।* 


१--देव ने 'सुजान-विनोद? में राधा फो जिस भूमि पर खड़ा किया है 
वह भूमि संपूर्ण लोककाव्य, लोकप्रभावित अपभ्रंश फाव्य श्रौर मक्तिकाव्य में 
अ्प्राप्त है। यह केवल रीतिफाब्य में ही प्राप्त होती है। जहाँ राधा के 
चतुर्दिक से श्राध्यात्मिक श्रर्थ फो छायाएँ हट गयी हू । 
फटिक सिलान सा सुधारयो सुघा-मंदिर, 
उदधि दधि फो सो श्रधिफाई उमगे अ्नंद | है 


संयोग-श्ंगार की रूढ़ियाँ 
आचार्यों ने सयोग-श्य्गार की विविध दुशाओं का उस वैज्ञानिकता और 
विवरण के साथ निरूपण नहीं किया है जिस प्रकार वियोग-ऋंगार की दुशाओं 
का। कदाचित इसलिए कि सयोग-श्ठगार की विविध दकशार्ओो का सूक्ष्म 
निरूपण कामशास्त्रीय अर्थो का विषय बन जाता है । फिर भी कवि परपरा ने 
मिलन पसर्गों का पूर्ण चित्रण करने का प्रयत्न किया है। अपभअंश-काव्य में 
पूर्ण कुठाहीनता और प्राकृतिक भासऊता के साथ मिलन-प्रसग चित्रित हुए 
है। इनमें प्रिय का दर्शन, उससे उत्पन्न मनःस्थिति, मिलन, मान, परिरभ, 
अभिसार, प्रिय-गसन सबका चित्रण हुआ है पर अत्यत सहज पारिवारिकता के 
साथ । भक्तिकाल में सूरदास भादि के कार्व्यो में इन सभी स्थितिर्यों का अत्यत 
पिशद्‌ चित्रण हुआ है परतु उसमें सहज पारिवारिकता नहीं है बल्कि प्रिय के 
बहुनायकत्व और प्रियार्ओो के बाहुल्‍य के कारण डसका रूप ही पुकदम भिन्न 
हो गया है | इस काल में मासलता भी कम नहीं है बल्कि चीरहरण आदि 
के पसंगों में अत्यत अकथनीय यातें तक कह दी गई हैं पर इन सब के भीतर 
और अगल-बगछ ऐसे स्पष्ट सकेत बराबर दिए गए हैं. जिनसे उस श४ गार का 
प्रभाव भिन्न हो जाता है । किंतु रीत्तिकाछ के सयोग *£ गार में, परिवेशगत 
भिन्नतारं के कारण कई प्रकार की नवीनताएँ होते हुए भो, अपअ्रंशकालीन 
सयोग-श्ट गार की अनेक रूढ़ियाँ प्राय ज्यों की त्यों मिल जाती हैं । 
प्रिय-दर्शन सयोग #४ गार की सबसे आर भिक स्थिति है । प्रिय को देखते 
ही भ्रेमिका के हृदय की अनेक प्रकार की स्थितियाँ हो सकती हैं । फिर भी 
यह स्पष्ट है कि यह सारी स्थितियाँ आह्वादपरक 
प्रिय-द्शन अवश्य होंगी। कवियों ने इस आहलाद को मू्त॑ 
करने के लिये रोमाच, शरीर का आकस्मिक विकास, 
व्यापक ौदाय, भश्नु-पुलक, उछासोदय आदि का चित्रण क्रिया है | 





वाहिर ते भीतर लॉ भीति न दिखैये देव, 

दूध कैसे फेनु फेलो ऑँगन फरस-बद | 
तारा सी तसनि तामे खड़ी झिलमिल होति, 

मोतिन फी जोति मिली मछिफा फो मकरद । 
श्रारसी-से श्रम्बर में श्राभा-सी उज्यारी लागे, 

प्यारी राधिका को प्रतिविंत्र सो लगत चद | 


६४ 


चायसु उडडाचंतिए पिउ दिंटूठड सहसत्ति । 
भद्धावलया महिंहि गय अद्धा फुट्टि तढत्ति ॥१ 


कौचा उढ़ाते हुए प्रिय सहसा दीख गया । विरहजन्य दौव॑ल्य के कारण 
आधी चूढ़ियाँ तो धरती पर गिर चुकी थी पर प्रिय-आगमनजन्य असन्नता के 
कारण उत्पन्न स्वास्थ्य से आधी चूडियां तडक कर टूद गयी । 


सखिए साहिब आविया, जाहं की हूंती चाइ । 
हियडठ हेसांगिरि भयठउ; तन पंजरे न माह ॥* 


पति आयौ परदेश तें हिय हुलूसी अति वाम । 
हुक दृक कंचुक कियो कर कसनेती कास ॥| 


अपअ'श के उदाहरण में विच्बोक के साध्यम से विषाद और हर का 
चित्रण किया गया है | हला के दूद्दे में अत्यंत स्वाभाविक ढंग से कहा गया है 
फक्ि प्रसन्नता में हृदय हेमांगिरि होकर शरीर में समाने में अससर्थ हो गया । 
मतिराम के दोहे में प्रिय आगमनजन्य हुलास और कामातिरेक से चोकछी के 
फर जाने का संकेत है । प्रथम और द्वितीय में प्रसन्नता का आतिशय्य सात्र 
है पर रीतिकालीन दोहे में कामातिरेक भी है इसलिए चोली फटती है । ऊहा 
का दोनो सें प्रयोग है । प्रियागमन के होते ही प्रसन्‍नता के अतिरिक्त रति की 
इच्छा रीतिकाल की विशेषता है । 
खज्जइ नवि कसरक्केहि पिज्जह नवि घुंटेहिं | 
एम्बइ होइ सुहच्छडी पिएं द्टिठे नयणेहि ॥ 
प्रिय के नयनों से ढीख जाने पर सुख की ऐसी अवस्था हो जाती है कि 
कचर कचर खाया नहीं जाता और घूंद घूंट पिया नहीं जाता । 
अदखुत गति यहद्द प्रेम की वैननि कही न जाह | 
दरस भूख लागे इगन भूखहि देत सगाइ | 





१--प्राकृत व्याकरण ४।३५४२।१ 

२--दुला मारू रा दृह्य १७४५ २६ 
र३े--सतसई सप्तक, मतिराम सतसई १२४५६ १ 
४+-प्राकृंत व्याकरण ४।४२३॥२ 

४- सतसई सप्तक, रसनिधि सतसई २०४[४०६ 


हो क्योंकि जब कि अपअ'श का दोहा परिचम में लिखा गया होगा तो 
विधापति की पक्तियाँ मिथिला में । 
(घ) भण सह्ठि निहुअइ तेव म३ जइ पिउ दिदू्‌ठ सदोसु । 
जेब न जाणइ मज्झ मणु पक्खावडिय तासु ॥" 
हे सखी यदि प्रिय सदोष दिखाई पढ़ा है, तो मुझसे एकात में इस प्रकार 
कहो कि उसका पक्षपाती मेरा मन न जान सके । 
सखी सिखावति सान-बिधि, सैननि वरजत बालू । 
हरुएं कहिं मो हिंय बसत, सदा बिहारी छाल ॥ ४ 


दोनों दोहों में एक ही भाव व्याप्त है। प्रेमिका का मन प्रिय का पक्षपाती 
है अथवा प्रिय से पूरित है इसलिये वह सखि से उसके दोपों को न कहने के 
लिये कहती है । 
श्गार के सयोगात्मक पक्ष को सस्क्ृत्-साहित्य शाख्त्रियों ने संभोग 
आगार कहा है। सभोय-वर्णन के अतयत पय और प्रेमिका के निंकटतम 
मिलन का वर्णन होता है। यह बढ़ा ही उद्दाम 
संभोग-वर्ण्तन प्रणय-व्यापार है । यहाँ कवि-कौशल में विशेष 
सावधानी अपेक्षित होती है । उस उष्णता का 
अनासक्त भाव से वर्णन कवि की सफछता दै आसक्त भाव से वर्णन 
असफछता । हम पाएगे कि अपभ्रश सुक्तक कि में अनासक्ति-भाव 
अधिक था और हिंदी कवि में यह बात धीरें-घधीरे समाप्त होती गयी यहाँ तक 
कि रीतिकाल तक जाते-जाते बिलकुल्न समाप्त हो गयी । उठाहरण नीचे है-- 
(क) अगिष्टि अंगु न सिलेड मिंलि जहरे अहर न पत्तु । 
पिञ जोअन्तिहे मुह कमछ, एम्बह सुर समत्तु ॥ 
अगों से अग नहीं मिले और अधर से अधर । प्रिय का मुख-कमऊ 
निहारते-निहारते ही सुरत समाप्त हो गया । 
तो में अनिमिष नेनता किए छाल बस ऐन। 
अनमिप नेन सुनेन ए निरखत अनमिप नैन ४ 





१--प्राकृत व्याकरण ४।४०१।४ 

२--लालचट्रिका ७१३ 

३--प्राकृत व्याकरण ४।३३२।२ 

४--स० स० मतिराम सतसई १२०१८ 
घ्८ 


दोनों दोहों में प्रिय की शोभा में तन्मय होकर अनिमेष नयन होने के 
समर्थ का साम्य है । यह निकटतम मिलन का एक रूप है । 


(ख) [$] जठ केवंइ पावीसु पिंड अकिआ कुड्डु करीसु । 
पाणिउ नवह सरावि जिय॑ सब्बंगे पहसीसु ॥* 


यदि किसी प्रकार प्रिय को पा छूगी तो एक अपूर्च कोतुक कर्ूँगी । नये 
साजे सकोरे में जैसे पानी प्रविष्ट हो जाता है वेसे ही मे भी सर्वाग से प्रवेश 
कर जाऊँगी । 


(२) वीजुलिया चहलावइलि ओभद्द आभइ कोढि । 
कद रे मिलउंली सज्जना कस कंचूकी छोडढि ॥४ 
सन मिलिया, तन गड्डिया, दोहग दूरि गयाहद । 
सज्जण पाणी खीर ज्यूं खिल्लोखिल्ल थयाह ॥3 
अहरे अहर लगांद तने तन मेलिया *** *** पं 


(३) निबि-बंधन हरि किए कर दूर | एहो भए तोहर मनोरथ एर ॥ 
हमर सपथ जो हेरह मुरारि | रूहु लहु तव हम पारव गारि ॥ 
विहर से रहसि हेरने कौन काम । से नहि सहवहि हमर परान |" 


(४) राजत दोड रति रंग भरे | 
सहज भीति विपरीत निशा दस आलरूस सेज परे ॥ 
अति रनवीर परस्पर ठोऊ, नेक कोठ न मुरे। 
ऊंग अंग व अपने अस्त्रनि, रति संग्राम लरे ॥ 
मगन भुरछि रहे सेज खेत पर, इत-उत कोउ न ढरे। 
सर स्थाम स्थासा रति-रव तें इक पग पल न हरे ॥४ 





१--प्राऊंत व्याकरण] ४।२६६॥४ 
२-ढोला मारू रा दृह् ४६।१० 
३७० $; 9 “रेडीशफप रे 
डा 359 ». ८६१६६ 
५--विद्यापति पदावली ८३।११५ 
६--सूरसागर ० ६४८ 


(५) तंत्री नाद, कवित्त रस, सरस राग रति रंग । 
अनवूले बूढे, तिरे जे वृढ्े सब अग।॥। 
चमक तसक दासी, ससक, मसक झपट छूपटानि । « 
ए्‌ जिद्दि रति सी रति सुकति, और सुकति अति हानि ॥* 
परयौ जोरू बिंपरीत रति, रूपी सुरत रनघीर। 
करति छुछाहऊ किंकिती गद्मौ मौन भजीर ॥१२०॥+ 


अपअञ्श दोहा, ढोछा मारू के दृद्दे, विद्यापति और सूर के पद बिहारी के 
दोहे रति-प्रस्गों के बदलते हुए रूपों का स्पष्ट परिचय देते हैं। अपअ्न'श के 
थअपूर्व कौतुकः में तन ही नहीं मन का भी मिलन है, विद्यापति और सूर में 
रति प्रसग का विवरणात्सक चित्रण है तथा रीतिकाल में सूर से जरा-सा जतर 
होते हुए विपरीत रति आदि के साथ स्पष्ट रति-प्रसग-निर्देश है। अपञ्न श से 
रीतिकारू तक क्रमश, मिलन-प्रसगों में मन-तत्व के स्थान पर तन-तत्व और 
साकेतिकता के स्थान पर विवरण, साधारण प्रसगों की अपेक्षा विपरीत रदि 
आदि के कोकशास्त्रीय विधि विधान बढ़ते जाते हैं । 


(ग) ढोल्ला सामलछा धण चम्पा वण्णी । 
णाइ सुवण्ण-रेह कस वद्दद्द दिण्णी ॥३ 
प्रिय के सरकत वर्ण के वक्षस्थल पर पवपकचर्णा नायिका उसी प्रकार 
सुशोभित हो रही है जिस प्रकार कसौटी पर दी हुईं सुवर्ण-रेखा । 
नील नलिन दत्ल सेज में परी सुतनु तनु देढ | 
लछसे कसोंटी में मना तनक कनक की रेह हर 
दोनों दो्ों में उपसा और वक्तन्य का रूगसग पूरा पूरा साम्य है । 
(घ ) चम्पय कुसुम दो सज्फि सद्दि भसल्लु पहटठठ । 
सोहद इदनीलु जणि कण. बहदठठ ॥% 








१--बिहारी सतसई ६६॥७६ 

२--बचिद्यारी सतसई ७१॥१२६ 

3--प्राकृत व्याकरण ४।३३०।१ 

४--सत्तसई सप्तक, मतिराम स० १२६॥१६६ 
पू--प्राकृत व्याफरण ४४४०४ 


चंपा के पुष्प के मध्य श्रमर प्रविष्ठ दो भथा है। मानो इंद्र नीलसणि 
च्वर्ण खंड पर स्थित हो । 


सेज रसंता मारुबि स्िण सेल्द्रणीम जाई। 
जांणिक विकसी केतकी भभर बइटठह आइ ॥ 
दोनों दोहों का सूल्त भाव एक ही है। अंतर यह है कि जब प्राकृत 
व्याकरण के दोहे में श्टैगारिक इंगित पगान्‍्योक्तिपरक विन्न हारा प्रस्तुत किया' 
गया है तो ढोला मारू रा दूह्ा के दोहे में स्पष्ट चित्र द्वारा। पुष्प नामों का 
भी अंतर है किंतु सांजेत्िक ढग से एक ही वात कही गई है । 
(च) केम समप्पड दुदूठ दिख किध रथणी छुडू होह | 
नव बहु दुंसण लालसउ चवबहह मणोरह खोइई ॥#*े 
किस प्रकार दुष्ट दिन समाप्त होगा और शीघ्र रात होगी। नायक 
नववधू की दशन छालसा से इन मनोरथों का सार वहन कर रहा है। 
रोतिकाल के विशिष्ट रीति कबि सतिराम ने भी इस ओऑत्सुक्य फी व्यंजना 
एक स्थल पर किया दै पर दोनों में बहुत बढ़ा अंतर दै--- 
केलि की राति अघाने नहीं दिन द्वी में लला पुनि घात लगाई | 
प्यास लगी कोऊ पानी दे जाइयौ भीतर वैठि के बात सुनाई ॥ 
जेठी पठाई गई दुलही हइंसि हेरि हरे मतिराम बुल्लाइ । 
कानह के वोल पै कान न दीन्हीं छुगेह की देहरिं पै धरि आईं ॥ 
अपअंश काल का नायक जब नववधू की दर्शन-लाकसा से रात्रि आगमन 
की शीघ्र कामना करता है शोर दिन का शीघ्र अवसान चाहता है तो रीतिकाल 
के कला रात में केलि करके भी नहीं अघाते और दिन में पुनः धात्त 
लगते हैं । 
यह वस्तुतः दो स्वस्थ और अस्वस्थ युग-प्रवृत्तियों का अंत्तर है । 
बसे तो द॑तक्षत या नखक्षत संभोग प्रसंग के निर्तांत अमानुपिक अंश 
है किंतु ऋंगार साहित्य में यह एक वहुत ही लोकप्रिय 
दंतक्षुत ओर नखक्ष॒त॒ रूढ़ि है जिसका हिंदी के संपूर्ण मध्यकाल्ीन सुक्तकों 
में विशेष साव से वर्णन हुआ है । 


१--ढोला मारू रा दूह्ा ५६१ 
२--ञाकृत ब्याकरण ४।४०१॥१ 


( क ) बिंवाहरि तु रयण-वणु किह ठिड सिरि आखणन्द। 
निरुवम रसु पिएँ पिश्रवि अशु सेसहो दिण्णी मुद्द ॥ 
“--प्राकृत व्याकरण ४।४०१।रे 


4०-२० 


तन्‍्वी के बिंचाघर पर रदन ब्ण ( दतक्षत ) की भ्रानंदभी कैसी स्थित 
है। मानो निरुपम रस पीकर प्रिय ने शेष पर सुहर लगा दी है। यह इस 
प्रकरण की बहुत द्वी प्रचलित उच्ति है । 


( ख् ) कुच कोरक तब कर गद्टि छेल । 
कांच बदरि अ्ररुनिम रुचि भेल । 
लावए चाहिय. नखर विसेख 
भौंहनि आवए चांद क रेख ॥ 


विद्यापति ने सरस मैथित्नी भापा में सपूर्ण व्यापार को, प्रेमी और प्रेमिका 
की मानसिक भ्तिक्रियाओं के मू्ते विधान के साथ अ्रत्यत मौत्तिक रूप में 
प्रस्तुत किया है । इसका कारण यह्ट है कि विद्यापति काव्य कला के तो बहुत 
घढे मर्मज् थे ही साथ द्वी बहुन बडे प्रतिभाशाली भी थे। ससकृत के 
प्रकाड पढित होते हुए भी अ्रपञ्रश को 'सब जन मिट॒ठा? समझ कर उसमें ही 
काव्य रचना करनेवाले विद्यापति इस दृष्टि से तुलसी की परपरा में आते हैं । 


( गे) चिते झुख चाह छचुघन करत, सकुच तजि, 
दुसन छत अधर पिय मगन दीन्हों ॥ 
परत स्रम दूद टप टपकि आनन बाल 
भईू बेहाल रति मोह भारी ॥ 
विधु परसि दुत विध्चत अंम्गत चुबत 
सूर बिपरीत रति पीड प्यारी ॥ 
सूरदास में दतक्षत वर्णन सें विचरण से काम लिया गया है कषि विबरण 
उपस्थापन में श्रनासक्त है--यह स्पष्ट है फिर भी लगता है रीतिकाल के हम 
अधिकाधिक निकट आते जा रहे हैं। सूर के 'पीउ”ः को विपरीत रति अत्यत 
ध्यारी है । 
( ग) सुधघर वदुन के अधघर सद्‌ रदन सुछदु छविराज । 
सदन घदुन कर सदन ते मन्नु आयी द्विज़्राज ॥ 
स० स० राम सतसई २३२।४६ 


रीतिकालीन दंत-क्षत-वर्णन में केवल्ल दो पंक्तियों के अवकाश के कारण 
दंतक्षत शोभा को ही उपमित करके छोड़ दिया गया है। चसे जिस भ्रदृत्त 
का संकेत सूर में हुआ है वह इस काल में अपनी पराकाष्ठा को पहुँचती है | 


तिय मनिय हिंय ज्ञु लगी चलत पिय नख रेख खरोट। 
सूख्नन देति न सरसदई खोटि खोँटि खत खोंदि ॥"* 


अधरों पर द॑तक्षत भर उरोजों पर नखक्षत का चित्रण संयोग #टंगार 
की प्रधान रुड़े रही है। अपभ्र|श में तो केवल दतक्षत का ही उल्लेख है 
पर इसी उल्लेंख से उसके विशाल लुप्त सुक्तक साहित्य में नखक्षत का भी 
अनुमान किया जा सकता है । विद्यापति, सूरदास, रीति कवि परंपरा सबर्मे 
दंतक्षत और नखक्षत की यह रुूढ़ि मिलती है। अवश्य ही बिहारी की 
नायिका के वराबर नखक्षत को खरोंच खरोच देने में फारसी खरूढ़ियाँ का 
प्रभाव परिलक्षित द्वोता है । 


प्रणय व्यापार में प्रिय और प्रेमी का प्रथम दर्शन काव्य की दृष्टि से उतना 
महत्वपूर्ण नहों है जितना प्रिय के प्रवास करने का श्रवसर । यह अ्रवसर 
अपनी कारुणिक गंभीरता के कारण अधिक काष्य- 

प्रवासशील प्रिय. शक्ति की अपेक्षा रखता है। मध्यकाल में इस 
ओर प्रसंग का चित्रण उतना सुंदर नहीं हुआ जितना 
प्रवत्स्यतपति का आधुनिक कांल में, काव्य रूप की दृष्टि से सुक्तर्को में 
उतना सुंदर चित्रण नहीं हुआ जितना प्रवंधों में । फिर 

भी इस रूढ़ि का जो भी यर्तिचित विकास हुआ वह नीचे दिया जा रहा' है । 


(के ) जाउ सम जन्तठ पलल्‍्लवह दकखठ कह पय देह । 
हिअइ तिरिच्छी दृ्॒दं जि पर पीठ डम्वरह करेह्ट ॥े 


जाने दो, जाते हुए को मत रोको । देख्‌' कितने पग देता है। हृदय में 
तो मैं तिरछी होकर पढ़ी हुई हूँ। प्रिय केवल जाने का आउडंवर कर रहा है । 





१--स० स०, त्रिह्दारी सत० ८थारध्८ 
२--प्राकृत व्याकरण ४।४२०।४ 


या भव पारावार को उद्लधि पार को जाय । 
तिय छवि छाया ग्राहिनी गहटे बीच ही आय ॥" 


अपभ्रश के दोहे में जो बात चित्रोपम भाषा में सरस बनाकर कही गईं है 
उसे ही बिहारी ने सिद्धात रूप में रख दिया है अन्यथा बात एक ही है । भव 
को उढ्लघित करके पार जाना कठिन है। यदि उस भव में छायाग्राहिणी 
(तिरिच्छी तिय छवि! पढ़ी हुईं है तो इसकी उपेक्षा कोई कैसे कर सकता दे । 


(ख) बाँद बिछोडवि जाहि तुहु हंउ तेवइ को दोसु । 
हिअ्रयट्ठिड जह नीसरइ जादइुठ मुज सरोसु ॥7 
बाँह छुड़ाए जात हो निबल जानि के मोहि । 
हिरद्य ते जब जाहुगे सवत्त बदौंगों तोहिं ॥3 


सूरदास की पक्तियाँ अपभ्र'श वाले दोह्टे का खुद्र अनुवाद हैं । रीति 
काध्य में ऐसी मार्मिक पंक्तियाँ शायद दह्वी कहीं हो । चहाँ कान तो प्रिय 
इतना निष्करुण है कि वह प्रिया के अलुनय पर भी विदेशगमन करे न तो 
प्रिया के हृदय में ह्वी प्रिय की इतनी दृढु मूर्ति स्थापित है। वष्ठाँ के नायक- 
नायिका का मन जितना ऐन्द्रिक खुखोपभोग में लगता है उतना इन भार्मिक 
और स्पर्शी प्रसगों में नहीं । 
रूप चित्रण को सयोग-वर्णन के अतर्गंत ही लिया जाता है । प्रेम के 
सयोग पक्ष में वहिवृंत्ति प्रधान होती है | इसमें शालबन का रूप और उसकी 
चेष्टाए आती हैं। इसके अतिरिक्त द्वावों और कऋऋतुओं का उद्दीपन आता है। 
अर्थात्‌ संयोग में नखशिख ओर पडक्ततु की उत्तियाँ 
' हूप-चित्रण आती हैं ।४ अपभ्रश में पढक्तु-वर्णन 'चरितिकार््यों 
में तो हुआ है किंतु अभ्रबतक के प्राप्त मुक्तर्ो में भ्रुमे 
ऐसे प्रसग नहीं मिले | बसे प्रबधों में भी आप्त प्रकृति चर्णन का मुक्तकोचित 
रूप यदि अपभ्रश में कहीं मित्रता है तो उसका यथाप्रसग विचार किया 
गया है । 


१--स० स० विह्ारी सतत० ६४४३३ 

२--प्राकृत व्याकरण ४॥४३६॥३ 

३--यूरदास कृत | 

४-पिद्री --ले०--प ० विश्यनाथ प्रताद मिश्र, प० १३६ । 


१०४ 


हम रूप-चित्रण के विक्नास को दो शीर्षकों के अत्यंत समझनेका प्रयल 
करेंगे--१--ऐट्विक काव्यगत ँगार का रूपचित्रण। २--भक्तिकाव्यगत 
उद्गगर का रूप चित्रण । ऐसा इसलिए करना आवश्यक हुआ है कि अपम्रंश 
काज्य के रूप-चित्रण और रीतिकाव्य के रूप-चित्रण की रूढ़ियों में आइचय- 
जनक समता मिलती है किंतु सक्तिकाव्य में ऐहिक काब्यगत 2उंगार के रुूप- 
वचित्रण से कुछ मौलिक अंतर उपस्थित हो जाते हैं | 


अपभञ्रश के कतिपय प्राप्त सुक्तकों में नयन, मुख, स्तन और नारी की 

अंग,समष्टि से प्राप्त प्रभाव का रुचि के साथ वर्णन हुआ है । कटि, नितम्ब, 

रोमावली, स्तनान्तर, सुजयुगल, केशकलाप, अधर 

ऐहिक काव्यगत आदि का भी वर्णन हुआ है. पर एक दो स्थलों पर 

शंगार का सामान्य ढंग से । यह अधिक संभव है कि लुप्त 

रूप- विशन्वपए]_-. सामग्री में ऐसी रचनाएँ भी हों जिनमें सभी अंगों 

का अलग अलग--नखशिखमसूलक--विशद्‌ वर्णन 

हों किंतु जबतक ऐसी कोई सामग्री नहीं मिलती तबतक उपयुक्त निष्कर्प 
ली उपयुक्त है । 
[क] नयन 


(१) विद्विए मह भणिय तुहु मा कुछ बंकी दिदि। 
पुत्ति सकण्णी भह्लि जिव सारइ हिम्नद् पहद्ठि ॥१ 
है विंटिया ! मेंने तुमसे कहा कि दृष्टि को चकिंस मत करो क्योंकि यह 
है पुत्री , अनीदार भाले के समान हृदय में छुमकर मार करती है। मां को 
संभोधन करके वो नहीं किंतु सखी श्रपनी नायिक्रा-सखी को संबोधन करके 
कहती है-- 


लागत कुटिल कठाच्छ सर, क्यों न होंहि बेहाल । 
कढ़्तु जि हियहि, दुसाल कारें, तऊ रहत नटसाल ॥* 
ऐसी शत्ताधिक उक्तियाँ रीतिकाल में सुलभ हैं । 
(२) जिव॑ं जिय॑ वंकिस लोअण॒हद्ि खिरु सामल सिक्‍्खेइ । 
तिव॑ तिव॑ वनन्‍्महु निश्रय सर, खर पत्थर तिक्खेबि ॥ 
१--प्राकृत-ष्याकरण--हेमचद्राचार्य ४३३०।३ 
२--स० स०, चिहारी स० ८६ | ३७५ 
२३--प्राकृत व्याकरण ४(३४४॥ १ 


भौहनि संग चढाइयो कर गदह्दि चाप मनोज। 
नाह नेह्द साथट्टि बढ़यो लोचन लाज उरोज | 
एक दूसरे प्रकार के भी बक्षिम लोचन द्वोते हैं -- 
(३) जद तहे तुद्ड नेहडा, मह सहु न वि तिलतार । 
त किद्दे बकेहि लोअणेहि, जोइज्जह सयबार ॥ ४ 
यद्यपि उसका स्नेह हट गया है और मेरे साथ तिलतार नहीं है, तो भी 
मैं बाके लोचनों द्वारा सैकड़ों बार क्‍यों देखा जाता हूँ । 


सतरौंददी भोहनि नहीं दुरे दुराए नेह ! 
होति नाम नदलाल को नीपमाल सी देह ॥३ 
तिलहतार टूट जाने पर सी अ्रपशञ्रश का नायक शतवार देखा जाता है 
आर नायिका शत बार देखती है-“बकिम लोअ्रण॒ह्ि? | इधर रीतिकाल की 
'सत्तरौद्दी भौहों! धाली नायिका भी नेह्द को दुराने का प्रयास कर रही है पर 
तव भी कहीं नेह टूट सकता है या दूर किया जा सकता है। दोनों के मूल 
साव समान हैं । 


[खि] सुख 
(१) जिव तिव तिक्खा लेवि कर जद ससि छोलिज्जन्तु । 
तो जद्द गोरिह्े सुहकमलु सरसिस का वि लहन्तु ॥४ 
ज्यों स्यों तीक्षण किरणों को लेकर यदि शशि छोला जाय तो शायद वह 
गोरी के सुख कमल की समानता पा जाय। यहाँ चद्बमा उपमान दे यत्रपि 
चह द्वीन रूप में प्रस्तुत किया गया है । 
तेरी सुख समता करी साहस करि सिरसक | 
धूरि परी अरविंद मुख चद॒द्ठि लग्यौं कल्लक ॥" 
अपभ्रश में शशि के कलक मिटने पर उसके नायिका के मुख के समान 
बनने की वात कट्ठटी गयी है | रीतिकाल में घचद्र वेचारे का निशक दोकर 


१--स० स०, मतिराम स० १२३ | छ८ 
२--प्राकृत व्याकरण ४ । ३५६ | १ 
३--स० स॒०, मतिराम स० १२२६६ 
४--प्राकृत व्याकरण ४॥३६५॥१ 
प्र--स० स०, मतिराम स० ३॥११६॥३२५ 


१०६ 


नायिका सुख की ससता करना ही उसके लिए काल बन गया ओर उसे 
कलंक लग गया है | एक में एक प्रकार की चन्‍य सुकुमारता है तो दूसरी में 
डक्ति चमत्कार कुछ अधिक आ गया है। यों मून में वाव एक ही है । 


(३) ओ गोरी मुह निज्जिअह बदढिलि लुक्कु मयंक । 
अन्मुचि जो परिहृविय तणु सो कि भवह निसंकु ॥ 
सुख निरखत ससि गयौ अंबर को तढ़ित बसन छबि हेरि ॥ 
इस प्रकार की उक्तियाँ इन्हीं श्रथों' में सम्पूर्ण रीतिकाल में बिखरी पड़ी 
हैं। यदि कथन-शैत्ली में साम्य लें तो चंद्रमा के बादल में छिपने की ही 
तरह ढोला में मारवणी को प्रिय-मिलन के लिए, मद्दल में उसी प्रकार चलते 
हुए कहद्दा गया है जिस प्रकार बादलों में चंद्रमा चलता है । लोकगौतात्मक 
कार्यों में ऐसी सारी उच्तियाँ अतिशय खुदर वन पड़ी हैं। दूसरा 
उदाहरण ले$-- 
(३) उच्च कणिआरु पफुलह्लिअद कंचण कंति पयासु । 
गोरी चयण-विशिज्ञञ्मउ न॑ सेवइ वनवासु ॥* 


घह् कंचन कांति के प्रकाश वाला कर्शिकार प्रफुल्लित हुआ । सानो वह 
गोरी की बदन-शोमा से विनिर्जित द्वोकर वनवास का सेवन कर रहा है । 


कबरी भय चामर गिरि कन्दर, सुख सय चेंदअकासे । 
हरि नयन सय; रुवर भय कोकिल, यति भय गज बनवासे । 


विद्यापति ने भी रूढ़ उपसमानों और कविसमर्थों के सहारे उसी शैल्ली सें 
सोंदय चिन्नण करने का प्रयत्न किया है । 


निश्र मुँह करिह्धि विमुद्ध कर अन्धारद पडिपेक्खह । 
ससि मंडल घन्द्मिए पुणु काई न दूरे डेवखइ  ॥ 
मुग्धा नायिका अपने मुख की किरणों से ही अंधकार में अपना द्वाथ 


देख लेती है । जब कि उसका सुख पूर्ण शशि-मंडल की तरद्ट प्रकाशोज्वल है 
तो वह क्यों दूर तक नहीं देख सकती । 





१--प्राकृत व्याकरण ४।४०१॥२ 
२--प्राकृत व्याकरण ४।३६६।॥५ 
र३े-प्राकृत व्याकरण ४।३४६।१ 


पत्ना ही त्तिथि पाइएु वाघर के घचहढं पास। 
नित प्रति पून्योई रहत आनन-ओप-ठजास ॥" 
सपूर्ण श्ययार-साहित्य में नायिका के मुख की उपम्ा चंद्रमा से, उमय- 
थक्षों में गोलाई और प्रकाश के गुण-साम्य के कारण देने की रूढ़ि बन गईं 
है। रीतिकाल में तदूयुग, निमभिल्ित आदि कुछ अलकार्रो के खिलवाड़ के 
कारण इस प्रकार की उपमाओशं का बढ़ा दुरुपयोग किया गया है । बिट्ठारी 
की नायिकाओं के राज्य में पूर्णिमा की रात कभी समाप्त ही नहीं होती थी 
और 'जुवति जोन्द्द में मित्र गई! की दशा हो जाती थी | वह तो उसकी सुगध 
डोती थी जिसके सद्दारे 'अली चली सग जाइ! । यह सव उक्ति-वेचित््य की 
मद्दिसा है । 
[ग] स्तन 
फोडेन्ति जो हियडठ अप्पणड ताहंँ पराह कवण घृण । 
रक्खेजहु लोअद्दो अप्पणा घालद्दे जाया विसम थण ॥* 
अ्रहतुंगतसु ज थणद्ध सो छेयहु न हु ल्लाहु। 
सद्दि जह केवढ तुडि वसेय अद्टरि पहुंच्चह नाहु ॥ ४ 
जो अपना हृदय फोड़कर बाहर निकलता दे उसको पराए हृदय को 
फोड़ने में क्‍या घृणा हो सकतो है। दे रसिक ।! दृष्टि-संचरण करो इस बाला के 
विपम स्तन पैदा हो गए हैं । इतना द्वी नहीं, ये स्तन इतने उच्ु ग॒ द्वो जाते 
हैं कि इनसे लाम की जगह पर हानि टोने लगती है । प्रिय बहुत कठिनाई 
और वहुत देर के बाद अधघरों तक पहुँच पाता दे । 


प्रान पियारी पग परथों, तू न लखति इंद्द ओर । 
ऐसी उरज कठोर तो उचित उर जु कठोर ॥४ 
कर सरोज साीं गहि रद्दी पिय कर गद्दत उरोज | 
ज्ञाज प्रवल्ल मन में भई सन में सबल मनोज ॥"“ 


१०-8० स०, बिहारी सत० ६६।७३ 
२- प्रांत व्याकरण ३।२३२६७।२ 

३-- प्राकृत व्याफरण ४[३६०॥४ 
४--स० स०, मतिराम सत० ११८।२४ 
प्र--स० स०, मतिराम स०, १४५५४|४६३ 


श्‌्ग्८ 


प्राकृत व्याकरण और मतिराम सतसई ढोनों का स्वर एक है। दोनों ने 
उरोजं की कठोरता और उनकी उत्तु गता के कारण प्रिय की रतिप्रसंग 
संबधी प्रसुविधा का वर्णन किया है । मतिराम का दूसरा दोहा अधिक सुंदर 
है। उरोजों के शाख्र कथित गुणों में कठिनता, उत्तुगता, विषमता, झादि आते 
हैं। अपभ्र'श सें उक्ति-चमत्कार तो है पर एक अभिनव भंगिमा के साथ 
सहज और ढके तुपे ढंग से उरोजों का वर्णन हुआ है किंतु रीतिकाल में स्तनों 
के सभी ग़ुर्णो का वर्णन प्रशुर काध्य-शक्ति खर्च करके किया गया है | इच 
शीतिकाल्ीन कवियों के दृष्टि-पथिक अयगशित वार इन कुच-पववेतों से टकरा कर 
पूर-चूर हो गए हैं पर अपभ्रंश के कतिपय दोहों के माधुर्य को नहीं पए 
सके हैं । 


[घ] अंग-समष्टि का वर्णन 


तुच्छ मज्फ हे तुच्छ जम्पिरदहे । 

तुच्छच्छरोमावलिहे तुच्छराय तुच्छवर हासहे | 

पिय वयणु अलदहन्तिए तुच्छकक्ाय वम्मह निवासहे । 
अन्नु जु तुच्छठं तहे थणहे त श्रक्खणढ़ म जाइ | 
कटरि थर्ंतरु चुद्धडहे जे भणु विच्च ण माह ॥" 


दूती नायक से कद्द रही है-दे तुच्छ कोमल राग वाले ! जिसका सध्य 
भाग तुच्छ (कोसल) है, जिसकी रोमावल्तलि तुच्छ और अच्छी है, जिसकी स्मित 
तुच्छतर है जिसके छुच्छकाय में मन्मथ का निवास है जो प्रिय की वाणी से 
वंचित है, ऐसी उस नवयोंवना के जो अंग तुच्छ है वह कहने में नहीं आते । 
उस मुग्धा का जो अन्यतम तुच्छ अंग स्वनान्तर है उसमें मन भी नहीं 
समा पाता | अ्रचरज है | 


अन्‍्ने ते दीहर लोचण, अ्रन्नु त॑ श्ुत्र जुञलु । 
अन्तु सु घणथण हारु, तं अन्नु जि मुहु कमलु | 
अन्दु जि केसकलापु सु अन्तु जिपाडमिहि। 
जण विश्रवम्बिणि घढिश्र सु गुरु लाभन्न णिह्ि ॥४ 





१--प्राकृत व्याकरण ४४१४१ 
२--प्राऊृत व्याकरण ४।४१४।१ 
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मोर मुकुट, सवननि मनि कुदडल, जलज माल उर आजत | 
सुंद्र सुभग स्याम तन नव घन थिच बग ॒पाँति बिराजत ॥ 
उर बनमाल सुमन बहु भाँतिन, सेत, लाल, सित पीत । 
मनहु सुरसरी तट बैठे सुक बरन बरन तजि भीत ॥ 
पीताबर  कटि. तट छुव्रावलि, घाजत परम रसाल | 
सूरदास मनु कनकभूमि ठिग, बोजल्त रुचिर मराल ॥" 
अनेक उपमार्नो को रूपक के माध्यम से प्रस्तुत करने की कत्ा- 
बनी भोतिन की माल मनोद्दर । 


सोमित इयाम-सुमग-उर-ऊपर, मनु गिरि तें सुरसरी धैंसी घर । 
तट भुजदंड, भौर भ्गुरेखा, चदन-चित्र तरण ज्ु सुदर। 
अमनि की किरन मीन, कुडल छवि मकर, मिल्नन आए त्यागे सर ॥ 
जग्युपवीत विचित्र सूर सुनि, मध्य धार धारा ज्ु बनी थर। 
सख चक्र गदा पद्म पानि मनु कमल कूल हंसनि कीन्द्रे घर ॥+* 


राधा का साव ज्यजना के साध्यम से आया हुआ गस्वर रूप चित्र-- 


शाधा हरि के गयव॑ गद्दीली | 
मंद मंद गति मत्त सतंग “ज्यों, अंग अंग सुख पु'ज भरीत्वी ॥ 
पग है चलति उठठकि रहै ठादी, मौन धरे इरि कै रस गीली । 
घरनी नख चरनन कुरवारति, सौतिन भाग सुहाग डह्दीली ॥ 
नेकु नहीं पिय सें कहुँ बिछुरति, तातें नाहिन काम दुष्दीली। 
सूर सखी बूफे यह कैहों, आज भई यह सेंट पहीली ॥3 
राधा का राधा बछभी संप्रदाय में किया गया रूप चित्रणु-- 
थश्रज नव तरुनि कदव मुकुट मनि स्यामा आजु बनी। 
नखसिख लौं अग अग माधुरी मोहदे स्थाम घनी ॥ 
यों राजति कबरी गूथित कच कनक कज बयदनी | 
चिकुर घद्धिकन बीच झधर विधु मानो असित फनी ॥ 





१--सूरसागर, भाग २, ए० ८६२ 
२--सूरसागर, द्वितीय भाग, पृ० ८६४ | 
३--सरसागर, द्वितीय भाग, ४० ८द्८ | 
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सौसग रस सिर खबत पनारी पिय सीसंत ठनी ! 

सुकुटि काम कोदंढड नेन शर, कज्जल रेख अनी ॥ 

साल तिलक, तादंक गंड पर, नासा जलज मनी। 

दसन  छुंद, सरसाधर पलछव पीतम मन समनी ॥ 

द्वित हरि बंस प्रसंसित स्थामा कौरति बिसद घनी। 

गावत अश्रवननि सुनत सुखाकर विश्व दुरित दुवनी ॥"* 
अक्तिकाल का रूप चित्रण हतना साव संवलित है--- 


मै तो एक अंग अवलोकति, दोऊझ भैन गए भरि पानी ॥ 
कुंडल झलक कपोलनि आभा, में तो इतनोह मांक विकानी ॥ 
इकटक रही नैन दोऊ रुघे, सूर स्याम को नहिं. पहिचानी ॥* 
( सूरसागर, सूरदास ) 
पविरह वर्णन की रूढ़ियाँ 
अपभ्रंश श्ंगारिक भ्ुक्तक साहित्य सें वियोग वर्णन को (उसी प्रकार 
'आधान्य दिया गया है जिस प्रकार हिंदी रीतिकाल में | वियोग वर्णन की दृष्टि 
से दोनों में भ्राय सभी रूढ़ियाँ समान हैं। हिंदी की ऊहाएँ किस प्रकार 
अपभ्रश से विकसित हुई हैं और बाद में फारसी प्रभाव से अस्त हो गईं हैं- 
यह दिखाया जा छुका है। श्रव कुछ अन्य साम्यधर्मी उक्तियों को लेकर 
अपक्र'श काव्य की प्रेरकता सिद्ध करने का प्रयास किया जायेगा । 
( १ ) जो पराया पथिक अपनापन लगाकर चला गया वह भी अवश्य ही 
सुख की नींद नहीं सोता द्वोगा । वह उसी प्रकार होगा जिस प्रकार में । 
अम्बणु॒लाइवि जे गया पह्टिय पराया केवि । 
अवस न सुश्रद्धि सुदृष्छिश्रह्दि जिमि अम्दई दिय॑ तेवि ॥१ 
भए बठाऊ नेट्ट तजि बादि बकत बेकाज । 
जब अलि देत उराहनो, भ्रति उपजति उर लाज ॥४* 
दोनों की सूल भावना में साम्य है । 


१--हित चौरासी, हित इरिवंश | 
२--सूरसा गर, द्वितोग भाग, पए० ८७१ | 
३--प्राकृत व्याफरण ४।३७६।३ 
४--स० स० बिहारी स० ८२२७२ 


प्रिय से सबंधित वस्तु से प्रेम »४गारिक मुक्तक काव्य की प्रिय झूढ़े है ४ 
यह सबध [भावनाजन्य प्रेम सयोग ओर वियोग दोनो पर्षों में होता है 
किंतु वियोग पक्ष में यह प्रेम अत्यधिक बढ जाता 
सबंव भावना है। अपअश से लेकर रीति काव्य तक इस सबध- 
भावना जन्य प्रेम वृद्धि का विकास मिलता दै । 
एक पानी पिलानेवाली नायिका है, वह॒क्पने दोनों करों को 'चूमकर ही 
अपने प्रार्णा को जिला रद्दी है, उन हार्थों को जिनसे मूज प्रतिबिंदित जल 
प्रिय को पिल्नाया था । 
रक्खद्ट सा विसटद्दारिणी बे कर चुम्बिधि जीठ | 
पडिविम्बिप्र मुजालु जलु जेह्धिं अडहोहिल पीठ ॥* 
भक्तिफाल में प्रिय की स्मूति दिलानेवाली प्रिय से सबधित वस्तुओं का 
प्रिय लगना श्र्थात्‌ सबध-भावना द्वारा प्रेम की बृद्धि बहुत बढ गई। 
पअ्रमर-गीत-सार' में आईं मुरली के प्रनि गोपियों का उपालंभ यथा प्रेम बन 
बाग, तढ़ाग, बादल, पक्षो, गाय बढद़े आदि से प्रेम इसी प्रवृत्ति के विविध 
रूप हैं । 
मुरली तऊ गोपालट्ठि भावति । 
सुन री सखी ! जद॒पि नेंदनंदृद्दि नाना भाँति नचावति। 
राखति एक (पार्ये ठाढ़े करि अति अधिकार जनावति ॥ 
आपन पौढ़ि अधर सज्जा पर कर पछव सो पद पलुटावति । 
भ्कुटी कुटिल, कोप नास्रापुट हम पर कोपि कँपावति ॥* 
रीतिकाल में भी इस सबंध भावनाजन्य प्रेम सबंधी बरण्य॑ वस्तु 
आई है :--- 
दियो कान्‍्ह निज कान तें तुम गुलाब को गुच्छ। 
गुरु जन में अवतंस करि. फिरति लाज करि तुच्छ 8 
छला छब्रीले लाल को नवल नेह लह्ठि नारि। 
चूँबति चाहति लाइ उर पहिरति घरति उत्तारि ॥४ 





१--प्राकृत व्याकरण ४।४२६॥२ 
२--सूरसा ग र-१ २७३ 

३--स० स०, मतिराम स० १६६।६४० 
४--स ० स०, त्रिह्दारी स० ७०।१२३ 
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दियौ ज्ुु पिय लखि चखन में खेलत फाग खियाल । 
वाढत हू श्रति पीर सुन काइत बनत गुलाल ॥* 


अपअंश विपधारिणी के प्रिय का अनिश्चित सा वियोग ओर उसमें 
ज्जो निसर्ग सोकुमाय है वह रीतिकाल में पारिवारिक वातावरण में घिर कर 
भी नहीं उसर सका है । वस्तुतः रीतिकाल में काव्य का परिसर जिवना 
संकुचित हुआ उतना शायद ही कभी हुआ ह्ो। वहाँ के श्री कृष्ण मथुरा 
यदि कदाचित्‌ गए भी होंगे तो वहाँ उन्हें ले जाकर कवि का सन 
न लगा। वह तो उन्हें कहीं ज्येष्ठा को विरद्द में डालने के लिये कनिष्ठा के 
पास ले जाएगा या फिर इस सौंत को जलाने के लिए उस सोत के यहों । 
उसमें ही उसकी घेदना अकल्पनीय ढंग से असदा हो उठती दै । अपभंश 
युग की सनोदृत्ति जब ॒परिवेशगत अनिवार्यता के कारण विशेष युद्धम्रिय हो 
गई थी तब सच्चा वियोग अधिक संभव था। आगे चल कर भक्तिकाल में 
गभीर वियोग ज्यंजना का सर्वोच्कष्ट रूप अमर ग्रीत के रूप में सामने 
आया इसमें सूरदास का अमरगीत सर्वेश्रेष्ठ दे पर रीतिकाब्य में तो इस 
लक्ष्यद्दीन विलासी सामंत ससाज में उस महान विरदद साधना की सभावना 
ही उठ गई और उसके परिणामस्वरूप उस भाव की रचनाएँ भी । 


[३ |] वियोग की स्थिति में सायिकाएँ दूतियोँ से प्रिय के पास संदेश 
भेजती हैं । पीछे इनका विचार हो चुका है--दूसरे संद्स में । वहीं पर यह 
सकेत किया जा छुका है कि प्राकृत व्याकरण में 
दूतिका ओर संदेश दूतिका का संकेत करने वाला एक दोद्दा मिलता 
है। अपभंश में अव्हुरंइसान कृत संदेशरासक नामक 
एक प्रबंध झुक्तक काव्य मिलता है जो वस्तुतः अद्भुत संदेश काव्य है । | 
उसमें नायिका पथिक से संदेशा देते हुए कहती है कि जिसके प्रवास करते 
हुए में अवसित नहीं हुईं, जिसके वियोग में में मरी नहीं उस प्रिय को 
संदेश देते हुए मुझे लज्जा हो रही है | लेकिन है पथिक्र यदि लज्जित होकर 
रह जाऊँ तो हृदय भी धारण नहीं करते बनता | तुम कृपा करके एक गाथा 
पढ़ना आर हाथ पकह कर प्रिय को मना लेना । 


अीकनननननीनीन-+-++ 





१--स० स०; बिहारी स० ८श[र८० ्य् ८ 


जसु पवसंत ण॒ पवसिया सुदृ्म विभ्योइ न जासु । 
लज्जिजह संदेसढठ, दिती पह्टिय पिंयासु ॥" 
कज्जवि पथिय जद रहरदें द्दियद न धरणह जाह। 
गाह पढ़िज्ञसु इकक पिय करलेबिश मन्‍नाह ॥* 


सदेश कह्दने का एक ढंग दह्ोता है अपभ्ंश की नायिका यह जानती थी ४ 
इसी प्रकार ढोला को संदेश कद्दने के लिये मारवणी भी ढाढियाँ को विधि- 
घता रही है कि सदेशों से ही मन की दुशा जानी जा सकती है पर यदि 
कोई कट्टना जाने--जिस प्रकार प्रेयसी आँसुओं से आँखें भर कर कहती है 
यदि उस भकार कह्ठे। 

सदेसा ही लखि लट्टइ, जठ कट्टि जाणद कोह। 
ज्यूं धण आखइ नयण भरिं, ज्य जद आखइ सोहद ॥हें 


अपभ्रश की नायिका सदेश में कट्ठती डै कि पिरह की सेनाओं ने शरीर 
पर अनदेखे दी प्रद्दार कर दिया है जिससे देद्द तो द्वृट गई है पर छुझूसे 
समानित देखकर हृदय घायल नहीं हुआ ( संदेश रासक )। ढोक़ा की 
सारवणी भी कष्ठत्ती है कि दे ठाढी यदि प्रियतम मिलते तो कहा कि पिंजर 
में श्राण अब नहीं हैं केचल उसकी लौ तुम्द्ारी ओर क्ुककुक कर जल रही 
है | प्रेस का आश्रय स्थान दोनों जगह सुरक्षित और सक्रिय है । 


संदेशरासक की नायिका कहती है कि हे प्रिय ! जिन अर्गों के साथः 
घुसने विज्ञास किया था उन्हीं को ञझय बिरद्द जक्षा रहा है। तुस्दाारे जैसे 
पौरुष के निलय के रहते हुए मैं यह भारी पराभव कैसे स्वीकार करूँ। 
गरुअठ परिह्वव कि न सट्ठठ, पहटू पोरिस निलएण | 
जिट्दि अंगद्दि तू पिलसियठ ते दद्धा विरदेण॥रर 


दोला की मारवणी सी युवती ह्वो गई है पर प्रिय से अभी मिल्ली नहीं ।' 
वह सदेश देती है कि हे ठाठी यदि , राजन मिलें तो कहना कि यौवन की 
इस्तिनी को मद चढ़ गया है अकुश लेकर उसे वश में करो | 


१--सदेशरासक रृ८ा७० 
२--सदेशरासक २६॥७१ 
३--ढोला मारू रा दूद्दा | डे 
४--सदेशरासक ३०७७ 
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दश८ 


ढाढी जे राज्यंद मिलह यूं दाखविया जाइ। 
जोवण हस्ती मद चढ़रयेड अंकुस लइ्ट घर आई ॥ 


दोनों में विरह से पराभूत यौवन और इस पराभव को दूर करने चाले 
प्रिय को घुलाने का संकेत है | 


संदेश रासक की दी नायिका कह्दती है कि है यामिनी ! तुम्हारी णो 
वचनीयता ( निंदावाक्य ) है वह त्रिभ्र॒ुवन मर में नहीं अँटती । दुख में तो 
तठ्‌ चौगुनी हो जाती है पर सुख में क्षीय । 


जासिणि जे वयणिज्ज तुआ, ते तिहुयण णहु माह । 
दुक्खिहं होइ चडग्गिणी मिज्जदू सुद् संगाह ॥* 
रीतिकवि कहता है--- 


घलत चत्षत जॉं ले चलें, सब सुख संग लगाइ । 

ओऔपम चासर शिशिर निसि, प्यो माँ पास बसाह ॥रे 
प्रथम अरध छोटी लगी, पुनि अति लगी विसातल । 
बामन कैसी देह निसि भई वाल को लाल ॥ 


रात्रि की दीघता तीनों दोहों में व्यंजित है । 


वियोगजन्य अमिल्‍लापा, चिंता, स्मरण, गुणकथन, उद्धं ग, प्रलाप, 
उन्माद, व्याधि, जढ़ता, मूर्ठा आदि विविध दुशाओं में पढ़कर नायिका की दृशा 
बुरी हो जाती है । काष्यशाख और साहित्य दोलनों में 
वियोग का नायिका इस दशाओं का खुलकर चित्रण हुआ है । अपभ्र श- 
पर प्रभाव थुग में विरह-प्रभावित शरीर की दु्बलताएँ ऊद्दाओं 
द्वारा व्यक्त की जाने लगी थीं--ह_सका संकेत 

किया जा चुका है । 


अभिलापा के अंतर्गत संदेश रासक के थे सथ छंद था जाएँगे जो 
नायिका ने प्रिय की आकांक्षा में कद्दे है इसी प्रकार 'ढोला मारू रा दूहा? में 


कस स+ 





१--ढोला मारू रा दृहा । 
२--संदेशरासक ६४।१५६ 

३--स० स०, विक्रम स० ७४]१७२ 
४--स० स० मतिराम स०, १६८॥६६४ 


श्श्ह्‌ 


भी | विद्यावति, सूर और सभी रीतिकालीन कवियों ने इस अवस्था का 
ध्यान रखा दै। यहद्द दूसरी बात है कि जब सदेशरासक, ढठोलामारू, विद्यापत्ति 
पदावली में जीवंत भ्रजुभूतियाँ निखर आयी हैं. तो रीतिकाल में कृत्रिम और 
आरोपित काव्य । चिंता, स्मरण, गुणकथन, उद्देग, पलत्याप, उन्माद, व्याधि,, 
जढ़ता और मुर्छा में अपञ्रश भुक्तक साहित्य में गुण-कथन पर विशेष बल 
दिया गया है वैसे चिंता, स्मरण और व्याधि का भी चर्णन हुआ दै। जढ़ता 

इत्यादि का वर्णन वहाँ क्वचिव-कदाचित्‌ ही मिले । भक्तिकाल में प्रायः 

सभी अवस्थाएँ प्राप्त होने लगती हैं क्‍योंकि यहाँ आकर लोक-काव्यधारा 
और शास्त्रीय काव्य-धारा दोनों का सगम द्वो जाता है | रीतिकाल में आयास- 

पूर्वक दसों दुशाओं का वर्णन हुआ है जिसमें व्याधि को विशेष महत्व देकर 

ऊद्दाओं की भरमार की गई है वैसे जड़ता ( और मरण भी ) उनके यहाँ 
कठिन नहीं दे । 


कुछ अ्रवस्थाओं का चित्रण करने चाले कुछ साम्यमूलक दोद्दे नीचे दिए 
जा रहे हैं;-- 
(क) पिउ इ॒र्ड थक्करिय सयलषु दिश हु विरद्वग्गि फिलत । 
थोढइ जलि जिम मच्छल्िय तब्लोविल करंति ॥"* 


हे प्रिय | तुम्दारे विरष्ट में दिन भर कष्ट पाती हुई मैं उसी प्रकार थक 
गयी जिस प्रकार थोदे जज्न में छटपटाती हुईं मछली । रीतिकवि के अनुसार--- 


ल्लन चलन सुनि मद्दि गिरी, सुख कफरी लखि वीर । 
तरफराति है राति ते मन्नु सफरी बिन नीर ॥* 


(से) चूडठ घछुन्‍नी होइ सह सुद्धि कवोलि निद्चतु । 
साखो नितक्षण रलक्कियठ बाद सलिल खंखितु ४२ 


झुग्धा के कपोल पर इवासों की आग से सतप्त और घाप्पसल्िल से 
सयुक्त द्वोकर चूड़ियाँ घुन्नी हो जायेंगी । मतिराम के अनुसार -- 





१--क्ुमारपाल प्रतिबोध । 
२-स० स० विक्रम स० २६१॥६३२५ 
३--कमारपाल प्रतित्रेध | 
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कहा रहै निहचिन्त हू लखा लाल चल्लि आएु । 
प्रलय-काल'सम स्वॉस है प्रलय अनल-सम तापु ॥' 


(ग) वल्यावलि निवडण भएण घण उद्धसुअ जाइ । 
चब्लह विरह महादद्दददी थाह् गचेसद नाइ 8 
चलयावलि के गिरने के भय से धन्या श्रुजा उठाकर जा रही है, मानो 
पविरह के महाद्रह की थाह खोज रही हो | 
उल्लंघे सिर दृथ्थडा, चाहंदी रस लुब्ध। 
विरद्द महाघण उमट्यउ, थाह्द निहालह मुझ ॥ 


सिर को हथेली पर रक्खे हुए, प्रेमरस में निमग्न हुईं मुग्धा मारवणी, 
जो विरहरुपी प्रलयकालीन मेघ उसढ़ आया है उसकी थाह्द खोजती है ! 


दोनों के साव प्रायः समान हैं । कृष्ण भक्त कवि सूरदास ने भी उद्धव 
का अतिवाद करती हुई योपियों से कुछ ऐसी ही बात कहलाई हैं । 


उर से निक्सि करत क्‍यों न सीतल जो पे कान्द यद्दाँ है । 
पा ल्ञागों ऐसेहि रहन दे श्रवधि आस जल थाहै ॥४ 


यह कोई शास्त्रीय रूढ़ि नहीं है। किंतु विरद्द के काल का विरहिणियों द्वारा 

बार बार स्मरण एक स्वाभाविक बात है । साधारण जीवन में सी थे ख्लियाँ 
जिनके प्रिय परदेश में चले जाया करते हैं उनके दिए 

अचधि चत्व हुए समय का याद करती हैं। वे कालगणना करती 

है। अवधि का समापन न होने से दुवंज् क्षीण और 

छूटी दृटी-सी लगती दें । हिंदी के संपूर्ण मध्यकालीन मुक्तकों में यह प्रवृत्ति 
झपनाई गई है । आरंभिक भपभ्रंश मुक्तकों, भक्तिकाल, रीतिकाल सब में इस 
अवधि का विधिध भाव से उल्लेख हुआ है । भ्राकृत व्याकरण, विद्यापति, सूर, 
रीति काव्य सब में इत भावों की व्यंजना हुई है । कुछ उदाहरण नीचे संक- 


लित हैं--- 





१--स० स० मतिराम स० १४९|४४८ 
२--प्राकृत व्याकरण ४।४४४।२ 
३--ढोलामारूरा दूह्ा । 
४--श्रमरगीत सार ४६।११० 
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(क) जे महु दिण्णा दिअहृड़ा दइये पवसन्तेण । 
ताण गणंत्तिए अंगुलियठ जज्जरिआउ नद्देण ॥ 
प्रिय ने प्रयास करते समय सुमे जो दिन दिए थे उनको गिनते हुए 
अंगुलियाँ नर्खों से जज॑रित हो गई हैं । 
सखि मोर पिया । 
अजहुँ न आएल कुलिस द्विया । * 
नरवर सोवावोलु दिवस गिनि गिनि, 
दीडि ऑंघाओँलु पिय पथ देखि [* 
प्रिय के न आने पर नायिकाएँ प्रायः उपक्रम करती हैं। या तो पत्र 
भेजती हैँ या स्वयं जाने की सोचती हैं या दूती, संदेशवाहक किसी अन्य 
माध्यम को ख्रोजती हैं। विरद्द में संपूर्ण मध्यस्थ 
उपक्रम्त तत्व तत्व इसी उपक्रम की बृत्ति के ही कारण आता है। 
यह भी कोई शास्त्र निर्धारित झढ़े नहीं है बल्कि 
काव्य पर॑परा में वस्तु के आग्रद्व के कारण पछवित स्वभाविक रूढ़ि है । हिंदी 
के सपूर्ण मध्यकालीन मुक्तरकों में यद्ट तस्व पर्णित हुआ दै | 


जाहज्जद तद्दिं देसठडठ लब्भद पियद्दो पमाणु । 
जद अवाह तो आणियउठ अट्दथा त जि निवाणु ॥3 
है मन उस देश में जाब्रो जद्टों प्रिय का पता लगे, यदि आझआवे तो के 
आओ, नहीं तो वहीं तेरा निर्वाण हो | 
जह तू” ढोला नावियठ, कइ्ट फागुण कह चेन्नि । 
तठ में घोड़ा वाधिस्याँ काती कुड़ियाँ खेत्नि ॥४ 


है ढठोला यदि तुम फागुन या चैन्न में नही आए तो इम दी कार्तिक में 
फसल कद जाने पर जीन कर्सेंगी | 


मास असाढ़ उनत नव भेघ, पिया विसलेख रहदर्शा निरथेघ । 
कौन पुरुष सखि कोन सो देस करव मोय तहाँ जोगिन भेस ॥ 


१--प्राकृत व्याकरण ४।३३३। १ 
२--विद्यापति पदावली । 

३--प्राकृत व्याफरण ४।४१६॥२ 
४--ढोलामारूरा दूष्दा १४६॥४५ 


तीनों रचनाओं में प्रोषितपतिकाएँ प्रिय की खोज में स्वय॑ जाने चाली 
हैं। अपअ्श की आमीण नायिका अपना गंभीर नि३चय प्रकट करती है, 
मारवणी घोड़े पर जायगी और विद्यापति की नायिका योगिनी वेष में । पर 
जाएँगी सब । यह उपक्रम के चिकतप का अंतिम रूप है । 


श्यगार रस में प्रकृति का ग्रहण प्रायः उद्दीपन तरव के रूप में होता है । 

विशेषतः रथ गारिक मुक्तरकों में तो उसका उद्दीपन चनकर ही आना संभव है । 

आलंबन रूप से प्रकृति चित्रण *£गारिक मुक्तक 

प्रकृति तत्व साहित्य का लक्ष्य कभी नहीं हुआ | हिंदी के 

रीतिकाल में ही नहीं अपभ्रंश काव्य, सक्ति काव्य 

ओर प्राप्त लोकगीतात्मक विरद्द कार्व्यों में भी इसका प्रमाण देखा जा सकता 

है। इस उद्दीपन के हेतु संयोग और वियोग दोनों में काम करते हैं । संयोग 

में यदि ये विल्ास छील्ा में सद्दायक होते हैं तो वियोग में शरीर को कंटकित 
ओर पीड़ित करने में । 


कोइलिया-कलरच चंद, चंदुज्जोअ विलासु । 
चलछद्ट संगनि अमिय रसु, विरहिंय जसिठ हुआसु ॥* 


फोकिला का कलरव, चंदन की शीत्तत्नता, चंद्र ज्योत्सना का विज्ञास 


वल्लभ के संग में अस्त रस उत्पन्न करते हैं, परंतु विरहियों को पआआशाहीन 
करके जल्ञाते हैं । 


जो पपीहा, चंद्रमा, वसंत, वर्षा आदि वस्तुएं और ऋतुएँ संयोग पक्ष में 
भन की तृप्ति की ओर उन्म्रुख कामनाओं को विकसित करती हैं वही प्राकृतिक 
उपादान वियोग में तड़पाने और जलाने लगते हैं । 


अपअ्र श साहित्य में '४गार रस के अंतर्गत प्रकृति वर्णन बहुत अधिक 
हुआ दै, परंतु अधिकांश प्रबंध काव्यों में दी । नखशिख वर्णन और ऋतु 
वर्णन की रूढ़ियाँ अपञ्रश के चरित कार्यों में खूब विकसित हुईं हैं। 
स्वयंभू)! का पठमचरिंठ, पुष्प्दत के महायुराण, जसदरचरिठ, णायकुमार 
चरिठ; अब्दुरंइमान के संदेश रासक, सोमग्रम सूरि के कुमारपाल प्रतिबोध, 





२--छुंदोनुशासन ए० २६१ । 


इजिनपद्मसूरि के थूलिभदफागु, विनयचद्रसूरि के नेमिनाथचठपट्ट आदि प्र्थो 
में अत्यत उत्कृष्ट रूप में नायिकाओं के विरद्द और मिलन का चित्रण, प्रकृति 
को दृष्टि में रखकर किया गया है| इनमें से कुछ प्रकृति वर्णन प्तो अत्यंत्त 
उत्कृष्ट हुए हैं । जैसे थूलिमहफागु में पावस का यद्द नाद सौंद्य॑युक्त वर्णब-- 


मिरमिर फ्िरमिर मिरिमिर ए मेद्दा वरिसंति | 
खलहल खलहल खलइल प्‌ बादुला दहति ॥ 

मझूब सब रब रब ये वीजुलिय मबक्कह । 

थरहर थरहर थरहर ए विरहिणि मणु कंपद ॥ 
महुर गंभीर सरेसा भेद्द जिमि जिम गाजते । 

पँचबाण निय-कुसुम-बाण तिस तिस सांजते ॥ 
जिमि जिमि केतकि महमहति परिमल विट्सावदह । 

तिम तिम कामिय चरण लग्गि निय रमणि सनावह ॥ 
सीयल कोमल सुरहि वाय जिम-जिस वायते 

माण सड्फूफर माणणिय तिम तिम नाचन्ते 0 
ज्ञिम ज्ञिस मरिय सेद्द गयणगणिमिलिओआा 

तिम तिम कामीतण नयन नीरहिं झलद्दल्लिया ॥ 


प्रबंधों में भी प्रकृति का आलबन रूप में चित्रण वहुत कम मिल्नता है ! 
छद्दीपन रूप में भी दो अरकार की पद्धतियाँ अपनाई गई हैं । पड्कतु पर्णन 
ससस्‍्कृत साहित्य से लिया गया है और बारहमासा लोक साहित्य से ।* 
चडऋतु वर्णन प्राय, सभी घरित कार्व्यों में मिलता है। वारहमासा में आदिविन 
से आर करके आपादढ़ तक एक एक मास की विशिष्ट प्रकृति का विरद्दिणी की 
श्रवस्था पर प्रभाव दिखलाया जाता दे। हिंदी साहित्य में स्पष्ट रूप से पढकतु- 
चर्णन की प्रणाली शिथिल पढ़ने लगी और वारहमासा वर्णन जोर पकड़ने 
लगा | ट्विंदी में यह वारहमासा वर्णन दोनों काव्यप्रणालियों ( प्रबध भौर 
मुक्तक ) में गृहीत हुआ । हिंदी में सर्वेक्रयम बारहमासा मेथिल कवि विद्या 





१--थूलिमद्फागु, ए० रे८ ३६ 
२--डा० श्रीकृष्णताल, वारहमासा, जल श्राफ दि बनारस हिंदू 
यूनिवर्सिटी, खड़ २। 


श्र४ 


पति का मिलता है जिन्होंने विरहोहीपनरूपा प्रकृति को आपाढ़ से आरंभ 
करके ज्जेष्ठ में समाप्त किया है अंत में इन्होंने लिखा है । 


रूपनरायन पूरशु आस | 
भनह चिद्यापति बारहसास ॥* 


इस बारहमासे में सवसे अधिक विचारणीय दे इसकी स्वाभाविक स्थान 
विशेष की प्रकृति की पहचान । प्रवंधों में पद्माचतत का नागमती विरह वर्णन 
बारहमासा वर्णन का एक सुंदर उदाहरण है । मुक्तक के क्षेत्र में विद्यापति के 
बाद रीतिकालीन कवियों ने वारहसासे का वर्णन करने का प्रयत्न किया | कहा 
जाता है कि रीतिकाल के पूर्व कवीर और तुलसी ने ज्ञान को आश्रय करके 
धवारामासी' रचनाएँ कीं । जो भी हो वारहमासा ज्ञान और वैराग्य वहन का 
भी साधन बनकर साहित्य में अपना ऐतिहासिक चिकास सूचित करने को 
सुरक्षित है। इसके बाद केशवदास ने अपनी “कविश्रिया? में पदऋतुवर्णन 
कौर वबारहमासा चर्णन दोनों का चित्रण किया । सेनापति ने अपने 'कवित्त 
रत्ाकर? में इन दोनों शेलियों का समन्वय कर दिया है। उन्होंने एक ऋतु 
का अलग और उसके दो सा्सों का अलग अलग वर्णन किया दे । इन सबसे 
लक्ष्य करने की वात यह है कि पढ़ऋतु वर्णन में सर्वत्र परंपरारूदु धस्तुओं 
का ही उल्लेख हुआ हे तो वारदमासों सें यथार्थ नृतन वस्तुओं का । 
रीतिकाल के अन्यान्य मुक्तत सतसइयों सें भी इस पद्धति को अपनाया 
गया पर क्रमपूर्ण विवाह केवल विक्रम सतसई को छोड़कर कहीं नहीं मिलत्ता। 


निष्कर्प यद्द है कि मुक्तक रूप में ऋतुवर्णंव अपभ्र॑|श के हेमचद्रविरचित 
छंदोनुशासन तथा दो एक और मंथ्थों को छोड़कर अधिक नहीं मिलता | द्विंदी 
अवंध कार्ब्यों सें इन पडुकऋतुओं की परंपरा उत्तरोत्तर क्षीण होती चली गई। 
अपभ्र शमुक्तक कार्ब्यो में वारहमासा च्णंन की दूसरी * प्रणाली नहीं मिलती न 
अततपुव हिंदी सुक्तक कार्ब्यों में प्राप्त बारइसासा वर्णन प्रणाली अधिक संभव है 
अपअ'श चरित कार्व्यों से ली गईं हो। इस प्रसंग सें विनयचंद्र सूरि कृत 
शेमिनाथ चठपह! का उल्लेख किया जा सकता है जो है तो चरित काव्य 
पर जिसमें वारहसासा वर्णन का उपयोग हुआ है | आप्त साहित्य में यह 
संसव॒त; प्रथम वारइसासा वर्णन है | 





१--विद्यापति पदावली, ए० २७३ | 


श्र 


हिंदी रीतिकाल में अधिकांश मुक्तकों की ही रचना हुईं । इसलिये 
काय्यशासत्र पद्धित कवियों ने प्रबधों में आई हुई सारी अन्य मुक्तकोपयोगी 
काव्यरूद़ियों को भी मुक्तक-काव्य रचना में द्वी अंतमलुक्त कर लिया द्वोगा, 
यह विशेष संभव है | लेकिन इस बात की संभावना कम नहीं है कि अपभ्रश 
सुक्तकों में भी ऋतुचर्णन करनेवाले म्ुक्तक लिखे गए हों, पर वे अभी तक 
लुप्त हों । अंतिम रूप से निर्चय तो सपूर्ण सामग्री के प्राप्त होने पर ही हो 
सकेगा । 
न न न 
इस सपूर्ण विवेचन में विशेष रूप से उस धारा पर ध्यान रखा गया 
है जो अ्रपञ्रश काव्य से निरवच्छिन्न रूप से विकसित होती हुईं 'चल्नी झा रही 
थी। यह धारा मूलतः भारतीय रही ।" इस धारा 
रीतिकालीन दिंदी के मूलतः उपजीष्य प्राकृत की गाथा सप्तशती, 
मुक्तक काञ्य की रीति- सस्क्ृत के अमरुशतक, आर्या सप्तशती, प्ाकृत 
मुक्त स्वछद्‌ काव्य. व्याकरण के दोहे आदि ही थे । यद्यपि रीतिकाल में 
धारा के मूल स्रोत आकर यद्द धारा जो कभी लोक तस्वों से सएक्त थी 
अभिजात तत्वों से संयुक्त हो गई और इस प्रकार 
रीतिबद्ध कही जाने लगी । लेकिन रीतिकाल में जितना महत्व रीतिबद्ध' 
घारा का दे उतना ही रीतिमुक्त धारा का भी। घनानंद के काव्य निर्माण 
के कारण रीतिमुक्त स्वछद्‌ काव्यधारा हिंदी काव्येतिदवास को अस्यंत मद्धत्व- 
पूर्ण धारा हो गई। वेसे रसखान, आलम, शेखर, बोधा आदि का काव्य 
सुजन भी कम महत्वपूर्ण नहीं । 
रीतिमुक्त स्वच्छद काव्यधारा के मूल स्रोत निर्तांत अभारतीय ही नहीं 
हैं। अवश्य ही उसकी वेदना विव्व॒ति और प्रेम की पीर का अनुभव क्रमशः 


।१--'हमारे साहित्य में रीतिकाल फी जो रूढियाँ हैं वे किसी और देश 
फी नहीं; उनका विकास इती देश के साहित्य के भीतर सस्क्ृत में हुआ्ना है। 
सस्क्ृत काज्य श्रौर उसी के श्रनुकरण पर रचित प्राकृत-अ्रपश्रश काव्य भी 
हमारा ही पुराना फाब्य है + +। एक ही देश और एफहदी जाति में 
शझाविभू त होने के कारण दोनों में कोई मोलिफ प्रार्थक्य नहीं है।? यहाँ 
.रीतिकाल से ञ्राचाय झुकल फा तातय रीतिबरद्ध काव्य से ही है। 

हिंदी साहित्य फा इतिहास ० ६०३ 
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कारसी काव्यरूद़ि और सूफी काव्य चेतना से अनुभाणित है फिर भी उसका 
संपूर्ण स्वरूप अधिकांश में भारतीय है । 


यदि हम कथित स्वच्छंद काव्यधारा के संपूर्ण काव्यनिर्माण का सूक्ष्म ढंग 

से अनुशीलन करें तो पता चलेगा कि उसका भी उपजीष्य कृष्ण प्रेम ही 
है। यह कृष्ण की प्रेस साधना इन स्वच्छंद कवियों 

भक्तिकालीन कृष्ण- को भक्तिकालीन कृष्ण भक्तों की भक्ति साधना से 
भक्ति का प्रभाव ही सिली । अ्रवर्य ही इनके काव्य का सूल्ष स्वर 
अखंड विरहानुसव, प्रिय की कठोरता का अनुकथन, 

वेदना विव्ृति फारसी और सूफी काव्य सृजन से प्रभावित है किंतु 
इन्होंने सूफियों की तरह प्रेमव्यंजना के लिये निर्युंण और निरा- 
कार ब्रह्म का श्राश्नय न लेकर सग्ुण श्रीकृष्ण का आश्रय लिया। 
श्रीकृष्ण के प्रेस का सार्ग॑ चुनने का एक कारण यह भी था क्रिवेद्दन 
स्वच्छंद कवियों की भाववृत्ति के अधिक निकट थे। न केवल उनका ब्ज्ञ में 
गोपिकाओं के सान्निध्य में व्यतीत जीवन बल्कि उनका सूरदास आदि के 
द्वारा वर्णित जीवन सी अत्यंत स्वच्छंद और प्र साप्लुत था । स्वच्छंद कवियों 
ने कृष्णमक्ति को मनोनुझूल पाकर अपना लिया। किंतु उन्होंने उस 
अक्तिसाधना में से प्रेमसाधना का ही भरहण ऊफिया। क्‍योंकि ये प्रकृत्या 
प्रभावुक प्रेमी थे। इसका एक सबसे बढ़ा कारण यदह्द था कि यह सभी 
अपने व्यक्तिगत जीवन में किसी न किसी ऐसी प्रेमिका से भेस करते थे जो 
अंततः इनकी नहीं हुईं पर जिसकी स्थूति को ये कृष्ण प्रेम में डुबाकर 
भी नहीं झ्ुज्ञा सके | घनानंद के विषय में सुजान नामक वेश्या के 
प्रति प्रेम प्रसिद्ध है। अपने संपूर्ण काव्य सृजन में घनआनंद सुजान; 
जान, जानराय नाम को नहीं भुला सके उसे कृष्ण नाम से मिल्धा दिया। 
अक्तिकालीन सूर आदि ने कृष्ण भक्ति से ही आरंभ किया और उनकी साधना 
का अवसान भी इसी में हुआ किंतु घनश्नानंद आदि ने लौकिक प्रेम से 
आरंभ किया और उसकी चेतना अपनी आध्यात्मिक प्रेस साधना में भी नहीं 
दृटा सके । कृष्ण भक्तों की भक्ति भावना परिमित और सांग्रदायिक्रता स्वीकार 
करके चलती थी किंतु घनआनंद की प्रेम भावना अपरिमित व्यापक औदार्य 
ओर सूफियों की तरह प्रेमालुभव स्वीकार करके आगे बढ़ती है| इस प्रकार 
स्पष्ट है कि कृष्ण प्रेम को स्वच्छंद कवियों ने अपनी प्रेमव्यंजना के लिये साधन 
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प्रेम तत्व की उपलब्धि असंभव है । हम देखेंगे कि सूफी मम पद्धति की यह 
सारी विशेषताएँ रीतिमुक्त स्वच्छद काब्य में गृद्दीत हुई हैं | 


प्रेम सिद्धि के लिये वियोग की जेंसी अनिवायंता सूफी कवि ने बतलाई 
है, प्रम मधु की दुख पुष्प के भीतर ही जो अवस्थिति उसने मानी है वह 
रीतिमुक्त काव्य में भी श्रव्याइत भाव से गुद्दीत हुईं है। इसी को रीतिमुक्त 
कवि कहता है--“यह कैसो सैजोग न जानि परे ज्ु बियोग न कयोंह्ू बिछोहत 
है। प्रेम की पीर को इन्होंने ज्यों का त्यों स्वीकृत किया है-- 


समुमे कविता घनथ्ानद की हिय आँखिन प्रेम की पीर तकी ॥ 
--धनानंद कवित्त 


जिस भ्रकार सूफीकाब्य का प्रतिपाथ विषय प्रेम की पीर है उसी 
प्रकार रीतिमुक्त कवि का प्रतिपाद्य विषय भी प्रेम की पीर है। दोनों 
जो बढ़ा अतर उपस्थित दो जाता है वह यह कि जब कि सूफी कवि 
अपनी साप्रदायिक भावना के अनुसार निगुण ब्रक्म को स्वीकार करता है 
तो रीतिमुक्त कवि सगुण श्रीकृष्ण को । 
सूफी काव्य ने रीतिमुक्त कवि को एक रूप में और प्रभावित किया । 
उसने रीतिमुक्त काव्य को कहीं कहीं रहस्यात्मक अथ भी दे दिया । यह 
रहस्यात्मक श्रथं रीतिमुक्त काव्य में उस सीसा तक नहीं है जिस सीसा तक 
सूफी काव्य में । इसका भी कारण यही है कि सूफी काव्य ने नि्ंंण को अहदण 
किया और रीतिप्लुक्त काव्य ने समुण को। रीतिमुक्त काव्य में जो यह थोड़ी 
रहस्यात्मकता प्राप्त भी होती दै उसका कारण उस काष्य की गहनता और 
अत्यधिक अंतमुंखता ही है । 
जैसा कि कहा जा चुऊा है रीतिमुक्त कवियों को चेदना विशृत्ति फारसी 
काव्य पद्धति से मिली | प्रेम को पराकाष्ठा पर पहुँचाने के लिये फारपी 
काव्य में एकागी या विंपय प्रेम की अवतारणा द्ोती 
- फारसी काव्य. थी। फारसी काव्य प्रिय को नितात उदासीन 
पद्धति का प्रभाव दिखाता दे और प्रेम करनेवाले को उसके पीछे 
मरण तक को स्वीकार करनेवाला। प्रिय की 
कठोरता और प्रेमिक की प्रियोन्मुस्र चिहलता की व्यजना फारसी काव्य का 
सुख्य स्वर है । श्राज भी ठदूँ कविता उस स्वर की स्सृति ठिलाती हे । 
किंतु भारतीय काव्य पद्धति यह नहीं है | प्राचीन भारतीय सस्क्ृत कार्यों 
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और नाटकों में विशुद्ध रूप से सम प्रेम की प्रतिष्ठा हुईं है। सम प्रेस में 
उमय पक्षों में भ्मोदभव और दोनों के द्वारा प्रेम का निर्वाह होता दे। 
आदि कवि वाल्मीकि ने रामायण में राम और सीता का, कालिदास ने 
शक्कुंलता में हुष्पत और शऊक्लंतला का, बाण कवि ने अपनी कादंवरी में 
कर्पिजलल और कार्दबरी का, श्री हप मे अपने 'मैपधचरित” में नल और 
दुमयंती का प्रेम समप्रेम विधान के श्रजुरूप ही रखा है । प्राकृत व्याकरण 
के राधा कृष्ण संबंधी दोनों अपभक्रंश दोहों में भी समग्रेम का ही विधान है । 
हम इसी अध्याय में पीछे दिखा आए हैं कि विद्यापति में राधाकृष्ण का 
प्रेम भी सम है । जितनी राधा तत्परता और बेचैनी दिखाती हैं उतनी ही 
श्रीकृष्ण भी । इसके बाद सूरदास में विपम प्रेम का आरंभ होता दिखलाई 
पढ़ता है । रासभक्ति शाखा में अवश्य ही तुलसीदास ने राम और सीता का 
प्रेम सम दिखलाया किंतु कृष्णभक्ति शाखा में प्रेम उत्तरोत्तर विषपमता मसूलक 
तत्वों से युक्त होता गया। सूरदास में तो कृष्ण राधा के प्रति कुछ उत्तर- 
दायी और उनके वियोग सें कुछ बेचैन दिखलाई पढ़ते हैं यय्यापि उनका 
बहुनायकत्व चह्दों पूर्णतः: प्रतिष्ठित हो गया है। इस योजना के कारण 
सूरदास ने विषमता को कुछ वचा लिया है । राधाकृप्ण को लेकर ह्ोनेवाली 
परवर्ती काव्य रचना से राधा श्र्थाव्‌ नायिका का विचार प्रबल होता गया 
और पँ० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र के अनुसार “नायक का पक्ष दुबने लगा ।?'" 
रीतिकालीन रचनाओं में यह चेपम्य योजना बढ़ती गईं। सारा प्रेमचक्र 
नायिकाओं के ही चारो ओर घूमने लगा। नायक कुछ तटस्थ सा, कुछ 
निर्वीर्य सा, कुछ हृद्यहदीन सा, कुछ व्यसिचारी सा दबा घुटा पृष्ठभूमि में 
रहने लगा । रोतिकाब्य में संयोग पक्ष को ही विशेष महत्व सिक्ना और 
वियोग में 'शासत्र स्थिति संपादन! तथा कल्पना की उड़ान ही अ्भीष्ट रह' 
गई इसलिये उसमें बहिद्ूत्ति की प्रधानता हो गई) फारसी काव्य के विपम 
प्रेम पद्धति में भी एक प्रकार की आंतरिकता परिलक्षित होती है लेकिन 
रीतिवद्ध काव्य युग परिवेश के प्रभाव के कारण इस आंतरिकता का अंश- 
मात्र ही पा सका। यह आंतरिकता और :वैपम्य सूलक प्रेम की यह कसक 
ओर तढ़प सीधे स्वच्छद कवियों को प्राप्त हुईं । रीतिबद्ध कवियों में दिषमता- 
आुलक प्रेम बोद्धिक स्तर पर योजित था इसलिये चह आलनुभूतिक नहीं था, 
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म्वछ॑ंद्‌ कवियों में यद्ट हार्दिक स्तर पर ( चाह के रग में सीजो ह्ौियो रहे 9 
योजित था इसलिये यह आजुमूतिक सहत्व पा गया । 


एक बात ऊपर उठाई गयी है कि सूर आदि में भी विषमता मूल्क प्रेस 
तत्वों का सकेत मिलने लगता है | स्वाभाविक प्रशन है कि यद्द भी क्‍या सूफी 
प्रभाव है भ्रथवा अन्य कोई भारतीय प्रभाव ही है ? हम देखते हैं कि आ्रीमद्धा- 
गवत में प्रेम में वेषम्य को चित्रुति मिंल जाती है किंतु यही विश्वति महाभारत में 
नही मिलती । निए्चय ही “भागवत? पर सूमी प्रभाव नहीं पढ़ सकता अतएव 
इसका उत्तर हर्मे भक्ति के दाशंनिक ऊद्दापोह्द में ही मिलेगा | भक्त की प्रेमलीनता' 
आर भगवान के प्रति विरद्द की कठपना में ही प्रेमलक्षणा भक्ति का विस्तार 
हुआ । अहायंकी ओर आत्मा के आकपिंत होने के आदुर्श के कारण” ही यह 
वैपम्य योजना सभष हुई । प० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र का यह विश्लेषण 
सर्वथा सध्य है कि 'प्रेम का वेपम्य और भक्ति की विपमता में अंतर है । प्रेम 
में प्रिय पक्ष में निप्ठुरता, कठोरता, ऋरता आदि का आरोप द्ोोता है पर भक्ति 
में नहीं ।* हस प्रकार निष्कर्ष यह कि रीतिमुक्त स्वच्छद कविता में चेषम्प 
मूलक प्रेम क्ृष्णभक्ति से न आकर के फारसी काव्य से आया है । मिश्रजी का 
यह कथन समीचीन है कि “लौकिक पक्ष में इनका विरह निवेदन फारसी 
काब्य की वेदुना की विवृति से प्रभावित है शरौर श्रल्नौकिक पक्ष में सूफियों की 
प्रेम पीर से ॥! ३ 


तुलसीदास ने अपनी *सेब्य सेवक भावमूलक रासभक्ति का आदर्श 
घातक प्रीति के समानातर प्रतिष्ठित किया है । 

ठुलसी की चातक प्रीति उन्होंने चातक के द्ृष्ट बादल को अनेक रूपों में 
ओर काव्यवद्ध किया है । उसे कहीं भगवान की तरह 

रीतिमुक्त प्रेम साधना करुणालु, उदार, कृपानिधि रूप में प्रदर्शित किया: 
है तो कहीं उसकी कठोरता की ब्यजना भी की है । 


उपल वरपि गरजत तरजि, ढडारत कुलिस कठोर | 
चित्तव की चातक मेघ, तजि, कबहूँ दूसरी ओर ॥ 


१--विहारी--9० ३६ । 
२--वही--०ए० ३६ | 
३--बद्दी--४० ४४। 
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रत रटत रसना लटो तृषा सू्खि गे अँग। 
तुलसी चातक प्रेम को नित नूतन रुचि रंस॥ 
( दोहावली ) 


कठोरता की व्यंजना प्रेमी हृदय की 'उच्चता और दृढ़ता? के ज्ञापन के 
पलिये किया गया है। यहाँ यह विचारणीय है कि क्या स्वच्छेद कवि तुलसीदास 
की चातक प्रीति के कम से कम उस अंश से अभावित हुए जिसमें उन्होंने 
बादल की कठोरता व्यंजित की है ? इसका उत्तर यह है कि मूल प्रभाव तो 
स्वच्छंद कवियों ने फारसी कान्यघारा से ही महण किया किंतु संभव है कि 
आशिक प्रभाव उन्होंने इस प्रवृत्ति से भी झहण की हो । यहाँ एक बात की 
ओर संकेत करना उचित होगा कि हम तुलसीदास की चातक प्रीति को विशेष 
रूप से ले रहे हैं वैसे हमारा सतलव चातक को लेकर लिखे गए समूचे प्रेम 
च्यंजक साद्दित्य से दे । यद्दाँ यह सी दुद्वरा देना आवश्यक है कि रीतिसुक्त 
कधि केवल फारसी काव्य साधना से ही नहीं प्रभावित था वह प्रवृत्यानुकूल 
भारतीय ऊाव्य साधना के विभिन्न धाराओं से भी प्रभावित था । वल्कि यह 
घाराएं तो उसके रक्त में ही थीं। 


रीतिमुक्त कवि के काव्य और रीतिंबद्ध कवि के काव्य में काफी अंतर था 

क्रिंतु कुछ ऊपरी समानताएँ भी थीं। सबसे पहली समानता तो यह थी कि 

दोनों का प्रस्थान भेद लगभग एक ही था--दोर्नो 

रीतिबद्ध काव्य ओर प्रेममार्गी थे और दोनों ही भक्तिमागी नही (थि 

शीतिमुक्त काच्य.. चैसे दोनों के उपजीब्य राधा कृष्ण थे। यत्रपि दोनों 

में प्रस्थान बिंदु की एकता थो किंतु काच्य सृजन के 

स्वरूप ओर स्वभाव में एकद्स अंतर था । रीतिवद्ध काव्य नितांत बहिदृत्ति 

सूलक, शरीरपरक और शाख्रबद्ध था तथा रीतिमुक्त काव्य संपूर्णंतः प्रंत्तदृत्ति 

मूलकफ, सानस परक और शास्त्रमुक्त था । हम इन अंतरों पर किंचित्‌ विस्तार 

से आगे विचार करेंगे। दोनों घाराओं में दूसरी समानता छद की थी। दोनों 

शाखाओं में दोहा कवित्त सबैया गृहीत हुए । रीतिमुक्त कवि ने जिस प्रकार 

पदगीतकार कृष्णभरक्तों से प्रभाव ग्रहण किया उनकी स्वच्छंद आंत्तरिकता 

जी उसी प्रकार उन्होंने भक्तों का पद काव्यरूप नही अपनाया । यह इस 
आत का सी अमाण है कि दे प्रेम कवि ही थे भक्ति कवि नहीं । 
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दोनों में श्रनेक विभिन्नताएं थीं । 


[ १ ] रीतिबद्ध कवियों का प्र मर्णुन बाह्मपक्ष प्रधान था। ये नायिकाओं 
की भेदावली, नखशिख, समभोगप्रकार, सभोगचिठ्ठ, सकेतस्थल, इ्ष्याकलह्, 
लघुमध्यसगुरुमान आदि के ही वर्णन में अपने कविकर्स की इतिश्री मान लेते 
थे। प्रकृतिवर्णन की एकाघ रेखा यदि कहीं आ भी गई दे तो उद्दीपनचित्रण 
के ही रूप में। यही उनकी सारी चरण्यं सामओ थी । स्पष्ट है कि इसमें एक 
तो नारी शरीर की शोभा ( सन की रसणीयता नहीं ) दूसरे [नारी शरीर से 
सबंध की उक्तियाँ ही मुख्य हैं । यही बाह्मपक्ष प्रधानता ( शआब्जेक्टिविटी ) 
थी | दूसरा तथ्य यद्द है कि उपरि लिखित सपूर्ण वस्तु शाखकथित है। शास्त्र 
से सुक्त होकर आतरिक उद्देलन के अनेक स्तरों को प्रत्यक्ष करनेवाला कवि 
रीतिकाब्य में नहीं हुआ । 


दूसरी ओर रीतिमुक्त कवि का प्रेमवर्णन अ्रंतपंक्षप्रधान था । वे रीति के 
सभी वधर्नों से मुक्त थे । उनके काव्य की प्रेरक शक्ति थी उनकी झंत्तदृत्ति । 
इसी कारण उनकी कविता में अतर्सखता ( सब्जेक्टिविटी ) प्रधान हुई और 
हसीलिये वे शाख्बद्ध ( कक्‍्लासिकल ) की अपेक्षा स्वच्छंद (रोमेंटिक ) अधिक 
हुए । उन्होंने प्रेम का सानसपरक रूप उपस्थित किया | इनकी सारी कविता 
अआतरिकता से भरी हुई है । 


[२ ] रीतिबद्ध कवियों की कविता आयाससिद्ध कविता थी इसीलिए 
वह चौद्धिक स्तर पर योजित टह्ोती थी। वे सावधान कलाकार ( काशस 
थ्रार्टिस्ट ) की कोटि में थ्राते हैं। इसीलिये उनके द्वारा चर्णित प्रेम जागतिक 
धातुर्यं और चक्रता से पूर्ण है जब कि रीतिमुक्त कवि का काध्य इस प्रकार 
के बुद्धि व्यायाम से दूर है । उनकी कविता उनकी आतरिक बेदना की अभि- 
व्यक्ति होती थी । वे कविता बनाते नहीं थे बल्कि कविता स्वय बनकर उनके 
व्यक्तित्व को निर्दिष्ट कर देती थी-- 

तीछन ईछन वान बखान सो पैनी दसान ले सान चढ़ावत | 

प्राननि प्यारे भरे अति पानिप मायल घायल घध्योप चढ़ावत ॥ 

है घनग्रानद छावत भावत जान सजीवन ओर ते शआवत | 

लोग है लागि कवित्त बनावत मोहिं तौ मेरे कवित्त बनावत ॥ 


[३ ] रीतिवद्ध कवियों ने जिस प्रकार साहित्य में शाख को कसकर 
पकड़ा उसी अकार सामाजिफ मर्यादा को | यद्यपि राधाक्ृप्ण के बहाने उन्होंने 


श्रे४ 


जितने क्षयिप्सु, ऐद्विक और अस्वस्थ शडगार को प्रश्रय दिया उतना और किसी 
ने नहीं। यही कारण है कि रीतिबद्ध काव्य में संक्ेतस्थलों की मरमार है, 
राधाक्ृप्ण की दुद्वाई देकर विपरीत रति और अनेक प्रकार के कोकशाखीय 
विधानों को छूट है, अनेक प्रकार की गोपन विधियों है, दूतियों और सखियों 
की दौड़ धूप है, नायक और नायिकाओं की हशारेबाजी है । रीतिसुक्त कवि 
के लिये यह सारी लुकाछिपी अनावश्यक थी। वह सामाजिक मर्यादा का न 
वो गुलाम था न तो उसने उसकी कभी परवाह की | वह्ठ अपनी उमंग का 
अवश्य गुलाम था और उसी के निर्देश पर वह्द रचनाप्रवाद्द में बहता था । 

[४ ] ऊद्दात्मक प्रयोगों सें भी दोनों प्रकार के कवियों में पर्याप्त अंतर 
था। इन प्रयोगा की आचाय॑ शुक्ल ने दो कोटियाँ निर्धारित की है | 

१--संचेदना रूप में ऊद्दा-प्रयोग 

२--परिमाण निर्देश रूप में ऊहा प्रयोग* 


जायसी काव्य में आचाय॑ शुक्ल के अनुसार अधिकांश ऊह्ा-प्रयोग संवे- 
दुनारूप से हुआ है । उन्ही के अनुसार विद्वारी आदि रीति कवियों में यह 
प्राय; ही परिसाण निर्देश के रूप में हुआ है। स्वच्छंद रीतिमुक्त काव्य के 
अत्युक्ति सूलक कथनों और ऊद्दाप्रयोगों की समीक्षा करने पर ज्ञात होता है 
कि यहाँ भी ऊद्दाप्रयोग संवेदना और स्वानुभूति निस्पक के रूप में ही है 
परिसाण निर्देशक के रूप में नहीं । हम दो उदाद्वरण लेकर बात को स्पष्ट कर 
सकते हँ--- 
पत्ना ही तिथि पाहइए वा घर के चहुं पास । 
नित प्रति पून्‍्योई रहत आानन श्रोप उजोस ॥ 
-- बिह्ारी 
यहाँ स्पष्ट ही मुख-प्रकाश को चंद्रमा की समकक्षता देकर ही नहीं संतुष्ट 
हुआ गया है बल्कि उसकी सात्रा का अनुसान करने के लिये पत्मा तक आकर 
संपूर्ण काव्योक्ति को उपद्ासास्पद कोटि तक पहुँचाया गया दे | घनानद से भी 
एक अत्युक्ति मूलक और ऊहात्मक कथन लिया जा रहा है-- 


तिकल विपाद भरे ताही की तरफ तकि 
दामिनि हूँ लद्ठकि बहकि यौं जरयौ करे । 





१--जायसी पग्रंथावली--सं० आचाय॑ रामचदशुक्ल, भूमिका ० ३७। 


जीवन-आधार-पन-पूरित पुुकारनि सा 

आरत पपीद्दा नित कुकनि करयौ करे ॥| 
अथिर उदेग गति देखि के अरनेंदधन 

पौन विढर॒यौ सो बनबीथिन रर॒यौ करे। 
वूँदे न परतिं मेरे जान [जानप्यारी ! तेरे 

बिरही को दहेरि मेघ आँसुनि मर॒यौ करे। 


केचल एक वार इस कवित्त का पाठ करने से पाठक के मन में काब्योत्कर्ष 
और व्यापक संवेदना का स्रोत फूट पढ़ता दहै। व्यापक प्रकृति अनेक प्रकार 
से वियोगी के प्रति सद्दातुभूति प्रकट कर रही है। साधारण शास्त्र विचार की 
इृष्टि से ये अध्युक्तियाँ और ऊहाएँ हो सकती हैं पर काव्योत्कषं विचार की दृष्टि 
से यद्द संवेदनाप्रसार और वेद्नाविद्वत्ति की अद्धुत कविता है | 


वास्तविकता “यह है:८कि संपूर्ण रीतिबद्ध कवि अपने काव्यसुजन में अज॒- 
दात्त हो गया है क्‍योंकि उसने अलुदात्त प्रेम को ही अपनी फाव्यथस्तु स्वीकार 
किया था किंतु सपूर्ण रीतिमुक्त कवि ने अपने काब्य सुजन में उदात्त प्रेम को 
प्रतिष्ठित किया था। एक के अनुदात और दूसरे के उदाच होने का यह्दी 
रहस्य दे । 


[५ ] एक और अतर पहले ही लक्षित किया गया दे कि रीतिबद्ध कवि 
राधाक्रुष्ण प्रेम का उपयोग ढाल के रूप में करता था ओर इन नामों की 
आदडु में वह अपनी और अपने आश्रयदाताओं की घिलास-बासना को तृप्त 
करता था । यद्द भी कहा गया है कि रीतिमुक्त कवि ने कृष्ण को श्रपनी ्ौकिक 
तड॒ुप और हृद्गत वेदना को निवेदित करने के लिये'माध्यम माना था अवश्य 
दी यह कभी कभी केंद्र भी दो जाते थे क्योंकि विपयानंद ही श्रद्मानद्‌ की 
परिणति पाता है-- 


आनद अनुभव होत नहिं विना प्रेम जय जान । 
के घद्द विपयानंद के प्रह्मानद्‌ बखान ॥ 
--रसखानि 


घनानद तो श्रपने जागतिक प्रेम को उसी व्यापक्त प्रेम का श्रंशमात्र-- 
सममने थे-- 
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अम को महोदधि अपा हेरि के 

विचार बापुरो हृद्दरे वार ही तें फिरि आयौ है। 
ताही एकरस दे बिवबस अवबगाई दोऊ 

नेही हरि-राधा जिन्हें देखि सरसायौ है । 
ताकी कोऊ तरल तरंग संग छुट्यो कम 

पूरि लोक लोकनि उम्रगि उफनायो:है। 
सोई घनअआनेंद्र सुजान लागि हेत होत 

ऐसें मथि मन पे सरूप ठहरायों है॥ 


इस प्रकार दोनों धाराशों के कवियों में राधा कृष्ण के अहण को लेकर भी 
बढ़ा अंतर था । 


रीतिमुक्त काव्य के मूलखोत, रीतिवद्ध और रीतिसुक्त काव्य के साम्या- 
साम्य का विचार करते हुए रीतिमुक्त स्वच्छंद काव्य का स्वरूप भी अनावृत 
होता गया है । यहाँ पर तात्विक और संक्षिप्त रूप 

णैतिमुक्त स्वछ॑ंद में उसके स्वरूप के आधारभूत तथ्यों पर प्रकाश 
काव्य का स्वरूप डालना उद्देश्य है । रीतिमुक्त काव्य के श्रेष्ठठम कवि 
घबानंद के काव्य मौ्मांसक ब्रजनाथ ने कुछ छंद 


लिखे हैं जिनमें इस काव्य की आधारभूत विशेषताओं पर अच्छा प्रकाश 
'पढ़ता है।-- 


नेही महा, त्जभाषा प्रवीन श्रो सुंदरतानि के भेद को जाने। 
योग वियोग की रीति में कोविद, भावना भेद स्वरूप को ठाने । 
चाह के रंग सें भीज्यो हियो बिछुरे मिले प्रीतम साँति न माने । 
भाषा प्रवीन सुछंद सदा रहे सो घन जू के कवित्त बखाने ॥ 


इस सवैये में निम्न तर्वों का संकेत हुआ है--- 
कवि या आरास्वादयित्ता--- 
(१) महान्‌ प्रेमी ( नेहदीमहा ) दो -- 
उसे संयोग और वियोग की श्रनेक प्रेमद्शाओं का अनुभावक 


दोना चादिए ( ज्ोग वियोग की रीति में कोचिंद )। साथ ही उसके 
हूदय में मिलन और विरह दोनों स्थितियों में श्रेसयत आकुछता बनी 
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रहनी चाहिए ( चाह के रंग में भीज्यौं हियो बिछुरें मिलें प्रीवम साति 
नमाने )। 


(२) भाषा प्रवीण रहे ( भापा प्रबीन )-- 


सामान्य रूप से उसे शब्द की विविध शक्तियों और सूक्ष्म मगि- 
साश्रों का ज्ञान होना चाहिए, विविध भावों के अनुरूप विविध उपयुक्त 
शब्दों के सचयन का विवेक होना चाहिए और विशेषतः बग्रजभाषा की 
मार्मिकता का ज्ञाता होना चाहिए ( ब्रजसापा प्रबीन ) । 


(३) काव्यगत सौंदयेबोध की श्रनेक भगिमाओं का विधायक हो ( सुंद्रतानि 
के भेद ) । 
प्रल्न॑ंकार, गुण, पक्रोक्ति, रीति, शब्द्शक्ति, ध्वनि, चित्रण-कत्ा 
सब की बारीकियों से परिचय हो । घजलोक में प्रचलित लोकोक्तियों के 
सोंदर्य का जानकार हो । एक शब्द में काध्यकला का पारखी हो । 


(४) भाव-मेदों और भावस्तरों का सार्मिक द्रष्टा हो ( भावना भेद स्वरूप )-- 


#ंगार की स्वछंद परिणति के अतगंत आने वाले सभी भावों के 
आयामात्मक विस्तार और गाँसीयंगत अनेक स्तरों के अनुभव की 
योग्यता रखता द्वो । 


(५) भ्रकृत्या स्वछ॒द रहे ( सुछद सदा रहे2)-- 


वह रीति के वधन का पक्षपाती न होकर स्वच्छंद काव्यसू जन, 
सहज भावाभिव्यंजन का पक्षधचर हो । उसे स्वभाचत. रोमेंटिक होना 
चाहिए। उसे उस सावधान कलाकार ( काशस श्रार्टिस्ट ) की तरह 
कविता नहीं लिखना चाहिए जो 'लागि कवित्त”र बनाता है बढिक् उस 
प्रातिस कलाकार की तरद्द काव्य रचना करना चाद्दिपु जो कहता है 'मोहिं 
तो मेरे कचितत वनावत' | 


ह 
इस प्रकार यद्ट पाँच विशेषताएँ अवदय ही स्वच्छठ श्ट॑गारिक काव्य 
चारा के स्वरूप का निर्धारण कर देती हैं | 


जैसा कि स्वच्छद काव्यधारा के सूल स्रोतों का अध्ययन करते हुए बताया 


शर्८ 


जा चुका है स्॒च्छंद काव्यधारा मोदे तौर पर भक्तिक्ाल्लीन क्ृष्णभक्ति काब्य- 
घारा के सूफियों की प्रेम की पीर से प्रभावित होने 
सच्छद काव्यधघारा पर प्रवाद्धित हुईं। चस्तुत:। फारसी क्ाव्यधारा 
का विकास का यह शुभ पक्ष ही स्वच्छंद कवियों के पढले पढा 
अशुभ पक्ष अर्थात उसकी लोकिक रति की नग्नता 
ओर अतिरेक तो रीतिवद्ध कवियो के भाग में | इस प्रकार की स्वच्छंद दृति 
का साक्षात्कार सबसे पहले रसखान में होता है । यद्यपि रसखान मूलत. भक्त 
कवि थे किंतु उनमें प्रेम की स्वच्छद बृत्ति के भी दर्शन होते हैं। उनकी 
आकांक्षा थी :--- 

मोर पखा सिर ऊपर राखिहों गरंंज की साल गरे पहिरोगी । 

ओढ़िं पीतांवर ले लकुटी बन गोधन ग्वालिन संग फिरोंगी ॥ 

भावतो सोई सेरो रसखान सो तेरे कहे सब स्वांगय करोंगी ! 

या मुरली सुरलीधर की अधघरान घरी अधघरा न घरोगी ॥ 


संचत्‌ १७७० के आसपास आजम ने रीतिमुक्त होकर वढ़ी सुंदर स्वच्छंद 
प्रेमपूर्ण रचनाएँ प्रस्तुत किया । उन्हे परिपाटी से कोई चिशेषप सत्तल्ब नहीं 
था। सतलब यथा तो प्रेम की पीर से आदोलित होनेवाले अपने हृदय से । 
शुक्ल जी के अनुसार प्रेम की पीर! या इश्क का दर्द! इनके एक एक वाक्य 
में सरा पाया जाता है ।* <'गार की सादक उक्तियाँ से इनका काव्य भरा 
पढ़ा है। जेसा कि सकेत किया जा चुका है रीतिमुक्त स्वच्छद कवियों पर 
फारसी प्रेम की पीर का प्रभाव पड़ा, उनकी काज्य रूढ़ियोँ का असर पड़ा 
किंतु सभी स्वच्छंद्‌ कवि उनसे समान रूप से नहीं प्र्नावित हुए । जब कि 
आलम और बोधा उसे भारतीयता के आवरण सें ढेक नहीं सके तो घन 
आनंद और ठाकुर उसे भारतीयता के आवरण में इस प्रकार छिपा ले गए कि 
पता भी नहीं चलता | इस प्रकार आलम की कविता में 'फारसी की शेली 
के रस बाधक * साव भी यजत्नततन्न प्राप्त होते हे आलम के काव्य की विदग्धता 
का एक उदाहरण नीचे दिया जाता है -- 


१--हिंदी साहित्य का इतिहास, दसवाँ सकरण, झआचार्य रामचद्र शुक्ल 
पृ० दे३रे० । 

२- हिंदी साहित्य फा इतिहास, दसवाँ सस्करण, आचार्य रामचंद्रशुक्ल 
पूृ० ३२३३०॥ 


श्श६ 


जा थल कीने बिह्दार अनेकन ता थल फाकरी बैठि चुन्यौकरें । 
जा रसना सो करी वहु बातन ता रसना सो चरित्र गुन्यौ करें ॥ 
शालम जौन से कुजन में करी केलि तहाँ ईश्रव सीस धुन्यो करें । 
भैनन में जे सदा रहते तिनकी अब कान कहानी सुन्यौ करे ॥ 


घआचाय॑ शुक्ल के अनुसार प्रेम की तन्‍्मयता की दृष्टि से आज्षम की गणना 
श्सखान और घनानद की कोटि में होनी चाहिए ।?'* 


सचत्‌ १७७५७ से स० १७९६ के बीच घनानद ने इस रीतिमुक्त स्वच्छ॑द 
काव्यघारा को श्रत्यघिक बल प्रदान किया । इनका जीवन बढ़ा ही दुःखमय 
था। रहते थे दिली के सुहम्मद्शाह्व के मीर मुशी के रूप में । सुजान नामक 
वेश्या से प्रेम करते थे। अजुश्रुति है कि इन्होंने मुहम्मद शाद्व की प्रार्थना पर गान 
न करके सुजान की प्रार्थना पर गाया । पीठ बादशाह की ओर थी मुख सुजान 
की ओर | बादशाह ने नगर निष्कासन की आज्ञा दी । घनानद ने सुजान से 
कहा 'साथ चलो? । आमग्ह अ्रस्वीकृत हुआ । अकेले छ्ृदावन आकर भगवद्‌ 
अजन करने लगे | इनका अत्त सी बढ़ा ही दुखत्त दे । चादिरिशाह के निर्मम 
सैनिर्कों ने घनानद से धन माँगा--जुर जुर जर! | घनानद ने उल्ठा करके 
रज की तीन मंट्ठी फेक दी । इत्या ज्यवसायियों ने घनानद फा हाथ काट 
लिया । कहा जाता है कि घनानद ने अंत समय में रफ्त से यह कवित्त 
लिखा --- 
बहुत दिनान की अवधि शआसपास परे, 
खरे अरवरनि भरे हैं ठउठि जान को | 
कहि कद्दि आवन छबीतले मन भावन को 
गहट्टि गद्दि राखति है दे दे सनमान को ॥ 
भृठी बतियानि की पत्यानि तें उदास हे के 
अब ना घिरत घनश्ानंद निदान को। 
अधर लगे हैं श्रानि करके पयान प्रान 
चाहत चल्लन ये सदेसो ले सुजान को ॥ 


आचाय शुक्ल के अनुसार 'प्रेममार्ग का ऐसा प्रवीण और घीर पथिफ 
तथा जवादानी का ऐसा दावा रखनेवाला ब्जभापा का दूसरा कवि नहीं 


?--हिंदी साहित्य फा इतिहास, दशम सस्करण, ले० श्राचार्य रामचद्र 
शुक्ल ४० ३३० | 


२४० 


हुआ ।* इस प्रकार घनानंद अ्रद्धितीय कवि थे | इन्होंने अपनी रचनाओं सें 
सर्वत्र सुजान को संबोधित किया है जिसे श्ूयार रस की वर्णनपरिधि में 
नायक के लिये और भक्तिभाव की भूमि पर कृष्ण भगवान के लिये स्वीकृत 
मानना चाहिए । इनकी कविता जैसा कि संकेत किया जा चुका है अंतबू'चि 
निरूपक है । इन्होंने सुख्यत- वियोग श्ूगार को ही लिया। प्रेस की गूढ़ 
अंतर्दशाओं की व्यंजना में इन्होंने शब्द शक्तियों पर असाधारण अधिकार 
दिखाया | विरोध वैचित्र्य, लाक्षणिक प्रयोग वैचित्य के अतिरिक्त धनानंद ने 
कही भी बाहरी उछलकूद्‌ का वर्णन नहीं किया है उन्होंने लर्वन्न आंतरिक 
भार्वो को ही दृष्टि में रखा है । 


घनानंद का भाषा पर अचूक अधिकार था| “भाषा सानो इनके हृदय 
के साथ जुड़कर ऐसी चशवर्तिनी हो गईं थी कि ये उसे अपनी अनूठी भाव- 
भंगी के साथ साथ जिस रूप में चाहते थे उस रूप में मोढ़ सकते थे । इनके 
हृदय का योग पाकर भाषा को नूतन गतिविधि का श्रभ्यास हुआ और वह 
पहले से कहीं अधिक बलवती दिखलाई पढ़ी ।" घनानंद ने भाषा की 
व्यंजकता में अपनी प्रतिभा के बल पर वृद्धि की। घनानंद की कला की 
एक मलक निम्नलिखित कवित्त से कुछ मिलेयी-- 


आनाकानी आरसी निहारिवो करौगे कौछों, 

कहा मो चकित दुसा त्यों न दीठि डोलि है? 
मौन हूँ सो देखिहो कितेक पन पालिहों जू , 

कूक भरी मूकता बुलाय आप बोलि।है॥ 
जान घन आनंद यों मोहिं तुम्हें पेज परी 

जानियेगो टेक टरे कौन थौं मल्ोलिहै । 
रूई दिए रहोगे कहाँ तो बहरायबे को? 

कबहूँ तो भेरिये पुकार कान खोलिहै ॥ 


अनिननन--ऊ--+-+ 





१- हिंदी साहित्य का इतिहास, दशम उंस्करण, ले० श्राचाय रामचंद्र 
शुक्ल ४० ३३७। 


२--हिंदी साहित्य फा इतिहास, दशम संस्करण, श्राचार्य रामचंद्र 
शक्ल, ४० ३३६। 


६४१ 


पन्‍मा द्वार के कंबि बोधा ( काव्यकाल १८३०-१८४६० स० तक ) 
ने भी घनानदु की परपरा को आगे बढ़ाया। बोधा ने भी किसी रीति ग्रथ 
का प्रशयन न करके स्वच्छद प्रेम कविता को द्वी ल्लिखा प्रेम की पीर की 
अभिव्यजना इन्होंने बढ़े ही कौशल के साथ किया। जैसा कि पीछे कहा 
जा चुका है इनके ऊपर पारसी काव्य की प्रेम की पीर के अतिरिक्त 'नेजे? 
+कटारी? 'कुबान! आदि का भी अशुभ प्रभाव मिलता है किंतु वह बहुत 
ओोड़ा है। प्रेम सार्ग "का निरूपण करते हुए इन्होंने लिखा है-- 


अति खीन झ्नाल के तारहु ते, तेहिं ऊपर पाँव दे आवनो है । 
सुई-बेह के द्वार सके न तहाँ, परतीति को टाँढ़ो लदावनों है ॥ 
कवि वोधा/अनी घनी नेजहैं तें चढ़िं ताप न चित्त डरावनो है । 
यद्द प्रेम को पंथ कराल मद्दा तरवारिं को धार पे घावनो है ॥ 


घनानंद की |'मौन मधघि पुकार! की तरह ये भी कहते थे सद्दते ही बने 
कहते न बने मन ही मन पीर पिरिथो करे ।? 


रीति मुक्त स्वच्छद्‌ कवियों में जिन्होंने फारसी काव्यरूढ़ियों को भारतीयता 
के ग्रावरण में लिया उनमें ठाकुर कवि का भी नाम लिया जा चुका है । 
ठाकुर कवि ( कविता काल स० १८५० से १८८० तक ) की कविता में सच्ची 
अलुभूतियों को बढ़ी ही मार्मिक भाषा में व्यक्त किया गया दै । ठाकुर की 
भाषा की मार्मिकता का सबसे बढ़ा सावन बुंदेलखडी और कुछ सर्वप्रचलित 
लोकोक्तियाँ हैं । ठाकुर कोरे प्रेम (कवि ही नहीं थे बल्कि ये नीति तथा 
लोकव्यापार के अ्रन्य अनेक श्रगों के बढ़े ही सूक्ष्म वष्ठा थे। प्रत्यक्ष अनुभव 
सर्त्यों को द्वी कान्य का प्राण मानने के कारण ही यह लोक में प्रचलित 
उत्सवों और स्यौद्दारों को भी तन्‍्मयता से अपने काव्य की वस्तु वना सके। 
फाग, वसत, होली, ह्विंडोरा शआ्रादि उत्सवों पर इन्होंने बढ़ा सुंदर उक्ति- 
विधान किया है। ठाकुर कवि का विश्वास है कि-- 


वा निरमोद्दिन रूप की रासि जऊ उर द्वेतु न ठानति हे है। 
वारद्दि बार बिलोकि घरी घरी सूरति तो पहनिंचानति है हे ॥ 
ठाकुर या मन को परतीति है, जो प॑ सनेद्व न मानति है है । 
आवत है नित मेरे लिए इतनो तौ विशेष के जानति है दहैे।॥ 


ठाइुर ने इस अकार की अनेकानेक प्रेमभावापन्न रचनाएँकी हैं। 


श्डर्‌ 


रीतिसुक्त स्वच्छंद काव्य धारा के यह सबसे अंतिम दृढ़ स्वंम थे। इसके 
वाद आधुनिक काल के आरंभ में भारतेंदु हरिइचंद्र ने अचश्य ही रीतिकाल 
की रौतिम्नुक्त स्वच्छंद काव्यधारा के कुछ सवरों £को विशेष बल दिया। 
आधुनिक काव्यधारा की छायावादी और रहस्यवादी शाखा ने कम से फम 
स्वच्छंद काव्यधारा की स्वच्छंद्ता और लाक्षणिकता को अवश्य अपना 


लिया । 


१७३ 


कला पक्ष का विकास 


कलापक्ष के विकास में इतिहास की शक्तियाँ और सससामयिक परिवेश 
बहुत बढ़ा महत्व रखते हैं । समसामयिक परिवेश कवि के कर्तव्य निश्चय में 
क्षनजाने बहुत बड़ा भाग छेता है। जब सामाजिक जीवन में किसी प्रकार की 
क्रांति चाहे चह राजनीतिक क्रांति हो, चाहे वह सामाजिक क्रांति हो चाहे वह 
आर्थिक क्राति हो; प्रविष्ट होती है तो उसका सर्वोधिक आघात मजुष्य की 
भावतंत्रियों पर पदता है और विशेष प्रकार का काव्यस्वर सावावेगों के 
आधीन होकर निकलता है। लेकिन जब इतिहास संक्रांति की अवस्था को 
पार कर जाता दै तब सासाजिक मनोदशा स्थिर होकर कलासाधना और 
सौंदर्यंसाधना की ओर मुड़ती है। यह सॉंदयंसाधना भी दो प्रकार की 
ऐतिहासिक परिस्थितियों के अनुरूप दो प्रकार की हो जाती है । जब सोदर्य 
साधना करनेवाली जाति की आत्ममर्यादा के प्रति जागरुकता बनी रहती 
तब जो सौंदर्यसाधना होती है वह्द विलासिता को उत्तेजन न देकर समग्र 
ज्ञीवनइृष्टि को विकसित करती है । उदाहरण के लिये गुप्तकालीन काव्य फो 
लिया जा सकता है । कालिदास की कविता इस तथ्य की सबसे दृढ़ घोषणा 
है। दूसरी ऐतिद्दासिक स्थिति वह होती है जिसमें कवि शांतिपूर्ण राज्याश्रय सें 
रहता तो दे किंतु जिसमें आत्ममर्यादा के प्रति जागरुकता की भावना समाप्त- 
प्राय हो जाती है । ऐसी श्रचस्था में जिसप्रकार राजन्यवर्ग सोंदर्यसाधना के 
नास पर नारी शरीर की रूपशोसा को ही महत्त्व की चस्तु मानता है उसी 
प्रकार कवि भी काव्य शरीर की शोभा को द्वी सर्वाधिक आह्य समझने लगता 
है | परिणामतः जब पहली स्थिति में सांद्यंसाधना समग्र जीचन साधना और 


सांस्कृतिक उन्नयन की ओर मुड्ठती हे तब दूसरी स्थिति में खंड जीवनसाधना 
और सांस्कृतिक हास की ओर मुद्ती है । 


हमारे आलोच्यकाल के साहित्य की सजना संक्रांतिकाल सें ही आरंभ 
होती है। भारतीय मध्ययुग के झआरंमस में संपूर्ण उत्तर भारत में केंद्रीय 
शक्तियाँ चिंघटित हो गई थीं। छोटी छोटी शक्तियाँ केंद्रीय बनने की आकांक्षा 


१० श्ड्प 


कला पक्ष का विकांस 


कलापक्ष के विकास में इतिहास की शक्तियाँ और समसामयिक परिवेश 
बहुत बढा महत्व रखते हैं । समसामयिक परिवेश कवि के कर्तव्य निरचय में 
अनजाने बहुत वहा भाग लेता है । जब सामाजिक जीवन में किसी प्रकार की 
क्रांति चाहे वह राजनीतिक क्रांति हो, चाहे वह सामाजिक क्रांति हो चाहे वह 
आर्थिक क्रांति हो; प्रविष्ट होती है तो उसका सर्वाधिक आधात मनुष्य की 
भावतंत्रियों पर पढ़ता है और विशेष प्रकार का काव्यस्वर भावावेगों के 
आधीन होकर निकलता है । लेकिन जब इतिद्दास संक्रांति की अवस्था को 
पार कर जाता है तव साम्राजिक मनोदशा स्थिर होकर कलासाधना और 
सौंदर्यसाधना की ओर झुड़ती है। यह सोदयंसाधना भी दो प्रकार की 
ऐतिहासिक परिस्थितियों के अनुरूप दो प्रकार की हो जाती है । जब सौदर्य 
साधना करनेवाली जाति की आत्ममर्यादा के प्रति जागरूकता बनी रहती दे 
तब जो सोंदय॑साधना होती है वह विलासिता को उत्तेजन न देकर समझ 
जीवनदृष्टि को विकसित करती है। उदाहरण के लिये थुप्तकालीन काब्य फो 
लिया जा सकता है । कालिदास की कविता इस तथ्य की सबसे दरढ़ घोषणा 
है । दूसरी ऐतिहासिक स्थिति वह होती दे जिसमें कवि शांतिएर्ण राज्याश्रय में 
रहता तो है किंतु जिसमें श्रात्ममर्यादा के प्रति जागरूकता की भावना समाप्त- 
प्राय हो जाती है । ऐसी अवस्था में जिसप्रकार राजन्यवर्गं सौंदर्यसाधना के 
नाम पर नारी शरीर की रूपशोभा को ही महत्व की वस्तु सानता है उसी 
प्रकार कवि भी काव्य शरीर की शोभा को ही सर्वाधिक्र आह्य समझने लगता 
है | परिणामतश जब पहली स्थिति में सोंद्यंसाधना समग्र जीवन साधना और 


सांस्कृतिक उन्नयन की ओर सुड्ती है तब दूसरी स्थिति में खंड जीवनसाधना 
और सांस्कृतिक ह्रास की ओर मुद्ती है । 


हमारे आलोच्यकाल के साहित्य की सर्जना संक्रांतिकाल में ही आरंभ 
होती है । भारतीय मध्ययुग के आरंभ सें संपूर्ण उत्तर भारत में केंद्रीय 
शक्तियाँ विघटित हो गईं थीं। छोटी छोटी शक्तियाँ केंद्रीय बनने की आकांक्षा 
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में परस्पर युद्ध किया करती थीं। धार्मिक मूल्य भी सामाजिक्र जीवन में 
इतनी जगदह् अवश्य रिक्त कर छुझे थे जिसमें पुन वौद्ध जैन और नाथ मताव- 
खबियों को अवकाश मिल सके। झुसछमानों का आक्रमण परिचमोत्तर 
सीमार्तोा से बराबर ही रहा था। यह सारे प्रद्वार भारतवर्ष के विकासोन्सुख 
सामतवाद की नींव पर हो अवश्य रहे थे किंतु इससे सोंदये साधना का वह 
स्वरूप जो गुप्तकाल में मित्रता है एकद्स ह्रास को नहीं प्राप्त हुआ था । 
इतना अवश्य हुआ कि सस्क्ृत काण्य राजन्य वर्ग में सिसटता जा रहा था 
आर लोकमापाओं यथा प्राकृत और अपभ्रंश को महत्व प्राप्त होता जा रहा 
था। इन छ्ोकभाषा कार्यों में सस्क्रद के परवर्ती कार्यों के विपरीत एक 
विचित्र ठग की स्वच्छ दता और स्वास्थ्य दृष्टिगोचर होता है । अवश्य ही इन 
कार्ब्यों में भी शास्त्र की वे रूढ़ियाँ अप्राप्य नहीं हैं जो सस्क्ृत साह्टित्य के मुख्य 
कलात्मक साधन हैं फिर भी इनमें परवर्ती सस्क्ृत कार्यों की अ्रतिशय 
आरल्यंकारिकता नहीं है । ध्ुुख्य रूप से इन्होंने काव्य वस्तु पर अपना ध्यान 
केंद्रित किया है | 


हेमचद्ग के प्राकृत व्याकरण में उद्घुत अपञ्रश दोहों से लेकर सूरदास 
तक जितने सुक्तर हमें भाप्त द्वोते हैं वे भाय. सभी मुख्यत. काव्यवस्तु की 
मनोरमता के चर्णत के लिये लिखे गए दैं। उनमें उपमाओं, रूपकों, 
उत्प्रेक्षाओं, आदि उपमेय और उपमान के स्थानविपयेय से उपस्थित होने 
वाले वैचिज््य की कमी नहीं, उनमें शब्दों की विविध प्रकार की चमत्कृति से 
उत्पन्न होने वाले शब्दाज्ञकारों की भी कमी नहीं है किंतु उनका झुख्य प्रयोजन 
काज्य वस्तु की सहज रमणीयता है । यदि देमचद्व के प्राकृत ध्याकरण के 
ध्यपञअ्रश दोहों के रचयिता का उद्देश्य छोकिक स्त्री पुरुप के प्रेम के भार्सिक 
स्थलों का वर्णन हे तो विद्यापति के पर्दों का लक्ष्य सहज किशोरी राधिका 
ओर सहज नवयुवक्क श्रीकृष्ण के स्निग्ध श्रेम का अभिव्यंजन है। सूरदास 
के भी पर्दों का लक्ष्य कभी लक्षणों के आधार पर लक्ष्य रचना करना नहीं है 
चढिक्र उनका भी अ्रभिप्रेत लीलापुरुष श्रीकृष्ण और किशोरी गोपिकार्शों 
के रतिव्यापार का वर्णन ही है । इस प्रकार स्पष्ट दे कि इनका भी मुख्य ध्यान 
काव्यचस्तु पर रहा है काव्य कौशल पर नहीं । काव्य वस्तु इनका लक्ष्य रही 
हे कौशल इनऊा अनायास प्राप्त साधन । किंतु रीतिकाल में चलकर यहद्द 
स्थिति नहीं रह्दी 


4 यू 


जेसा कि कहा जा चुका है केशवदास से दी रीतिकालीन दरबारी काव्य 
रचना का सूत्रपात हो घुका था । ऊपर यह बात भी कही जा छुकी है कि 
आत्ममर्यादा की अवस्था का ध्यान खो देने के कारण जिस प्रकार राजन्यवर्गं 
सोदर्य साधना के नाम पर विलासमग्न होता है और नारी शरीर को महत्व देता 
है उसी प्रकार द्बारी कवि भो काव्य शरीर पर अधिफाधिक ध्यान देता है । 
केशवदास का परचती रीतिकालीन काव्य इस तथ्य का सदसे वडा उदाहरण 
है। रीतिकालीन काव्य का बहुत बढ़ा भाग वह है जो लक्षणों को दृष्टि में 
रखकर लिखा गया है, थोढ्ा भाग वह है जो स्वतन्न ढंग से लिखा गया है 
किंतु लक्षणों में उसकी निष्ठा वनी हुईं है ओर बहुत थोढ़ा भाग वह है जो 
स्वच्छंद प्रेमवृत्तिक काव्य है । केशवदास, चिंतामणि, भ्रूपण, मिखारीदास, 
देव आदि रीतिकाल की रीतिबद्ध धारा के काब्यलेखक हैं । ब्रिहारी, मतिराम 
आदि ऐसे कवि हूँ जिन्हें हम रीतिसिद्ध कह सकते हैं जिन्दोंने रीति में अपनी 
निष्ठा वनाए रखकर काव्य रचना की | तीसरी धारा के कवि घनानंद, आत्म, 
बओधा और ठाकुर आदि हैं । 
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श्ंगारिक सुक्तकों के मुख्य कलात्मक साधन रसदृष्टि से अनुभाव होते हैं । 
इसका पूर्णंत- परिपाक मुक्तकों में नहीं हो पाता। उसका कारण यह है कि 
झुक्तकों यथा दोहा, कवित्त, सवया, आदि में रस के सभी अंगरों-- 
विसाव पक्ष, अनुभाव पक्ष, संचारो भाव, आदि का एक साथ समग्र, 
रूप से वर्णन होना असंभव नहीं तो कठिन अवश्य है। विशेष रूप से 
दोद्दा, सोरठा, रोला आदि अत्यंत छोटे छंदों के सीमित परिसर में रस के 
सभी अवयर्वों का एकन्र विधान असंभव है । यह एक ऐतिहासिक सत्य है 
कि हिंदी के मुक्तक साहित्य में आधे से अधिक दोदों की स॒प्टि हुई है। 
अपभंश में भी दोहों की इतनी सुष्टि हुई कि उसे दूह्दा विद्या ह्वी कहा जाने 
लगा | हिंदी में करीव करीब सारा डिंमक्ष का सुक्तकु साहित्य भी दोहों में 
ही निर्मित हुआ हिंदी के सक्तिकाल से अवश्य पढों का प्राजुर्य रहा किंतु 
- दोहावलियाँ भी रची गई । रीतिकाल में तो दोहे की सतसइयो, हजारों की... 
घूम मच गई | इस प्रकार अपभ्रंश और हिंदी मुक्तक साहित्य के इस प्रधान 
मुक्तक छद॒ तथा अन्य निरपेक्ष मुक्तक छंदों में भी स्थावसकोच के कारण रस 
के सभी अवयवों की पूर्ण प्रतिष्ठा और सम्यकू रूप से रस परिपाक कठिन है | 
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घ्रतएव कवि अनुभाषों के अंतर्गत आश्रय या आलवन की चेष्टाओं को सूर्त 
करता है कम्मी कमी उद्दोपनस्वरूपा प्रकृति की दो एक रेखाओं को पृष्ठमूमि 
रूप में स्वीकार करता है । 
इस तथ्य को हम दो उदाहरखों द्वारा लक्षित करें-- 
खज्जद नठ कसरक्त हिं पिज्जदू नठड घुटेह्टि। 
एम्पह होह सुदृच्छडी पिएँ दिल्ले नयणेह्धि ॥* 


प्रिय दर्शन के बाद सुख दशा की उपलब्धि स्वाभाविक है । सोधे इतना 
कहने से काव्यरस की उत्पत्ति कठिन है. क्योंकि काव्य कथनमान्र न होकर 
कलात्मक कथन है । इसलिये कवि अपने भावविशेष की अनुभूति पाठक को 
कराने के लिये ( साधारणीकरण ) विंबविधान या रूपविधान करता है जिसे 
मूर्त विधान भी कहते हैं । अनुभावों के अतगंत आश्रय और आलबन की 
चेष्टाओं का कथन वस्तुतः इमी बिंबविधान का ही एक अंग है । अपअश 
कवि ने यहाँ नायिका अर्थाव्‌ आश्रय की चेष्टाओं का वर्णन अ्रत्यंत सजीच 
स्थल के चयन के साथ किया है इस प्रकार थद्ठ सुख दशा स्वय 
मूत्त हो जाती है । इस सुख दशा के अनुभव से पाठक पवइशय ही किसी 
रसधारा में सग्न नहीं द्ोता किंतु रसधारा के दो एक तीखे छींटों का स्पर्शा- 
चुभव तो करता ह्वी है। सुक्तक काध्य से वस्तुत हम संवेदना के छोटे तीरों 
का छुमन या फिर रोमाचित कर देनेवाला शीतल जलबिंदु का स्पश या फिर 
वासती वायु का एक विभोरकारी मका चाहते हैं. इससे अधिक कुछ नहीं । 
यह कार्य करने के लिये मुक्तक काव्य अनुभाध विधान का सह्दारा मुख्य 
रूप से लेता ह--यह कहा जा घछुका है। बिहारी की कविता से एक 
उदाहरण ले-- 
कह्दत, नटत, रीकत, खिमझत, सिल्लतत खिलत ल्जियात । 
भरे भोौन में करत हैं नैननि ही सो बात ॥ 


यहाँ जिन अनुभावों का चित्रण किया गया है वे द्वय्राश्रय चेष्टाओओं 
के अतर्गत शआते हैं 'कद्दत नटत! आदि नायक और नायिका दोनों ओर क्षग 





१--फचर कचर खाया नहीं जाता, घूँठ घूँठ पिया नहीं जाता ऐसी 
टी सुख फी स्थिति होती है प्रिय के नयनों से दीख जाने पर । 
भाकृत व्याफरण ४।४२३।२ 
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सकते हैं। यहाँ सावशबल्तता और किलकिंचित हाव का पूरा पूरा लक्षण 
मिलता है । 


पर्दो की सीमा में कभी कभी रस के अन्य अवयवों की भी योजना 
संभव हो जाती है । पद ही नहीं कवित्त और सवैया में भी कभी कभी स्थान 
असार के कारण विभाव अनुभाव और व्यभिचारी भावों--सबकी उपस्थिति 
सभव हो पाती है | लेकिन यह उपस्थित विरल ही द्वोती है। आलबन और 
आश्रय की स्थिति स्थायी भाव रति का संकेत तो स्पष्ट रहता है, अलुभावों 
की स्थिति भी अक्सर :दीख पढ़ती है किंतु संचारी भार्वो का संकेत और 
उद्दीपन विभाव का वर्णन कठिनता से एक साथ मिलता है। यदि कही 
उद्दीपनों का वर्णन मिल गया तो अजुभावों और संचारियों की स्थिति 
गढ़बढ़ हो जाती है । सूरसागर के पदों की यदि एक ओर से परीक्षा की 
जाय तो पता चलेगा कि एकत्र सभी रसार्गों की उपस्थिति और रसनिष्पत्ति 
प्रवेरलता से सिलती है । इसीलिये मुक्तक्ों में पूर्ण रस निष्पत्ति की अपेक्षा 
आय; 'रसाभास् अधिक मिलता है। रीतिकाल के दोहों में जहाँ कही 
अतिशयोक्ति, ऊद्दा या किसी अभारतीय फारसी रूढ़ियोँ का प्रयोग होता दै 
चहों 'रसभग' स्वाभाविक हो जाता है । इतना ही नहीं रीतिकाल में जहाँ 
अधिकतर रचनाएँ, श्रक्ंकारों के चमत्कारप्रदर्शन के लिये होने लगी वहाँ 
रस का साधारण स्पर्श भी नहीं अनुभूत होता । इसी तरद्द पदों के क्षेत्र में 
जहाँ कुट और प्रहेल्िका की कला का प्रदर्शन होने लगता है वहाँ रससात्र 
से कविता दूर हो जाती है क्योंकि बौद्धिक चमत्कार कविता नहीं है । 


जैसा कि इस श्रध्पाय के आरंभ में हो दिखाया जा चुका है ऊह्ाओं 
'दूराख्द कल्पनाओं के बीज रीतिकालीन कविता से पअकस्मात्‌ नहीं मिलने 
लगते बल्कि इनका बीज हमें प्राकृत, संस्कृत की सप्तशतियों शतकों और 
डैेमचद्र कुत शब्दानुशासन के अपभ्रश दोदों में ही मिलने लगता है। 
अवश्य द्वां रीतिकाल में इन दूराऱ कल्‍्पनाओं तथा डदाहरणों का प्रयोग 
बहुत अधिक हो यया । इस अधिकता के पीछे निश्चित रूप से दुरबारों में 
समाइत फारसी काच्य के इश्कनार्मे और उनसे सवंधित काव्यरूदियाँथी। 


ऊपर कद्दा जा चुहा है कि काव्य संवेदनाओं का सीधा कथनसात्र नहीं 


है बहिक कलात्मक कथन हैं । कला माध्यम बनकर कवि के भाव को पाठकः 

तक पहुँचाती है | अप्रस्तुत विधान का इसमें बढ़ा 

अप्रस्तुत विधान महत्व है । अप्रस्तुत चित्रों और बिंवों से इस श्रस्तुत 

वस्तु को उपमित करते हैं और इस प्रकार वरण्यं 

चस्तु को प्रभास्वर चित्र बनाफर उपस्थित करते हैं। इस प्रकार अ्रप्रस्तुत 

विधान यदि अजुपात में हो, प्रत्यत घिसे हुए अग्रस्तुर्तों से अलग ताजे 

अप्रस्तुर्तों से सबद्ध हो तो वर्ण्य वस्तु को अर्थंगर्स और रंजक बना सकता है;' 
कम से कम रसाजुभूति में बहुत दूर तक सद्दायता पहुँचा सकता है। 


प्राचीन सारतवर्ष में श्रव्य कार्व्यों में अलंकार को बढ़ा महत्व ग्राप्त हुआ 
ओर दृइय काव्यों में रस को । आचार्य भरत मुनि ने रस की भित्ति संपूर्ण 
हृश्य काव्य को करीब इंसा की पहली दूसरी शत्ती के आसपास ही दी ।- 
आठ नो सौ बर्षों के बाद रस का महत्व श्रव्य काव्य के क्षेत्र में स्वीकृत हुआ 
अन्यथा हससे पूर्व अलकार का ही सहत्व माना जाता था। “अ्रल्ञकारा एव 
काब्ये प्रधानमिति प्राच्याना सतम्‌! ( अलकार सर्वस्व ) के भीतर इसी 
तथ्य की धोषणा है. । आगे चल्ककर आचार्यों ने यहाँ तक कष्ठा कि काध्य 
अलकार के ही कारण गह्मीत द्वोता हैं ।* उन्होंने अल्तकार को बाह्य आभूपण 
न मानकर उसे काब्य सोंदर्य ही माना । यथ॒पि आनंद वर्द्न, अभिनव, 
मम्मर आदि के द्वारा अलकार और वक्रोक्ति का चह महस्व नीचे गिरा 
फिर भी परवर्ती आचाय जयदेव ने अलकार के सबंध में अपना अदूमुत हृठ. 
प्रदट किया । उनऊे अनुसार जो लोग काव्य की स्थिति शब्दाथ्थंमातन्न में भी 
मान लेते हैँ उनका ऐसा करना उसी भ्रक्कार का है जिस प्रकार अ्रग्नि को 
उप्णता रहित कहना । इस प्रकार अतल्कार का नित्य महत्व माननेवाला 
हमारे यहाँ पुक सप्रदाय ही था। अ्रलकार के दो भेद होते हैं। 
शब्दालफार उन श्रक्षकारों को कहते हैँ जो शाव्दिक चमस्कार से 
पैदा होते हैं “ये अलकार बाहरी कह्टे जाते हैं। दूसरे होते 
हैं अर्थालकार-ये प्रथंगत बेंचित््य के कारण पैदा होते हैं---इस- 
लिए ये भीतरी माने जाते ६ | महपि वेद॒व्यास ने कहा है कि श्रर्थाल्कार से 


कज-+ 


१--'कावब्य ग्राह्ममलफारात |- फाव्यालकार सूत्रवृत्ति 
२--सोंदय मलंकार, [--काव्यालकार सूत्रशृत्ति 


१५.० 


रद्दित होकर सरस्वती ( काव्य ) विधवा हो जाती है ।? बाद में चल्लकर जो 
मत अल्लकार के सबंध में प्रतिष्ठित हुआ वह यह कि सौंदर्य को बढ़ाने वाले 
आर रस भाव आदि के सहायक जो शब्द और अर्थ के स्थिर धर्म हैं वे ही 
भनुष्य शरीर के अलकारों की तरह काव्यालंकार कहलाते हैं ।* यह भत्त स्पष्ट 
रूप से अक्लंकार को साधन मानता है और रसभाव को साध्य । 


आलोच्य काल के आठ सो वर्षो में अलंकार के प्रति मुक्तक कवियों के 
भिन्न भिन्न दृष्टिकोण रहे | अपअ्रश कि सुख्यत; लोककविता से प्रभावित 
काज्यस्रष्ठ था अतएव उसके सम्मुख अलंकार के लिए अलंकार? का दृष्टिकोण 
आ ही नहीं सकता था| जैसा कि आरंस में कहा जा चुका है उसके समक्ष 
वर्ण्य वस्तु या भाव ही मुख्य था कला गौण । इसका यह अथ नहीं कि 
उनकी कविता में अ्रलंकार पाए ही नहीं जाते । उनकी कचिता में भी अलंकार 
पाए जाते हैं पर वे कहीं सी उद्देयय बनकर नहीं आए दे । वे स्वयमागत दैं 
आयाससिद्ध नहीं । चस्तुतः जवतक कोई कविता लोक को अपना प्रेरणास्नोत 
बनाए रहती है तबतक वह्द वस्तु को प्रधान्य देनेचाली लक्ष्य उत्तियों फी ही 
सुष्टि करती दे कितु जब कोई कविता राजद्रवार, शास्त्र और पंडित समाज 
को अ्रपना प्रेरणा स्रोत बसाती है तब निश्चित रूप से काव्य के सहज 
प्रभाव के सार्ग में लक्षण अंथ अवरोध उपस्थित करते हैं । 


अपभअ्रश कविता में जो अर्थालंकार आए भी हैं वे अधिकांश में सादइय 
और साद्धम्य॑ सूलक अभश्रस्तुर्तों के आधार पर बने हैँ | उपमा, रूपक, उद्प्रेक्षा, 
प्रतीत, विभावना अतिश्योक्ति आदि वे अलंकार जो हमारी शअ्रसिष्यक्ति के 
प्रसंग में सहज ही निकल आते हैं इन कविताओं सें श्रष्तर दिखलाई पढ़ते 
हैं। ऐसे अलंकार जो यत्नसाध्य होते हैं वे इनकी कविता में शायद ही कहीं 
मिलें । प्राकृत व्याकरण के अपअश दोहों को उदाहरण स्वरूप लिया जा 


सकता दै। यहाँ प्रवृत्तियों को लक्ष्य करता उच्देइय है पुस्तक को उदाइरणों से 
बोमिल बनाना लश्य नहीं । 


तर. 3 


३--अ्रथोलंकार रहिता विधवेव सरस्वती |--अग्निपुराण 
२--शब्दाथयोरस्थिराये घर्मा। शोभातिशायिनः 
रसादीनुपकुवन्तोडलंकारास्तेडडगदादिवत्‌ ॥ 


साहित्य दर्पण, दशम परिच्छेद ॥१॥ 


एक वात शअवद्य कहना द्ोगा कि अपभ्रश दोदों के इन अलंकारों में भी 
अधिकतर रूढ़ उपमानों को ही लिया गया है | ये उपमान मुख्यतः रूप चर्णन 
के क्षेत्र में आते हैं। इनका आनयन पति के शोर प्रदर्शव को उ पमित करने 
के लिए भी हुआ है । कहीं कहीं ऐसे भी उपसान हैं जो अपनी नूतनता और 
डपयुक्तता में अद्वितीय हैं-- 


जद केवेंह पावीसु पिडउ अकिआ कछुढडु करीसु । 
पाणिठ नव. सराबवि जिय सब्बगे पहसीसु ॥* 
विप्पियअ आरड जद वि पिठउ तो वि त॑ आणहि अज्जु 
अ्ग्गिण दुड्ढा जह॒बि घरु तो तें अरिगि कज्जु [[* 


भक्तिकाल में आकर अलंकारों का वाहुल्य अवश्य दृष्टिगोचर द्वोता है 
क्योंकि कविता शास्त्र के अधिक निक्रट आई । लेकिन अलंकार कविता के लक्ष्य 
एकदम नहीं वने । जितने अलकार आए वे स्वय भावों की धारा में बहते हुए। 
सूर की कविता में अलंकारों का अद्भुत ठाट मिलता है । जब वे भ्रीकृप्ण की 
रूप शोभा का वर्णन घआरंभ करते हैं तो एकएक अग पर पअ्नेकानेक उपमाएँ 
देते चले जाते हैं । ऐसी उपमाएँ जिन्हें खोजना नहीं पड़ता, ऐसे रूपक जिन्हें 
गठना नहीं पढ़ता । वे जैसे अघे कवि के चशवतती टह्ोकर उसकी श्ाज्ञा की 
अतीक्षा किया करते हैं | कोई एक उदाहरण पर्याप्त होगा-- 


तन मन नारिं ढारतिं वारि। 

स्याम सोमा सिंघु जान्यों, अग अंग निहारि ॥ 
पचि रही मन ज्ञान करें करें लद्ति नाहिन तीर । 
स्याम तन जलराशि प्रन, महा गुन गभीर ॥ 
पीत पट फहरानि मानों, रूहरि उठति अपार | 
निरखि छवि यक्तकि तीर बंढीं कहूँ वार न पार ॥ 





१--श्रदि किसी प्रकार प्रिय को पा छूँगी तो श्रकुन ( अ्रपूष ) फौतुक 
फ्लँगी। पानी नए शराव ( पुरवा ) में जैसे प्रविष्ट हो जाता है। में भी. 
डर्सीप्रकार सवाग से प्रविष्ट हो जाऊँगी | प्राकृत व्याकरण ४।३६६।४ 
२-प्रिय बद्यपि श्रप्रियकारक है तो भी श्राज उसे ला। शआ्राग से यद्यपि 
घर जल जाता है ता मी उस श्राग से काम पड़ता ही है । 
प्राकृत व्याकरण ४।३४३।२ 


अप न 


चलत अ्रंग त्रिमंग करिंके भोंह भाव चलाइ । 
मनौ बिच बिच भेंवर डोलत चित परत भरमाइ ॥ 
स्रवन कुंडल सकर सानो, नैन मीन बिलाल | 
सलिल मलकनि-रूप आभा, देखि री बेंदलाल ॥ 
चाहु दड शुजग मानों, जलूधि मध्य बिहार । 
सुक्तमाला मनो सुरसरिं, छे चली हैँ घार ॥ 
अँग अंग भूषन विराजत, कनक मुकुट आभास । 
उद॒घि मथि मनु प्रगट कीन्‍्दहों श्री, सुधा परगास ॥ 
चकित भई तिय निरखि सोभा देह गति बिसराह | 
सर प्रभु, छवि रासि नागर, जानि जाननिराइ ॥ * 


भक्तिझाल के भीतर अष्टछाप के अ्रन्य सभी कवियों, तुलसीदास की 
गीतावली, दोद्दावली, विनयपत्निका, कवितावली सर्वत्र दस्यं दी प्रधान है 
अलंकृति गौण । जो कुछ अलंकृति है वह्द स्वयमागत । बढिक अन्य कवियों में 
तो स्वभावोक्ति का अधिक आग्रह भी दीख पढ़ता है । असल में इस काल में 
आलुकता का ही वेग इतना प्रबल दिखलाई पडता है कि अलंकार के अतिरिक्त 
अन्य उपाय की आवश्यकता द्वी नहीं पढ़ती । 


रीतिकाल्न में आकर अलंकारों का माहात्म्य बहुत बढ़ जाता है। 
अधिकांश कवियों में अलंकार अलंकार के लिए? का दृष्टिकोण ही प्रतिष्ठित हो 
जाता है । रीतिकाल के आरंभिक आचार्य केशवदास अलंकारवादी थे । उनके 
अनुसार -- 


जदपि सुजाति सुरूच्छनी खुबरन सरस सुद्त्त । 
सूपन विंु न, विराजई कविता बनिता समिच ॥ 


कविता के लिए रीतिकाछ में भूषण युक्त होना आवश्यक हो गया। 
आरतीय साहित्य के इतिट्दास में यह एक आइचयंजनक काल है जब शाख्रकार 
और कवि, लक्षणकार और लक्ष्यकार एक ही व्यक्ति हुआ । संस्क्ृत साहित्य से 
दोनों भिन्न मिन्न व्यक्ति हुआ करते थे। आचाय॑ और कवि का एकत्र दर्शन 
संस्कृत साहित्य में पंडितराज जगन्नाथ आदि दो एक को छोडकर अत्यंत्त 





:. १--सरसागर, द्वितीय खंड, नागरीप्रचारिणी समा काशी, संबत्‌ २००७ 
वि०, ६० ८८रई-प४ | 


पमाथ्रि त््‌ मुक्तक 


की अवस्था में करुणा और प्रज्ञा समरस हो जाते हैं। श्रज्ञा से क्लेश नष्ट: 
होते हैं और करुणा से साधक निर्वाण मृमि में प्रवेश नहीं करता | वस्तुतः 
करुणा एव प्रज्ञा के इस अमेद से साधक का जीवन उस करुणा पुंडरीक का 
हो जाता है जो जगत पक से उत्पन्न होता है पर उससे तनिक भरी स्पृष्ट 
नहीं होता । संक्षेप में परपरया सिद्धों एवं सर्तों के जीवन की मूल प्रेरणा 
थद्दी थी और यही उन्हें अन्य साधकों से छथक करती है । 


पारमिता नय और मन्ननय दोनों का उद्देश्य छुद्धत्व लाभ है इसीलिए 
इनकी चर्याएँ भी समान है। साप्रदायिर्कों के विश्वास के अचुसार भगवान 
बुद्ध ने तृतीय धर्मंचक्र प्रवर्तन के द्वारा मन्ननय को 
पारमितानय ओर प्रवर्तित किया । इसके झुख्य ज्याख्याता आचार्य 
मत्रनय में भक्ति. आय असंग थे । मन्ननय के तीन भेद हैं. वज्यान 
ओर उपासना. काल चक्रयान और सहजयान । मतन्ननय का साहित्य 
का विकास सस्कृत प्राकृत श्रपञ्रश तीर्नों भाषाओं सें निबद्ध 
है। यहाँ तक कि शाबरादि स्लेच्छ भापाओं में भी 
मन्रयान के सिद्धांतों का ब्याख्यान दे । ऐतिहासिक विद्वान तारानाथ का 
विश्वास है कि ततन्नों के प्रथम प्रकाशन के बाद दीघेकाल तक ग़ुरुशिप्य 
परपरा के क्रम से यह साधन प्रचलित था । इसके बाद सिद्ध और वज्ञाचार्यों 
ने इसे प्रकाशित किया । ये सिद्ध, रस सिद्ध, माहेशवर सिद्ध, नाथ सिद्ध, 
आदि विभिन्‍न श्रेणियों में विभक्त हें। सिद्धों की सख्या केवल चौरासी ही 
नहीं प्रत्युत इससे वहुत अधिऋ है । कुछ सिद्धों की पदावलियाँ प्राचीन भापा 
में लिखित मिलती हैँ । इनर्मे से वहुत से लोग वज़्यान या कालचक्रयान 
मानते हैं । सदजयान माननेवाले सी कुछ थे । ये सभी प्राय, अद्वेतवादी थे । 
ताशब्रिक उपासना वस्तुत शक्ति की उपासना है। ऐतिहासिक पढितों के 
अनुसार बौद्ध साहित्य में ही सर्वप्रथम शक्ति उपासना का मूल लक्षित होता है | 
अत्तपुव असंग से भी पूर्व शक्ति की उपासना धारा सुदढ़ हो खुक्ी थी "१ 
शक्ति की इसी उपासना और तात्रिक साधना प्रणालियों में से भक्ति के अनेक 
तत्व प्रादुर्भूत द्वोते गये । डघर भागवर्तों की ओर से अलग ही भक्ति का 
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३२६० 


सिकास दोता आ रहा था इन्हीं दोनों के मिश्रण से भक्ति का विकास 
संबच हुआ | 

लगभग आठवीं नवीं शताव्दियों में उत्तर भारत से लेऋर मद्दाराष्ट्र और 
उड़ीसा तक जो सहजयानी बौद्ध, जेन श्रावक, नाथपंथी योगी और इनसे हीः 
विकसित छिंदी के संत कवि थे वे सभी भक्ति और योग की इन्हीं विकसित 
होती हुई रुढ़ियों से समान रूप से प्रभावित हुए । 


अब यहाँ सइजयान मत, जेनमत, नाथ संप्रदाय और संत्मत की अप- 
अंश और हिंदी में रचित मुक्तक रचनाओ्रों का इस दृष्टि से विवेचन करना 
लक्ष्य है जिससे इन चारो मत दर्शनों के थ्राधारभूत्र तत्वों की समशीलता 
ओऔर चिभिन्नता लक्षित ही जाय । दूसरे शब्दों में इस निबंध के द्वारा यह 
प्रयत्न करना अभीष्ट है कि इन चारों धर्म साधनाओं में से होकर गुजरने 
चाली धार्मिक चिता धारा के बदलते हुए विविध रूपों की जानकारी 
हो जाय । 


गौतम छुद्ध और तीर्थंकर महावीर का इंइवर में विश्वास न था परंतु एक 
इजार चर्षों के भौतर उनके मतावलंबियों ने वोधिसत्वों और नित्य निरंजन के 
रूप में एक ऐसे तत्व को स्वीकार कर लिया जिसकी समानता चाहे इश्वर- 
वादियों के इंइवर से न हो किंतु वेदांतियों के ब्रह्मा या आत्मा से अवदहय है । 
उसकी प्राप्ति के लिये उनके अपने विधान थे। समाधि, शब्दयोग, भक्ति 
इत्यादि तत्व इन सभी मर्तों में समाविष्द थे । किंतु 
परमसतत्व का ज्ञान इनसें कुछ अपनी अपनी विशेषताएँ भी अवश्य थीं। 
परवर्ती बौद्ध मद्दायान धर्म में यदि वामाचार और 
तांत्रिक साधनोपायों का प्रवेश हो गया था तो जैन धर्म साधना में अ्रतिशय 
विशुद्ध कर्मकांड पूर्ण आवकाचार का । दोनों सत ईसा की सातची शताब्दी 
तक आकर एक ऐसा रूप ले चुके थे जिसकी बहुत कुछ समानता परवचर्ती 
पौराणिक मर्तों से है। इस ससय तक आकर बौद्ध सिद्धों, जैन मुनियों और 
नाथपंथी योगियों में बहुत सी समानताएँ लक्षित द्वोने लगती हैं | परमतत्व या- 
परम साध्य भ्रस्येक संप्रदाय में क्या रूप रखता है यह यहाँ विवेच्य है । 


सहजयानियों ने परमतत्व को विशेषतया सन की एक सर्वसामं्थ्य 
युक्त अवस्था माना है। इस.अचस्स्था का नाम है 'परमसहासुख”? । इसी को वे- 


झुन्‍्य सौर सहज अवस्था भी कद्दते हैं। वह परमतत्व जो सअल खणिएरंतर बुद्ध 
के रूप में स॒ष्टि व्यापक दे वह अनिवंचनीय है। सरद्द कहते दें किन तो 
शुरु उसका निवंचन कर सकता न शिष्य उसे समझ सकता । सद्दजाम्रत रस 
संपूर्ण संसार में व्यापु दे कौन किससे कहे | 

णउ त बाश्रद्टि मुह कहदइ, णठ त बुज्कह सीस | 

सहजामिञ्र रस सअल जगु, कासु कहिज्जै कीसख |" 


घट्ट संसार भर में ज्यापक है वह जिस प्रकार याहर है उस्त्री प्रकार 
अंतःस्थित भी । इस प्रकार चौद॒ह झुवर्नो में निरतर स्थित है । 
जिम बाहर तिम अम्यतरु । चठवह भझ्ुवणे ठिश्रठ णिरतरु ॥४* 
घट्ट सम्पूर्ण इद्यमान और परिकल्पित तर्व्यों से परे है। वहाँ मन और 
पवन का न तो संचार दे न रवि शशि का प्रवेश है । उसका न तो आदि 
हैनतो अत है और न तो मध्य है। उसका न तो उद्भव होता है नतो 
निर्वाण और इसी को वह परम महासुख की अचस्था कहते हैं । ;॥ 
जहि मण पवण ण संचरहट, रबि ससि णाह पदेस । 
तद्दि बढ़ चित्त विसाम करु, सरहें कहिआ उएस ॥ 
+5दो० को० २७५ 
आई ण झत ण मज्क णउ, णउ भ्रव शड शिव्याण | 
ऐहु सो परममहासुद्द, शठड सव णठ रिव्याण । 
दो० को० २७ 
यद्द परम तत्व सकल और निरंतर होने पर भी साधक के शरीर में साधना 
और अनुभव से संघेद्य है । 
असरिर काह सरीरदि छुक्‍्को | जो तहिं जाणइ सो तह्ठि मुक्‍्को । _ 
दो० को० ८९ 


वह स्वसवेय के अतिरिक्त अशरीर होकर शरीर में स्थित हे। इसीलिये 
उस जसूत की उपलब्धि स्वसवेध दे। उसे जो जान लेता दे वह मुक्त दो 


अत सर 
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जाता है। इस अनिर्वंचनीय, सकल, निरंतर, अशरीरी तत्व को ही निर्वाणरूप 
और उसकी अनुभूति को ही 'परममहासुखावस्था! कहा गया है। सिद्ध 
काणहपा के अनुसार यह सहजरूप संपूर्ण कालुष्य से विरहिित, पाप घुण्य के 
व्भवजाल से मुक्त, स्फुट कथन के अयोग्य है । 


णित्तरग सम सहज रुअभ सअल कलुस बिरहिंए। 
पाप पुण्य-रहिएु कुच्छ णाहि का्ह फुट कहविए ॥* 


चह सहज रूप परमतत्व न तो शून्य है न अश्ून्य । 
'बहिणणिक्कालिआ सुण्णा सुणण वेणि मज्से, 
है बढ़ किम्पिण जाणह? ॥े 


सिद्ध काण्हपा ने जिस निर्वाणु का वर्णन किया हे वह भी उसी परमतत्व 
का समशील है | निरचल, निविकलप, निर्विकार, उदय भौर अस्त से स्वतंत्र 
सारयुक्त ऐसा वद्द॒निर्वाण कहा जाता है जहाँ पहुँच कर मानस भी तद्गत 
अवस्था को आप्त हो जाता है । 


णिघचल णिव्विश्वप्प खिव्यआर उअभ अत्थमण रहिश्न सुसार। 
अइसो सो शिव्वाण भसणिज्जदू, जह्दिं मण माणल किम्पि णक्िज्जइ ॥3 


जेन मुनियों के परम तत्व निरूपण में भी ऐसा कोई विशेष तत्व नहीं 
'लक्षित होता जो बोद्ध सिद्धों के परम तत्व निरूपण से भिन्‍न हो। उस 
'परमात्म के स्वभाव निरूपण में व्यापक उदारता का परिचय देते हुए मुनि 
जोईंढु कहते हैं. कि वह्दी शिव शंकर है, वही विष्णु है, वही रुद् है, वही 


बुद्ध है, चही जिन है, वही ईइवर है, वद्दी ब्रद्य ( बह्मा ) है, वही अनंत है 
ओर वही पिद्ध है । 


सो सिव-संकरु विण्हु सो, सो रुदविं सो चुदूघु । 
सो जिय॒,. इसछ, वंसु सो सो अणंत सो सिद्धु ॥४ | 
मा गत मल हम ककिल ल के ललिममलद दल लीक कक पलक आस 
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उस इृष्टदेव को मुनि रामसिंद ने अपनी स्पष्ट स्वीकृति दी है और अनेक 
प्रकार के भेदों का निषेध किया है। वे कद्दते हैं पडद॒शन के घधे में पढ़ कर 
मन की अ्ाति नहीं टूटी । एक देव के छः भेद क्लिप । इसलिये मोक्ष नहीं 
मिला ।" जैन मत में उस “एक देव” को नित्य निरंजन और परम प्ञानमय 
साना गया है । निरजन शब्द का व्यवहार जैन मुनिर्यों ने प्रशुर मात्रा में किया 
है । इस निरजन का अर्थ है अजन ( कछुप ) रहित | इस शब्द का अनेक 
परवर्ती धर्मसाधनाओं में बढ़ा समादर हुश्रा है। नाथ पथ, सत सप्रदाय में 
तो इसका योग हुआ द्वी, निरंजनियों का एक प्रथक संप्रदाय भी चलन पढ़ा | 
इस निरंजन एकदेव का लक्षण-निरूपण करते हुए मुनि जोहदु फद्दते हैं. कि: 
वह शांत शिव नित्य निरजन ज्ञानमय और परम आनद से पूर्ण स्वभाव 
वाला है । उसकी अचचना भाव के द्वारा ही हो सकती है । उसके न तो वर्य 
है, न गध, न रस, न शदद्‌, न स्पशं, न जन्म, न मरण । 


णिच्चु णिरंजण णाणमसड, परसाणद सद्दाउ। 
जो एहठ सो सत्तु सिठ, तासु मुणिज्जद्धि साठ । 
जासु ण वण्णुण गंधु रसखु, जासु ण सदृदु ण फांसु । 
जासु ण॒ जम्मणु सरण णथवि, णाठ णिरजण तासु ॥४ 
निरंजन शब्द का परवर्ती चेद॒बाह्य धर्मं साधनाओं में अधिक महत्व घढ़ 
गया है | जैनियों में इतने बल और विस्तृत अर्थ के साथ समयत. सर्वप्रथम 
इस शब्द का प्रयोग होता है इसलिये वहीं से इसकी व्याख्य/ भी लेनी 
चाद्विए । झुनि जोइंदु के अनुसार जो क्रोध, मोह, मद, माया, मान, स्थान, 
ध्यान से स्वतन्न है वहो निरंजन | 
जासु ण्‌ कोहुण मोहु मठ, जासुण साय ण माणु। 
जासुण ठाशु ण माणु जिय, सोजि णिरजणु जाणु डे 


इसके अतिरिक्त निरंजन भावस्वरूप भी है जो पाप पुण्य, हर्ष विषाद 
से मुक्त, परम निर्दोप है । 





१--पाहुड्ट दोहा का १६वाँ दोहा, रामसिंह | 
२०-परमात्म प्रकाश । १।१७। 
३--बरह्दी, १।२० । 


अत्थि ण॒ पुणण, ण पाठ जसु, अत्थि ण इरिसु बिंसाठ | 
अत्यि ण एक्कुवि दोषु जसु, सोजि णिरंजणु भाउ ॥ 

यही नहीं निरंजन एक नाम भी है जो वर्ण, गध, रस, शब्द, स्पर्श और 
रंह्विधा गतियों जन्म झुत्यु आदि से परे है । 

निरंजन का जो तसत्व-निरूपण जैन मत में हुआ है चह आगे चलकर 
संत मत और निरंजन पंथ में एक पौराणिक रूप पा गया। निरंजन की 
अंतिम परिणति देवता रूप में हुईं। इस रूप-विकास का यथा प्रसंग विवेचन 
'किया जायेगा । 

यद्यपि वह्द परमात्मा तत्व चिश्व सें व्यापक है और विश्व उसमें व्यापक 
'है। तथापि वह मनुष्य के शरीर मंदिर में भी ज्ञान के प्रस्फुरण के रूप से 
अनुभूत द्ोता है।? सिद्धों के स्वर सें स्वर मिलाकर मुनि जोहंदु कहते हैं 
"कि वह उत्पत्ति, मरण, बंधन, मोक्ष सबसे स्वतंत्र है। सिद्धों के समान ही 
जनों में 'शन्य पद! और 'समरस साथ! का लगभग उसी अर्थ में प्रयोग 
हुआ है। जोइंदु कहते हैं कि मैं उस योगी पर बलि जाता हैँ. जो शुन्‍्य पद 
का ध्यान करते हैं । इस सम्तरस भाव में स्थित व्यक्ति को पाप पुण्य स्पर्श भी 
नहीं करते [४ 

ज॑ सुण्णर्द पर्ड आंपणह तसु वलि जोइय जाहं | 
समरसि भाठ परेण सहु पुण्णुवि पाठ ण॒ ज्ञाहं ॥ ५ 

जेनों ने संतों में प्रचलित “उद्दस बसिश्मा!ः शब्द का भी प्रयोग किया 

१--वही, १।२१। 

२--जपु अ्रन्भतरि जगु वसह जग श्रव्मंतरि छोनि | 

ज_-्यू७० प्र० १५१४१ ॥ 
३--देद्दा देवलि लो बसइ देउ अश्रणाइ-अ्रणंतु । 
केवल णाण-फुरंत तणु, सो परमप्पु णिमंतु ॥ 


--१५० प्र० १॥३३ | 
४--णएवि उपजइ श॒वि मरइ, वंधु ण॒ सोक्खु फरेइ | 


« “+प० प्र० शाध्८। 
3-१० प्र० २१४६ | 


<€--उम्बस बसिया जो फरईं, वतिया फरइ जु सुण्ण । 
“० प्र० २१६० | 


है। उनके अज्ुसार जो उद्स को चसित करता दे और शून्य में स्थित ह्ोतः 
है उसकी में बल्नि जाता हूँ । स्वर्रों का यह अद्भुत साम्य देखने योग्य है । 


नाथ सप्रदाय में शिव को आदिनाथ माना जाता है। यद्द शिव पौरा- 
खिक मत की तरद्द सगुण साकार न ट्ोकर निर्गुंण निराकार हैं। यही कारण 
है कि मार्तिद्रोही मुसलमानों ने भी नाथ संप्रदाय को अपनाया ।। ज्ञातव्य है 
कि दो तीन शत्ताव्दी पश्चात्‌ इसी प्रकार नामदेव ने बिह्ुल और कबीर नें 
रास शठ्द्‌ को पकड़कर निर्मुण निराकर का प्रचार किया । नाथ सप्रदाय 
में यद्द शिव तत्व जैनियों के परसात्म तत्व से बहुत भिन्‍न नहीं है अपितु उसी' 
परंपरा में है । सिद्धों में से ही निकलकर शुद्धाचार और शेव दर्शन के साथ 
हृठयोग को मित्ञाकर नाथ सप्रदाय को खड़ा करने घाले गोरख नाथ के अजु- 
सार 'दृइय के भीतर हमेशा अचदृदय का सधान करना चाहिए ।" अन्‍्द्रेने फंद्ठा 
है कि आकाश तत्व को सदा शिव सममने वाले के आश्यंतर में निर्वोण' 
पद्‌ सहज ही उपस्थित रहता है । उसकी पहचान गुरुसाह्ठाय्य से ही द्ोतः 
है और इस पहचान से सपन्‍न व्यक्ति आवागमन से मुक्त हो जाता है । 


आकास तत्त सदा-सिच जाण | तसि अभिश्नतरि पद निरघाण । 
प्यडे परचानें गुरुसुषि जोह्ट । बाहुडि आवागबनु न होइ ॥४र 


उसकी सर्व॑ व्यापकता को स्मरण करते हुए गोरखनाथ कहते हैं कि, 
बबाहरि न भीतरि नेडा न दूरि? ।7 वह्द परसतत्व रूपी "नाथ! सपूर्ण सृष्टि 
में निरतर है पर उसके नैरन्तय की अनुभूति साधनागम्य है । 


छत्न पवन निरंतर रहे छीजे काया पिंजरा रहे । 
मन पवन चचल निज गहिया बोले नाथ निरतर रहिया ॥४ 


जिस निरजन शब्द को जैन मुनि ने परिभाषित करते हुए उसकी 
गुणात्मक सत्ता स्थिर की है उसे नाथ मत इस रूप में स्मरण करता है १--- 
सबकी रन यम 3 मिल 5 0 मल 8 2 3 
१-गोरखवानी ० १६२ 
२--वही, ४० १६२ 
३--चही, ५० ५३ 
४- बही, ए० १६० 


उदय अस्त, राति न दिन, सरबे सचराचर, भाव न ' भिन्न । 
सोईं निरंजन दाल न मूल, सर्वेव्यापक् सुषम न अस्थूल ॥* 


इसे उन्दोंने शुन्य मानकर माता पिता का पद्‌ भी दिया है-- 
सुंनि ज माई सुंनिज बाप, सुंनि निरंजन आपे आप ॥* 


इस प्रकार नाथ संप्रदाय में निरंजन शब्द झनन्‍्य के लिये ओर शुन्य शब्द 
ब्रद्मर॑श्वस्थ स्थिति के लिये आता है । 


संत साहित्य में यह परंपराएँ ज्यों की त्यों चली आई दे । सिद्धों, 
जैनियों और नाथों में ज्रिस परमतत्व की चर्चा हो चुकी है वह एक ही परम 
शक्तिशाली तत्व है, बढ सर्वत्र शृन्यावस्था में प्राप्य है , और चह सुष्टि व्यापक 
होकर भी अंतःस्थित है। सिद्धों के यदाँ वह प्रायः अनाम है और एक 
मानसिक भूमिका--लट्दज झून्य या परससह्ाखुख के रूप में सान्‍य है । ; जै्नों 
में भी वह नित्य निरंजन- ज्ञानमय और अनाम है। परमतत्व को नाओयों में 
शिव नाम तो मिला है लेकिन उस शिव की संपूर्ण विशेषताएं कथित परंपरा 
से प्राप्त हैं। वस्तुत: सातवीं शत्ताव्दी के लगभग अधिकांश बेद्वाह्म धर्मो में 
पारस्परिक अ्रंतरावलंबन के कारण पारस्परिक समशीलता दृष्टिगत होती है । 
योगाचार वो सिद्ध जैन भर्तों में प्रविष्ट था ही भक्ति का भी परोक्षतः विकास 
हो रह्दा था। इस तात्विक अंतरावलंबन के साथ साथ भक्ति का वही स्त्रोत 
संत साहित्य में भी प्राप्त द्वोता है जो महायान मत में विकसित होऋर 
सहजयानी सिद्धों को आ्राप्त हुआ था। किंतु यह अंतःस्ोत था। इन्हीं दिनों 
में वैदिक घारा में भी सक्ति चरम विकास प्राप्त कर छुकी थी उससे संतमत' 
का प्रत्यक्षत: प्रभावित होना स्वाभाविक था। 'निमगुण के साथ भक्ति के 
अविरोध का तात्विक रहस्य यही है कि महायान से शुल्यता और करुणा का 
अभेद सिद्ध कर दिया था । 


कहे कबीर एक राम जपहु रे हिंदू तुरुक न कोई [3 
“+ उसकी सर्वेन्यापकता का स्मरण इस रूप में हुआ है-- 








१--सगोरखब्रानी प्ृू० २६ 
२--बही, ४० ७३ । बिल कर 
३--फर्ीर ग्रथावली पृ० १०६।॥ ः 


घीव दूध में रमि रक्या व्यापक सब ही ठौर॥) 
खालिक खत्क में खलक में खालिक सब घट रक्षा समाई ।* 


कबीर ने निरंजन शब्द का दोनों अर्थो में प्रयोग किया | पद्दला प्रयोग 
वो जैनियों की तरह है;-- 


गोव्यदे तू निरंजन तू निरंजन तू निरजन राया। 
तेरे रूप नाह्ीं, रेख नाहीं, मुद्रा नाहीं माया। 
त्तेरी गति तू' ही जाने तेरी तो सरना ॥3 


जीव तत्व आत्ोच्य चारों धर्मसाधनाओं में अध्यत महत्वशाली हवीकार 

किया गया है । बौद्ध आचाय॑ शआ्रात्मा को तो नहीं मानते फिर भी शरीर और 

पिंड को उन्होंने पर्याप्त महत्व दिया है। जैनिर्यों 

जीवतत्व का ने आत्मतत्व का विशद निरूपण किया है। नाथ 

स्वरूप संप्रदाय और संत मत में आत्मा की सबल सत्ता 

स्वीकार की ही गई है । जो अनास्मयादी हैं वे भी 

उस परमतत्व को पिंडांतरगंत ही मानते हैं लेकिन जो आस्मवादी हैं वे तो उसे 
ईशवराश ही मानते हैं । 


सहजयानी सिद्धों के अनुसार जो बाहर है वही शरीर के भीतर भी 
है। वह चौद॒ह भुवर्नो में निरंतर वास करता है। जो अशरीर है वह शरीर 
में वास करता है--इस तथ्य को जो ठीक से समझता है घह मुक्त हो 
जाता है । 


जिम थाहिर तिम अच्मंतरु। दौदृह भ्रुवणे ठिज्ड णिरंतरू । 
असरिंर काह सरीरदि छुक्‍को । जो तहि जाणदइ सो तहि मुक्को ॥ ४ 


एक प्रकार से उस परमतत्व और जीवतत्व में द्वेत के स्थान पर 
भद्देत है । 


१--दादू बानी, भाग १, ४० ३२ | 
२--फरच्चीर ग्रयावली, ६० १०४ । 
३--वही, ए० १६२। 

४-दोहा फोप, ८६ । 


इन सिद्धाचायों' ने परम तत्व और जीवतत्व का जो निकट संबंध 
स्थापित किया वह परवर्ती तीनों साधनाओं में प्राप्त होता है । अवश्य ही 
नाथमतावलंबी और संत-मतवाले अटद्वेवदादी ओपनिषदिक दर्शन से भी 
किसी न किसी रूप में प्रभावित थे । 


जैनाचायों' ने इस आत्मतत्व का विशद्‌ निरूपण किया है | झुनि जोइन्दु 
के अनुसार आत्मा गौर, श्याम आदि विभिन्न वर्णो' से रहित है । इसमें तनुत्व 
स्थूलत्व का आरोप सूढ़ लोग करते हैं। आत्मा जाति, लिंग, धातु, मूख्लंतरा, 
पांडित्य, ईइवरत्व, अनीइवरत्व, तारुण्य चारँक्य सबसे स्वतंत्र और निलिप्त 
है, वह तो एक कर्म विशेष, एक चेतन भाव, निजी मन की एक अतिशय 
सिर्मल अवस्था है । 


हंठ गोरठ हंउड सामलठ हंजि विसिणणठ चरणु | 
इंउ तस अंग थूलु हुईं एहुड सूढ़ड सण्खु ॥ प० शभ्र० १८० 
हठं दर चंभमसु चइसि हद हड खत्तिड हंड सेसु। 
घपुरिस णठंसठ इत्यि हडं, मण्णह मूह विसेसु ॥ प० प्र० १॥८4१ 
अप्पा ग्रोरड किण्हु णवि, अप्पा र त्तण होह। 
अप्पा सुहुसु॒ वि थूलु णवि, णाणिड जाणे जोइ ॥ प० प्र० १८५९ 
अप्पा पंडिड झुक्छु णवि, णवि इंसह णवि णीसु । 
तरुणठ बूढ़ठ बालु णवि जाणिठः कम्स विसेसु ॥ प० अ० १॥९१ 
पुण्णु वि पाठ वि कालु णवि धम्प्ताधम्मु वि काठ । 
एक्कुवि अ्रप्पा होइणवि सेब्लवि चेयण भाड॥ प० पअभ्र० १॥६२ 


जैनाचार्य परमात्म तत्व को भी ज्ञान का पूर्णत्व प्राप्त रूप हो मानते हैं । 
चह अनादि और अनत देहमंद्रि में निवास करता है । चह् शरीर में सूक्ष्म 
रूप से ज्ञान का स्फुरण सात्र है । वह न तो पाषण संदिर है, न शि्षा में 
हैनरंगमेंहैनरेखा में है । 


देहा देवलि जो बसइ, देव अणाह अणंतु। 
केवत्न णाण फुरंत तरु सो परसप््र शिसंतु ॥ 
देठ न देठले णवि सिलएं श॒वि लिप्पइ णवि चिंत्ति । 
अखउ खिरंजण णाणमठ, सिड संठिठ उच चित्त ॥ 


१६६४ 


उसकी प्राप्ति के लिये आत्म ज्ञान की आवश्यकता है। योगियों को 
संबोधित करके कद्दते हुए जोइन्दु कहते हैं कि हे योगी अपने को जानकर तुम 
संसार को जान जावोगे । आत्मानुसाचन आवश्यक है । 


जोह अ्प्पे जाणिएण, जगु जाणियठ हचेइ । 
अप्पह्ू केरद भावडह “विंबिंठ जेण बसेद 0 


दे योगी वस्तु का स्वभाव यह है कि आत्मा आत्मा को ही प्रकाशित 
करती है जिस प्रकार आकाश को अरुण की किरण । 


अप्पु पयासइ अप्पु परु, जिय अंबरिं रबि राठ। 
जोहमं एच्थु स सत्ति करि एहड चस्थु सहाठ ॥ 


नाथ संप्रदाय में जीव का स्थान वही माना गया है | आप्मा विशुद्ध रूप 
से निरजन का अश है। मनुष्य के शरीर के धर्मों और विक्लार्रों से जीव को 
उस परमतत्व की अजुभूत्ति नहीं होती । गोरखनाथ कट्ते हैं । 


जीव सीच संगे बासा वधि न पाइबा रुपश्न मासा। 
हस घाट ना करिबा गोतं, कथंत ग्रोरखनाथ गरेत ॥ 


सतसाहित्य में भी इस विचार का अपने ढंग से विनियोग हुआ है। 
प्रत्येक व्यक्ति के भीतर परमात्म तत्व पूर्ण रूप से विद्यमान स्वीकार किया गया 
है । रद्वस्थ केवल यद्द है कि वह इस सत्य से अपरिचित है। इस वात का 
परिचय सभी सदेहों से ऊपर उठने पर छ्टो सकता है-- दूर किया सदेह सब 
जीव ब्रह्म नहिं भिन्न? ( सुद्रदास ) । अपने वास्तविक स्वरूप को भूत्न जाने 
के कारण अपने को बद्लेतर समझता है । आत्मतत्व को भूलकर प'चतत्वों की 
ओर दृष्टिपात करता है, उसी में अपने जीवन की साथकता मानता है--'सूची 
आर न देखई देखे दपन प्ृष्ट अ/ जब साधक सपूर्ण सदेहों से ऊपर उठ जाता' 
है तो उसकी अनुभूति इस प्रकार की हो जाती दै १ 


हेरव हेरत द्वे सखी, रक्मा कबीर हेराइ | 

चूद समानी समुद में, सो कत छेन्या जादू ॥ 

प्टेरस देरत ह्वे सखी, रक्षा कघीर हेराह । 

समुद समाना बूद में, सो कत देत्या जाह।॥| 
-+कबीर ग्रं०; २०१।४६३२ 


सदा लीन आनंद में सहज रूप सब ठोर। 
दादू देखे एक को दूजा नाहीं और ॥ 
दादू बानी; पू० ४२-४२ 
साहच मिलि साहव भए कछू रही न तमाई | 
कहें मलूक तिस घर गए जह पवन न जाई ॥ 
-- मलूकदास; संत बानी संग्रह; भाग २ पु० १०४ 
तथागत का धर्मों मूलतः निवत्तिमुलक था। आरंभ में सिक्षु और 
भिक्षुणिओं का अविवाहित रहना अनिवायं था । उनके लिये संसार दुःखमय 
था। इस प्रकार की कठोर निवत्तिसूल्लकता बहुत 
परमतत्व ओर जीव दिनों तक नहीं चल सकी और हीनयान सें 
तत्व के भेदक तत्त्व अंतर्यित द्वो गई किंतु महायाव मतवारलों ने शुद्ध 
वासना को त्याज्य नहीं भाना। लेकिन निततांत 
चाममार्गी हो जाना कमलकुलिश के नास पर अ्रथाचार में फेसना उन्हें सी 
श्प्रिय था| सरह ने वज्यानियों से इसी बात को लेकर सहजयान मत्त का 
प्रस्थानसेद सूचित किया । यों भी सहजयानी सिद्ध पर्याप्त मात्रा में अशुद्ध 
वाध्षनाओं से बचने के लिये सावधान रहते हैं । इस समायामय शब्द रस-रूप« 
गंध से संभिलित प्रबल आकर्षणयुक्त सुष्टि के श्रति वे सब आतकित हैं। 
इस अखसरित मायाजाल में मोहअस्त जीव विसूद हरिण के समान फैंस गया 
है। मोहविनाश ओर बुद्धत्व प्राप्ति के लिये युरु की परम आवश्यकता है-- 
जद तुम्द शुसुक अहेरी जाइव मरहसि पंच जना । 
णलिणी वन पइसन्ते होहेसि एक्कु मणा॥ 
समाआ जाल पंसारोी बांघेलि माआ हरिणी। 
सदगुरु बोहे चूक्धि रे कासु (काहिणयी ) ॥" 
सिद्ध लुईइंपा कट्ठते हैं कि काया एक चक्ष है जिसकी पाँच ढालें हैं । चंचल 
थित्त में काल प्रविष्ट हो गया है। मन को दृढ़ करके भहासुख की भावना 
कर इसमें गुरु की सहायता द्वितकर द्वोगी । 
काझा तरुवर॒ पंचबिढाल | घंचछ चीए पहटठा काल | 
दिद करिश्न सहसुह परिमाण । लुईं भणह गुरु पुच्छिश् जाण 
६--चर्यापद, २३ । 
२--चर्यापद, १ । 


१७१ 


जीव को आरभ से दी इस संसार में जो विर्वास पैदा हो जाता दे वह 
वस्तुतः एक आतिपूर्ण प्रतिभास है । जिस प्रकार सर्प में लोग रज्जु का भ्रम 
करते हैं और अततः उसी के द्वारा खत्यु को प्राप्त होते हैं, उसी प्रकार इस 
मिथ्या और दुःखपूर्ण सलार को सत्य और सुखपूर्ण समझते हैं । भुसुकपाद 
कहते हैं कि अरे श्रो योगी तुम इसको हाथ में मत लेना । इन तथ्यों को यदि 
सजुम द्ृदयंगम कर लोगे तो तुम्हारी अशुद्ध वासनाएं समाप्त द्वो जाएँगी । यह 
सारा ससार झूगमरीखचिका और गंधवों की नगरी के समान है । 


आइएं अचुअनारं जग रे मनिएं सो पढिदाह 
रज्जु सप्प देखि जो चमकिंठ, साचे जिमि ल्ेह खाहठ ॥ 

झकत जोइआ रें मा कर हाथ छोण्हा 

अदहस सहावें सहज बूमसि थासना तोरा । 
मरुमरीचि गंधव्ब-नञ्नरी दापण पदिंविंबु जहसा ॥ 
--चर्यापद 

जैनियों का धर्म भी आरम से ही कठोर निवृत्तिमूछक था। यह उनका 
सौभाग्य है कि अत तक उनके घर का एक सतुरित रूप ही मुरक्षित रह 
डया। उन्हें ढोंबी, रजक्की आदि तक नहीं पहुँचना पढ़ा । ऐसी स्थिति में 
उनका इस भायामय चिश्व से छुटकारा पाने का उपदेश सद्दज स्वाभाविक है । 
अआनि जोहदु के अनुसार इस हुनिया का सबसे चढ़ा आकर्पण हिरणाक्षी रमणी 


जिसके हृदय में हो वह उस पारछोकि आाकपंण श्रह्म विचार से वचित रह 
जाएगा । 


जसु हरिणच्छी प्िंयवठए तसु णवि चस्चु वियारि । 
एक्क्हि केस समति बढ़, वे खडा पढि यारि ॥ 
प० प्र० ११३२१ 
रूप, शब्द, स्पर्श, गध, रस इनके द्वारा भी जीवतत्व विनाश को ही . 
आप होता है। मुनि नोइदु के अनुसार रूप से पतंग, शब्द से म्ुग, स्पशे 
से गज, गध से अमर, रस से मत्स्‍्य नष्ट हो जाते हैँ. फिर क्‍यों वे इनसे प्रेम 
करते हैं मर्थाव्‌ उन्हें इनसे प्रेम नहीं करना चाहिए । 


रूवि पयंगा सद्दि समय, गय फासहिं खणासति। 
अलि उल गधहिं मच्छ रसि, कियि अणुराह करंति ॥ 
प० प्र० २११२ 


इसी विश्वास के कारण चे कहते हैं कि पर्चेद्गियोँ रुपी पंचनायकों को वश 
में करो जिससे अन्य भी वषशावर्ती हो जाय। तरुचर के मुल के विनष्ट हो 
जाने पर अ्रवश्य ही पर्ण सूख जाते हैं । 


पंचह्दि णायकु घसि करहु जेण होति चसि अरण्ण । 
मूल विणद्ठ॒ह तरुवरह अचसह सुक्कह पण्ण ॥ 


प० प्र० २।१४१ 


नाथ संप्रदाय का योगी संसार के अति संया उपेक्षाशील है। यह पंचेंद्रियाँ 
और पंचतन्मात्राओं आदि के प्रति सवंथा कठोर है। इनके अनुसार परिवारी 
योगसाधन नहीं कर सकता, इसके लिये उसे परिवार छोड़ना ही पड़ेगा | 
इन हटठयोगियों की विशेषता यह है कि ये संसार की मृग मरीचिका के पक्ति 
अन्य साधकों की तरह आतंकित नहीं होते क्योंकि इन्हें अपनी इद साधनाओं 
में अत्यधिक विश्वास है । यही कारण है कि इनका स्वर विशेष वर्जनशील 
न होकर योगसाधना के प्रति विशेष आअहशील ( पाजिटिव ) है। साधना 
सिद्ध योगी में गोरखनाथ का पूर्ण विश्वास है। वह स्खलित होगा इसका 
सदेशा इन्हें नही । यदि वह कहीं किसी भी क्षण स्खलित हो जाय तो 
योगी ही नहीं। इनके अनुसार समाधिसिद्ध अनहद नाद का श्रोत्ता 
चह्मतत्व को दृझ्लनेचाला योगी उस माया की फॉस से बच सकता है जिसमें 
संपूर्ण प्रेलोक्य, ज्िकुटी रचि एवं शशि भी फँसे हुए हैं। 


तूंबी सें तिरहोक समाया त्रिवेणी रिब चंदा । 
वबुफो रे प्रह्म ग्रियानी अनहद नाद प््ंगा॥ा 


गो० बानी, पु० २५७ 


कहा जाता है कि गोरखनाथ मत्स्पेंद्रताथ के शिष्य थे। चौरासी सिद्धों 
की सूची में सीनपा ( मत्स्येंद्रगाथ ) और ग्ोरक्षपा ( गोरखनाथ ) दोनों का 
गास आता है। अपनी देशी रचनाओं में भी गोरखनाथ ने आदर के साथ 
अपने गुरु का नाम लिया है | अजुश्रुति दे कि यह मत्स्पेंद्रणथ सहजयानी 
साधना मार्ग पर चलते चलते पथश्रष्ट हो गए. थे और गोरखनाथ ने इन्हें 
सुधारा। गोरखमछिंद्र शुष्ट' नामक एक रचना भी गोरखनाथ के नाम 


श्ज््दे 


मिलती है | इसमें गुरु को तार्किक ढग से शिष्य ने सांसारिक अआकर्षणों की 
व्यर्थता और कठोर साधना सार्ग का निर्देश किया है। 


संत मत-सर्तों में जेनियों, ना्थों की वह परंपरा ज्यों की त्यों चली आईं । 
इन्होंने मी साया को भयावह और मसार्गरोधक माना तथा उससे घराबर 
सावधान रहने का उपदेश दिया । अद्वेत वेदात का कबीर इत्यादि पर प्रभाव 
द्वोने के कारण वे जड़ और चेतन सपूर्ण सृष्टि को ब्रह्म का व्यक्त स्वरूप 
सममभते हैं इसके परे अव्यक्त, पूर्ण ब्रह्म का रथान। उन्होंने माया का शक्ति- 
शाज्ञी अस्तित्व स्वीकार किया है जो जीघ आत्मा को परमाप्मा से विच्छिन्न 
छरने का कार्य करती है | 


तू माया रघुनाथ की खेलण चली अह्ेड़े । 

चतुर चिकारे चुणि चुणि मारे कोई न छोडया नेड़े | 

झुनिवर पीर दिगबर मारे जतन करता ज्ञोगी । 

जगल महद्दि के जंगम मारे तू रे फिरे बत्नवती । 

वेद पढता बाह्मयण मारा सेवा करता स्वामी । 

झरथ करता मिसर पछाड्या त्‌' र फिरे मैमती | 

साबित के त्‌' दरता करता दर्मिगतन की चेरी | 

दास कबीर राम कै सरने ज्यू लागी स्यूं तोरी ॥ क० अं०, पदु १८७ 
कवीरदास ने बताया है कि इस भाया का प्रभाव बढ़ा दी सघुर होता 

है जो अ्रसावधान और अज्ञानी है वह उसका शिकार हो जाता है । 


मीठी सीठी माया तजी न जाईं। 
अग्यानी पुरिप फो सोलि सोलि खाई । 
उनके अनुसार माया द्वी विषय चासनाओं को जन्म देती है--- 
इक डाइन मेरे मन बसे । नित उठि मेरे जिय को डसे | 
या डाइन के लरिका पाँच रे । निसि दिन मोहिं नचापै नाच रे ॥ 
कबीर के पास भी यह माया बहन शझाई थी । उन्होंने ह्लोशियारी से 
जबाब दिया माया बद्दन | दू यहाँ से चली जा, कवीर फँसने घाला जीव 
नहीं है । तुके तो पाट पटबर चाहिए और बेचारे कवीर कमीची जाति का 
जुक्नाहा है । माया क्‍यों छोड़ने लगी । उसने जवाब दिया, भाई में तो अपना 
काम करती ही जाऊँगी अपने साहब को झुमे झ्षेखा तो देना ही पढ़ेगा । 


१७४ 


कबीर बोले! साया रानी पत्थर नहीं भीज सकता । कबीर नहीं ढिंगेगा। 
जिस मच्छ की तू मच्छी है वह मेरा रसवाला है । जरा भी तेरी ओर नजर 
डालूँ तो वद्द नाराज द्वो जाय | तू और जगह जा |" 
सहजयानी सिद्धों, जेन साधुओं, नाथपंथी योगियों और संततों सवकी 
साधना परंपरा की जो सबसे सहत्वपूर्ण विशेषता है वह यह किये सब्र 
परमतत्व से सीधा संबंध स्थापित करना चाहते हैं । 
उद्देश्य उनके पथप्रदुर्शक के रूप में एक मध्यचर्ती गुरु मात्र 
हैं। पोथी पन्ना, मंदिर सस्जिद, बत तीथथ (कुछ भी 
नहीं, साधक और उसका परम तत्व सहज मार्ग के द्वारा उसकी आाप्ति | इन्हें 
कहीं दूर भटकने की आवश्यकता नहीं देह ही इनका सब कुछ है। काया ही 
सीथ है। सरोरुहपाद कहते हैंः-- 
एट्टिंसे सुरसरि जझ्सलुणा, एत्थ से गंगा साअ्ररु 
एत्थु पझआग वणारसि, एतव्यु से चंद दिवाअरु ॥ 
खेचु पीठ उपपीठ, एव्थु मई भमइ परिहिओ्री । 
देहा सरिसञ तित्थ, मईं सुद्द अण्ण ण दिद्व्ओों ॥ 
सरण्ड पुंअणि दल कमल गन्ध केसर चरणालें । 
छड्डहु वेणिम ण करहु सोसंण लागहु बढ़ आले ॥ 
काय तित्य ख्च जाहू, भ्रच्छह कुल ईणओ 
ब्रह्म विद्ठु तेलोअ सशअ्ल जाहि खिलीणशओ ॥ 
; “४७ से ५०-दोहाकोश 
जेन कवि जोइन्दु ने भी कह्दा है; 
देहा देवलि जो वसटइ देठ अणाह अर्तु । 
केवल णाण फुरंत तणु,(सो परमप्पु णिमंतु ॥ 
प० प्र० १३३ 
देह्टिं वसंतुवि णवि छिव॒इ, णियमें देहुवि जोजि । 
: देष्दे छिप्पइ जोदि णवि, म्ुणि परमप्पठ सोजि ॥ 
कु -प० प्र० १।३४ 
नाथ संप्रदाय में भी इस तथ्य को स्वीकार किया गया है :--- 





- 
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गुरु के उपदेश में अम्गतरस रहता है उसका जिसने दौद़कर नहीं पान 
किया वह बहुत से शाखार्थों के मरुस्थल् में भटक कर प्यासा ही मर जाएगा । 


गुरु की योग्यता पर लिखते हुए सिद्ध सरोरुद्द कहते दें कि जबतक अपने 
“पास ज्ञान न ह्वो तवतक शिष्य नहीं करना चाहिए। यदि किसी अज्ञानी ने 
ढोंग से सचमुच शिष्य कर ही लिया और कोई अज्ञानी वस्तुत शिष्य बन टी 
गया तो दोनों उसी प्रकार गतंपतित होंगे जिसप्रकर अन्घे को कु से निकालने 
ज्वाज्ञा अधा भी कुएँ में गिर जाता है--- 


जाव ण्‌ आप जाणिज्जद, ताव ण सिस्स करेदद । 
श्रन्धा अन्ध कढाव तिस, वेण्ण वि कूच पडेद ॥ ८ ॥ दोद्दा कोष 


जैन सुनियों ने भी गुरु को पर्याप्त महत्व दिया है। मुनि रामसिंह कहते 
हैँ कि जो न लिखा जाता है न पूछा जाता है न कट्ठा जाता है | बिना चित्त के 
स्थिर हुए कट्दोगे भी किससे ? ऐसा चित्त गुरु के उपदेश से स्थिर ह्वो जाता है 
इसलिये उस गुरु के उपदेश को धारण करने को छोड़कर और क्िनके उपदेश को 
धारण किया जाय | जिसने भेदों को तोड़कर एक कर दिया श्रर्थात्‌ परमारम- 
तत्व से जीवतत्व को मिला दिया वह्दी गुरु है और मैं उसका शिष्य हूँ 
अन्य की अमिलापा मुझे नहीं है | आगे पीछे दसो दिशाओं में जहाँ जोहता 
हुँ चहाँ वही है उसी ने मेरी आति को काटा है । 

ज॑ लिद्दिठ ण पुच्छिठ कहव जाइ | 

कटह्टियठ कासु विणड चित्ति ठाइ । 

अह गुरु उवएसे चित्त ठाइ 

त तेम धरंतिद्दि कहटिं मिं ठाइ ॥१६६॥ 

वे भजेविण एक्कु किउ, मणह ण चारिय विललि । 

तहि गुरुपहिं हड॑ सिस्सिणी, वण्णद्दि करये णलछि ॥१७४॥ 

अग्गईं पच्छई दृद्ददिहइ, जह्धिं जोवउ तहिं सोइ 

ता महुफिरिय्य स्तडी अ्वसणु पुच्छद कोइ ॥१७७॥ पाहुड़ दोहा 


नाथपंथ में भी गुरु का पर्याप्त माहात्म्य हे । चूकि इमें गोरखनाथ की ही 
रचनाएँ प्राप्त है ओर गोरखनाथ उस युग के महासाधक और प्रभावशाली 
धार्मिक नेता थे इसलिये उन्दंने गुरु के स्थान पर ज्ञान को ही अधिक महत्व 
दिया है । ऐसा भी है कि उनके श्रपने भुरु ही स्वय मार्यश्रष्ट हो गए थे और 
शिष्य को ( गोरखनाथ को ) उन्हें सममाना पढ़ा । इसलिये भी गोरसनाथ ने 


१७८ 


श॒रु की योग्यता की कप्तोटी असाधारण रखी । उनका कथन है कि ज्ञान के 
समान गुरु नहीं मिला, चित्त के समान चेला नहीं सिला, मन के समान मित्र 
जन मिला इसलिये गोरखनाथ अ्रकेले फिरते हैं । 
ज्ञान सरीखा गुरू न सिलिया, चित्त सरीखा चेतना 
मना सरीखा मेलू न मिलिया, तातें गोरख फिरे अकेला । 
--गोरखवबानी । 
अपने लिये ही नहीं गोरखनाथ अन्य योगियों को भी गुरु का निर्देश 


उतने ही समय तक के लिये करते हैं, जबतक शिष्य अकेले साधना करने 
ज्ञायक नहीं हो जाते । 


गोरखनाथ ने गुरु की योग्यता पर विशेष बत्च दिया है । स्वयं अपने पर 
गोरख ने लिखा है कि जहाँ गोरख है वहाँ ग्यान है । वहाँ गरीबी, & द विवाद 
नाम की कोई वस्तु नहीं । मोरख वही हो सकता है जो निस्प्ृद्ठ और निष्काम 
हो ( गोरखबानी ७० ६२ ) लेकिन ऐसा नहीं कि उन्होंने शिप्य की योग्यता 
का निर्धारण न किया हो। वे योगेश्वर की यही कसौरी बतलाते हैं कि चह 
शब्द विचार करके विचरण करे | जितने के लायक पात्र ( शिष्य ) हो उतना 
ही ( ज्ञान ) उसमें भरे । चाँप करके ( बलात ) उसमें ( पात्न में ) भरते से 
पान्न फूट जाता है ओर यदि बाहर रह जाय (ज्ञान ) तो नष्ट हो 
जाता है। बात यह दे कि वस्तु ठो अ्रधिक है पर पाप्र छोठा है; शुरु करे 
तो क्‍या करे ? 
जोगेसर की इद्दे परछिया, सबद विचारया सेले 
जितना लाइक बासण होवे ते ठो तापे मेरंदे ॥ गो० बा०, ए० ७८ 
चापि भर तो बासण फूटे वारे रहे तो छीजे। 
बसत घणेरी बासण वोछा कहां गुरू क्या कीजै ॥ गो० बा० पु० ७८ 


पर गोरखनाथ द्वारा दीक्षित योगेश्वर अत्यंत उदार और समझदार हैं | 
वह प्रत्येक व्यक्ति को अधिकारी मानता है क्योंकि उसके पास पैय है सहज 
रीति का परिचय है और है शिप्य से भीति करने की क्षमता । गोरखनाथ का 
योगेश्वर, अवधू को संवोधित करके कहता है कि अचधू | सह्दज ही शिष्य की 
साया को लेना है सद्दज द्वी ज्ञान देना है और इस क्रिया में प्रीति और लगन 


का योग है | सहज सहज ( धीरे घोरे ) चलने से, ज्ञान प्रवेश कराने से पात्र 
स्वयं चढ़ा हो जाएगा और उससे सव समा जाएगा । 


अचधू सदमे लेणा सहजै देड़ा सहजे प्रीति रहा ब्योलाई। 
सहज सहजै चलेगा रे अवधू तो बासण करेगा समाई॥ 
नगो० स्रा०, प० ७९: 
गीता के सद्दावाक्य 'श्रद्धावान्‌ तूमते ज्ञानम! का इन शब्दों में उपदेश” 
भी गोरखनाथ ने दिया है । 
सीसा नवावत सतगुरु मिलिया जागत रेण बिहााणी ॥ गोरखबानी ॥ 
सब मिलाकर नाथपंथियों में गुरु की योग्यता पर विधिवत्‌ विचार किया 
गया है और उसे परमोदार ज्ञानस्वरूप माना गया है, दूसरी ओर शिष्य की 


योग्यता धर्थात्‌ श्रद्धा पर विशेष बल दिया गया है । 
परचर्ती संतों की लगभग पाँच सौ वर्ष की काव्यपरंपरा और साधना 


पर॑परा में सतगुरु का श्रत्यत विशिष्ट महत्व स्वीकार किया गया है | कबीर के 
अलुसार गुरु उस उपास्य गोविंद की कृपा का फल है;--- 
जब गोविंद कृपा करि, तब गुरु मिलिया आह ॥ १३ पु० २, क० अ० 
कबीरदास ज्लोक और बेद्‌ के साथ दिग्म्रमित होकर जा रहे थे आगे से 
सतगुरु मिले और उन्होंने उनके हाथ में प्रकाश दीप पकड़ा दिया । 
पीछे जल्ञागा जादू था लोक बेद के साथि 
आगे थें सतगुरु मिल्‍या दीया दीपक हाथि ॥ क० गझं० २११ 
इसके पदचात्‌ कबीरदास सिद्धों के स्वर में स्वर मिल्लाकर कहते हैं --- 
सतगुरु सारथा बाण भरि, धरिं करि सूधी मूठ । 
अगि उधादें लागिया गई दवा सू फूटि ॥घही रादा॥। 
गुरु का असीम महत्व है । बल्कि भाव और अलक्ष्य रूप में जो गोविंद 
है वही आकार रूप में गुरु है “गुरु गोविंद तौ पक है दूजा यहु आकार” । 
हतना ही नहीं इरि के रूठने से तो डौर भी मिल जाएगा परतु गुरु के 
स्ठने से दौर भी नहीं मिलेगा इसलिये गुरु भौर कोई नहीं, वही है । 
कवीर ते नर अध हैं कट्दते गुरु को और । 
हरि रखे गुरु टौर है गुरु रूठे नहिं ठोर ॥ए॥ 
क्ृ० अ० घछू० रे 
लेकिन सत समुदाय गुरु की योग्यता के विषय में भी सावधान है । 
गुर वह हो सकता है जो उन सशणर्यों को घुन घुन कर खा जाय जो सारे 


श्‌८घ० 


प्व॑सार को अस्त किए हैं। गीता में भी कहा गया है 'संशयात्मा विनहयति! । 
इसलिये संशर्यों से मुक्त होना गुरु के लिये आवश्यक है-- 


संसे खाया सकल जय, संसा किनहु न खद्ध | 
जे बंधे गुरु अप्पिरां, तिनि संसा चुणि चुणि खद्ध ॥+र॥ 
क्क० स्ँ० पृ० हे 
सिद्ध सरोरुदप८दु के स्वर में स्वर मिलाकर कबीर कहते हैं कि जिसका 
शुरु भी अंधा और चेला भी पूर्ण अंधा चहाँ अंधा ही अंधे को ठेलता है और 
दोनों कुएं में पढ़ते हैं । 
जाका शुरु भी अंधला, चेला खरा निरंध। 
अंधे अंधा ठेलिया, दून्‍्यू” कप पढंत॥ 
क॒० झं०, घु० २ 
संत संप्रदाय में शिष्य को कम महत्व नहीं दिया गया है। कहा गया 
है कि पहले शिण्य दान करता है--तन, मन और शीश का | तब गुरु पीछे 
से दावा बनता है और नाम का वण्शीश देता है । 


पहले दाता सिस भया, जिन तन मन अरपा सीस । 
पीछे दाता गुरू भए, जिन नाम दिया वकसीस ॥ 
इनके यरदाँ गुरु को कुभ बनाने वाला कुम्दार कद्दा गया है । 
गुर कुंभार सिप कुंभ है, गढ़ि गढ़ि काड़े चोट । 
अंतर हाथ सहार दे बाहर वाहे चोट ॥ 
संत बानी संग्रह, ए० २ 
जैसा कि भूसिका भाग में उल्लेख हो चुरा है योग साधना की परंपरा 
अत्यंत प्राचीन है । उसके मूल ऋग्वेद ओर अधिकांश डउपनिपदों में खोजे 
गए हैं। संपूर्ण भारतीय दुर्शन में यही एक ऐसी 
चित्तशोधन ओर सर्चसंसत अविसंचादी तत्वविया है जिसका प्रत्येक 
योगसाधना दर्शन ने आदर किया | बौद्ध धर्म के पाली 
ब्रिपिटरकं तथा संस्कृत अर्थों में योग प्रक्रिया का 
विशिष्ट वर्णन है । महावीर स्वयं योगी थे और जन धर्म में योग का विवेचन 
पर्याप्त मात्रा में किया गया है | अंगों के अतिरिक्त उसास्वामी ने 'तत्वार्थसत्र 
में आर हेमचंद्र ने 'योग शास्त्र! में स्वतंत्र रूप से योग का विचार किया है । 
सत्रों में योग का महत्वशाली स्थान प्रसिद्ध ही है। गोरखनाथ के नाथ 


श्र 


संप्रदाय में योग का इतना आदर है कि उसे योगी संप्रदाय ही कट्दा जाने 
लगा । यह अवहय हुआ कि प्रस्थान भेद होने से योग साधना के विभिन्‍न 
संप्रदायों में होने वाले विवेचन में थोढ़ा थोढ़ा अंतर हो गया लेकिन उनके 
मूलतत्व प्रायः वही रद्दे जिनकी स्थापना महर्पि पतजलि ने विक्रमपूच॑ द्वितीय 
शतऊ में अपने 'योगसूत्र! में की थी । 


हमारे आलोच्य चारो मर्तों में योगसाधना का प्रचुर साहित्य देशी 
भाषा में रचित मिलता है । 


सहजयानी साधकों में योगलाघना का जो रूप मिलता है उसका 
संक्षिप्त परिचय यहाँ दिया जाता है| 


सहजयानियों की साधना के अत्यंत प्रज्ञा एवं उपाय को युगनद में 
परिणत कर बोधिचित्त को उसकी सबृत अ्रवस्था से विवृत दुशा में ले जाना 
भी आवश्यक समझा जाता था और उसकी विब्वत्त दशा ही पारमार्थिक सत्व 
की स्थिति समझी जाती थी । इसके लिये सहजयानी साधक बोधिचित को 
पहले निर्माण चक्र ( मणिपूर चक्र में हठयोग के द्वारा उपलब्ध करता था और 
पहाँ से उसे फिर क्रमश, घ्म चक्र ( अनाइत चक्र ) व सभोगचक्र में 
( विशुद्ध चक्र ) ले जाता हुआ उसे शीप॑स्थ उष्णीश, कमल श्रर्थात्‌ सहजचक्र 
वजकाय तक पहुँचाकर पूर्णत शात एवं निवइ्चल सहज रूप प्रदान कर देता 
है । क्योंकि बोधिचित्त उसके भ्रनुसार जब तक निर्माण चक्र में रहेगा तब तक 
अतिम सुख सभव नहीं । बोधिचिच का उक्त सार्य इड़ा ( वामनाढड़ी ) या 
पिंगला ( दक्षिण नाड़ी ) से न ट्टोफर मध्य श्रर्थात्‌ सुषुम्ना नाड़ी से जाता 
है जो इसी कारण मध्य मार्ग भी कहलातठा है । इस योगसाधना द्वारा एक 
प्रकार की आभ्यतरिक शक्ति ज्ञाग्मत होती है जिसे योगिनी और चाडाली 
नाम दिया जाता है। इसे डॉबी या सहजसुंदरी मी कहा जाता है और 
जिसके कारण द्वी महासुख सभव हो पाता है ।* 

इस विवरण में स्पष्ट ही कतिपय नामों का अतर हो गया है। जिसे 
योगी कुडलिनी कद्ठ ता है उसे सद्जयानी प्रज्ञा कहता है | कुडलिनी और 
घह्चर ध्रस्थ शिव का मिलन योगी भी मानता है ठीक बौद्धों के प्रज्ञोपाय 
युगनद्ध दुशा की तरद्द । हाँ, इनकी जिस श्राम्यातरिक शक्ति डॉबी चाढाली 





१--उच्री भारत की सत परपरा--प० परशुराम चतुर्वेदी, ० ४६। 


आदि का उल्लेख हुआ है वह अवश्य योगियों में व्यवह्नत नहीं है न तो इनर्मे 
सहजयानी सिद्धों की इन सूक्ष्म भकज्ञोपाय मिलन की कह्पनाओं से पैदा स्थूल 
ऐहिक अष्टाचार । सभी सिद्धों ने सबल दुर्बल ढंग से इस वात को व्यक्त 
किया है । 


सिद्ध सरोर्हपाद्‌ के कायातीर्थ के वर्ण के अनुसार इसी शरीर में सुर- 
सर श्र्थात्‌ सुधुस्ना यमुना अर्थाद्‌ पिंगला और गंग्रासागर श्र्थाद्‌ इढ़ा है । 
इसी में प्रयाग अर्थात्‌ वाराणसी भी है। इसीमें चंद्र श्र्थात्‌ आआजश्ञाचक्रस्थ 
चंद्रसा है जिससे अम्हत स्राव हुआ करता है । इसीमें सूलाघार चक्रस्थ सूर्य है 
जो अस्त ज्ञाव को सोख लेता है । इसो में क्षेत्र पीठ उपपीड सभी हैं। देह 
के समान तीर्थ होना असंभव है। इसी शरीर में एक ऐसा बन दै जिसमें 
पद््‌मनीदलकमल वरनाल युक्त केशर मिलेंगे । ब्रह्मा विष्णु महेश यह तीर्नो 
भी इसी में रहते हैं । 

अनिमिष लोचन और चिच निरोध, पवन रोधन और श्री गुरु के बोध 
से योग साधन संभव है :-- 


अणिमिस लोअण चित्त शिरोहे पवन शणिरूतह सिरि गुरु वोह । 
पवण बहद सो णिच्चलुजब्बे, जोई काल करइ फिरे तब्बे ॥ 


पतंजलि के योगसूत्र में ही लिखा है (चिचत्रत्ति निरोधः योग!?। काया, मन 
वचन आदि न भंग हो तो सहज स्वभाव की प्राप्ति दुप्फर है। उस परमेश्वर 
को किससे कट्दा जाय उसे तो केवल सुरत कुमारी ही जानती है। 'सखुरत! 
शब्द पर ध्यान देना चाहिए । 


काञ्र बाञ्र मु जावश मिज्जहू, सहज सद्दावैं तावण रज्जद ॥८३॥ 
सो परमेसरु कासु कहिज्जद | सुरअझ कुमारी जीस पढ़िज्जह ॥श८॥ 


सरहपा ने वजयानियों की कमल एवं कुलिशवाली प्रचलित साधना को 
सुरत विज्ञास का साधन मात्र ठहराया और उसे अंतिम ध्येय नहीं माना 
इनका कथन था कि कमल ( खीन्द्रिय ) तथा कुलिश ( पुंसेंद्गिय ) के संयोग 
द्वारा जो साधना की जाती है वह तो निरा सुरतविलास है और उसे संसार 


सें कौन श्रयोग में नहीं लाता और उससे कौन अपनी वासना तृप्ति 
नहीं करता । 


श्८ट३ 


कमल कुलिस वैचिभज्कठिउजोसो सुर विकास | 
कोन रमई णह तिहुअणेह्ि कस्लण पूरद् आस ॥ ९४ ॥ 
दो० को० $ 2० ३६ 
हमें वास्तव में उसके द्वारा निमंत् परस सहासुख के आनद का पअंशमाम्र 


क्षणानद के रूप में माप्त होता है धास्तविक रहस्य तो लक्ष्य और लक्षणों से 
रहित है । 


कुलिस सरोरुद्द जोएँ जोइउ, णिम्मल परम महासुद् वोहिउ। 
खरणण आणंद भेउ तद्दिं जाण॒ह, लक्ख लक्खण द्ोण परिआ्राणह ॥ 
---दो० को० »$ ४० ४९ 
सद्दनयानी सिद्धों की धर्मंसाधना वस्तुत प्रव्ृत्तिमुलक दे, नाथों या 
संतों की तरह निवृत्तिमूलक नहीं | उनकी साधना इस प्रकार द्वोनी चाहिए 
जिससे चित्तरत्न क्षुब्ध न हो |* क्योंकि सरोरुद्षपाद जैसे सुरतविल्लास का 
विरोध करने वाले सिद्ध भी निज भार्या के सहित घर में रहते हुए व्यक्ति को 
बंधन से मुक्त होने में सक्षम मानते हैं । उनके अनुसार--- 
माणहीण पव्बज्ज॑ रहिंश्रठट। घरहि बसंत सज्जें सद्टिश्रठ । 
जइभि़ि बिसञ् रमंत ण मुच्चर । सरहमणह परिआल्कि सुच्चह ॥ १९॥ 
“-वही, ए० १८ 
इन सहजयानी सिद्धों के अनुसार सभी साधनाओं का लक्ष्य चित्तशोधन 
है | वित्तशोधन के द्वारा सदन और शून्य स्थितियों की उपलब्धि होती है । 
सिद्धसरोरुद्दपाद के अचुसार चित्त दी सपूर्ण का बीज है, भव और निर्चाण 
भरी उसी से विस्फुरित होते हैं | उसी चिंतामणि स्वरूप चिच को प्रणाम करो 
क्योंकि वही इच्छाओं को पूर्ण करने वाला है | चिच के बद्ध होने से जीव बच्ध 
होता है और मुक्त होने से मुक्त-इसमें कोई सदेह नहीं है । जिस चिच से जढ़ 
लोग बधनग्ररव होते है उसी से प्रदुद्ध लोग मुक्त होते हैं । 
चित्तेकेसअल्ीबीज_ भवणिव्वाणोवि जस्सविफुरति । 
तर्चितामणिरूआ पणमह इच्छा फलदेंत्ति ॥ ४७१ ॥ 





१--तथातथा यवर्तेंत यथा न क्षुभ्यत्मन- | 
सक्षब्ये चित्तरत्ने तु नेव सिद्धि: फटाचन | 
--'अज्ञोपाय-विनिश्चय सिद्धि; ( झ्लो० ४० ४० २४ ) 


श्षड 


चित्ते वज्के बज्माह सुक्‍के सुक्कह खत्यि संदेहा । 
बज्झति जेण बिजडा लहु परिसुच्चति तेणवि घुह्ा ॥ ४२ ॥ 
--दी० को०, घछू० २४ 


इस चिच शोधन के लिए चित को आउचछादित करने वाली अधातर 
चस्तुओं और भावनाओं को हटाना पढ़ता है । सिद्ध अनग वज् ने इस बात 
“को और भी स्पष्ट ढंग से व्यक्त किया है;--- 


अनल्प संकल्प तमोभिभूतम, प्रभंजनोन्मच तडिच्चलंच । 
रायादि दुर्गर मलावलिप्तम्‌ चितंदि संसारमुवाच वजी ॥ 
प्रमास्वरं कल्पनया चिम्लुक्तं॑ प्रहीण  रागादि मतप्रलेप॑ | 
ग्राह्य न॒च ग्राहकरमअस्वत्व॑ दुदंव निर्वाण चर॑ जगाद ॥ 


चित्त अनेक संकलल्‍पों के अ्रंधकार से आच्छन्न रहता है और जब वह आँघी 
के ससान उन्मत्त, विजज्ञी के समान चंचल और दुर्वार रागादि मर्लों के द्वारा 
अवलिप्त रहता दे तब उसी को बज॒यानी 'ससार? की संज्ञा देते है । पर वही 
जब प्रसास्वर होकर सभी कब्पनाओं से विम्ुक्त ओर रागादि मलप्रलेपों से 
शह्ित हो जाता है और जब उसके विषय में ज्ञाता, झेय और ज्ञान का प्रइन 
नहीं उठता तब उसी श्रेष्ठ चस्तु को निर्वाण की संज्ञा दी जाती है । सिद्धों में 
|्यचहत झूल्य था खसम था अमन की स्थिति यही स्थिति है । सरोरुहपाद ने 
कहा है ॥-- 


सब्वरूअ ताहि खसम करिंज्जड्ठ, खसम सद्दावे मणवि घरिज्जह 
सोविमणु तहि अ्मणु करिज्जइ, सहज सहाच सोयरू रज्जइ 0 ७७ ॥ 
-दो २ को०, छ्ू० झेर 


सिद्ध तेल्ञीपा ने इसी बात को और स्पष्ट करते हुए कहा है कि चिच 
पजिस खलम का रूप धारण कर समझुख अवस्था में प्रविष्ट होता है उस समय 
सेन्त्रिक विषयों का अनुभव ही नहीं होता | यह स्थिति आदि और अंत से 
आहित है ओर श्रेष्ठ शुरुपाद ने इसे ही अद्दय कह्दा है । 


चित्त खसम जहिं समसुह पहद्दइ इन्दी अर विस तद्दि यचण दीसइ ॥ ५ ॥ 
आई रहिंश्र एहु अन्त रहिआ वरशुरुपाआ अदश्य कद्विझ ॥ ६॥ 7: 
+>सेलोपा दोहा कोष, पघ्रष्ठ ३ 


श्प्प 


इस निरंतर होनेवाली मनःशुद्धि की क्रिया को सिद्ध शांतिपाद ने रूई 
धुनने के रूपक के द्वारा स्पष्ट किया है । रूईं को अंश अंश घुनकर निकालते 
चलो तबतक जबतक वह निःशेप न हो जाय । 


तुला धुणि धुणि अंशूहि अंश | अंश घुणि धुणि खिरवर ससू ॥२६॥ 
--घर्यापद 


समन की यह झ्ञन्‍्य और निराच्छन्न स्थिति ही परमपद और निर्वाण की 
स्थिति है । 


जेसा कि कद्टा जा चुका है इस अवस्था की प्राप्ति के लिए सिद्ध क्ोग 
थौगिक प्रक्रियाओं का भी आश्रय लेते हैं । सिदू काणहपा ने शरीर के भीतर 
सद्दज और मदहासुख के उत्पत्ति स्थान को इड़ा और पिंगला के मिलन स्थान के 
निकट ही माना है और पवन की साधना के द्वारा उसे प्राप्य माना है ।” 
उनके अलुसार बायीं नासिका की ललना नामक ( प्रज्ञा स्वरूप ) चंद्र नाड़ी 
एवं दाहिनी नासिका की रसना नासक ( उपाय स्वरूप ) सूर्यनाढ़ी उस 
मद्ठासुख कमल के दो खढ हैं. उसका पौधा यगन के जलन में, जहाँ अमिताभ 
या परम आनदुमयप्रकाश पक रूप में वतंमान है, उत्पन्न होता है। उसका 
असुख्य नाल जवध॒ति अथवा मूलशक्ति द्वोती है । इस महासुख कमल के भकरंद 
का पान योगी या साधक लोग शरीर के भीतर वी कर लेते हैं और उसका 
आानठ सुरतवीर के आनदु के समान होता है। वे अ्रन्यत्न कहते हैं कि यदि 
पवन के निर्गमन द्वार पर दृढ़ ताला लग जाय, और तज्जनित घोर अधकार में 
शुद्ध वा निएचल, सन का दीपक जला दिया जाय और यद्दि वह जिन रत्न की 
ओर उच्च गगन से स्पर्श कर जाय, तो ससार का उपभोग करते समय भी हमें 
निर्वाण की सिद्धि प्राप्त हो जाय । 


पचन एवं मन को जहाँ एक साथ निरचल किया जाता है उस स्थान की 
कब्पना सिद्धों ने ऊध्वंमेरु ग्रथवा मेरुदण्ड की है | यह स्थान सुपुम्ना नाढ़ी के 
धीर्ष पर है । काण्दपा के अजुसार वह परव्॑त के समान समविषम है और 
उसकी कदरा में सम्पूर्ण जगत नष्ट ह्वोकर श्न्य में विलीन हो ज्ञाता है | 
( काण्द्पा दोह्ाकोप दोहा २२, ए० १४ ) उसी उच्च पंत के शिखर को 
सिद्धों ने महामुद्रा व मूलशक्ति नैरात्मा का निवास स्थान भी बतलाया है । 


१--फाणह पा, दोह्ाकोप दो० ४-५-६, प० ४१ | 


श्ष्यद 


सिद्ध शवरपा का कहना है कि उस उँचे शिखर पर अनेक बडे बढ़े वृक्ष पुष्पित 
है और उनकी शाखाएँ गगन का चुम्बन करती हुई प्रतीत होती हैं । वहाँ पर 
अकेली शबरी ( नैरात्मा ) वन का एकांत विहार करती है । चहीं त्रिधातु की 
बनी सुन्द्र सेज भी बिछी हुई है और साधक वहाँ पहुँचकर उत्त दारिका के 
साथ प्रेसपूर्वक विल्लास किया करता है । ( चर्यापठ, २८१३३ ) 

तास्पर्य यह कि सिद्धों की योगसाधना, सूलपद्धति और प्रक्रिया की दृष्टि 
से वही है जो नाथों की लेकिन उसमें अनेक नास सेद्‌ आ गए हैं । इन्दीं वास 
सेदों में महासुद्रा डोंबी, चांडाली आदि की नाम-कल्पनाएँ है । इन्हीं नाम 
कद्पनाओं में उस समूचे चासाचार की परंपरा भी भ्रविष्ट हुई है। और इन्हीं 
चासाचार परंपराशों के द्वारा अनधिकारी सिद्धों में अनेक प्रकार के दूषण 
भी फैले । 


जेनियों में एक स्वर से सर्वत्र आत्मा और आत्मचिंतन को महत्व दिया 
गया है। “योगसार' में झुनि जोइन्दु ने आत्मा के तीन प्रकार बतलाये हैं--- 
१०परसात्सा २--अन्तरात्मा ३--बहिरात्मा । उनका कथन है कि हे जीच 
अन्तरात्मा सह्दित द्वोकर परमात्मा का ध्यान कर और आंतिरहित होकर 
बहिरात्मा को त्याग । 


ति पयारो श्रप्पा सुणाहि परु अंतरु बहिरप्पु । 
पर भापहि अंतर सहिठ बाहिरु चयहि णिमंतु ॥ ६ ॥ पू० ३७२ 


जे 


उनके अलुसार बहिरात्मा परसात्मा और अन्‍्तरात्मा के भार्म मे 
घाधक है । यह बहिंरात्मा और कुछ नहीं शरीर और संसार जनित नाना 
भकार के विकारों की समष्टि है। झुनिराम सिंह के अनुसार यह आवश्यक 
है कि इस जीवन में ही मन मर ज्ञाय, पंचेंन्द्रियाँ शमित्र हो जांय, निर्वाण-पथ 
और मुक्ति तभी प्राप्त हो सकेगी । 
जसु जीवंतह मणझ मुवउ पंचेन्दियहिं समाणु | 
सो जाणिज्जदइ सोक्‍्कलउ खद्धउऊ पहु णिव्वाजु )।१२१॥ पाहुड्दोहा 
सुनिरामसिंह के अनुसार चित का झुंडन ही ससार का खंडन है । 
चित्तहं सुडसा जि कियड । संसारह खडणुति क्रियउ ॥१३७॥ पा० दो० 


सुनिराम सिंह ने शिव और शक्ति इन दोरों तत्वों के अन्योन्याश्रित 
संबंध के परिज्ञान को साधक के लिए आज्इयक बताया है । 


श्ष७ 


डाला | मझुर्गों को वश में करने के लिए उसके पास न तो कोई सुर है और 
न हाँक के लिए कोई नाद या घटा शादि का शब्द ही । फिर भी भील ने 
बाण ताना और इच्छा करते ही ( मन ही से ) झरूग को प्रामाणिक रूप से 
बेघ दिया | बाण ने झग को बेच दिया। वह मारा गया | जो शर उसने 
ताना था, चद्दध सी वाण नहीं था अर्थात्‌ बिना धनुष के घनुप से, बिना 
वाण के बाण से, व्याध ने झूग ( सन ) को मार दिया। / गो० बा० परृ० 
११८-१२० ) इसी प्रकार इन्होंने अ्रजपा जाप द्वारा चचल मन को स्थिर 
कर ब्रद्मरभ्र में महारस या योगारुत उपलब्ध करने की विधि को भी सुनारी 
का रूपक दिया है और बतलाया है कि इस प्रकार अपनी इवासाक्रिया की 
शधोंकनी के सहारे ही रस जमा कर उक्त काये सपन्‍न किया जा सकता है 
( पू० ९१-९२ पद्‌ ६ )। 


मन की सायापरक जृत्तियों के दुमन को प्राय इन्हीं रूपों के माध्यम 
से बौद्ध सिद्धों और जैन मुनिर्यों दोनों ने व्यक्त किया है। लेकिन अजपा 
जाप, अत्यत निग्नह्ट पूर्ण निदृत्तिमूलक योग-साधना, साधनागत कठोरता 
( विराक्ति का भागे हमारा, यहु पथ खरा उदासा। गो० बा० १२५।४४ ) 
इत्यादि पर जो बल नाथ सप्रदाय वालों ने दिया वद सिद्धों ने नहीं। जैनियों 
में तस्व्चितन का आधिक्य होते हुए भी योगसाधना प्रक्रियाश्रों का अपभ्रश 
भाषा में लिखित उल्लेख नहीं मिलता, यद्यपि जोइंदु की 'योगसार? जेसी 
रचनाओं से उनका हधर भी आकपंण स्पष्ट द्वोता है । 


गोरखनाथ ने एक स्थल पर लिखा है कि इस प्रकार मन क्षगाकर जाप जपो 
कि सोह सोह का उपयोग वाणी के बिना भी होने लगे। बढ़ आसन पर 
वेठकर ध्यान करो भौर रावदिन चह्मज्ञान का चिंतन किया करो। यह ब्रह्म 
ज्ञान प्रात्मविचार है जिसे उक्त साधना के अनुसार निरंतर चलना चाहिये । 


ऐसा जाप जपी मन लाई सोह सोहं अ्रजपा गाईं ॥ टेक ॥ 
आसगण दिढ करें धरी घियान, अछ् निसि सुमिरौ श्रह्मगियान ॥ 


इनके सपूर्ण उपदेशों का साराश रूप इस पद में मिल जाता हे । 
दुशम द्वार अथवा ब्ह्मर॒ध्र में सदा ध्यान केंद्रित रखो, निराकार पद का सेघन 
करो, अजपा जाप जपो और आत्मतत्व पर चिचार करो । इससे सभी प्रकार 
की न्याथियों दूर हो जायेगी तथा पुण्य पाप से भी सपक छूट जायगा | 


१६० 


ऐसा रे उपदेश दापे श्री योरख राया, 
जिन जग चतुर वरन जग लाया॥ टेक ॥ 


पढ़ि ले ससवेद | करिले विधि नपेघ । 

जाणिले भेदानभेद । पूरिले आसा उमेद ॥ 

विषपमी संधि मझ्कारी । समया पंचो वपत सारि । 
रद्दिवा दसवें दुवारि | सेहवा पद निराकार | 

जपिले अजपा जाप । विचारिले आपे आप ॥ ४३३ ॥ 


न 


गो० बा० पृ७ १२० 


निगशुण पंथियों ने नायपंथियों द्वारा पालित योगसाधना प्रणाली को 
पूर्णतः अपनाया । यह अवश्य था कि कबीर के तत्वदर्शन में वैष्णव साधना 
पद्धति से भक्ति तत्व के मिल जाने से, सूफियों के प्रेम की पीर से रहस्य तत्व 
के मिल जाने से और स्वयं कबीर जेसे महान विलक्षण तेजस्वी संत को 
पैयक्तिक तत्वों के सम्मिश्रण से कबीर मत की संपूर्ण साधना में योग तत्व का 
रूप कुछ दूसरा हो गया, लेकिन फिर भी नाथपंथ का बहुत बडा ऋण कबीर 
दास के ऊपर था । संत संप्रदाय में व्यवह्ृत सबंद, सुसवेद (स्वसंवेद्य) सुरति 
निरति, सार ( सार॑ ) टकंसार ( टकसाल ), उनमुनि रहनी, जरना, जमापद 
निगुरा, अनाहद ( अ्नाहद नाद ), अ्रनाइत तूर, हंसा, ताली (तारी) अनसें, 
अँवर गुफा, झांई, इंगला, पिंगला, बंकनाल, नाद, बिंद, सुनि, परचा आदि 
अनेक आधारभूत शब्द ज्यों के त्यों नाथपथ से लिए गए हैं | 

कयीरदास ने भी चित्तशुद्धि सनोमारण इत्यादि पर पर्याप्त वल दिया । 
सिद्धों से मनको सारने की जो श्रणाली चली आ रही थी उसे कवीरदास ने 
अभी अपनाया है । 
प्रक्रिया संबंधी कुछ खंत संप्रदाय की रचनाओं को इस यहाँ डद्घुत 
करेंगे । 

उल्लदि पवन कहंँ राखिए कोई मरम विचारे । 

साथे तीर पताल को फिर गगनहिं सारे ॥५४॥ क० आअं०, पृ० ५३८ 

जथघाोत्‌ लोटने पर आणवायु को कहाँ सचित किया जाय इसके रहस्य 
'पर कुछ ही लोगों ने विचार किया होगा । तीर को सर्वप्रथम पाताल की ओर 
लक्ष करो और तव उसे आकाश की ओर छोड़ो | तीर यहाँ प्रसंगानुसार 
आ्राणवायु ही हो सकता है इसमें संदेद नही । 


(६१ 


प्रकट प्रकास ज्ञान गुर गमि थे अद्य अगिन परजारी । 
ससिहर सूर दूर दूरतर, ज्ञागी जोंग जुग तारी ॥ 
उलदि पवन चक्र पटबेघा, भरे डड॒ रस पूरा | 
गगन गरजि मन सुन्न समाना, बाजी अनहृद तूरा ॥ वही पू० ९० 


श्र्थात्‌ गुरु के संकेतों का अनुसरण करने पर मुझे प्रकाश के दर्शन हुए 
ओर उसले ब्रह्माप्नि श्रज्वलित कर दी। चंद्र व सूर्य आपस में दूर रहते हुए 
भी योग में मिल गए । श्वास के उलटने से पटचक्र का भेदन हो गया और 
मेरुठण्ड और सुपुम्ना अम्हृत रस से भर गईं | मन समाघि में क्लीन हो गया ! 
गगन गरज रहा है अनाहत भी बज रहा है । 


अवधू गगन सडल घर कीजे । 

अस्त मरे सदा सुख उपज बकनालि रस पीजै ॥ 

मूल बाँघि सर गगन समाणा, सुखमन पोतन ज्ञागी । 

काम क्रोध का भया पलीता तहं जोगण जागी ॥ चह्ी छ० ११० 


अर्थात्‌ हे अवधू अपना निवास गगन मंडल में कीजिए ॥ अम्हृतरस चू 
रष्टा है और शाइवत आनद उत्पन्न कर रहा है, बंकनाल् ( सुपुम्ना ) उस 
अम्ठत रस से भरा जा रहा है । मूत्र के केंद्र को संकुचित करके तीर सुपुम्ना 
से होकर गगन प्रथवा त्रिकुटी तक पहुँच गया । काम एवं क्रोध का प्रभाव 
जाता रद्दा जब योगिनी ( कुडलिनी ) जाग गई । 
मनवा जाय दुरीबे बैठा मगन भया रसि लाया । 
कहे फवीर जिय ससा नहीं, सबद अनाइहद बागा ॥ 
वही, १० ११० 
अर्थात्‌ मन दसों द्वारों को पार कर अमसत रख द्वारा सिक्त होकर बैठ 
गया । अब मुझे कुछ भी सदेह नहीं रह गया क्योंकि अनाइत नाद बज 


घुफा । 

घ्नुश्रुतियों के अनुसार कबीर साधना शक्ति में ग्रोरख से बढ़े थे। 
लोकिझ कथास्मक गीतों में कबीर की चामरकारिक शक्तियों का वर्णन मिलता 
| जिनसे प्राय;० गोरख को पराजित बताया गया दै। लेकिन श्रन्यनत्न उन 
रचनाओं में जिन्हे अपेक्षया प्रामाणिक स्वीकार किया गया है कबीर का नाम 
थ्रत्यंत ग्रादर से लिया है गया | इतना टी नहीं वे हस परपरा के अनेक लोगों, 
गोपीचट, सर्दृहरि आदि का अ्रत्यत भ्रद्धा से नाम स्मरण करते हैँ | यह भी 


श्ह्र्‌ 


निर्विवाद रूप से सिद्ध है कि गोरुख कबीर से कम से कम दो तीन शताब्दी 
यूर्यवर्ती थे । ऐसी स्थिति से संघ की बात नि३ंचय दी परवर्दी श्रद्धालु 
कबीर के भक्तों की कृपा होगी और निश्चित रूप से संतमत में नाथ संभ्रदाय- 
का बढ़ा सारी रोश है 


सहजयानी सिद्धों कक नाम ही इसलिए सहजयानी पढ़ा कि ये सहर्ज 

झुन्य की प्राप्ति करना चाहते थे । वस्तुतः सहज शब्द एक दृष्टिकोण विशेष 

को व्यक्त करता है। सहज मार्ग और गंतव्य दोनों 

सहज तत्व है । इस प्रकार 'सहज' का अर्थ हुआ धर्म साधना 

के सरलतम मार्ग की उपलब्धि । सहज सा का 

अर्थ है निराडंवर सरल और स्वाभाविक जीवन पद्धति तथा गंतव्य रूप सहज 

का ध्रर्थ है निर्विकार और परम महासुखावस्था-प्राप्त शल्य स्थिति। इस 

अकार 'सहज” सिद्धों मे पद्धते और उद्देश्य दोनों रूपों में ग्रह्दीत है । 

दार्शनिक भाषा सें इसे ही सहज की साधनावस्था और साध्यावस्था भी 

कहेंगे | 

सहज की साधनावस्था और साध्यावस्था की कल्पना के अनुसार भाचरण 

ने साधक को एक अ्पूर्व जीवन प्रदान किया जो घतुष्कोटि ( भाव विनिमुक्ति, 

अभाव-विनिमुक्ति, भावाभावविनिमु क्ति और न भावाभाव विनिमुक्ति ) 
विनिम्लुक्ति से साधक को युक्त कर देती है । 


सरहे णित्ते कडढ़िंठ राच । सद्दज सद्दाव ण॒ भावाभाव ॥ २० ॥ 
“+-दो० को० 
सिद्ध काणहपा कट्ते हैं कि यही गिरिवर है यही महासुख का स्थान 
है। यदि सहज क्षर्णो की एक रात्रि प्राप्त हो जाय तो स्तैधे महासुख भ्राप् 
करोगे । 
एहु सो गिरिवर कहिंआ सह, एहु सो महसुद्द ठाव | 
एक्कु रञ्मणी सहज खण, लब्भह महसुद्द जाव ॥ २६ ॥ 
दो को० 
परवर्ती महायानी एवं तांब्रिक साधना में निशापूजा का विशेष महत्व 
रहा है। निशापूजा का मुख्य प्रयोजन अर्धरात्रि के उस संधिक्षण को 


पकदना है जो सद्दत और परम मद्दासुख है और जिसका अभिघान- 
कण दे । 


रे १६३- 


इृष्ट के शर्थ में सहज की शक्ति अ्रपरिंमिंत मानी गई है। सिद्ध भुसुकपाद 
कहते हैं कि सहज एक विशाल वृक्ष है जिससे त्रेल्लोक्य निष्पन्न होता है । 
सट्दज महातरु फरिश्रइ तिलोए ( चर्यापद, ४३ )। यह सहज तत्व सहज 
इसलिये दे कि उसमें विकल्पों की तरग नहीं है। विऋल्पजन्य कालुष्य 
( पाप पुण्य ) का द्वद्द नहीं है। विशुद्ध समता का योग है | जिसने झून्य 
और अ्रश्यल्य दोनों को दृष्टिगत कर लिया है वद्द तत्व के प्रति न झन्य दृष्टि 
रखता है न अश्युन्य दृष्टि प्रत्युत वह उन दोनों के मध्य में अपना स्थान 
-बनाता है। यही सहज स्थान है । 
णितरग सम सहज रुअ सशञ्बल कलुष बिरहिए । 
चह्दिणणिक्कालिशा सुण्णासुण्ण पट्टटूठु । 
सुण्णा सुणण वेणि मज्मे रे बढ़, किम्पि ण दिंदूठ ॥ 
काण्हपा के ही अनुसार जिसने सहज में निज सन राग को निएचल 
कर लिया वद्द तत्क्षण जरा मरण से मुक्त द्वोकर सिद्ध बन जाता है । 
सद्दजे णिच्चल जेणकिश्न, समरसे शणिक्ष मण राश्र । 
सिद्धो सो पुण तवखणे, णउ जरा मरणद्द भाश्र ॥ १९॥ 
--दोह्ाकोष 


रहस्यचादी रूपक की भापा में उन्‍्सत और पागल शबर ( सबरपाद ) 
गुलगपाद़ा करने का निपेध करते हैं क्योंकि सहज सुन्दरी उनकी घरनी का 
नाम द्वी गया है । 
उन्‍मत शबरों पाञग्नल शबरों मा कर गुली गहाड़ा । 
तोहारि णिय घरणी नामें सहज सुन्द्री ॥ २८ ॥ 
--चघर्यापद 
इसी सह्दज के अनुसार सिद्धों ने अपना जीवनाचार भी निरिचत किया 
असल में सिद्धों में जो मद्दामुद्रा की साधना सिद्धात से व्यवहार में श्राकर 
पारिवारिक जीवन में वदल गई और कहीं कहीं सयमित रूप में स्वीकृति भी 
पा गई उसके पीछे एक ही तथ्य है वह यह कि भानव जीवन में काम की 
जो एक अनिवायं और अक्सर अपरिदायं क्षुधा द्वोती दे उसका निषेध किसी 
भी लोकप्रिय व्यापक धर्म का सिद्धात नहीं वन सकता । 
दाशनिक दृष्टि से बौद्ध महायानी ससार और निर्वाण को एक ही 
मानता है ।. इस प्रकार सयमित भोग और व्यापक करुणा उसके निर्वाण 


श्६४ 


ने नियामक तत्व हैं। इन भावों को विविध ढंग से सि््धों ने ब्यक्त 
किया दे । 

*. सिद्ध सरोरुद्द ने कह्दा है कि ध्यानहीन और अप्रत्॒जित घर में भार्या के 
साथ रहता हुआ, विपयरत होकर भी अपने मानसिक बंधर्नों को न काट 
सका तो कौन नष्ट करेगा। 


भझाणद्वीण पच्वज्जे रहि शअड | घरहिं वसंते भज्जे साहिश्मठ। 
जद भिडि विषश्य रमन्‍त ण शुच्चह । सरह भणइ परिआझाण कि मुच्चह ॥ 
--दोहाकोष, दोहा १९ 
सिद्ध काण्डपा कद्दते हैं मंत्र तंत्र मत करो। निज गृहिणी को लेकर 
केलि करो । द्वे तरुणि तुम्हारे निरंतर स्नेह के बिना बोघिचित्त की प्राप्ति करना 
-कठिन है । जिसने अपने मन रल को अपनी गशहिंणी के योग से निश्चल कर 
पलिया चही चजुनाथ बनने का अधिकारी है। 


एक्कु ण किज्जइ मंत ण॒तंत | णिश्र धघरणी लइ फेलि करन्त ॥ २८ ॥ 
2 > 2 

तो दिशु तरुणि णिरंतर णेह । बोहदि कि लब्भइ एण बि देह ॥ २९ ॥ 

जे किग्र णिच्चल्न सण रञ्रण, णिशन्र घरणी लइ एव्य । 

सोह वाजिरा णाहु रे मयि बुत्तो परमत्थ ॥ ३१ ॥ दो० को० ॥ 


इन सिद्धों का साधनामार्ग अपने प्रकृत रूप में अत्यंत उदारवादी 
और सरल था । सरह कहते हैं कि इसारी साधना का साग॑ अ्रत्यंत ऋजु है, 
“चक्र पथ मत पकड़ो, बोधिचित्त अ्रत्यंव निकट है उनके लिये लंका मत जाओ | 
सुम्दारे हाथ में कंकण है उसी में आत्मबिंब देखो दुषण लेने की क्या आव- 
इयकता है, अपने आपको निज सन में ही समझो । 

उज़ुरे उजु छढ़ि मा लेहु बंक, निश्चढ़ि बोहि मा जाहु रे लंक ॥ 

हाथेर कंकण मा लेहु दष्पण । अपरणे आपा वूमतु निश्र समण ॥ ३२॥ 


“-+चर्यापद्‌ 
जैन मत में वाह्यादंवर को मिथ्या तथा आत्सपरिज्ञान की आवश्यकता 
बताकर एक प्रकार के सहज जीवन का संकेत हो गया है । 
अब देखना यह्द हे कि जिस सहज समाधि का कबीर ने इतना ग्रुणगान 
किया है क्या उसका कोई संकेत नाथ संप्रदाय में भी मिलता है ? यह प्रइन 
इसलिये भी स्वाभाविक दै कि संतों में जो कुछ परंपराप्राप्त है बह नाथपंथियों 


श्र, 


के साध्यस से ही आया है । इस विषय में बहुत कुछ नि३चयपूर्चक कट्ठा जा 
सकता हैं कि उनका सीधा परिचय बौद्धों के दोह्ाकोर्षो और चर्यापर्दों से 
नहीं रहा होगा | 

यदि हम ध्यानपूर्वक गोरखनाथ की साखिर्यों का अध्ययन करें तो हर्मेः 
उस सद्दज सरल साधनपथ का निर्देश उनमें भी मित्न जायेगा । यह अवश्य 
है कि न तो इन्होंने सहज को परमपद्‌ का स्थान दिया है न तो सहद्दजयानिर्यों 
की ऋछजुता को अपने यहाँ प्रश्रय दिया है अपितु सट्दज को साधनापद्धति की 
विशेपता के रूप में लिया और कठोर कायसाधना पर बल दिया है । एक और 
विशेषता जो गोरखनाथ की योगसाधना में मिलती है चद्द है उनका निरंतर 
ब्रह्मविचार में तन्‍्मय होने का उपदेश । 

गोरखनाथ ने कहा है सब घ्यवद्दार युक्त! होने चाहिए । अचानक फट से 
बोल नहीं उठना चाहिए । पाँव पटकते हुए नहीं चलना चाद्दविए। धीरे धीरे 
पाँव रखना चाहिंए। गये नहीं करना चाहिए। सहज स्वाभाविक स्थिति में 
रहना चाहिए । 

हबकि न योलिवा, ठबकि न चलिबा धीरे धरिवा पाव॑ । 

गरव न करिबा, सहलें रहिबा, भणत गोरख्र राव ॥२७॥ गो०्बा० ११: 


इसका अ्रर्थ यह्ट नद्दीं है कि हँसना नद्दी चाहिए, खेलना नहीं चाहिए, 
मस्त नहीं रहना चाहिए | जीवन के सहज और शुभ व्यापार निपिद्ध नहीं हैं, 
निषिद्ध है काम और फ्रोध का अनुसरण | हँसो, खेलो, गीत छेड़ो लेकिन अपने 
चित्त की दृढ़ता फो स्खलित मत होने दो । 
इसिवा पेलिवा रहिवा रंग | काम श्लरोध न करिबा सग ॥ 
हसिया पेलिया गराइबा गीत । दिढ़ करि राखिवा आपना चीत ॥ 


नाथ सप्रदाय के मद्दान गुरु गोरखनाथ में जो मस्ती है चह सम्पूर्ण मध्य- 
कालीन धर्माश्रित साहित्यसाधना में केवल कबीर में ही मिलती है और प्रन्य 
किसी में नहीं । गोरसनाथ कह्दते हैं हे श्रवधृत ! मन चगा (स्वस्थ) रहे तो कटौती 
में ( शरीर, आसपास, सचंत्र ) ही गगा ( अमिप्रेत ब्रह्म ) दे । बाह्म सृष्टि के 
शआकर्षणों से निलिप्त हो जाशो तो सम्पूर्ण जगव्‌ शिप्य हो जाएगा । 


अवधू मन चगा तो कठौती में ही गया । चाद्या मेट्द्ा तौ जगन्न चेला ॥ 
“+१७५३, गो० या०, ए० ७५३ 


२६६ 


गोरखनाथ ने एक तरद्द से सच्यममार्यग का ही उपदेश किया है | वे कहते 

“हैं कि अधिक खाने से सी मत्युमय है और न खाने से भी । इसलिये संयम ही 

चह साधन है जिससे जीद का निस्तार हो सकता है। मध्य में निरंतर अपनी 
(स्थिति बनाए रखो । मन निईंचल और इवास स्थिर रहे । 


पाये भी मरिये अणपार्य सी मरिये, गोरख कहे पूतता संजमि ही तरिये 
मधि निरंतर कीजै बास, निहचचल मनुवा थिर होह सास ॥ 
-- ६४६, गो० बा०, छु० ७१ 
स्वसंवेध ज्ञान का इनके यहाँ भी पर्याप्त माहात्म्य है । वही झुख्य ज्ञान 
रूत है । इंद्विय निम्रद और संयम का ये पदे पदे उपदेश देते हे । 


ऐसा नहीं कि चाथसंप्रदाय में ग्रृहस्थ का आदर न हो, उसका भी भादर 
है। गृहस्थ का रूपक गोरखनाथ को बहुत पसंद आया है । वे कहते हैं--- 


घरवारी सो घर की जाये। बाहरि,. जाता भीतरि आये ॥ 
सरव निरंतरि कार्ट माया । सो घरबारी कहिए निरंजन की काया ॥ 
“--डैं४, गो० बा०, पू० १६ 


गिरही सो जो गिरहे काया। अभि अंतरिं की त्यागे माया प 
सहज सील का धरे सरीर | सो मिरही गंगा का नीर ॥४०॥ 
--+४७५, गो> बा०; छू० १७ 


अधिकांश संत अशिक्षित थे । स्वयं इन संत्तों के आरंभिक नेता फबीरदास 
अशिक्षित और श्रपढ़ थे । लेकिन हम जानते हैं. कि इन संतों में से अधिकांश 
ने जिस प्रकार की आध्यात्मिक उपल्नव्धियाँ प्राप्त कीं वैसी अनेक गंभीर 
पांडित्य वाले विद्वान नहीं पा सके | इस विरोध का कारण क्या ट्वै? जो 
'पंडित है, दाशंनिक है, वह वास्तविक तत्वज्ञान का अनुभव न कर सके ओर 
जो अ्शिक्षित है, गवार है, चद्ठ उस चह्म में मस्त हो जाय | वस्तुतः इसके 
पीछे संर्तों के सहज-दर्शन की दृष्टि है। आज सी पाइचात्य दाशनिकों सें 
चर्गंसां इत्यादि 'ने आज्ुुभूत्तिक ज्ञान ( 770प४४७ &709१]6088 ) की 
-बढ़ी भह्दिसा गाई है । यह आजुभूतिक ज्ञान ही संत्तोी का सहज ज्ञान है| 
यह सइज ज्ञान सीधे हृदय से संबद्ध है, अनुभूति ही इसके चत्वान्वेपण का 
“साधन है। यह आंतरिक प्रेरणा और अनुभूति, साधक को वरायर उस्क्रपंशीज्ष 
रखती है और वह बह्याजुभूति के मार्ग सें स्तर स्तर ऊपर उठता जाता न 


9९ ९७ 


उसे कभी स्खलित टह्लोने का डर नहीं द्ोता | इस साधना-पथ में उसे उसके 
प्रिय अछ्य का भी स्पष्ट आ्राकर्पण खींचता रहता है। इस जबद॑स्त आकर्षण 
से दृटकर वह पथ-विच्युत हो जाय यह सभव नहीं । 


कबीरदास तो ज्ञान ( आजुभूतिक ) की हाथी पर राजकुमार की तरह 
बेठकर निकले थे स्कथ पर 'सहज' का दुलीचा था, दइवान के सदृश संसार 
नीचे से भूकता और क्षख मारता रद्द गया कबीरदास अप्रभावित, गौरवान्वित 
चलते गए | 


हस्ती चढ़िया ज्ञान का सहज दुलीचा डारि। 
स्वान रूप ससार है पढया सुपे रूप सारि॥ 


-्कण० गं०, प्रृू० ५९ 


दादू दयाल तो सहज के सरोवर में जो प्रेम की तरगों से तरगापित थर* 


अपनी आत्मा और स्वामी के सग कूला भूल चुके थे । उन्हें क्‍या ९ 


दादू सरवर सहज का तार्मे प्रेम तरंग । 
तह मन मूले आत्मा अपने साई सग ॥ 


वानी ज्ञानसागर, ए० ४२ 


दादू के दी शब्दों में सहज वस्तुतः बिना आँखों फे, बिना अंग वाले शरद 
को देखना, उससे बिना जिह्ना के बातें करना, बिना कान के उसकी बातें सुनना 
भौर विना चित्त के उसका चिंतन करना है | 


नेन विन देखिधा अंग बिन पेखिया 
रसन थिन वोलिवा श्रद्मा सेती 
स्रवन बिन सुणिवा चरण बिन चलिया 
चिच बिन चिस्यवा सहज एती। 
_+बानी, भाग 9, ए० ६६ 


कबीर को 'सहदज” शब्द परपराप्राप्त था--यह इंगित किया जा चुका है। 
वोद्ध सिद्धों में ब्यवहत होने चाला सहज शनन्‍्य नैराण्य, कैवटय, महासुख, 
के श्र में प्रयुक्त होता था, योगियों के यद्दों सहज शब्द साधना-पद्धति और 
साधनां के एक स्तर-विशेप, जिसमें योगी श्रास्माराम हो जाता है--के अर्थ 
में अ्युक्त होने लगा । सिद्धों और नायथों के 'सहजावस्था? शब्द में केचल यह्ट 


श्चर्८ 


अंतर है कि जब योगी इस श्रवस्था में आत्मरसण करने लगता है तो सहजयानी 
आत्म स्थिति को भी सूल जाता है? । संतों में 'सलहज”' एक ऐसा पथमित्र 
घन गया जो वरावर पथ निर्देश भी करता है। वह साध्य से अधिक 
साधन हो राया | 


कबीर दास के समय 'सहज” सहज?” का शोर अनेक धर्म-संप्रदा्यों से 
उठता रहा होगा । उन्होंने बताया सहज सहज तो सब लोग कहते हैं. पर 
सहज की वास्तविकता को कोई पहचान नहीं पाता । जिन्हें सहज ही पंचेन्द्रियों 
के अर्थों से मुक्ति प्राप हो जाय और सहज ही हरि मिल जायें वही सहज 
का मर्मी कद्दा जा सकता है । 


सहज सहज सब कोई कहे सहज न चीन्‍न्हे कोह । 
पाँचों राखे परसती सहज कहीजे सोइह ॥ 


> 3 श्र 
जिन सहजे बिसिया तजी, सहज कहीजे सोह ॥ 
८ ् 4 


जिन सहजें हरि जी मिलें सहज कह्दीजे सोह ॥ 
क० अ०, पूृ० ४१-४२ 


इस प्रकार कबीरदास के मत से सहज एक ऐसा आत्माजुभूतिमूलक 
विस्तृत चातावरण है जिसमें कबीर का साधनारंभ, साधना-मार्ग, साध्य सब 
अवस्थित हैं। यह वातावरण चूंकि अनुभूतियों के ताने बाने से उत्सृष्ट 
होता है इसलिये वह जानदार है उज्सेरक है और जीवंत साथी है | कवीर- 
दास के निम्नलिखित पद से इस निर्णय की पुष्टि होती है । 


साधो सहज समाधि सत्वी । 

गुरुप्रताप जा दिन तें उपजी दिन दिन अधिक चली । 
जहँ जहँ ढोलों सोह परिकरमा, जो कुछ करों सो सेवा । 
जब सोबों तब करों दण्डवत पूर्जो और न देवा । 


निज जज 


१--कनीर-- डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, ० ७२ | 


शहद 


कद्दो सो नाम, सुनो सो सुमिरन, खाँव पियो स्रो पूजा 
गिर उजाड़ एक सम लेखों भाव न राखों दूजा । 
आँख न मूर्दों, कान न रूधों तनिक कष्ट नहिं घारों । 
खुले नेन पहिचानों हसि हसि खुदर रूप निहारों | 
सबद्‌ निरत्तर से सन लागा सलिन वासना स्यागी। 
उठत बैठत कबहूँ न छूटे ऐसी तारी ज्ञागी। 
कट्द कबीर यह उनमुनि रहनी सो परगट करि भाई । 
दुख सुख कोई परे परम पद तेद्दि पद्‌ रहा समाईं ॥। शब्दावली । 


इस सहजमार से प्रेरित होकर अपने भौतिक जीवन में ये सत सध्यम- 
मार्गी रहे । इनमें से अधिकाश ग्रृहरु्थ थे और गृहस्थी में द्वी इन्होंने अपनी 
चर्म साधना की । न तो ये वन में जाने के पक्ष में थे न तो आसक्त गृहस्थ 
घर्म में | दादू ने कट्दा है कि.-- 


2. 
ना हम छादें ना अहें, ऐसा ज्ञान विचार | 
मद्धि भाव सेवें सदा, दादू सुकति दुवार ॥ बानी, भाग १, ४० १७० । 


जो इस ससार से भाग जाता है वह कायर है । चरनदास के प्रनुसार 
साधक को ससार में उसी प्रकार निर्लिप्त भाव से रहना चाहिए जिस प्रकार 
जल से निरलिप्त होकर जल में कमल रद्दता है । 


जग माही ऐसे रही, ज्यों अबुज सर मा्हि 
रे नीर के आसरे, पै जल छुवत नाहिं ॥ 
स बा० स०, भाग १, ए० १४८ । 


इस प्रकार इनकी साधना के लिये परिघार को छोड़ने की श्रावश्यकता 

जहीं । गुर नानक ने स्पष्ट शब्दों में कहा है-- 
सतगुरु की असी «बढ़ाई, पुत्र कल्नन्न विचे गति पाई । 
+-अथसाहइव, छू० ३७० 

इस प्रकार इनकी साधना अ्रनासक्ति की दृढ़ आधारशिला पर प्रतिष्ठित है । 
जो प्रसक्ति के उपादानों से दूर रहकर अनासकत ट्टोने का दावा करता है 
घैसी इनऊी श्रनासक्ति नहीं ६ बल्कि ये थ्रासक्तियों के बीच दी रहकर श्नासक्त 
रहने वाले कठिन सहमजन्नती साधक थे । कबीरदास इसी घात को इन शब्दों - 
में ध्यक्त करते ६ -- 
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गावण ही में रोवणा, रोवण ही में राग । 
एक चैरागी ग्रह में, इक ग्रही में बैराग ॥ क० झं०, ए० ७९। 


परंतु निर्गुण संतों सें परिवारी बनकर रहते हुए भी उपभोग का आदेश 
नहीं दहै। पुत्र कलत्र के साथ रहे पर आसक्तियोँ से क्रमशः छुटकारा 
'पाता रहे और मन को शाम के पास निवेदित करता रहे । दादू ने इसी भाव 
को इस चरह व्यक्त किया है।-- 


देह रहे संसार में जीवन राम के पास | 
दादू कुछ व्यापै नहीं काल फाल दुख च्रास ॥ 
-सं० वबा० सं०, भा० १, ४० ९३ 


साधक और समाज 


थों तो धर्मसाधनाएँ व्यक्तिगत मुक्ति का ही लक्ष्य सामने रखकर आगे 
बढती हैं फिर भी भारतीय इतिद्वास की मध्ययुगीन धर्मस्राधनाओं की सबसे 
बढ़ी विशेषता उनके लोकोन्मुख होने में है । संख्या 
करुणा मूल वृत्ति में अगशणित ये धर्मसंप्रदाय छोक विश्वास और 
लोकप्रियता को ही अपनी कसोटी मानते थे | इन 
धर्मंसप्रदायों की शक्ति इनके अनुयायियों की शाक्ति सें थी। लोकदिश्वास को 
प्राप्त करने के लिये ये साधक्र जिनमें अधिकांश वेद्वाह्य सप्रदाय ही थे इस 
चमंग्राण देश की जनता के सामने विचित्र विचित्र चासत्कारिक दृश्य रखते 
थे। उस काल की धर्मसाधनाओं की इस श्रनिर्दिष्ट भूमिका में सी तेरहवीं से 
सोलहवीं सन्नहवीं शताविदियों के बीच फैलने वाले लोकधर्म की स्पष्ट 
ऋपरेखा मिलने लगती है । 


सातवीं से बारहवीं शताव्दियों के बीच फलनेवाले बौद्ध महायान घर्म॑ की 
'सहजयानी शाखा के सिद्ध समूचे पूर्वोत्तर प्रदेश की जनता से एक प्रभावशाली 
संपर्क बनाए हुए थे। यह अवश्य था कि इस सपके के पीछे जनता की कौतहल 
मूलक वृत्तियाँ अधिक कारणभूत थीं उनकी वास्तविक श्रद्धा की चुन्चियाँ कम 
लेकिन फिर भी अपने शुद्ध ग्रविक्षत रूप में इन सहजयानियों का तत्वदर्शन 
समाजविरोधी नहीं था। सपूर्ण जगत्‌ में दुःख का साक्षात्‌ करके उसपर 
करुणा कादविनी की अजस्न वर्षा करने वाले भगवान बुद्ध का प्रभाव इस 
सहजयानी शाखा के मूल में भ्रव भी था। सातवीं शत्ताददी के पिद्ध 


२०६१ 


सरोरुह्यपाद ने वारबार अपनत्व के परित्याग क्री माग की है। वे कहते हैं 
जिसने परोपकार नहीं किया, जिसने विपत्तिअस्त आत प्यक्ति की श्रावदयकता 
को नहीं पूरा किया उसने इस ससार में कौन फल प्राप्त किया । हे दिग्प्रमित 
प्राणियों स्व? का विसर्जन करो । 


पर उग्चार ण॒ कीश्रऊ, अ्रत्यि ण॒ दीअ्रऊ: दाण 
पढ़ें ससारे कवणु फलर, वरु छडुहु अप्पाण ॥ ११२ ॥ 
+-दो० को० 


जैसा कि आरभ में ही कहा जा चुका है आलोच्य मर्तों की मूल बृत्ति 
“करुणा? थी | बौद्ध मद्दायान धर्म की तो आधारशित्ञा ही 'करुणाः यी। 
ऐसे सिद्धों के लिये प्रत्येक प्राणी का क४ट उनका अपना कष्ट यन जाय यह 
सहज दे । सिद्ध सरोरुह्पाद कहते हैं 'पर! और 'स्व? इसमें आति मत करो । 
बुद्ध तत्व सपूर्ण सृष्टि में निरंतर परिव्याप्त है यह समझ लेना ही चिच और 
स्वभाव की शुद्ध ओर निर्मल परमपद्‌ की स्थिति है । यह जो अद्दव चित्त 
का श्रेष्ठ दक्ष दे उसका विस्तार त्रिभुवन भर में हुआ है इसमें करुणा के फूल 
आर फल पुष्पित और फलित होते हैं । 


पर अप्पाण म भन्ति करु, सश्रल णिरंतर बुद्ध । 
एहु सो णिम्मल परमपद, चित्त सहावे सुद्ध ॥ १०६ ॥ 
अददश्न चित्त तरुअरह्द गठ तिहँवणे घिस्थार । 
करुणा फुली फल घरइ, णठ परत्त उआर ॥ १०७ ॥ 


जेनियों के यहाँ भी इन भावों को विस्तार मिला है। समूचे मध्यप्रदेश 
आर पह्चिमोचर प्रदेश में एक समय उनका विशेष महत्व था। तात्विक दृष्टि 
से भी वे सपूर्ण सृष्टि में उस परमात्म तत्व को परिव्याप्त मानते हैं और घह् 
परमास्स तत्व और कुछ नहीं उनका आत्मतत्व ही है । इस प्रकार प्रकारातर 
से वे आ्राध्मतत्व का द्वी चिस्तार सपूर्ण सृष्टि में मानते हैं। मानवोद्धार का पक 
व्यापक इप्टिकोण उनके सिद्धात में भी गृहीत है। इस सानवोद्धार से वे 
घस्तुत: आत्मोद्धार ही करते हैं । 


इसी प्रकार पर्चिमोचर से लेकर पूर्वोत्तर तक द्विमालय के पाददेश में 
भ्रपनी साधना का प्रचार करने वाले गुरु गोरसनाथ ने भी काफी लोकप्रियता 
प्राप्त की । यद्यपि उनकी साधना सिद्धातत और व्यवद्दारत श्रत्यत प्रैयक्तिक 
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(है फिर भी वे आत्मज्ञानी के लिये एक अत्यंत डपादेव सामाजिक मनोभावद 
दया! की अनिवार्थ आवश्यकता बताते हैं । वे कहते हैं कि -- 


आतम ग्यान, दया बिखि, कछु नाहीं, कहा भयो तन पोणा ॥२४०॥ 
मो० बा०, पू० ण्प 


संत संप्रदाय जो समृचे डचरभारव आर मद्दाराष्ट्र में फैला हुआ था 
अपना एक प्रशस्त कार्वक्रम रखता है | घट घट में ब्रह्म का साक्षात्कार करने 
वाले संत्तों के लिये आपा और पर सब एक समान था । 


आपा पर सब एक समान । तब हस पाया पद निरवान ॥ 
क० ग्रं०, पएृ० १४४ 


इसीलिये जो |इलद्दाम कबीर को हुआ था उसे सांई की अनुमति से 
समाज भर में विस्तृत करना श्रपना परस कतंव्य समभते थे । 


सांई यहै विचारिया; साखी कहें कबीर । 
सागर में सब जीव हैं, जे कोई पकड़े तीर ॥ 
क्‌० झं०, पु० ५६ 


यह सामाजिक उद्देश्य क्या था ? क्‍या कोई ऐसा कार्यक्रम जो भौतिक 

परिस्थितियों में परिचतेन उपस्यथित्त कर दे । नहीं, यह वस्तुतः व्यक्ति व्यक्ति 

करके संपूर्ण समान की आध्यात्मिक मुक्ति का 

रूढ़ियों से मुक्त. कार्यक्रम था। आलोच्य चार्रो मर्तों में इस स्वाजु- 

करने का उद्देश्य भूतिमूलक साधना को समर्थन प्राप्त था। इसके 

मार्ग में आनेवाले दर प्रकार के धार्मिक आडंबर का 

उच्छेदन इन चारों मर्ता में आवश्यक भाना गया। इस दृष्टि से इनका स्वर 

विद्वोदपूर्ण था। प्राय, सभी सिद्धों ने इस प्रकार के धार्मिक आंवरों का 
पत्याख्यान किया है । 


सरद्द के अनुसार श्राह्मण ब्रह्म के सुख से पैदा हुए थे लेकिन जब हुए थे 
तब हुए ये । इस समय तो वे सी वसे ही पैदा होते हैं जैसे दूसरे लोग। 
तो फिर ब्राह्मणत्व कहाँ रहा ? यदि कटद्दो कि संस्कार से वाह्मणत्व होता है तो 
चाण्डाल को भी संस्कार देकर क्यों नहीं बराद्षण हो ज्ञाने देते । अगर कटद्ो कि 
ये लोग द्वाथ में कुस जल लेकर घर बैठे दृवन करते हैं। ऐसी स्थिति में घी 


२०डे 


डाल देने से यदि मुक्ति होती है तो क्‍यों नहीं सबको डालने देते ? होम करने 
से मुक्ति होती हो या नहीं, घुआँ लगने से आँखों को कष्ट जरूर होता है ।? 


बह्मण॒द्वधि सम जाणन्त हिं सेठ । पृचह पढ़ि ग्रड ए चठ वेऊ ॥ १ ॥ 
महि पाणि कुस लई पढुन्त । घरहीं बइसी अग्गि हुणन्त ॥ 


कज्जे बिरहद हुअवद् होमें | अक्खि इहाविश्र कड॒ए घूमती ॥ २ ॥ 
( दो० को० ) 


इसी प्रकार नम्न साधुओं को लक्ष्य करके सरोरुद्धपाद कद्दते हैं कि ये लोग 
-कपट माया फैलाकर लोगों को ठगा करते हैं । तत्व तो ये जानते ही नहीं । 
मलिन वेश धारण किए फिरते हैं और शरीर को व्यर्थ ही कष्ट देते हैं । नंगे 
घूमते हैं और केश उखड़वा देते हैं। यदि ऐसे नपझ्न दिंगबर को मुक्ति मिल 
सकती हो तो स्यार कुत्तों की मुक्ति पहले होनी चाहिए । यदि लोमोत्पाटन से 
सुक्ति होती हो तो ऐसे बहुतों को मुक्ति मिक्ष जानी चाहिए भिन्‍्दे लोभ नहीं 
हैं। यदि पिच्छी अहण करने जे मुक्ति होती हो तो मयूर इसका प्रथम 
अधिकारी है । यदि उच्छ भोजन से मुक्ति होती हो तो हाथी घोड़ों की मुक्ति 
थह्ले होनी चाहिए । 


दीह पपख जद मलिया वेसें । णग्गल होइ उपाडिथ केसे । 
खववेधहि जाण विडविञ चेसें। अप्पण बाहिआ मौक्ख उचेसें ॥ ६॥ 
जड़ णग्गा चिद्य दहोह्‌ मुत्ति ता सुणद् सिआलह। 
लोमुप्पपसोी अ्रत्यि सिद्धिता छुअआइ  चिथ्रस्बह ॥ ७॥ 
पिच्छी-गहणे दिल्ठलि मोक्‍्ख त्ता भमोरह चारह। 
घच्छे भाश्रण होइ जाण तो करिह्ट तुरंगद्ट ॥«॥ 
दो० को० 


दीप, नवेय, मत्रोच्चारण, तीथ-तपोवन-गमन, स्नान श्रादि से भोक्ष या 
लिर्वाण साधन नहीं हो सकता । भवसुद्रा में सारा जग वहा जा रहा दे अपने 
स्वभाव का परिशोधन कोई नहीं करता । है मनुष्यों | मन्र-तत्र-ध्येय-धारण 
यह सभी विश्रम के कारण है । मिथ्या वधरनों को मटहकार दो, जो कुछ भी 
मद दे, विधातक है, रोधक है, उसके धघन को तोड़ दो । 


२०५८ 


किंतह दीचें कि तह णेवेज्जें । किन्तह् किज्जद मंतह सेच्चे ॥ १४ ॥ 
किन्तह तित्य तपोचण जाह । मोक्ख कि लब्भइ पाणी नहाई ॥ १७५ ॥ 


५ 2५ 


भव मुछे सञ्बलहिं जग धाहिउड । शिञ्र सहाव णउ केणंबि साहिंड ॥ २२ ॥ 
मन्त रस तन्तण घेअसा कारण | सब्ब वि रे बढ़, विद्धयम कारण ॥ २३ ॥ 


हर २५ २ 


छाइहुरे आलीका वन्धा | सो मु चहु जो अ्च्छाहु धन्धा ॥। १६ ॥ 
--( सरोरुहपाद ) ढो० को ० 


९वीं शतावदी के सिद्ध काण्दपा ने इन्ही स्वरों में पंथों और पढितों कीं 
निदा की । उनके अनुसार लोग इस गर्व में प्रमत्त हैं कि हम परमार्थ प्रदीण 
हैं। वास्तविक्रता यह है कि करोड़ों स्रामान्य जर्नों के मध्य में कोई एक 
भाग्यशाली निरंजन लीन होता है । पढितमन्य लोग आगम वेदों पुराणों का 
उसी प्रकार पठन पाठन करते हैं जिस प्रकार अमर पक्‍व श्रीफल के चार्रों 
ओर निष्फल अमित होता रह जाता है । 


लोअह्द गव्द सम्लुब्बह॒ह, हंउ परसत्थ पवीण। 
कोडिश्॒ मज्के एक्कुनइ, होइ णिरंजण लीण ॥ १ ॥ 
आगम वेश पुराण, पंडिश्न माण चहन्ति | 
पकक्‍्क सिरिफले श्रलिआ जिस, दाहेरीश भमन्ति ॥२॥ 
-- दोद्ा कोण 
सरह ने वर्णोश्रस व्यवस्था का भी डटकर विरोध किया था। इन सिद्धों 
के अनुसार अध्यात्म साधना एक विशेष दर्ग के लिये सीमित नहीं द्ोनी 
चाहिए । वे वर्णाश्रम व्यवस्था की चोटी ब्राह्मण और एड़ी झद्ध को एक- 
साथ संबोधित करके कहते हैं के जब मन अस्तमित होता है तभी बंधन 
हटते हैं और तभी खम्रस और सह्दज दशाओं की श्राप्ति दोती है | 


जब्बे मण अत्यमण जाई, तणु तुझे वधण। 
तब्वे समरस सहले, वज्जइ सुद्द ण॒ वहाण ॥४६॥ 


दो० को० 


२०५. 


सरोरुह ने हैरान ह्वोकर कद्दा था कि सपूर्ण संसार में इतना श्रक्षर प्रसार 
डो गया है कि कोई निरक्षर दीखता ही नहीं । इसलिये तब तक अक्षरों को 
शधोलना चाहिए, जब तक निरक्षर न हो जाय | 


अक्खर बादा सञ्बल जगु, णाहि णिरक्खर कोह्ट । 
ताव से अक्खर धघोलिशा, जाव णिरक्खर होइ ॥ «८ ॥ 


दोहा कोष 


इत्तना ही नद्ठी उन्होंने स्व्थ अपने सप्रदाय की केवल कमल कुलिश 
साधना को देय ठहराया । इन सिद्धों का स्वर अत्यत उञ्मन, पक्षपातद्वीन और 
'निष्कृपट था | वे कहते हैं कि जो लोग कमल-कुलिश साधना करते हैं वद्द 
नितरा सुरत विल्लासी हैं । इस प्रकार कौन नहीं रमण करता और किसकी 
कामनाएँ नहीं पूरी होतीं | 


कमल कुलिस वे वि सज्म ठिठ, जो सो सुरअ्॒ विलास | 
को न रमह णद्द तिहुअणद्वि, कस्स ण पूरद आख ॥ ९४ ॥ 
दोहा कोप 


जन लोगों में भी इस प्रकार के वाद्माचारों का खडन किया गया। 
जोद्ददु कद्दते हैं कि देव, शास्त्र ओऔर सुनिश्नेष्ठो की भक्ति से पुण्य तो जरूर 
होता है पर कर्मक्षय नहीं हो पाता । सत्य तो यद्ट है कि शास्त्र पढ़ने से 
आदमी जड़ हो जाता है क्‍योंकि वह शास्राथ करने लगता है। यहाँ तो 
विष्त्पों के मलोच्छेदन की श्रावश्यकता है । तीर्थ तीर्थ अमण करने वाले 
को भी मोक्ष नहीं मिल सकता । जो वास्तविक ज्षान विवर्जित है वह 
मझुनिवर हो सी कैसे सकता दे । 'चेला चेली पोयी इत्यादि में मूढ़ संतुष्ट होते 
है लेकिन जो महत नही वनना चाहता घद्द ज्ञानी इससे लज्जित ट्लोता हे 
ओर इन्हें वधन का कारण मानता है । टिग्श्रमित होने की आवश्यकता 
नहीं । मदिर देवता, शाख, गुरु, तीर्थ, वेद, काव्य इत्यादि जो पुष्पित हरे भरे 
चक्ष दियलाई पइते दे वे सभी घन बनकर भस्म हो जाएंगे | 


देवई सत्यद्द सुणिवरह, भत्तिए पुण्ण इचेइ। 
कम्मक्खठ पुणि होह णवि, अज्जठ संति भणेइ ॥ 


प० पध्र० २-६१ 


जर्ण्पघ 


सत्थ पढ़ेंतुवि होइ जड़ जो ण हण्षइ चियप्पु। 
देहि बसतुचि णिसल्लडं जबि सण्णह परमप्छु ॥ 
प० अ० रचट३ 


तित्थदइ. तित्यु भर्मंतहं, मुंदुई मोक्खेस णहोह। 
णाण विचज्जिड जेण जिय, मुखिवरु होह णसोह। 
प० प्र० २-८५ 


चेल्ला चेल्ली पुत्थियहिं, तूसह मूद णिसंतु । 
एयहिं लज्जदू णाणियठ, बधहं हेड झुणंतु ॥ 
प० प्र० २-८८ 
देखलि देडवि सत्थु गुरु, तित्थुवि, वेड विकच्चु 
वच्छ जु दीसे कुसुमियठ, इंघण होसइ सब्चु ॥ 
“--प० पझण० २०१३० 


मुनिरामसिंह ने वाह्याचार और भेप की उपसा साँप की केचुली से दी 
है। जिस प्रकार ऊपर आवरण के बदलने से सर्प का जहर नहीं जाता उसी 
अझार बाह्य वेष के परिवर्तन से चित शुद्धि नहीं होती । 


सप्पि झुक्‍्को कंचुल्लिय ज विस्ु तं ण झुणद्। 
भोयहं भाउ ण्‌ परिंदरदइ लिंगरगद्णु करेह 0 १५ ॥ 
--पा० दो 
व्याख्यान निपुण चिद्दार्नों के बहु वक्तव्य को वे व्यर्थ समभते हैं यदि वह 
आत्मा के सनन में अपना चित्त नहीं लगाते । उसके पास, इस प्रकार, कण 
रहित पुआल की तरह निःसत्व अक्षर कोप रद्द जाता है वास्तविक तत्वानुभूति 
नही । मूह ने बहुत पढ़ा, तालू सूखने लगे। किंतु चाहिए तो वही एक 
अक्षर पढुना जिससे सीधे शिवपुर का साग॑ सिद्ध हो जाय। पढदर्शर्तों 
के धंधे में पढ़ने से सन की आंति कैसे टूट सकती है। देव तो एक है और तुमने 
उसके छः भेद कर दिए और तब भी मोक्ष के विपय में तुम अपरिचित हो | 
छुम अन्नजित हो, शीश को मुद्गाकर दीक्षित हो गए हो लेकिन क्‍या तुमने चित्त 
के विकारों का भी मुंडन किया | भई | चित्त का मुंडन करने चाला ही इस 
संसार का खंडन कर सकता द्वै और यदि तीर्थ की कहो तो तीथों में भी 
अमण करने से कोई फल नहीं होता, स्नान करने से तुम्द्ारा बाह्य तो शुद्ध 


२०७ 


हो जायगा पर आमभ्यांतर कैसे शुद्ध द्वोगा । झूठा है यद्द कलह, वेकार है यह 
टटा, किससे छत मान और किसकी पूजा करूँ ? जहाँ देखता हूँ. चह्दाँ एक ही 
आत्मा है, इत्यादि । 


चक्‍्खाण॒डा करंतु बहु, अप्पि ण दिण्णुणु चित्त । 

कणहिं जि रहिंड पयालु जिम, पर सगद्ठिड बहुतु ॥ 4४ ॥ 

बहुमइ पढ़िंमह सूद पर, तालू सुक्क्रह जेण । 

एक्कुजि अक्खरु त पढ़ड, सिचवपुर गम्मह जेण ॥ ९७ ॥ 

छह दुसण घघह पडढिस, मणह ण फिट्टिम भत्ति । 

एक्कु देठ छह भेठड किठ, तेण ण मोकक्‍्खह जति ॥ ११६ ॥ 

मुडिय झुढिय सुडिया । सिरू सुडिउ चित्तु ण म्रुढिया 

चितहं मुडण जि कियठड । ससारह खडणु ति कियठ ॥ १३७ ॥ 

तित्थइ तित्य भमतयहं, किष्णेहा फल छूव । 

बापिरु सुद्धठ पाणिमहं, अ्रश्मिन्तरु किम हूच ॥ १६२ ॥ 
--पाहुड़ दोहा 


पाहुड दोद्दा में इस जाति के अनेक दोद्दे खोजे जा सकते हैं। जिन भार्वों 
को जिस भंगिमा के साथ बौद्धमत के सद्दजवानियों ने व्यक्त किया है ठीक 
उन्हीं भावों को उन्हीं भगिमाओं के साथ जैन मुनिर्यो ने भी | दोनों का 
लक्ष्य था सृष्टि में सर्वच्यापक्र एक तत्व का चिंतन ओर इस प्रकार 
तत्वानुभूति | यह सब रचनाएँ ईसा के श्रथम सहस्ताव्दक के असत्य भाग में 


लिखी जा रही थीं । 


नाथ संग्रदाय वाले यों तो वेदवाद्य मत के नहीं थे लेकिन अपनी साधना 
की सर्वोत्कृष्ता में अ्रद्वंड विउ्वास होने के कारण अन्य सप्रदायों की बाह्या- 
चारपरक साधनाओं से उनको श्सतोप द्वोना सहज स्वाभाविक्र था। गोरख- 
नाथ ने नाथ सप्रदाय को अविकृत रखने के लिए इसके व्यावहारिक और 
मैतिक शुद्धाचरण पर विशेष वल दिया। वे कद्दते हैं--सयम का संपादन 
करो, युक्त आद्वार करो, जीवन को काल की श्रोर ले ज्ञाने चाज्नी निद्वा 
को छोड़ो । तन्न, मन्न, वेदात, यत्न, धातु इन सभी प्रकार के पापों से बचो ॥ 


संयम चितवो जुगत श्रद्दार । त्यंद्रा तजो जीवन का काल । 
छादोौ तंत मत चेद॑त | जन्न गुटिका घात पाखडढ॥ ४॥ 


स्ण्ष्य 


लड़ी छूटी का नाम सत्त लो; सम्ुद्धिशाली राजद्वार पर मत जाओ, 
स्तभन, सम्मोहन, चशीकरण उच्चाटन इत्यादि को भी छोड़ो । है योगेश्वर ! 
चोगारंभ का भ्रयत्ष करो | 

जढ़ी चूटी नाँच जिनि लेहु । 

राज दहुघार पाव जिनि देहु । 


थंभन मोहन वसीकरन छाढ़ो औचाट | 
सुणो हो जोगेसरो जोगारंभ की बात । 
बन चही, पृ७०।५ 


तीर्थ ब्रत कम्ती सत करो । गिरि पर्वत पर चढ़कर प्राण को संकट में सत्त 
डालो | पूजा मत करों । योग की विडंवना सत करो। वैद्यक, वाणिज्य 
ध्यापार, एठन, मनन, लोकाचार को छोड़कर योग करो । 


तीरथ चर्त कदे जिनि करो । ग्रिर परवर्ता चढ़िं प्रान मति दरों ॥ ८ ॥ 
पूजा पाटि जप जिनि जाप । जोग मसाहिं बिटंबो आप । 
छादौ घेंदु बणज उ्यौपार | पढ़िवा शुणिया लोकाचार ॥ ९ ॥ 
“-चट्टी, पू० १७० 
पढ़ पढ़कर के कितने सांसारिक प्राणी मर गए कथनी भी कम नहीं हुईं, 
पे संसार की अखों में बढ़े भी परंतु बढ़कर वास्तविक तत्व से अ्रपरिचत होने 
के कारण घट भी गए ओर परत्रह्म से तो अपरिचित रह ही गए ।* 


पढ़ें पढ़ि केता जग झुवा कथि कथि कथि कहा कीन्‍्ह | 
बढ़े बढ़ि बढ़ि चहुघट गया पारब्रह्म नहिं चीन्‍न्द्र ॥ 
( सो०वा० ) 


१-[ कफ ] फह्ृणि सुहेली रहणि दुंहेली कहरि रहरि विन थोथयी । 
पढ़या गुण्या सूवा त्रिलाई पाभा, पंडित के हाथि रद्द गई पोयी ॥ 
“्यो० बा० पु० ४२।॥ 
[ ख | पढि देखि पडिता रहि देखि सार श्रपनी करणी उतरिवा पार 
बदंत गोरखनाथ फहि घु साखी, घटि घटि दीपक (बल) परन्‌ (नपेपे ) 
शआ्राखी ॥ 
“वही, ए० २१ 
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इतना छी नहीं मुसलमानी तत्वदर्शन और घर्मंसाधना के अनेक पक्षों 
का जो विरोध आगे चलकर कबीर आदि सर्तों में विकसित हुआ वह्द वस्तुत 
नाथ सप्रदाय में दी शुरू हो गया था। बौद्ध सिद्धों के समय ( सातवीं से 
११वीं शताब्दी ) मुसलमानों का आगमन दुश्ना तो था पर पूर्वोत्तर प्रदेशों में 
जडनकी वह बाढ़ नहीं आई थी । दे परिचमोत्तर प्रदेशों में ही लुट मार कर रहे 
थे। परंतु परवर्ती शतादविदयों में मुसत्लमानों का संगठित मत प्रचार ध्वसा- 
स्मक नीति के साथ आरंस दो गया | गुरु गोरखनाथ की वाणियों में ऐसी 
साखियाँ प्राप्त होती हैं जिनमें मुद्स्मद साहब का नाम लिया गया है। गुरु 
गोरखनाथ के समय के विपय में विशेष मतातर हैं। डा० पीताबरदृत्त 
बद्थ्वाल ने डा० शहीदुल्ला ( विक्रम की आठवीं शताव्दी ) और ढा० फर्कुंहर 
(घि० स० १२७७ ) के सत को काटते हुए गोरखनाथ का समय १०५० सँं० 
के आसपास निश्चित किया है ।१ दढा० रासकुमार वर्मा ने गोरखनाथ का 
समय १२७० माना दहै।* डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी ने इस समय को १०वीं 
शताब्दी के लगभग माना है | छ्रो भी हो, गोरखनाथ ग्यारह्दवीं से तेरहटवीं 
के बीच में कभो हुए थे। यद्दी कारण दे कि उन्हें सुसलमानी तत्ववाद से 
परिचित होने और उसकी आलोचना करने का मौका मिला था । 


गुरु गोरखनाथ कट्ते हैं कि 'हे काजी ! मुहम्मद सुदस्मद मत करो, 
मुददम्मद का विचार बहुत ही गृूढु है। मुद्म्मद के साथ असी दजार पीर 
पेगवर हैं ।! वहुत सभव है यहाँ ईश्वर तत्व और जीवतत्व के मध्य में खड़े 
इन शत सहस्त पैगवर्रों पर व्यग्य द्वो । 


महमद्‌ सहमंद न करें काजी महमद का बहुत विचारं । 
महमद साथि पकवर सीधा ये लप श्रसी दजार ॥ 
--प० ७२ 


मुसलमानों की द्विंसा पर घ्यग्य करते हुए. गोरखनाथ कछ्ठते दूँ कि हे 
फाजी मुदम्मद मुहम्मद मत करो, मुहम्मद का विचार चिपम है। तुम 


१-योग प्रवाह, ए० ६२ । 
२-हिंदी साहित्य फा आलोचनात्मक इतिद्दास, प० १३४ । 
३--नाथ सप्रदाय ४० ६६। 
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समझते धो क्लि जीव हत्या करके तुम मुहम्मद के मार्य का अनुसरण कर 
रहे हो, परंतु सुहस्मद के हाथ में जो छुरी थी वह न छोटे की गढ़ी थी, न 
इस्पात की, जिससे जीव हत्या होती है। जिस छुरी का मुहम्मद साहव 
अयोग किया करते थे वह सूक्ष्म छुरी शब्द की छुरी थी । वह शिष्यों की 
भौतिकता को इसी शब्द की छुरी से मारते थे जिलसे वे संखार की विपय 
वासनाओं के लिए मर जाते थे। परंतु उनकी यह शब्द की छुरी वस्तुतः 
जीवन दायिनी थी क्योंकि उनकी बहिमुंखता के नष्ट हो जाने पर ही उन्तका 
आश्यंत्तर आध्यात्मिक जीवन आरंभ होता था | झुहम्मद ऐसे पीर थे । अ्म 
जे मत भूलो । उनके मत के अनुसरण करने की शक्ति तुम्हारी इस देह में 
ज्नहीं है । 


मुदमंद महमद न करि काजझ्ी महसंद का विषम विचार । 
महमद हाथि करद जे होती लोहे घद्दी न सार॥ ९॥ 
न फु० ६24 


सब्द मारी सबद जिलाई ऐसा महंमद पीर । 
ताके भरमि न भूलों काजी सो बल नहीं सरीर || १० ॥ 
“-पु० १८4 


उन्हें कुरान का पता घा और यह भी पता था कि वेद शाख क्रिताब 
कुरान जैसी पोधियों में उस परसपद्‌ का ज्ञान नहीं पाया जा सकरता है उस 
'पदु को तो चिरले योगी ही जानते थे और जागतिक प्रपंचवाली दुनिया उसे 
क्‍या जाने । 


वेदे न शास्त्रे कतेवे न कुराणे पुस्तके न चंच्या जाईं। 
तें पद जानां बिरला योगी और दुनी सब धंधे लाई ॥ ६ ॥ 


ब्ल्न्ग्पू 0 डरे 


इस भूमिका पर यदिं हम संत संप्रदाय में उठे धार्मिक सामाजिक 
आहडंवर्रों के विद्रोह के स्वरों को पहचाने तो स्पष्ट ही यह सब स्वर एक वहुत्त 
पुरानी परंपरा के मालूम होंगे । यहाँ अवश्य यद्द सब स्वर सीच हो गए । 
एक दूसरा अंतर यह है कि इस संप्रदाय के अधिकांश नेता छोटी जातियों -के- 
थे। सुसलमानों के आगसन से हिंदुओं में जो एक संरक्षणशील सनोवृत्ति 
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पैदा हुई थी उससे हिंदू समाज में जातिव्यवस्था और अधिक कसती गई* 
इन छोटी जातियों के व्यक्ति, उस ब्राह्मण मत प्रधान समाज को जो तत्कालीन 
सम्पूर्ण हिंदू समाज के विषमतासूलक सगठन का जिम्मेदार था अपनी दुरवस्था 

का कारण समझते थे । बताया गया है कि इसी प्रकार के फसाव के कारण 
स्वेच्छया न जाने कितनी ना-हिंदू ना मुसलमान जातियाँ मुसलमान हो गयी 
थीं | जन गणनार्ओों के द्वारा ऐसी अनेक योगी मुसलमान जातियों एवं वयन- 
जीची जातियों का सधान मिला दे । जो भी हो, विषम ट्िंदू जातिव्यवस्था के 
शिकार अधिकाश सत थे | उनके सबसे बडे नेता कबीर दास स्वय वयनजीची 
जाति के जुलाहा थे । ये सत जब शअ्रपने विद्रोह्टी स्वर को ऊँचा करने कगे तो 
ये अपने को तटस्थ नहीं रख सके बल्कि भुक्तमोगी की भाँति अत्यत निर्मम 
भाव से प्रह्दार करने लगे । कवीरदास पाडे से पूछते हैं -- 


पडित देखहु मनमद्द जानी । 

कहु घो छूति कहाँ ते उपजी तबह्धिं छूति तुम मानी । 
वादे बंदे रघिर के सगे घटद्दी मद्द घट सपचे। 
अष्ट कवल होय पुहुमि आपा छूति कहा ते उपजे। 
लख चौरासी नाना वासन सो सम सरि भौ माती । 
एके पाट सकल बैठाये छृति लेत घों काकी | 
छतिद्दि जेवन छतहि अंचवन छूतिद्ठि जगत उपाया। 
कददृद्धि कवीर ते छूृति बिबरज्ञित जाके सग न माया। 

--बीजक, शब्द ४४ 


जिस समय कवीरदास का आविर्भाव हुआ उस समय वहुघा-विचित्न 
बाद्याइवरमूलक साधनाएँ प्रचलित थीं । द्विंदुओं में पौराणिक संत प्रबल्ल था । 
अन्य नाना प्रकार की धर्मसाधनाओ्रों का उदलेख करते हुए कबीरढास 
कहते हैं-- 
ऐसी देखसि चरित मन मोह मोर, 
ताथें निस वासुरि गुन रमी तोर । 


इक पठदहिं पाठ, इक अमे उदास, इक नगन निरत्तर, रहे निवास 
इक जागे जुगति तन हुँद्ि खीन, ऐसे राम नाम सगमि रहे न लीन 





१--मध्यकालीन घमंसाघना; डा० ६८ प्र० दिवेदी प्ृ० ६१ । 
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हक हुँद्दि दीन एक देद्हीं दान, इक करें कलायी सुरापान ॥ 

-इक संत मंत औपध (प्र) बॉन, इक सकल सिद्ध रापे अपन । 

हक तीरथवम्रत करि काम जीति, ऐसे राम नास सू कर न प्रीति ॥ 

इक धोम ध्यूंटि तन होहिं स्थाम यूं मुकृति चहीं विन रास नास । 

सतगरु तत कध्यों विचार, मूल कह्यो अनसमें विस्तार ॥। 

जुरा मरणथें भये घीर, राम कृपा सह कृटि कबीर ॥ 
-+-के० झ्र० पद रे८६ 


सभी माया के चक्कर में भ्रमित थे । इस माया में सुनि, पीर, दिगंबर, 
चोगी, ज॑ं गम, ब्राह्मण, सन्‍्यासी सभी फेँसे थे ( पद्‌ १५७ छ० १५१ ) सहज 
समाधि के पक्षपाती और शास्त्रीय थातंक जाल को छिन्‍न करने तथा लोका- 
चार के जंजाल को ढाह करके सहज सत्य तक पहुँचने वाले कबीर के सामने 
इसी शाख्रीय आतंक जाल को अपना उपजीव्य बनाने वाले पडित की क्‍या 
हस्ती | पोथी पढ़ने वाला तमाम पंडित वर्ग उनके सामने उस सहज आलु- 
भूतिक तत्व ज्ञान से अपरचित था | वे कहते हैं;--- 


पोधी पढ़िं पढि जय सुआ पंडित भया न कोय । 
ढाई अक्षर प्रेम का पढ़े सो पंढित ह्वोय ॥ 


कबीर को “राम! का वह रहस्य समम्काना था जो अत्येक ध्म के प्रत्येक 
साधक के अंतर में स्थित है, जो व्यक्ति जीवन को संपूर्ण आइंबरों से निकाल 
कर अपनी सहज भक्ति देता है, जो सामाजिक दृष्टि से अत्यंत देय व्यक्ति 
को सी उद्ध आत्मिक संतोष देता है और जो अंत में अपने ही जैसा बना 
लेता है । कबीरदास इसी मर्स को जनससाज की श्ञाध्मा में प्रवेश करा देना 
चाहते थे । जो धर्म, मत, संप्रदाय विशेष, जाति चर्ण इस सहज भक्ति मूलक 
'निमुंण तत्ववाद से अलग इटकर निरर्थक आडंबर जाल; शाख्तर प्रथन, 
अंधविश्वास में लिपटे थे उनको कबीरदास अपनी ओजपुर्ण वाणी में धक्का 
देते रहे । धक्का वे इसलिए देते रद्दे कि उन्हे सालूम था कि रूढ़ियां सद्लाने 
से नहीं ऋटकारने से ही उच्छिन्न होती हैं ॥ कवीरदास कहते हैं कि मूर्ति की 
पूजा करते करते हिंदू मर गए और सिर भुका झुका कर ( नसाज पदते हुए ) 
झुसलमान मर गए। हिंदू झुतक को जला देते हैं मुसलसान याद देते हैं 
अकेंतु दोनों ने ही सन के रहस्य को नहीं समझा। ऐ मन | यहे संसार 


२१३३ 


बहुत बढ़ा अंधा है जो चतुर्दिक प्रसरित रूत्यु जाल को नहीं देखता | कवि, 
थोगी अपने आर्डबरों फे कारण तुम्हें पहचानने और जीतने में असमर्थ रहे । 
ुर्गों पर विजय और स्वर्ण प्राप्त करने वाले राजा, वेद॒पाठी पढित, रूप गर्षिता 
नारी सभी नष्ट हो गए। अपने शरीर की ओर देखकर यह समझ लो कि- 
रास नाम के बिना सभी लोग छले गए हैं कबीरदास इसलिए उपदेश करते 
हैं कि गति चाहो तो हरिनाम जपो ।" 


कबीरदास स्मात॑ धर्म शासित ब्राह्मण प्रधान हिंदू' समाज में प्रचलित 
छुशा छूत की पद्धति पर कठोर घ्यग्य करते हैं | बाह्मचारों पर श्राक्षेप करक्ते 
हुए ये लिखते हैं;-- 


ताथें कह्दिए लोकाचार वेद कतेब क्यें व्यौहार । 
जारि वारि कहिं थ्रावै देहा मु वा पीछे प्रीति सनेहा ॥ 
जीवन पित्रह्धिं मारहिं डंगा मृ वा पितृ ले घाले गया । 
जीवत पुत्र को अन न ख्वाचें, मूवा पछिं प्यड भरावै ॥ 


उन्हें हिंदुओं के समस्त चविश्वासों में अविश्वास द्वै उन्हें आवागमन के 
हिंदू निर्दिष्ट उपायों सें अविश्वास है, अथ धर्म काम मोक्ष फर्को की तुच्छता 
मालुम है, स्वर्ग और पाताल की अचस्थिति में सदेह है। वे कहते हैं कि 
अनजान के लिए स्वर्ग नरक है हरि के मर्म को जानने वाले के लिए कुछ 
नहीं । हमें भव भय नहीं, पाप पुण्य की शंका नहीं, स्वर्ग नके भी हमको 
नहीं जाना है हमें तो उसी एकमान्न परमपद्‌ में समाद्वित हो जाना है ।* 

वे मुसलमानों के ढकोसलों पर भी ब्यग्य करते हैं। कहते हैं तू रोजा 
रखता है और अछाह को मानता है । तू केवल अपना स्वार्थ देखता है 
किसी दूसरे के द्वित को नहीं। प्‌ काजी, स्वामी तो एक है वह तेरा है और 
तुझी में है । यह सोचविचार कर तू नहीं देखता ** **इत्यादि ।ह 


अंत में कवीरदास हैरान होकर कह्ठते ह कि हरि के बिना सपूर्ण ससार 
अज्ञान है। पढद्शन और छयानवे पास्रढों में जाकुल और अमित तथा 

१--सत फचीर डा० रामकुमार वर्मा द्वारा संपादित पृ० १३० | 

२--फ्ीर ग्रथावली पृ० २०७ । 

३-बीलक शब्द ४२ | 
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जप तप संयम पजा अचंन में पागल यह संसार कागरजों को रंग रंग कर 
भूल गया है । वह सन में ही है इस तथ्य के अज्ञान के कारण वह मन की 
साधना नहीं करता । 


»०« *»*हरिें बिन सकल अपाना। 
छह्द दरसन छयानवे पाखंड, आकुल किनहु न जाना ॥ 
जप तप संजम पूजा अरचा, जोतिग जग वौराना। 
कागद लिखि लिखि जगत भुलाना, मनहीं मन न समाना ॥ 
क० आं० छू० ९९ 


संत काव्य का वैशिष्टय 


लेकिन प्रइन यह है कि वह कौन सा तत्व है जो कबीरदासख को 
इतना सहान बना देता है? कबीर को बहुत छुछ परंपरा प्राप्त था। 
लेकिन यह कौन सी बात है जो संपूर्ण सिद्धों, नाथों, जेनों, वेंदांतियों 
आदि से कहीं नहीं मिक्कती। वह कौन सी बात है जिसे रामानंद से 
पाकर कबीर सर्वदा के लिए उनके कृतज्ञ॒ द्ोगये ? 
कबीर का अपना आचार्य हजारी प्रसाद हिवेदी ने अपनी “कबीर! नामक 
कृतित्व पुस्तक में इन महत्वपूर्ण प्रइर्नों को उठाया है और 
इनका उत्तर देते हुए घताया है कि चह वात भक्ति थी | 
घह योगियों के पास नहीं थी, पंडितों के पास नहीं थी, कर्मकांदियों के पास 
नहीं थी, सुछाओं के पास नहीं थी, काजियों के पास नहीं थी। इसी 
परमादूभ्ुत रत्न को पाकर कबीर क्ृत-कृत्य हो रहे । भक्ति सी किसकी ९ 
रास की । रामनाम रासानंदु का अद्वितीय दान था । उसके पहले उत्तराखंड में 
राम विष्णु के अवतार जरूर समझे जाते थे पर पराप्पर ब्रह्म नहीं माने जाते 
थे। इस त्रिगुणातीत सायाधीश परब्रद्म-स्वरूप राम की भक्ति को रासानंद ही 
ले आये । राम और उनकी भक्ति ये ही रासानंद की कबीर को देन है । इन्हीं 
दो वस्तुओं ने कबीर को योगियों से अलग कर दिया, सिद्धों से अछरूग कर 
दिया, पंडितों ले अलग कर दिया, मुसलमानों से अछग कर दिया । इन्हीं 
को पाकर कबीर दौर हो गए । सबसे अलग, सबसे ऊपर, सबसे विल्धक्षण, 
सबसे सतेज ॥* 





१--फत्नीर, छ० १३८-१ ३६ । 


२१५, 


कबीरदास पर दूसरा प्रभाव सूफीमत का था| सूफीमत में साधक उस 
परम तस्व से भरेंस करता है। उसऊा प्रिय खस्लरीरूप में सामने आता है। 
सूफियों का अंतिम लक्ष्य द्वोता है अनलहक! की स्थिति की प्राप्ति। प्रिय 
की प्राप्ति के लिए सूफी साधकों द्वारा की गह्टे साधना बढ़ी ही महनीथ द्वोती 
है | डा० रामकुमार वर्सा के अनुसार कबीरदास ने प्रद्टेतवाद और सूफीसत के 
सिश्रण से अपने रहस्यवाद की सृष्टि की ।१ डा० शयामसुंद्र दास के अनुसार 
भी “कबीर रहस्यचादी कवि हैं ।* लेकिन कबीर ने रहस्यवादी प्रेम-साधना 
का वही रूप नहीं स्वीकृत किया जो सूफियों में प्रचलित थी वरन उसको 
भारतीय परपरा के भीतर से लिया। कबीर के राम ( ब्रद्ा ) उनके 'पीव? 
हैं और कबीर उनकी “बहुरिया? । कबीर की संपूर्ण साधना इस प्रेमतस्व के 
प्रिश्रण से अद्स्ुत महिसाशालिनी हो गयी है। आज भी विश्वकवि रवीन्द्रनाथ 
जैसे महापुरुष ने कबीर के रहस्यवाद को अपनाने में गौरव माना । कबीर की 
प्रेम-साधना है भी चिल्क्षण | वे कद्दते हैं. 'सखि सुहाग राम मोहिं दीन्हा? । 
विभोर होकर कद्दते हैं-- 


घुनरिया हमरी पिया ने सचारी 
कोई *पह्दिरि पिय की प्यारी। 
झाठ द्ाथ की बनी चघुनरिया 
पंच रंग परिया. पारी । 
पाद सुरज जामें आंचल लागे 
जगमग जोति उजारी । 
विन्ु ताने यह बनी चछचुनरिया 
दास कवीर यलिद्दारी । 


उस प्रिय के विछोद्द में कबीर ध्याकुल हैं। दुनिया के सारे विरह व्यापार 
कबीर के विरह् के नीचे हैं। चकई रात को विछुइती है तो दिन में मिल भी 
जाती ई पर जो राम से वियुक्त हो गया है यह तो न रात को मिल पाता न 
दिन को । उसे दिन-रात, निद्वा-जागरण-स्वप्न, धूप-छाह्द कही भी विश्राम 
नहीं । चह ठीक विरह से ऊबी उस विरहिंणी के समान द्वोता है जो दौड़ फर 
हर राहगीर से पूछती हे कि उसके प्रियतस कब आएंगे । 








१--हिंदी साहित्य फा श्रालोचनात्मक इतिहास, पृ० श्क्ष् । 
२--करब्रीर प्रयावली फी भूमिफा ए० ४४ | 


कन्या हैं," हु न्‍ 


चकवी बिछुरी रेशि की आए मिली परभाति। 
जे जन बिछुरे रास से, ते दिच मिले न राति ॥ 
चासर सुख ना रेण सुख, ना सुख सुपने मांहि। 
कबीर विहुएया राम सूँ, ना सुख घृप न छांद्द ॥ 
बिरहिंन ऊभी पंथसिरि, पंथी पूछे धाइ। 
एक सबद कहि पीव का, कब रे मिलेंगे आईं ॥ 
“-के० अं०, छू० ७-प८ 


प्रिय ने कमान साधकर जो प्रेम का बाण सारा वह सीतर सिद् गया । 
जब उसका कण अंतर में सिद्‌ गया तभी में जान सकी फ़ि मर्म में चोट 
लगी और कछेजा छिद्‌ गया। जिस शर से उसने संधान क्रिया वही शर भेरे 
समन में बस गया है । उसी शर से आज फिर मारो, उस शर के बिना अब 
वैन नहीं ।" 


३ 


उस प्रिय की प्राप्ति के लिए केवल रोदन ही मार्ग है । 


हंसि हसि कन्ति न पाहये, जिनि' पाया तिन रोई 
जो इंसि ही हरि जी मिले तो न दुह्ढागिनि कोई ॥ 
न--फे० आअ०, घृू० ५ 


ऐसे प्रिय की प्राप्ति के लिए कबीर ने मह्ाकठिव साधना की थी ऐसी 


साधना जिसका कोई “पटतर” नहीं । साथु; सती और श्र इन तीनों में भी 
साधु की साधना अतुलनीय है । 


अंत में कवीर ने कहा--- 
कबीर यह घर प्रेम का खाला का घर नांहि । 
सीस उतारे हाथ धरि सो पेसे घर मांहि ॥ 
-+-कर9 आं०, पु० ६५९ 


इस प्रकार 'कघीरदास ने इस प्रेमलीला को एक बहुत ही चीय॑ंबती 
साधना के रूप में देखा था [?* 





१०---क० श्रं० पएु० ८-६ | 
२--कब्नीर ४ ढा० ह० प्र० द्विवेदी प० १६१। 


श्श्छ 


कवीरदास उत्तर भारत में मध्यकाल्लीन भक्तिमूलक घमंसाधना के प्रथम 
मद्दान नेता थे । वे ऐसे युगसथि के समय उत्पन्न हुए थे जिसे हम विविध 
घरंसाधनाशों और मनोभावनाओं का चौराहा कट्ट सकते हैं ।!* कबीर के श्रेष्ठ 
विवेचक अआचाय॑ द्विवेदी ने उन्हें नुर्सिह्ठ की भांति नाना असंभव सममी जाने 
चाली परिस्थितियों के मिल्नन विहु पर अवतीर्ण हुआ माना है । वे कहते हैं 
“कवीरदास ऐसे ही मिलन विदु पर खडे थे, जहाँ से पक ओर हिंदुत्व निकल 
जाता है और दूसरी और मुसलमानत्व, जहाँ एक थोर ज्ञान निकल जाता है 
दूसरी ओर भक्तिमार्ग, जहाँ एक ओर योगमार्ग निकल जाती है दूसरी ओर 
सग्ुण साधना, उसी प्रशस्त चौराहे पर वे खढ़े थे ।?* 


कबीरदास का व्यक्तित्व विलक्षण था । वे हृठयोगियों की थयोगसाधना को 

पाकर उनके क्ृतज्ष अवश्य थे पर उनकी न्यूनताओं के प्रति भी सजग थे 8 
थे श्रवधूत से पूछते हैं-- 

अवधू अक्षर हूँ सो न्‍्यारा । 

जो तुम पचना गगन घढ़ाझो, करो गुफा में बासा। 

गगना पवना दोनों बिनसें, कहुँ गया जोग तुम्हारा ॥ 

गगना मद्धे जोतती कलके, पानी मे तारा। 

घटिंगे नीर बिनसिगे तारा, निकरि गयो केहि द्वारा ॥ 

मेरुदंड पर डारि दुलेचा, जोगी तारी लाया। 

सोहइ सुमेर पर खाक उडढानी, कच्चा जोग कमाया ॥ 


योगियों ने भी थाक्रमणात्मक उक्तियों का सद्दारा लिया था पर उसमें 
एक दहदीनभावना की अंथि पाई जाती है । आचार्य द्विवेदी के अनुसार थे मार्नो 
लोमड़ी के खट्टे श्रयूरों की प्रतिध्वनि हैं। भानो चिलम न पा सकने घालों के 
आक्रोश हैं । उनमें तक दे पर लापरवाह्दी नहीं है । आक्रोश है पर मस्ती नहीं 
है, तीघ्रता है पर झदुता नहीं है । कबीरदास के भ्राक्रमणों में मी एक रस है 
एक जीवन है, क्योंकि, वे शआाक्रात के वैभव से परिचित नहीं थे और अपने को: 
समस्त आक्रमण योग्य दुगुणों से मुक्त समझते थे । इस तरह जहाँ उन्हें 
लापरवाही का कवच मिला था वहाँ आत्मविश्वास का कृपाण भी 773 








१--टिंदी साहित्य पृ० १२० । 
२-चवही । 
३>--करत्रीर, 9० १६५४७ 


कि । 
ढक 
डी 


अपनी इसी सहानता के कारण कबीरदास भक्तियुग के द्वार बने । केवल 
कबीर का विधिवत अध्ययन कर लिया जाय तो संपूर्ण संतकाध्य का मर्म 
समझ में आ सकता है । बाद में संर्तो के अनेक पंथ चले जिनमें से अनेक 
श्राज भी प्रचलित और शक्तिशाली हैं तथा अनेक संत आए पर किसी की 
अनुभूतियों भें वह मस्ती, वह व्यापक सहज चुद्धि, आत्मविश्वास और लापर- 
वाह्दी की वह तीघरता नहीं पाई जाती । 


सहनयान मत, परवर्ती जेनतत्वदरर्शन, वाथ संप्रदाय और संतसाहित्य को 
एक परंपरा में रखकर विकासास्मक अध्ययन करने के पश्चात यही निष्कर्प 
निकलता है कि ये सारी धर्मंसाधनाएँ चेदवाह्म हीने के कारण बहुत सी चार्तो 
में एक हैं । युग परिस्थितियों, विभिन्न धार्मिक व्यक्तित्वों और अन्य तत्वों के 
समय समय पर मिलने के कारण इनके आधारभूत विचारों में यत्किचित 
रूपपरिवर्तन होता गया । संत साहित्य पूववर्ती तीनों काव्यपरंपराओं के रिक्थ 
( विरासत ), अछमवादी धारा के प्रपत्तिवाद तथा सूफी धारा के प्रेमतत्व के 
योग से एक अभूतपूर्व सोंदय पा गया। 


इसमें कोई संदेह नहीं कि संत-काव्य का उद्देश्य धार्मिक था इसलिए 

रस सृष्टि उसका मुख्य रूप्ष्य नहीं बना । सामाजिक स्तर की दृष्टि से वे न 

तो ऊँची ज्ञाति के थे न तो काव्य शिक्षा का ही उनको 

कत्ता विशेष ज्ञान था । इसलिए उनकी रचनाओं में उनकी 

भक्ति जन्य रागात्मकता और विह्नलता ही काव्य की 

सरसता बन जाती है उनकी रहस्यसाधना, बहा की पुरुष रूप और भक्त की 

स्रीरूप में कल्पना, और दोनों की परस्पर प्रेम साधना, रुढ़ियों के प्रति निर्मम 

भाव दी उनकी रचनाओं की सरसता का कारण है। इसमें संदेह नहीं कि 

इन लोग ने बहुत ऊँचे दरजे का ध्यक्तित्त पाया था। यह भक्त-साधक 

हृदय, भाषा, श्रल्॑कृति, रस, छंद सबके ध्यान को भुलाकर पदों, साखियों 

क्ोक के विविध काव्य रूपों में फूट पदा। इस प्रकार का जो काव्य सामने 

आता है उसमें भाषा भले ही सघुक्कड़ी हो, अलंकार भले ही कम और साफ 

कटे छेंटे न हों, रसावयों की सावयव योजना न हो, छंद भले ही टेठ लगा- 
श्रित दो किंतु सच्चे काव्य रसिक को काव्यानंद्‌ अवश्य मिलता है । 


धर्माश्रित कवियों के इस विशाल साहित्य का पभ्रध्ययन यदि धर्मसाधना 
और तत्व दशन की दृष्टि से न भी किया जाय तो भी उसका भापा और 


रन 


काव्य रूपों के विह्नस की दृष्टि से अध्ययन आवश्यक ही नहीं स्वंधा 
अनिवार्य है । ! 

हिंदी के छुदों और काव्यरूपों के विकास में संत साद्वित्य ने किचना योग 
अद्दान किया है इसका विवेचन आगे किया गया है। भाषा की दृष्टि से 
उत्तरकालीन अपभ्ररा और आरंभिक हिंदीं या इस बीच की सक्रातिकालीन 
भाषा के नमूने की दृष्टि से इनका काव्य अत्यंत महत्वपूर्ण है । 

अवश्य ही सभी संत समान रूप से उस शभ्रखर प्रतिमा के धनी नहीं थे 
जो कबीर, दादू , रज्जब, सुंद्रदास जादि के भाग में थी, लेकिन इनसे यह 
'निष्कर्प निक्ाज्ञना अनुचित है कि सम्पूर्ण सत साहित्य साद्विस्थिक्‌ दृष्टि से 
अविचारणीय है | 
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वीरसातमक मुक्तक 


प्राचीच और मध्यकालीन सांस्कृतिक जीवन का एक अनिवाय॑ गुण शौर्य 
था जिसका प्रतिफलन युद्ध में हुआ करता था। थों तो आधचायों ने वीररस 
को युद्धवीरता के अतिरिक्त दानवीरता, धर्मवीरता, दुयावीरता में भी घटित 
किया द्वैे * पर चस्तुतः युद्धवीरता ही वीररस का वास्तविक उपजीव्य है । 
यह युद्धवीरता सिन्‍न भिन्न प्रकार की सामाजिक संस्क्ृतियों के अनुरूप विविध 
रूपों में परिवर्तित होती हुईं मिलती है । इस परिवर्तेतशील वीर भावना के 
विविध स्वरूपों को काव्य सबसे अधिक ज्वलंत रूप में चित्रित करता है। 
शौर्य वर्णन करनेवाले काव्य के द्वारा हस उस युग के योद्धा के नेतिक, सामा- 
जिक, सांस्कृतिक परिवेश को अच्छी तरह से जान सकते हैं । प्रस्तुत निव॑ंध में 
हिंदी मुक्तक साहित्य में अमभिव्यक्त वीर भावना और उसकी अ्रवृत्तियों का 
विकास दिखाना हमारा लक्ष्य हैं। अपअंश सुक्तकूसाहित्य ओर मध्यकालीन 
हिंदी चीररसात्पक मुक्तक साहित्य का काल इईंसा की सातवीं आठवी से १६वीं 
शतावदी तक चत्नता है । इस वीच चीरभावना का क्या स्वरूप था इसको 
समसने के लिये थोड़ा पीछे तक जाना उचित होगा । 


जैसा कि पृष्ठभूमि विवेचन में कहा जा छुका है प्रारंभिक चौर थुग 
अर्थात्‌ महाभारत काल में व्यक्ति जननायक होता था । उसका व्यक्तिगत शौर्य 
जनता में उसको पूज्य और प्रिय बना देता था। महाभारत युगीन चीरों 
में सेनापतियों का नाम सुख्य है| सेना क्या और कितनी है इसकी कोई चिंता 





१--उचमप्रकृतिर्बीर उत्साह स्थायिमावकः | 
महेन्द्रदैवती हेमवर्णों य॑ समुदादूधूतः ॥ 
आलंबन विभावास्तु विजेतव्यादयो मता; | 
विजेतव्यादि चेष्टायास्तस्योद्दीपनरूपिणु: | 
अनुभावास्तु तत्नस्यु$ सहायान्वेपणादयः । 
सचारिशस्तु धृति-मति-गबं-स्मृति ते रोमाचाः | 
सच दानघमंयुद्धेदंययाचा समन्वितयचतर्घास्यात ॥ 


“साहित्यदपंण परि० ३ 
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नहीं, कौन लड़ने आ रद्दा है यह ही काफी था | तत्कालीन योद्धा की दूसरी 
विशेषता थी शौय का '्वरिन्रगत ह्वोना । नायक के चरित्र में ही शूरता होती 
थी । चह युद्ध प्रवण, चीर, निर्भीक, साहसी और मरण को पर्च मानने घाला 
होता था । उसकी तीसरी विशेषता थी प्रतिशोध मावना। यह' प्रतिशोध 
की भावना उसके उत्साह को उद्दीघ्र करती थी और चद्द अपने चरित्रगत 
श्रता के बल्लपर विजेतव्य को जीतने चल पढ़ता था। इन लड़ाइयों में व्यक्ति- 
गत रूप से वीरता का प्रदर्शन होता था। “इंद्र युद्ध/ का तत्कालीन युद्ध 
प्रणाली का अनिवाय और महत्वशाली अंग होना इसी बात का प्रमाण है । 
महाभारत में यद्ट वीरता जीवत द्वोकर प्रकट हुईं है | यूनानी वीर युग ( होम- 
रिक एज ) में भी यही बात दिखलाई पड॒ती है । 


महासारत युग अर्थात्‌ प्रारभिक वीर युग की यद्द वीर भावना विकासो- 
न्मुख सामतयुग (७०० ई० पृ० से ८०० ई० तक ) में परिचर्तित हो जाती 
है । विकासोन्मुख सामंत युग में भारतवर्ष में केंद्रीय शासन की सुददद प्रतिष्ठा 
हो जाती है। यहाँ युद्धों का रूप भिन्न हो जाता है। अनेकानेक विदेशागत 
शक्तिशाली पश्क्रमर्णों से भारतीय नरपतियों को लोहा लेना पड़ता है, राज- 
नीति और फकूटनीति का आगमन होता है | वीरता सघटित रूप में प्रकट 
होती है | प्रत्येक सम्राट की सहायता के लिये मतन्नरियरिषद्‌ की आवश्यकता 
होती है । शासक की वेयक्तिक और चरिन्नगत वीरता की आवश्यकता नहीं रह 
जाती । राजा का पुत्र शासक होगा द्वी--इसमें शआ्लञाशका की गुंजाइश नहीं 
रह जाती । इस युग में जो साहित्य रचित हुआ दै वह प्राय; शात्ति युग का 
साहित्य है जिसमें वीरत्वव्यजक भावचित्रण का शआ्राभाव सा है। प्राय; वीरता 
प्रशसात्मक होकर वर्णित हुई। इस प्रक्नर इस युग में व्यक्तिगत और 
चरिन्रगतत वीरता का सर्वधा अ्रमाव न होते हुए भी आरोपित और मौखिक 
वीरता का वर्णन अधिक दिखलाई पडता है । 


विक्रासोन्मुख सामतयुग के वाद ह्रासोन्मुस साम॑तयुग का आरभ 
( ८5०० ईं० से १७०० ईं० तऊ ) द्वोता है। यही हासोन्मुख सामत युग 
हमारा विवेच्य युग है । इसके भी दो भाग है ८ से १२वीं तक का चह भाग 
जिसमें विघटित इद्धाइयों वाले हद्िदू-शासक या तो परस्पर या फिर सघटित 
झुगल शासन से युद्ध करते रह्दते है । पृष्ठभूमि? में ८वीं से १२घी शताव्यिो के 
बीच में होने वाले श्रपशन्नण काव्य के राज्य-श्षेत्रों तथा उनके वीच होने वाले 
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परस्पर युद्धों का परिचय दिया जा चुका है । इस युग कौ विशेषता का निरूपंण 
करते हुए मह्ापंडित राहुल सांकृत्यायन कहते हैं. कि उस वक्त के सामंत्त 
बच्चे को तलवार का चरणाम्ृत दिखलावटी नहीं पिलाया जाता था, बल्कि 
दरअसल उसे बचपन से ही मरने-मारने की शिक्षा दी जाती थी। मौत मैं 
खेल करने के लिये वह हरवक्त तैयार रहता था। श्रठारहवीं-उन्नीसरवी सदियों 
के कवियों ने भी अपने थआश्रयदाताओं की बढ़ी वी वीरताओं का वर्णन 
किया है, लेकिन वह अ्रधिकांश थोथी चापलूसी है, यह हमें मालूम है । 
हमारी इन पाँच सदियों में सामंत वस्तुतः निर्मंय वीर होते थे । उनके देश- 
विजयों के बारे में कवि अतिशयोक्ति भले ही कर सकता है, लेकिन शरोर पर 
तीरों और तलवारों के धार्वों के चिन्हों के वारे में भ्रतिरंजन की जरूरत नहीं 
थी |" तत्कालीन सामंत शासकों की यह निर्भवता और झ्ूरता प्रारभिक 
वीरयुग की ही भाँति थी और राजनीति, कूटनीति, सेवा का महत्व आदि 
विकासोन्सुख सामंतवाद की विरासत थी। इस युग॒ में युद्धों की जो इतनी 
भरमार दिखलाई पढ़ती है वह राज्य बढ़ाने की इच्छा से कम कन्‍्याहरण और 
अपमान होने पर प्रतिशोध की भावना से अधिक । म्ुज और तैलपराज 
चालुक्य के बीच होने वाले सन्नह युद्ध प्रसिद्ध ही हैं। अंततः उसकी हार 
और तैलप की बहन झूणालवती से अपने प्रेम के कारण उसकी भयकर रूत्यु, 
यह भी अपमभ्रंश झुक्तक के ज्ञाताओं से अपरिवित नहीं है | 


द्रासोन्मुख सामंत युग के अपअ्रंश तथा हिंदी भ्रवंध और मुक्तक काब्यो के 
अनुशीलन से पता लगता है कि उस त्सय किस प्रकार ंगार और वीररस 
एक दुसरे में घुछ मिल गए थे । अ्रपञअंश काच्य में जो वीररसात्मक मुक्तक 
मिलते है वे प्‌व॑चर्ती संपूर्ण काज्यपरंपरा से भिन्न हैं॥ अपअंश साहित्य के 
अचतरण के पूर्व भारतीय साहित्य में सुक्तक काव्यरूप में वीररस को उपजीब्य 
नहीं बनाया गया था । यह अपभश्य साहित्य में संपृर्णतया एक नई वात थी 
जिसका हिंदी की राजस्थानी शाखा में श्र॒त्यंत समृद्ध विकास हुआ | अ्रवश्य ही 
संस्कृत प्रबंधों में वीररस का वर्णन आया है पर वह विशेषत्: कथाध्मक और 
प्रशंसामूलक है । पाज्लि और प्राकृत जसी पूव्वंवर्ती लोकभापाओं में घर्मनीति 
और श्टंगार से संबद्ध साहित्य का सजन तो हुआ पर वीररसात्मक मुक्तक 
साहित्य का नहीं। अपभ्रृंश का यह सर्वधा नृतव चरण द्वै जिसका सीधा 
विकास हिंदी में छुआ दे । 


१--हिंदी-काव्य-घारा, श्रवतरणिका, ए० २६ । 


श्प 


जिस वीररस का वर्णन इस प्रबंधकाज्यों में पढ़ते हैं वह मुक्तक कार्च्यो 
में आकर एकदम भिन्न द्वो जाता है। अबधों में दृष्टि शौयं के इतिवृच के 
विवरण पर रहती है, लेकिन मुक्तर्को में शौयं के मार्मिक और चुभते हुए 
स्थलों पर । इस मार्मिकता की अपकञ्नश काव्य में अभिव्यक्ति विशेषत; प्रत्येक 
चीर की सहधर्सिणी के मनोभावों के चित्रण के रूप में हुईं है। जैसा कि 
घृष्ठभूमि विवेचन में अपअ्श काव्य की नारी के स्वरूप की व्याख्या में दिखाया 
जया है अपअंश की नारी वस्तुत घीर और युद्ध प्रिय पति के जीवन क्रम में 
ह्प॑पूर्वक साथ देने वाली नारी है । 


नारी की जो प्रेरफ महिमा अपभ्रेंश और हिंदी के राजस्थानी के मुक्तक 
साहित्य में प्रकट हुईं है वह सभवत, विद्व के इतिहास में बेजोढ़ है। इस 
अद्वितीयता का कारण तत्कालीन युग-जीवन की वास्तविकता को समझने 
ओर उसके सकर्ों को स्वाभाविक ढग से मेलने वाली नारी का चित्रण है । 
अपभ्रश और राजस्थानी की नारी अपने पुरुष के साथ रन वन में मरने मारने 
के लिए तैयार रहती है । वद्द अपने पति से कहती है कि हमारे और तुम्हारे 
रण में जाने पर जयश्री को कौन ताक सका है। यम की स्त्री के केश को 
लेकर बताओ कौन सुखपूर्चक रह सकता है" ओर राजस्थानी की नायिका 
अपने पति की विजय हुईं सुनकर पति के घोड़े की आरती उत्तार कर और 
उसे अपने हाथ से थपथपा कर कहती है कि है ऊुम्मेत ! तुक पर बल़िहारी 
हूँ ।* ऐसा दे यह पति के युद्ध विजय का इर्पोछ्लास। इसी आलुभूतिक 
वीरता को जो कि अपभ्रश और राजस्थानी काव्य का मुख्य बरू रहा हे--- 
लक्ष्य में रखकर रवि बावू ने लिखा था “अपने रक्त से राजस्थान ने जिस 
साहित्य का निर्माण किया है, वह अद्वितीय है और उसका कारण भी है। 
राजपूताना के कवियों ने जीवन की कठोर वास्तविकताओं का स्वय सामना 
करते हुए युद्ध के नक्फारों की ध्वनि के साथ स्वाभाविक काच्य गान किया । 
उन्होंने अपने सामने साक्षात्‌ शिव के ताडव की तरह प्रकृति का नृत्य देखा 





१--पइ मह वेदहिवि रणगयेहिं फो जयसिरि तक्क्रेह | 
केसद्िं लेप्पिणु जमघरिणि भण सुहु फो यक्‍केंद | 
हेमचद्र प्राकृत व्याफरण । 
२-फर पुत्रफारे घण फद्दे, जाण धणी री जैत । हि 
नीराजण वाघावियोी, हूँ चलिह्दार कुमैत ॥६३ डिगल में वीररस । 


श्र 


था । कया आज कोई अपनी कल्पना द्वारा उस कोटि के काव्य की रचना 
कर सकता है ? राजस्थानी भाषा के प्रत्येक दोहे में जो वीरत्व की भावना 
और उमंग है वह राजस्थान की मौलिक निधि है और समस्त भारतवर्ष के 
गौरव का विषय हो रही है । वह्द स्वासाविक सच्ची और प्रकृत है ।'* अ्पञ्रश 
के चीररसाव्मक मुक्तकों पर भी इसलिये लायू होती है कि अपभ्रंश के ये 
सुक्तक भी राजस्थान और सौराष्ट सें ही रखित हुए थे । अपर श सुक्तककालीन 
परिस्थितियों भी विशेष सिन्न नहीं थीं । 
इन सुक्तकों में वीर दृम्पत्ति जीवन की छोटी छोटी 'अड्ञभूतियाँ चित्रित 
हुई हैं। यह शत्त शत चित्र प्राय, समान रूप से अपञश और राजस्थानी 
में पाये जाते हैं । नीचे इस प्रकार के कुछ दोहों को उद्घृत करके उनके 
उन साम्यमूलक तत्वों को देखेंगे जो उन्हें एक परंपरा का सिद्ध करते 
हैं तथा उन बेपस्यसूलक तत्वों को भी लक्ष्य करेंगे जो तीन चार 


शताब्दियों में, अपक्रश काव्य के विपरीत, हिंदी राजस्थानी झुक्तक काव्य में 
विकसित हुए । 


अ्रपश्चन॑श की एक कन्या कहती है; -- 


शआर्याह जम्मई अ्रन्नहिं वि गोरी सु दिज्जा्दि कंतु | 
गये सतहं चत्तकुसह जो अडठ्सिडद हसंतु ॥ 


है गौरी, इस जन्स में ओर उस जन्म में चह्दी कंत देना जो त्यक्ताकुश 
प्रमच गर्जो से हँसता हुआ सिद्;ु जाय। डिंगल की कन्या कद्दती दे कि 
पाणिग्रहण के अवसर पर हथेली पर के तलवार की मुठ के से निशान भेरे 
हाथ में चुभने से, हे माता ! में समर गई कि युद्ध में अकेले हो जाने पर 
भी वे प्रिया मेरे चूड़े को नहीं लजादेंगे । 


हथलेवे की मूठ किए, दाथ विल्ग्गा साथ । 
लाखा वातां देकली, चूड़ी सो न लजाय ॥३ 


१--४00७७ ऊिल्एंटए, ॥6०७॥7४०६7/ 4988, 9, 70. 
पृ॥6 (१४7858 0 रि०79प्राधव08. 


२--प्रा० व्या० ४॥३७६॥२ 
३--डिंगल में चीर रस, कविराणे सूख्य मल ४६२ 


२२७ 


अपभ्रश में वर्णित एक कन्या कहती है "मेरे कन्‍्त के गोष्ठ में स्थित यदि 
कोई कोपदी जलने लगती है तो वह उस अग्नि को यातो दूसरे के रक्त 
से या फिर अपने ही रक्त से छुझ्ा देता है | 


महु कन्तहों गुहठि अहोे कड क्लुम्पडा चलन्ति | 
अह रिठ रुहिरें उद्हवह अद्द अप्पणे न भन्ति ॥ 


राजस्थानी की नायिका भी उन शत्रुओं को वर्जित करती है जो दुस्साहस- 
वश उसके पति के सो जाने पर चले आए हैं वह कहती हे कि उन्हे मत 
छेद्ो । तुम्दारे लौट जाने से तुम्हारी खतरियों का चूढ़ा ( सौभाग्य ) चिरजीची 
होकर सम्मान पाएगा । 


नींदाणो गिण टेकलछो, पुलौं न छेढ़ौ पीव । 
जाय पुजावौ पाव ही, चुडों धण चिरजीव ॥ ४९ 


एक ही बात है पति के गोष्ट में चोरी से ट्वानि पहुँचाने चाले या दुर्भा- 
चनावश पाने वाले लोगों के लिये दोनों नायिकाशों के पति कालस्वरूप कहे 
गए । 


अपभअ्रश की नायिका को उनके पति का सिंह से उपमित किया जाना 
अपमानजनक लगता हे क्योंकि सिंह तो श्ररक्षित गन्नों को ही मारता है 
लेकिन उसऊफा पति जिन गर्जो को मारता है वे पद्रक्षक्ों से युक्त होते हैं । 


कंत ज़ु सीहहो उचमि अरइ त॑ महु खडिड माणु । 
सीहु निरुखम गय हणह पिठ पय रक्ख समाण ॥3 


डिंगल में वर्णित नायिका फा पति यदि सिंद्द से ही उपमित हुश्रा 
तो भी कोई हजे नहीं । आखिर सिद्द ही कया कस दै | पजे के वल पर लिंधद 
दृदय में निउर है, उसकी समानता करने वाला कोई भी दूसरा नहीं । सिंद्द 
अकेला ही घूमता है । सिंहाँ का साथी कौन ? 


१-प्रा० व्या० ४।४१६|१ 
२--डिगल में बीररस, फविराज सूख्यमतल १०६४ 
२-प्रा० व्या० ८|४१८। 


श्र्८ 


हाथल बल निम्ते द्वियों, सरसर न को समत्व | 
सींह अकेला संचरे, सीहा केहा समत्य ॥" 


बहुत दिन दो गए थे लाई हुए। रण दुर्भिक्ष में बेचारे दोनों भग्न हो 
आए थे । विना जूफ़े सन भाने तो कैसे ? इसलिये पत्नी कहती है कि है प्रिय 
अस देश में चलो जहाँ खड्ग व्यापार होता हो । 


खण्ग बिसाहिद जहिं लहहुँ पिय तह्दि देखहिं जाएँ । 
रण दुव्मिक्ले भग्गाईं विशु जुज्में न बलाहं ॥* 


राजस्थानी की सायिका कहती है 'हे सखी | झुझे कायर पुरुषों का पहोस 
अच्छा नहीं लगता । मैं उस देश पर बलिहारी जाती हूँ जहाँ मस्तक मोल 
बिकते है । हे सखी -! उस देश में तो आग ही रूगा दो जहाँ मतवाले योद्धा 
नहीं घूमते हें । घायल नही चक्‍्ऋर खाते हैं ओर जद्दों बहादुर को बेचारा कहा 
जाता है । और देश तो वह है जहाँ गिद्धनी थपथपी देती है चील सर चॉपती 
है और पति पर्खों के रपेटों में सोते हैं । 


नह पहस कायर नरां, देलि वास सुट्ठाय। 
चल्षिहारी उय देख री, माथा मोल विकाय हरे 
सववाला घूम नहीं, नहं घायल घरणाय। 
बाल सखी ऊ देसदों, भड़॒ वापदा कह्ाय हरे 
देव गीधड़ दुरबढ़ी, समली चंपे सीस । 

पंख झपेटां पिच सु, ह वलिहार थईस ।० 


यह है धीर प्रसू राजस्थान । 


अपभ्रश की नायिका कहती है कि स्वासी का प्रसाद है, प्रिय सलऊज्नन है, 
उसका निवास सीमाव्ती प्रदेश में है प्रिय को बाहुबली देख कर के चह 
निवास छोढती है। 





१--डिंगल भें वीररस, बॉकीदास १६।६७ 
२--प्रा० व्या ७ ४)३८६।१ 
३-राजस्यानी भाषा श्रौर साहित्य ५७६ 
४--बही, २७६९ 

५--राजस्थानी भाषा और साहित्य ३७६ 


श्र 


सामि पस्ाठ सलज्ज पिय सीमा संधिहें घासु । 
पेक्खिवि बाहु बलुल्लडा धण मेल्‍लवि नीसासु ॥' 


डिंगल की नायिका की भी कुछ ऐसी ही अवस्था है । एक सखी अपनी एक 
सखी की श्रवस्था पर तरस खाकर तीसरी सखी से कद्दती है कि हे सखी ! 
बे धर 
धरी के घर के पास इसका निवास है; जहाँ संदा तलवार खनकती 
रहती है। कौन जाने इस नवोढ़ा के भाग्य में सुद्दाग कितने दिनों का 
मेहसान है । 


वैरी बाढ़े बासदौ, सदा खणके खाग । 
हैली के दिन पाहुणो, ऊढ़ा भाग सुद्दाग ॥॥) 


अपअ्रश का नायक कहता दै कि दे सुग्धे हम थोढ़े हैं तथा शत्रु अधिक 
हैं इस प्रकार कायर लोग सोचते हैं | जरा देखो तो गगनतल को कितने 
नक्षत्र उ्योतित करते है । 


अम्दे थोढ़ा रिउ बहुआ, इमि कायर चिंतति । 
युद्धि निहालहि गयणतलु कष्ट उज्जोह करति ॥२ 


डिंगल का कब्रि अपने चीरत्व की ज्यंजना में कहता हे कि उन कुपुरुष 
कायरों को घिक्‍्कार है जो जीने के लोभ से शाज्नु को युद्ध में देखते ही मुंह में 
तिनऊा ले लेते हैं। शूरवीर युद्ध के लिये मुहूर्त नहीं पूछता, शूर शक्कन 
नहीं देखता । वह मरने में ही मगज् समझता है । 


कापुरसा फित्त कायरा, जीवण लालच ज्याह्द । 
श्ररि देसे आरराण मे, तृण मुख मामकल त्याह्द । 
सूर न पूछे टीपणो, सुकन न देखे सूर। 
मरणा नू सगल गिणे, समर चढ़ सुस नर ॥४ 


१०--प्राकृत व्याकरण ४॥४३ ०।१ 

२--डि० में वीर० ५४॥१०४ 

३--प्रा० व्या० ४॥३७६।१ 

४--डिं० बी०--२ श्रीर ३, एष्ट ६५, चाकीदास | 


अपअ्रंश का नायक युद्ध में गया है। वायिका उसकी भीषण युद्ध कज्ना 
का वर्णन करती हुईं कहती है, “जहाँ शरों से शर काटे जाते हैं. तथा तलवार 
से तलवारें । वही पर भठों की घटा को चीरकर के कंत मार्य को प्रकाशित 
करता दे । 


जही कथिज्नह सरियण सर, छिज्जद खग्गिण खण्पु। 
तहिं तेहइ महनघड निवहद्धि कंतु पयासह सरधु।) 


है सखी मेरे शूर पति को देख। घोडे की बाग उठाकर वह अकेला 
ही इस तरह शत्रु-सैल्य का शोपण कर रहा है, जिस तरद्द कोई शराबी शराव 
के प्याले को पी रहा हो | 
देख सहेली मो घणी, अज को बाग उठाय। 
मद प्यार ज्ञिम एकलौ, फोजां पीवत जाय ॥ 
अपझंश की नायिक्रा कहती ह हे सखी (* अपने वल्त को भग्न होते 
तथा दूसरे के बल को बढ़ते देखकर मेरे प्रिय का कृपाण शशि रेखा के समान 
उन्मीलित होता है । 


भर्गं पेक्खिवि निश्रय बल, पसरिश्रऊं परस्सु । 
उन्मिलइ सहिरेह जिव॑ करि करवालु पियस्सु ॥ 


डिंगल की नायिका कहती है हे सखी ! मेरा पति बांकपन से भरा 
हुआ है । युद्ध में वह्द इस तरह प्रफुल्लित होता हैं जिस तरह चसत 
में वृक्ष । 
सखी अभीणो साहिबो, वाकम सू' भरियोह । 
रण विकसे रितुराज मैं ज्यू' तरवर हरियोह ॥४ 
एकदम उत्फुल्ल होकर अपम्रंश की नायिका कहती है कि सेकड़ों लड़ाइरयों 


में जो बखाना गया है उस हमारे कत को देखो। देखो अतिमत्त त्यक्ताकुश 
“गर्जो के कुम्भस्थज्ष को वद्द विदीर्ण कर रद्दा है । 


१--प्रा० व्या ०---४]३५७।१ 
२--डिं० में वी० सूब्यमछ, १५७६५ 
३--प्रा ० व्या ०, ४॥३५४।१ 
४--डिं० में वी० बांकीदास ११६६ 
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संगर सएहिं जो चणिञ्रह, देक्खु अम्मारा कंतु । 
अइमत्तह चत्तकुसह गय कुस्मई दारन्तु ॥' 
पति रूपी सिंद्द ने हाथी का कुभस्थल् फोड़ दिया है जिससे गजमोती 
विखर पड़े । ऐसा जान पढ़ता था मानो काले वादल से ओले बरसने लगे हों । 
लगभग दोनों में भार्वों की ओजस्विता एक है । 


केहर कु भ विदारियों, गज मोती खिरियाह। 
जाणे काला जलद सू, ओला ओसरिहया ॥* 
अ्रपञ्रश की नायिरझा उत्साह और उसग से भर कर कहती है हे माँ! 
ये जो वज़कठोर पयोधर आलिंगन-समय में प्रिय का सामना करते हैं ये ही 
भेरे कत के समरांगण में हाथियों की घठा को विदीण करें। प्रेम का यह 
उत्साह दान अ्रदूभुत है । 


अम्मि पश्रोदर वज्जया निच्चु जे समुद्द थन्ति। 
महु कन्तहीं समरगणइ गय घट भजिज्नठ जन्ति ॥ है 


ढिंगल की नायिका और थ्रधिक हुलास से कहती दे हे सखी ! में तुकसे 
एक आइचय की बात कद्दती हूँ । मेरे पति घर में तो मेरी झ्लुजाओं में 
समा जाते दें । परतु युद्ध की हाक सुनते द्वी वे मरण-प्रेमी इतने फूलते हैं कि 
कवच में भी नहीं समाते | 
हैँ छेली अचरज कहूँ, घर में वाथ समाय । 
हाऊो सुणता हूलसे, मरणो कौंध न माय [४ 


नायिका सोचती है कि यदि वरपक्ष वाले भगे हैं तो निईचय ही मेरे पति 
के युद्ध-शोयं के कारण । अथवा यदि हमारे पक्ष के लोग भगे हैं तो उसके 
मारे जाने के कारण । 
जद भग्गा पारक्क्रड़ा तो सहि मज्क्चि पिएण 
गह भरागा अम्भह तणा तो तें मारिश्डेश ॥* 


>>. १७ प्रा० व्या०, ४।३ ४५॥१ 
२-हढिं० में वी० ब्राकीदास २२ ६६ 
३--प्रा ० व्या ० ४।२६५॥४१ 
-् | 
४--४ि० में बी,०-सयमछ, ४५५॥१०४ 
प्-प्रा> व्या० ४॥३२७६।२ 


एक दिन ऐसे ही युद्ध से कुछ व्यक्तियों को भागते देखकर राजस्थानी 
की नायिका ने सी कहा था कि दे सखी | यदि शत्रु भाग गए हों तो मोतियों 
की थाल सज्ञा ला जिससे विजयी पति की आरती उतारू, और यदि अपने हो 
लोग भाग चले हों तो प्रायनाथ का साथ मत बिछुइने दे अर्थात्‌ सती होने 
की सामग्री पस्तुत कर । 


जे खल् भग्गा तो सखी, मोतीहल सज थाल | *' 
निज भग्गा तो नाहरो, साथ न सूनो टाल ॥१ 


अपअंश की नायिका युद्ध में पति के साथ गई थी। लौटने के वाद वह पति 
से कहती है कि हमने ओर तुमने जो किया उसक्तो बहुत से लोगों ने देखा। 
क्योंकि उतना बढ़ा युद्ध हम लोगों ने एक क्षण में जीत लिया । 


तुम्देद्दि अम्हेहि ज कियठ॑ दिट्वठ बहुअ जाणेण । 
त॑ तेवड्ड उ समर भरु निज्जड एक्क खणेण ॥ 


राजस्थानी की नायिका पति के संग रण में तो नहीं गई थी पर रण में 
विस्फोट की आवाज सुनकर श्रव उससे रहा नहीं जा रहा है और चढ अपनी 
भावज से ललकारकर कह्दती है कि हमलोगों ने घोड़े की सवारी क्लिस दिन के 
लिए सीखी थी । यह दूर पर गोले फूटने की आवाज दो रही है, कया देखती 
हो हाथ में लगाम लो | 


घोड़े चढ़णी सीखिया, भाभी क्रिसएाी काम । 
वंब सुणी जै पार रो, लीमने हाथ लगाम ॥ 


बैरी धने हैं प्रिय अकेला, तो क्‍या हुआ अपभ्रश का नायक कहता है कि 
सो क्या बादलों पर चढ़ श्ारऊँ। हमारे भी तो दो द्वाथ हैं, सार करके 
तब भरेंगे । 


ह्ित्ढा जइ वेरिश्र धणा तो कि अच्वि घढ़ाहँ। 
अम्द्ाहिं वे हत्थडा, जढ शअखणु सारि भराहै ॥ 





६--ढिं० में ची० सूस्यमल, ४ ६२ 
२०-प्रा० व्या० ४]३७१ 
३--प्रा० ब्या ०, ४।४३२६ 


शरे३ 


शूर को अपना भरोसा रहता है | और सिंह को सी अपना ही । ये दोनों 
मिढ़ने के बाद भागते नहीं न तो इन्हें मरने का कभी भय रहता । डिंगल 
कवि कहता है । 


सूर भरोसे आपरे, आप मरोसे सखीहं। 
मिंद्‌ दुहु ए भाजै नहीं, नहीं मरण रौं वीह ॥" 


और इस श्रकार जूकते हुए यदि मरण की बेला आ ही गईं तो क्‍या 
हुआ । प्रिया की श्रद्धा चकित और उत्साहमत दृष्टि सामने जो है | क्‍या 
हुआ यदि पाँच में अतड्धिया लगी हैं, सिर कंघे से लटक गया है, हाथ तो 
कटार पर श्रब सी है | क्यों न प्रिया ऐसे कत की बलिटहदारी जाय । 


पाइ विल्लग्गी अन्त्रढी सिरु ल्हसिठ खन्धस्सु । 
तो वि कटारई हृत्थडड वल्लि किज्जड खनन्‍्घस्सु ॥* 


राजस्थान का प्रत्येक वीर सरण को पर्व मानता है। वह एक ज्योतिष्क 
पिंड के समान श्राता है सम्पूर्ण आकाश को चकाचोघ करके उढ्का की तरह 
ससार को छोदकर चला आता है हृठय में प्ररकाश की एक किरण खींच कर । 
है सखी । पति बहुत से घार्वों से छिदे हुए आते नजर आ रहे हैं । रास्ता रक्त 
के यहने से कुकुम वर्ण का प्रीर उनका इ्वेत अइव मजीठ के रंग का हो गया 
है। है पयिक | मेरे पिता से एक संदेश कह देना । जब में पैदा हुई थी तो 
थाली भी नहीं वजी थी। अब तो पतिके युद्ध में वीरगति प्राप्ति कर 


लेने के परचात जब्र म॑ सती होने को जा रही हूँ त्व मेरे आगे छोल बज 
रहेहदे। 


घव घाचा छक्कषिया बणा, हेली आधे दीठ। 
सारगियों कुकू चरण, लोलो रंग मजीठ ॥ 
पथी द्वेक सदेसद्रो, बावर ने कहियाह। 
जाया थाल न वज्जिया, टामक टहरहियाह ॥३ 





१--डि० में वी०, बाकीदास ६।६६ 
२>प्रा० ब्या०, ४।४४४ 
३-रा ग्स्थानी मापा और साहित्य--४० ७६, पर उद्घृत | 
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राजस्थान का कवि उस सैनिक पर वारबार वलिद्दारी जाता है उसकी 
प्रशंसा करने में अपनी, काच्य प्रतिभा को असमर्थ मानता है जिस घौर का 
सर कट जाने पर भी घड् जमीन पर नहीं गिरता और हाथ तलूवार चलाते 
रहते हैं । 


भडां जिकाईं सासणे, कैहा करूँ च्खांण । 
पडिये सिर घड नह पढे, कर चाहे केवाॉण ॥* 


च न नौ 


इस संपूर्ण विवेचन के पहचात्‌ यह नि३चचपुर्वक कद्दा जा सकता है कि 
वीररसपरक भावनाओ्रं की द८ से अ्रपश्न॑श की परंपरा का हिंदी में सीधा 
विकास हुआ है | लेकिन मध्य में कुछ शताब्दियों के अंतर के कारण दोनों 
क्ाव्यों में सांस्कृतिक परिवेश का थोड़ा अंतर अवश्य पड जाता है। अपभ्र श- 
युग से हिंदीयुग का सॉस्क्ृतिक परिवेशयत अंतर सुख्यतया मुसलमानों के 
आक्रमण और उनके राज्यस्थापन को लेकर होता है । अपक्षश युग में जब 
लदाई परस्पर हिंदू राजाओं में ही होती थी जो हपंवद्ध न के केंद्रीय शासन 
के बिखर जाने से बिखर गए थे वो हिंदीयुग की लड़ाइयाँ प्रायः म्ुसलसार्नो 
और अ्रद्म्य हिंदू राजाओं के वीच में होती रहीं । आरंभिक युद्ध तो चे युद्ध हैं 
जो मुसलमानों के आक्रमण के समय हुए । दूसरे युद्ध है जो सुगल शासकों के 
शिथिल हो जाने पर हुए । पृथ्वीराज रासो के विशाल प्रामाणिक-अ्रप्रासाणिक 
वस्तु संकलन के भीतर ऐसे श्रनेक युद्ध आते हैं जो एक ओर तो पारस्परिक हिंदू 
राजाओं के सध्य होते हैं दूसरी ओर मुहम्मद गोरी के सेनापतियों के साथ 
होते हैं। उस युग के अनेक वीर काच्यों में इन दोनों युद्धों के रूप मिलते हैं। 
लेकित बाद में चलकर औरंगजेब के समय में--जैसा कि कहा जा छुका है 
शिचाजी और छतन्नसाल आदि से ही युद्ध शौर्य संबंधित होकर रह गया। या 
छोटे मोटे प्रबंधात्मक अंथ रीतिकालीन राजाओं को लेकर भी लिखे गए पर 
उनमें वर्णित चीर भावना समौंश्चिक प्रशंसात्मक, आरोपित और प्रायः कवित्व- 
हीत है । केवल भूषण की कविता में शौय चर्णन की वास्तविक प्रतिभा के 
दर्शन होते हैं। लेकिन यह ध्यान रखना चाहिए कि भूपण के कवितों में 
राजस्थान के चीररखात्मक मुक्तकों में उभरनेवाली आनुभूतिक प्राणवत्ता नहीं आा 





१-डिंगल में वीररस--वाॉकीदास, ८६६ । 
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पाई है। मूपण के अधिकांश कवित्तों में शौ्य वर्णन का वास्तविक स्वरूप 
रीतिकालीन झालकारिक मनोबृत्ति से दृब सी गईं है। अतिशयोक्तियों, 
उद्मेक्षाओं, उपमाओं, यमकादि का विशाल ठाट अपना पक अलग सोंदय॑ 
पग्रवश्य रखता है परंतु हृदय की स्वाभाविक अनुभूतियों का सकलन, युद्धवीर 
सैनिक की प्रिया की मनःस्थिति की पहचान, भारतीय खलना का श्रोजस्वी 
नारी रूप यह उसमें बहुत कम आया है । भूपण के एक कवित्त का उदाहरण 
पर्याप्त होगा । 
इंद्र जिमि जस पर वाष्टव सुअभ पर 
शरावन सदभ पर रघुकुल राज है। 
पौन वारिवाह पर सभु रतिनाह पर 
ज्यों सहसवाहु पर रास द्विजराज है | 
दावा द्वुमद्ड पर चीता झरूग कु ड पर 
भूपण बितुड पर जसे झूगराज है। 
तेज तमअश पर कान्द्र जिमि कस पर 
व्यों मलेच्छ बस पर सेर सिचराज है। 
इस प्रफार के अनेक उदाहरण भूषण में मिलेंगे । अवश्य ही भूषण में 
चीर रस का स्थायी भाव उत्साह उनके चित्रण कौशल से अत्यधिक प्रस्फुटित 
हुआ है, युद्ध प्रस्थान वेग, युद्धावेश आदि का बड़ा ही सफल चित्रण हुआ है 
लेकिन फिर भी वीर श्रोर श्यगार का दो पक्तियों के दोहे में बंधने वाला 
मार्मिक सगम भूषण शथादि में दुष्प्राप्य है। यह आइचये की बात है कि 
भूपण का भ्वतरण ( वि० स० १६७० से १७७२ वि० स० ) लगभग उसी 
समय हुआ था जिस समय राजस्थान के महान कवियों दुरसाजी ( बि० स० 
१५५९३ से १७१२ वि० स० ) वाकीदास ( १८२८ वि० स० से १८९० चि० 
स० ) कविराजा सूय्यंमलन्न ( १८७२ वि० स० से १९२० विं० स० ) झआादि 
का द्ोता है । परतु आआइचरय की बात यह है कि भूपण में वीर जीवन की वह 
समग्रता, तलवार फा चरणार्ुत पीकर जन्म लेना और उसी की धार पर 
घदकर सोश्साह इदलीला समाप्त करते हुए सती पत्नियों के साथ जल्ना यहद्द 
सब नहीं मिलता । इस प्रफार अपञ्नर के वीर मुक्तक काव्य का सीधा विकास 
प्राय, हिंदी की डिंगल शाख्रा में हुआ दे, पिंगल शाखा में नहीं । 


जसा कि कट्टा जा चुका है श्रपञ्नरा की पीर भावना का डिगल में सीधा... 
वविफास होते हुए भी ढिंगल में कुछ नए तत्व था गए है। इन तत्वों में सबसे 


र्२६ 


प्रमुख तत्व सती प्रथा का है | हेमचंद्र के प्राकृत व्याकरण, प्रबंध चिंतामणि 
आदि ग्रंथों में प्राप्त फुककल चीररसात्मक सुक्तकों में सती तत्व कहीं नहीं पाया 
जाता । अपभ्रश की नायिका यह तो अवश्य कहती दैं-- 


भला छुआ जु मारिश्रा वहिणि अम्हारा कंतु । 
झइसमपह चत्तंकुलनदह गय इझुस्महं दारंतु ॥7 


डिंगल की नायिका भी इतना तो अवश्य कद्दती हे कि कंत ! भले घर 
पधारे । लो मेरा वेश घारण कर लो । अब इस लज्जित चुड़ियाँ वाली पली 
से तो दूसरे द्वी जन्म में भेंट कर सकेंगे । 


कंत भ्तां घर आविया, पहरीज मो बेस | 
अब घण लाजी चूढियाँ, भव दूजे मेटेस ॥ 


लेकिन इसके अतिरिक्त वह सती होने के अवसर को जो परम सौभाग्य 
मानती है यद्द अपभंश में दुष्प्राप्प है । डियल की नायिका कट्ठती है ंक 
हे भाई ! तू मुझे लेने को आाया है । लेकिन मेरे पति रण की ओर प्रयाण 
कर चुके हैं | अ्रव में तेरे साथ पीहर नही जाऊँगी । सत्ती होने को जाऊँगी। 
फिर चह अपनी सखी से कहती है कि है सखी | सेरी और प्रियत्तम की यह 
जोदी और यह प्रेस स्वर्ग तक निभ जाएगी | क्योंकि मेरे पति के देश में साथ 
जलने की प्रथा है । 


वीरा लेवण आवचियों, पिठउ रण हुआ्ना बहीर | 
अब तो बलवा जावस्या, अब नहं. आवां पीर ॥ 
सुरपुर तक निभ जायसी, या जोड़ी या प्रीत | 
सखी पिंऊ रे देसदे, संग बलवा री रीत ॥ड 
इस प्रकार की सत्ती होने की आकांक्षा से डिगल् का पीररसात्सक सुक्तक 
काव्य अतिशय सरस और मार्मिक हो उठा है । 
सब मिलाकर अ्रपञ्नंश के वीररसात्मक सुक्तर्कों का हिंदी की डिंगल शाखा 
में विसकुत्त सीधा विकास छुआ है। इसमें अभूतपूर्व प्राणयता है । इस 
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आशणवतचा के कारण की ओर सकेत करते हुए डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी ने 
लिखा है कि---इन ढोहों में एक बहुत ही मद्दत्वपूर्ण नई बात यह है, कि 
स्तलिर्यों के सुख से अपने वीरपतियों के सबंध में अपूर्च दर्पोक्तियाँ कहलाई गईं 
छहैं। इसके पूर्व के साहित्य में इस श्रेणी की रचनाएँ क्लचित्‌ कदाखित्‌ ही 
मिलती हैं । राजस्थानी के साहित्य में यद्द विशेषता ग्रचुर मात्रा में सुरक्षित हुईं 
है ।! निश्चय दी श्रजीवन की यह समग्रता प्र्थाव्‌ जन्म, कैशोये, यौवन 
वार्धक्य, विवाह, मरण, सब में वीरभावना की यह पूर्णता अन्यन्न दुष्प्राप्य है । 


पीतिपरक बुक्तक 


च्यक्ति के परिस्थिति सापेक्ष आचारों से संबंधित तत्वद्शर्न का नाम नीति 
थै | ध्यक्ति के ये आचार जिस तरह से कई प्रकार के हो सकते दें उसी तरह: 
उनके तत्वदुर्शन की दृष्टि भी कई प्रकार की होती है| व्यक्ति के आचार धार्मिक. 
राजनीतिक, आर्थिक कई प्रकार के हो सकते हैं उसीप्रकार इनका विवेचन 
करने चाले विषय भी घर्सशास््ष, राजनीतिशासत्र और अर्थशासखर आदि कई 
प्रकार के नासों से अभिहित होते हैं । धामिक तत्वदुशन को अलग रखते हुए 
भी चीतिपरक रचनाओं में एक प्रकार की सर्वध्म अविरोधी आधारभूत नैतिक 
मान्यताएँ आ जाती हैं यद्यपि उसकी अविरोधघिता की सीमा परिस्थितियाँ ही 
बनाती हैं। नीतिपरक कविता में सामान्य तथा किसी सानव्खंड के आचार 
व्यवहारों के निरीक्षण से प्राप्त एक प्रकार की परंपरागत बुद्धिमता ( ट्रडिंशवल 
दविजडम ) प्रभावशाली और काव्यात्मक शेली के सीतर काम करती है । 


यों तो संपूर्ण भारतीय काव्य नीतितत्व से अनुप्राणित है लेकित 
नौतिपरक काव्य में यह तत्व अपना भस्यक्ष और स्वतंत्र स्वरूप प्रकट करता 
है। सह्दाकाब्यों, कार्व्यों और नाटर्कों आदि में यह मनोदृत्ति अंतर्यमित है 
जबकि नीतिपरक काव्य में स्वतंत्र॒तया अभिव्यक्त । इस प्रकार की कविता का 
सारंभसिक रुप ऋग्वेद, ऐतरेय ब्राह्मण, उपनिषदों, सूत्रम्न्थी, महाभारत आदि 
में प्रचुर मात्रा में पाया जाता है , धम्मपद वह प्राचीनतर संकलन दे जिसमें 
उत्कृष्ट रूप में नोतितत्वात्मक रचनाएँ संकलित हुई हैं। नीतितत्वात्मक 
रचनाएँ लोक की अवसरोचित भान्यताएँ है ।" इसीलिये संस्कृत, पालि, प्राकृत, 
अपअंश, हिंदी सर्चन्न इनमें प्राय/ समान भावपरक उक्तियों की विचित्र क्रम- 
पर॑परा भाप्त होती है। यही समाज की परंपरागत चुद्धिमचा और साव- 
समृद्धि है । इसी कारण इनमें से अनेक उक्तियाँ अक्सर कई कवियों और 


ज्न्क् 


१--माव सरस समझत सचै सके लगे यह भाय | 
जैतं अ्रवसर फी फह्टी बानी सुनत सुहाय॥ ३॥ 
नीकी पे फीकी लगे बिनु अ्रवसर फी बात। 
जैसे बरनत युद्ध में रस सिंगार न सुदहात॥ ४ ॥ 
फीफी पे नीकी लगे फट्टिए समय विचारि | 
सवफो मन दरपित फरे ज्यों विवाह में गारि ॥ ५ |) 


--बेंद्‌ सतसई के आरंभ में बृद फवि द्वारा नीति रचना का 
उद्देश्य फृथन | 


स्रंकलयिताओं के नाम से सबद्ध हैं। वस्तुत+ भारतीय समाज अपनी भावा- 
'मिव्यक्ति के लिये कवियों या आचार्या के नाम का भ्रयोग प्रतीक के रूप में 
करता आया है | भारतीय सस्कृति की यह विशेषता ऐतिट्दासिकों की दृष्टि में 
पादे कुछ खटके किंतु यह एकमान्न विशेषता सांस्कृतिक स्थायित्व का प्रमाण 
डै इसलिये भारतीय सस्क्ृति में ज्ञावा और श्ेय से ज्ञान का उत्कर्ष साना 
जाता है। चाणक्य के नाम से युक्त (१)" राजनीति समुच्चय, चाणक्य 
नीति, चाणक्य *राजनीत्ति, दुद्ध चाणक्य, लघु चाणक्य, आदि संकक्षन, भोज- 
राज, वररुचि, घटकर्पर बैतालसट श्रादि के नामों से संबद्ध, नीतिमुक्तक, 
सतृंहरि का नीतिशतक, काइमीरी कवि भछट की क्ृतियाँ आदि नीति रचनाएँ 
अपभअंश की नीति-काव्य-पर परा के पूर्व भाप्त होती हैं । कुछ अधिक उपदेशा- 
व्मक और दाशंनिक तत्वों से सबलित पाल्ि के “अंगुतरनिकाय” की कुछ 
रचनाएँ मद्दायान मत्तावल्ंची शांतिदेव का “बोधिचर्यावतार” पआआचाये शंकर 
की शतइलोकी आदि है । इन सस्क्षत नीतिपरक और उपदेशात्मक मुक्तकों की 
सामान्य विपयवस्तु लोक की आचारिक मान्यताओं के प्रचलित मुल्य होते 
हैं। ल्लेकिन इनमें भी प्रकृति, व्यक्ति और सामाजिक परिवेश के सूक्ष्म निरीक्षण 
से प्राप्त अनेक नीतिमूलक अजुभूतियों को विधयुल, विधिध, समथे और प्रसन्‍न 
पदावली में व्यक्त किया जाता है। जीवन का हृर्ष-विषाद, प्रेम की अस्थिरता 
आर चंचलता, नारी जीवन के दोष और उनके द्वारा उत्पन्न बधन, जीवन का 
वास्तविक क्रम, वैभव और शक्ति की असारता, जीवन के प्रति थकावट और 
सत्यसाव, मानव-प्रवरत्नों तथा इच्छाओं की अस्थिरता तथा अयथाथंता एकांत 
ओर वैराग्य का आनंद और कभी कभी धोखा और घ/तक परिद्यार्सों के भर्ति 
तिरस्कारपूर्ण दृष्टि इन रचनाओं में प्रकट की गईं है ।* डा० डे के इस कथन 
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मे सत्यांश होते हुए भी नारी-निंदा, वैराग्य अशंसा आदि मनोभाव पैराग्यपरक 
क्राग्यों से अधिक संबद्ध हैं जो नीतिकाब्य से भिन्‍न हैं । 

यह कहना व्यर्थ है कि नेतिक सान्यताएँ बहुत कुछ प्रत्येक युग की 
समसामयिक अर्थव्यवस्था और सांस्कृतिक परिस्थितियों के द्वारा दी हटती 
चनती रहती है । समसामयिक चर्थव्यवस्था और सांस्कृतिक परिवेश के 
अतिरिक्त नीति तत्व के निर्णय से नीति की लक्ष्य वस्तु की तत्सामयिक 
परिस्थिति भी उत्तरदायी होती है। जैसे सच वोलना बहुत अच्छा है लेकिन हर 
परिस्थिति में नहीं “सत्य॑ ब्रूयात प्रियं क्लुयात न ब्रुयात सत्यमप्रियस्र्‌ ।? 
शठता छुरी है पर “शठे शाठ्यं समाचरेतः। कसी कसी विशेष प्रकार के 
धार्मिक रश्कोण से "संचालित जीवन में संपूर्ण आचार-व्यवहारों के प्रति 
एक भिन्‍न दृष्टि हो जाती है । जैसे कुछ धर्म अपने पुकांत मानवतावाद के 
कारण किसी भी परिस्थिति में प्रतीकार के सिद्धांत को नहीं मानना चाहते ॥ 
उनके अनुसार अक्कोघेन जयेत कोर्ध ।५ कसी कभी परिस्थिति की भिन्‍्नता पर 
पविदार करके एकट्दी कवि एकट्टी पक्ष पर दो प्रकार की नीति रचनाएँ कह्दता है । 
सुससी के 'रामचरित मानस! सें ऊपरी दृष्टि से परस्पर विरोधी, पर भीतरी 
दृष्टि से परिस्थितिजन्य नीति की अनेक यक्तियाँ सिरुंगी । इसौलिये नीति 
साहित्य में 'अ्रवसर” और “परंपरागत बुद्धिमत्ता” को विशेष महत्व दिया जाता 
है । इन उद्तियों में से अधिकांश के पीछे युग के आर्थिक चक्र का दुवाव 
था फिर परंपरागत बुद्धिमत्ता का इतना बढ़ा चल होता है कि इनको सामाजिक 
आचार व्यवद्दार को अनुशासित करने का श्रेय प्राप्त दो जाता है। लेकिन 
'कुछ सूक्तियां ऐसी भी अवश्य होती हैं जो मानव हृदय के चिरंतन मूल्यों को 
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१--सचु वि महुरई उचसमइ, सेयल वि जिय वसि हुँति। चाइ कवित्ते 
पोरिसईं, पुरिस॒हु होइ णं कित्ति । 


स्पश करती हैं यद्यपि उसकी चिरतनता सादश्यमरूक" है क्योंकि नीति का 
कोई शाइवत रूप नहीं है । पक ओर नेतिक दृत्तियाँ परिस्थितिजन्य हैं तो 
दूसरी ओर उनमें परिस्थितियों की सीमा तोडुकर नवनिर्माण करने की स्पत्तंत्र 
चेतना भी है । 


हर २८ ५ 2६ 


जैसा कि पृष्ठभूमि विवेचन में स्पष्ट किया जा चुका है अपभ्रश साहित्य 
की मुक्तक कविता सामान्यतया हासोन्मुख सामतथादी युग की रघ्नाए हैं । 
घहुत ही स्पष्ट रूप से अ्रधिकाश मुक्तकों में यही हासोन्मुख सस्क्ृतति प्रतिबिबित्त 
हुईं है । जैसा कि आगे चलकर दिखाया जायेगा अधिकाश नीतिमुक्तक 
व्यक्ति और उसके परिस्थितिगत और परिवेशगत सबर्धों को ल्लेकर लिखे 
जाते हैं । अ्रपञ्न श और हिंदी युग की नीति कविता में स्वामी और भ्त्य के 
सबंध को लेकर बहुत्त ग्रधिक रचनाएं लिखी मिलती हैं । इनमें सत्य की 
अचशता तथा स्वामी की चापलूसीप्रियता का साफ चित्र उभर जाता है । 
नीतिपरक यक्तियों के द्वारा युगविशेष की ऐसी अनेक छोटी बढ़ी परिस्थितियों 
का चितन्राकन हम पा सकते हैं। नीतिकार इन्हीं परिस्थितियों के बीच सें 
सतुलन खोजत। हुआ दिखलाई पढ़ता है । ऐसा भी है कि कुछ कवि और 
तत्वचितक सममोते को न मानकर फ्रातिकारी श्राचार दर्शन सामने रखते 
हैं। सहजयानी सिद्धों, जैन साधुओं, नाथपथो योगियों, सर्तों आ्रादि की ऐसी 
बहुत सी रचनार्थों की दम परीक्षा कर छुके हैं । 


यद्यपि अपभ्रश और हिंदी नीतिपरक मुक्तक समाजशास्त्रीय दृष्टि से 
“एक ही युग में लिखे गए तथापि दोनों का सुलनात्मक श्रध्येयन करने से पता 
चलता दे कि अपन्रश शौर हिंदी सुक्तकों में कुछ सूक्ष्म अतर अवश्य हैं |, 
थथासाध्य नीचे इन अत्तरों को पहचानने का प्रयरन किया गया है । 


(१ ) अपन्र श युग की नीति कविता में लघु राज्यों के कारण जटिल 
दरबारी व्यवद्दार नीति को उत्तना बत्न और महत्व नहीं मिला है जितना 
झुगलकालीन रद्दीम आदि कवियों की रचनाओं में । 








२--संसार फी गतिशीलता के सिद्धात में वाह्यजगत या श्रातर वृत्तियाँ 
सभी गतिशील है। साहश्यमूलक समानता ही उनके एफत्व एवं चिरतनत्व 
को प्रतिभासित करती दै। 


(३ ) अ्रपञ्रनंश में अनेक ऐसे दोढ़े प्राप्त होते हैं जिनके पीछे आदर्शपूर्ण 
सामंती साइसिकता के चित्र मिलते हैं किंतु हिंदी नीतिमुक्तकों में यह 
साहसिकता दव सी गईं है । इसी कारण अपश्र'श के नीतिपरक मुक्तकों सें 
आपेक्षिक दृष्टि से अधिक ताजगी सिलती है । 


(३ ) अपभ्र श काल में मर्यादावादी भक्ति आंदोलनों का प्रभाव कम 
है और सिद्धों, जैनियों, वाथों आदि के स्वच्छंदतापूर्ण आंदोलनों का जोर 
अधिक । धार्मिक परिवेश में जो नीतिपरक सुक्तक लिखे गए थे दोनों युरगों सें 

उमिनत भिन्‍न धार्सिक परिस्थितियों के कारण किंचित्‌ सिन्‍न द्वो गए। अप- 
अंश युग के धार्मिक नीतिकारों ने अपने विशिष्ट प्रगतिशील तत्व दर्शन के 
कारण जब अपनी नौति रचनाओं से विद्वोह और निततांत व्यक्तिनिष्ठ स्वच्छंद 
सामाजिकत्ता के निर्माण के स्वर को महत्व दिया तो हिंदी के धार्मिक नीति- 
कारों में कबीर आदि संत को छोड़कर शेप ने भक्ति युग की भर्यादाग्रियता से 
'परोक्षतः आधार अहण किया । कवीर में पूर्वयुगीन विद्वोह् ज्यों का त्यों बल्कि 
कुछ अधिक विकसित रुप सें सुरक्षित है लेकिन तुलसी, छुद, रद्दीम आदि 
में नहीं । 


(४ ) अपभ्र श युग में कथनप्रणाज्ञी में जब कज्ञा के ऋजु उपादन 
-गृहयीत हुए तो हिंदी युग के रीतिकालीन नीतिकारों में श्टंगारिक और आरलं- 
कारिक उपादान अपनाए गए है | 


(५ ) अ्रपश्न॑श के नीति मुक्तकों में सामूहिक दप्टि से आदर्शोन्मुखता 
आाप्त द्ोती है किंतु हिंदी के नीति मुक्तकों में अपेक्षाकृत व्यावद्वारिकता। पुक से 
ज्यक्ति को आदर्श और उदात्त बनाने का प्रयत्न है दूसरे में सूक्ष्म, जटिल और 
्यावद्दारिक | 

अब अपभ्र श के नीतिपरक सुक्त्कों का हिंदी के नीतिपरक सुक्तर्कों से 

साम्य दिखाने का प्रयत्न किया जाएगा। जैसा कि कट्दा जा चुका ह नीति 
रचनाओं में कवि विविध संबंधों को लेकर उनमें औवचित्यमूलक युक्तियों का 
शोध करता है। इस शोध प्रक्रिया सें वह वहुत्त से स्वर्धों का नीतिमूलक 
विधान तो करता ही है साथ ही चहुत सी दथ्यात्मक उक्तियाँ भी कहता है । 


एक बात और ध्यान देने योग्य है। नोतिचिंतक घर्माश्नित समाज का 
सदस्य होने के कारण धार्मिक विद्वासों और रूढियों से अत्यधिक अस्त होते 
चे। इधर धर्माश्रित मुक्षर्कों के रचयिता साधक कवि भी कभी कभी नीति- 
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मूलक उक्तियाँ कहते थे । अपभ्र'श के जेनकवि जोइन्दु, रामसिंह आदि 
सहजयानी सिद्ध सरहवपा, काण्दपा, डोंबिपा, आदि, हिंदी के संत कबीर, 

धादू, रज्जब, सुद्रदास आदि, रामोपासक सगुण कवि तुलसीदास आदि में 

भीतिपरक उक्तियाँ प्राय. धार्मिक रचनाएँ ट्वो गई हैं। धर्म को आधार मान- 

कर सामाजिक जीवन को सयम की शिक्षा देना एक प्रकार से आचारिक मूर्ल्यो 

को परिवर्तित करना है और यह नीतिकाब्य की सौमा के भीतर ही है किंतु 
पुलसी सतसई या तुलसीकृत दोद्दावली की साँति रामनाम का अहण करके 

भक्ति भाव पोषक उक्ति कथन नीतिकथन के अंतर्गत नहीं ञआ्रा सकता। 
उल्लिखित कवियों की कुछ रचनाएं तो अवश्य नीतिपरक हैं पर अधिकाश 

नहीं । यही कारण है कि इस निबंध में विशेष वैराग्यपरक उक्तियाँ भी नीति- 
फाव्य से मिमन सानी गई हैं : | 


[१] व्यक्ति और धार्मिक रूढ़ियाँ 


( के ) भाग्यवादू--सचराचर महीपीठ के सिर पर जिस सूर्य ने अपनेः 
पाद ( किरण ) ढाले वह दिनेश्वर भी श्रस्वमित ्वो जाता है। भवितव्यः 
होकर ही रहता है उसको रोकने वाला हुआ द्वी कौन ? 


मदहवीदुद्द सचराचरद्द जिणि सिरि दिण्हा पाय। 
तसु अत्यमण दिखेसरह द्वोठत द्योड चिराय ॥ 
+--प्र० चि०, पुू० ९७- 


रहीम ने भी इस भवितव्य को समझा था--- 


भावी काहू ना दही भावी दह भग्रवान। 
भावी ऐसी प्रवल है कह रहीम यह जान ॥ 
--रदिमन विज्लास, १३।१२६ 


सैलपराज द्वारा विजित राजा म्ुुज की अधोगति पर आँसू यहातें हुए 
कवि ने भी उसे समझाया था कि हे रत्नाकर गुण पुज सुज । चित्त में विपाद 
मत करो, फ्योंकि जिस जिस प्रकार विधाता का पदद्द ( ढोल ) वजता है 
टस उस प्रकार इस मलुप्य को नाचना पद़ता है । तुम्हारा वश दी क्‍या ९ 


घित्ति विसाठ न चितियह, रयणायर गुण पुज | 
जिम ज्ञिम वायइ विदिपदहु तिम नब्चि जह मुज ॥ 
--प्र० चिं० $ 7० रेए 


दो-दो बादशाहों के शासनकाल में कभी स्वेच्छया और कभी परचश 
कठपुतली की तरह नाचते हुए रह्दीम ने भी इस मर्म का अनुभव किया था। 


ज्यों नाचतत कठपूतरी करम नवावत गाथ। 
अपने हाथ रहीम ज्यों नहीं आपने हाथ ॥ 
*--रहिमन विलास, ६४८ 


( ख ) नश्वरता--परानित सुंजरान सैलप के राज्य क्षेत्र में घूमते हुए 
एक प्रसन्न परिधार को देखकर घोले गये क्या? ऐ री भोत्षी सुस्धे! इन सेंस के 
बच्चों को देखकर गव॑ मत करो । झ्ुज के तो चौद॒ह सौ छिह्वतर हाथो थे पर 
थे सब चले गए। 


भोली मुधि मा गव्छु करू विक्खिवि पड्डुरूचाई । 
चडद॒हद से छहुतरई सुंजद अगयह गयाईं।॥ प्रण्चि०, पू० २४ 


इतना ही क्‍यों! वह रावण भी कहाँ रहा जिसके पास लका जैसा गढ़ था; 
चतुदिक सागर जेसी खाईं थी और गद्पति त्ेलीक्य विजयी स्वयं दुसशीश 
था। दे सुज विषाद मत करो । नाश और निर्माण की अविराम प्रक्रिया ही 
तो संसार है । 


सायरु षाह लंक, गढ़, गढवह दसशिर राड। 
भग्ग पहसो भजि गई, सुज स करिउ विसाठ ॥ प्र० चि०, छ० २ 


इधर रहीस को भी जान पढ़ा था कि, 


रहिमन भेषज के किए काल जीति जो जात । 
चढ़े बडे समरथ भए तो न कोड में जात । 
-रहिसन बि०, १९)१०७ 
[२ ] सामाजिक संबंध ओर उसकी नीतिपरक व्यवस्थाएँ--- 
स्वामी ओर #त्य--नीति कार्व्यो में राज्य की कृपा पर आश्रित 
प्रायः सारा वर्ग 'भुत्यवव समझा गया है। इन झुक्तक कार्ब्यो में उस राजा 
की प्रशंसा की गई है जो राज्य के वास्तविक शुभचितर्कों की पहचान करता है 
और चापलूसों को चर्जित करता है । विशेषतः उस समय का कलाकार और 
काव्यकार धर्ग राज्याश्रव का मुइताज सा था । केवल भक्तियुग का कवि ही 
इस परंपरा का श्रपचाद था शेष संपूर्ण भध्यकालीन कवि और कलाकार 


२४७. 


परंपरा इन्हीं राजाओं के कृपाश्रय में फलती-फूलती रद्दी । रद्दीम आदि ने 
शाज्य क़ृपाभ्िितों पर जो इतना लिखा है वह्द इसी कारण कि उनको इसके कट्ठ 
या झरूदु अनुभव प्राप्त थे। मध्यकाल में राज्याश्रय कितना आवश्यक था, इस 
पर प्रकाश डालते हुए अपअंश कवि कद्दता है कि या तो स्वयं प्रभु हो या फिर 
एक योग्य प्रसु का प्रिय हो। काम करने चाले मजुष्यों के लिये तीसरा 
भार्ग नहीं है--- 


शआपणपई प्रभु होइयह कई प्रभु कीजह अत्थि 
काज़ु करेवा मासुसद्ट त्तीजठ मग्गु न अ्रत्यि | 
+-प्र० च्ि० $ ४2० ८१ 


रीतिकालीन सूक्तिकार बृद ने भी अनुभव किया था कि, 


छाढ़ि सबल अरु निवल की कबहुँ न गहिए ओट | 
जैसे हूटी डार सो जलगें विलबे चोद॥ा 
स० स०, ज्ञू० स०, २४२।३६०७ 


इनमें से जो मृढ़ सामत होते थे थे चापलूसों के गिरोह का समान करते 
थे और सुम्दत्यों का परित्याग | ठीक उसी प्रकार जिस भकार अपने ऊपर तो 
तृर्णो को बहने देता है और रत्नों को पदतल में डाल देता दे । 


सायरु उप्परिं तशु घरइ तल्ि घलद रयणाई । 
सामि सुभिच्चु वि परिह्रदह समाणेइ खज्ताई ॥ 
--प्रा० व्या०, ४|३३४।१ 


वावा दीनदयालगिरि को यह बात पसद नहीं आई उन्होंने सीधे सीधे 
सुझ्त्यों को ऐसे राज्य दरवारों में जाने से निपेघ कर दिया है, 


नहिं थिवेक जेट्टि देस में तहाँ न जाहु सुजान । 
दच्छ जद्दा के करत हैं करिवर खर सम मान ॥ 
--दृष्टात तरगिणी, दीनदयालगिरि अथावली, २६।॥७७ 


पर सभी सामत ऐसे नहीं थे उनमें से अधिकाश के सामने स्वामी का 
मद्दान आदर्श भी था । उनके सामने महाद्रुम का वह आदर्श था जो उन 
समस्त पलरवों को श्रपने गोद में लिये रहता दे जो लोगों के द्वारा फलों के घुन 
लिये जाने के वाद वृक्ष वच रहते हैं । 


वच्छेह्ते गृणहद फूलइ जझु कडु पछव वज्जेह | 
तो वि महदूदुस सुअण जिवं ते उच्छंगि घरेइ ॥ 
>--प्रा० व्या०, ४।३३६८६ 
रहीम ऐसे सभी राज्यक्रपाओित, अमरवेल की तरह जीनेवाले व्यक्तियों को 
लक्ष्य करके कहते हैं कि, 


अमरबेल वितु मूल की प्रतिपालत है ताहि। 
रद्दिमन ऐसे भर्रुह्दि तजि खोजत फिरिए काहि ॥ 
--रहिसन चिलास, २।८ 


निर्धेत ओर घनिक--सामंतवादी युग में भी झ्रार्थिक विपमता काफी 
भात्रा में होती है । “इस प्रकार के गठन के समाज में नि्धनों को संमान 
सिलना एक समस्या बन जाती है। संमान धर्म आदि सामंत का एकमात्र 
प्रापतन्य हो जाता है। ऐसी स्थिति में छसंसानित शासित घर्ग से उठने वाले 
-काव्यकार के संमान का एकमात्र दाता चही सामंत ठहरता है। सामाजिक 
ओर आर्थिक विपमताओं में दहृट गया ऋष्धिविहीन मनुष्य यह दोष अपने 
भाग्य के सत्ये में मढ़ लेता है। नीतिकार अपने इस प्रकार के विश्वास को 
हुहराता है कि ऋद्धिविद्दीन सनुर्ष्यों का कोई समान नहीं करता । उसी शप्रकार 
जिस अकार शकुनि पक्षी फलरद्वित तरुदरों को छोड़ देता है । 


रिद्वि विहुणएइ माणुसह न कुणईइ कृषि सम्माणु । 
सउणिहि भुश्चदई॑ फल रहिउः तरुवरु इत्धु पमाख ॥ 
-- कुमारपाल भतियोध 
इसमें ऋद्धिविद्दोन_ सासंतों की ओर भी लक्ष्य किया गया है जो अपने 


'ुनदिन युछ्दों आदि के कारण निरंतर अस्वशील दोने की राह में खड़े हुए 
रहते थे । इस हुर्दिन को रहीस ने भी रूक्ष्य किया था--- 


दुरदिव परे रहीम कह, भूलत सब पहिचानि । 
सोच नहीं विद हानि को, जो न होय द्विंत हानि ॥ 
--रहिं० वि०, ९१९७ 
इसी संघंध का एक रूप था सासंतों का दाता रूप और इतर जर्नों का 
गहीता रूप । नौतिकारों ने इस संबंध पर बहुत कुछ कट्ठा है। उन्होंने दाता 
सामंत की प्रशंसा की है ओर नुशंस संचयिताओं को जौ भरकर कोसा है | 


श्ड्ह्‌ 


है। कवि ने इस दाता को सागर से उपमिंत करके आइचये और आाकांक्षाः 
भरे दाव्दों में कहा है कि वह, उत्तना सागर का जल और उतना उसका 
विस्तार ! लेकिन प्यास को वह कहाँ चुमाता है ? 


त तेहिठ जल सायरदो सो तेवह विस्थारु 
तिसह्टे निवारण पलु थि नवि पर घुद्ध श्रह्र असारु ॥ 
“--प्रा० ब्या०, ४।३९८।७ 


रहीम ने भी उस पंऊ की प्रशंसा की थी जिसके थोडे जल में कितने 
लोग अपनी प्यास घुझ्ता लेते हैं लेकिन उस उदधि की इतने ही कद़े शब्दों में: 
निंदा भी की थी | 


घर्नि रहद्दीम जल पंक को, लघु जिय पियत अघाय । 
उदृधि बढ़ाई कौन है जगत पियासो जाय ॥ 
--र० बविल्ला०, १०|१०२ 
उन्चादशवादिता 
अपभ्रंश कवि की उद्चादशंवादिता समाज सापेक्ष है और उत्कृष्ट समाज: 
रघना में प्रवृत्त है। उसने आकर्षों के सारे जज को विष्छिन्न करके 
अच्छे मनुष्य की खोज की थी और नि््रॉन्‍्त ट्वोकर कद्दा था--न तो सरिताओं 
से, न सरों से, न सरोवरों से और न त्तो उद्यान वर्नो से ही किसी देश की 
श्मणीयता बढ़ती है वरन्‌ एकमात्र सुजर्नों के निवास से ही देश का गौरदः 
घढ़ता है | 
सरिहि न सरेद्टि सरवरेष्टि न वि उज्जाण चणेहिं । 
देस रचणणा टहोत बढ निवसंत्तेह्िं सुज्जणेहिं ॥ 
_-प्रा० घ्या०, 90॥४२२|१० 
यावा दीनदयाल गिरि ने भी कहा था -- 
वहे विराजत यल जहाँ बुध हैं सहित उमंग । 
लसे ट्टेम जिंहि अग में वसे प्रमा तिद्दि अग ॥ 
-दी० प्रं०, रभ्€।एज 
अपभ्रण कवि ने यह भी ठेखा था कि कि सपन्‍न लोगों से तो सभी लोग 
घातचीत करते हैं लेकिन आतंजनों को वही लोग 'मामपीः कद्दते दें जो सज्जन 
घोते हैं । 


२५३० 


सत्थावत्यहं आलवण़ु साहु वि क्लोड करेद । 
आदनन्‍्नहं सज्भीसडी जो सज्जणु सो देह ॥ 
--प्रां० च्या० ४।४२२॥१ ६८ 


सहृदय रहीम का भी यही निरचय था--- 


जे गरीब परहिंत कर ते रह्दीस बडु छोग । 
कहाँ सुदामा बापुरो कृष्ण मिताई जोग ॥ 
--रहि० वि०, ६६२ 


इन उच्चादशों वाले भारतीय नीतिकार का प्रमुख आदर्श है संतुष्ट 
जीघन । उसने कहा है कि गिरि से शित्ातल, तरुओं से फल, असामान्य 
भाव से प्राप्त होता है। किंतु तब भी भलुष्यों को अरण्य नहीं अच्छा 
लगता । 


मिरिहे सिलायलु तरुद्दे फल्ु धेप्पह निःसावन्नु । 
घर मेललेपिशु माशुसहं तो थि न रुच्चइ रन्तु ॥ 
प्रा० व्या० 
किंचित भिन्न प्रकार से रहीस ने इस बात को इस प्रकार से रखा है-- 


तस्वर फल नहिं खात हैं, सरवर पियहिं न पान | 
कहि रहीस परकाज हित, संपत्ति सचद्टि सुजान ॥ 
--रहिं० चिं० 4२७ 


स्रभाव-कथनमूलक उक्तियां-- 


इसमें कुछ वस्तुओं के उत्कृष्ट या निकृष्ट स्वभाव की ओर इशारा करते 
हुए उसकी जोचन से संगति वैदायी जाती है। «यह वस्तु प्रस्तुत और पअप्रस्तुत 
दोनों रूपों में सामने आती है । इसमें एक प्रकार की तथ्यमूलकता भरी होती 
है। आगे इन तथ्यों का विश्लेषण अपने-ञाप हो जाएगा। 


[१ ] कसलों को छोड़कर भौरे हाथियों के कुंभस्थलों की इच्छा करते हैं + 
लिन्हें दुलंम की इच्छा भत्ती लगती दै घे दूरी नहीं गिनते। 
कसलइ मेल्सलवि अलि-उलह करिं गणडाइ महंति। 
असुलहमेच्छण जाएँ भल्ति ते रवि दूर गति ॥ 
! --आरा० व्या० ४३७३।३६ 


र५श 


याबा दीनदयाल गिरि ने भी इसी भाव को इस रूप में प्रकृट 
बकेया दै-- 
श्री को उय्यमम तें बिना कोऊ पावत नाहिं। 
लिए रतन अति जतन सा, सुर असुरन दुधि माहि ॥ 
--दी० अं० ७३॥८ 
छंद के शब्दों में-- 
श्रम ही तें सब मिलत है बिन श्रम मिले न 'काहि। 
सीधी अग्ुरी घी जम्यौ क्यों हू निकरे नाद्दि॥ 
-->स० स॒० बु० स० ६० १११८९ 
असुलस की आकाक्षा के लिप मनुष्यों को असाधारण प्रयत्न करने होते 
डैं---यही इन सभी दोहों का वण्यं है। 


[२ ] जीवन किसे नहीं प्यारा है और घन भी किसे नहीं दृष्ट है. पर 
विशिष्ट लोग अवसर आ पदने पर इसे तृण के समान गिनते दँं | 


जीविठ कासु न वलल्‍लट्ठठ, धर्म पुण कासु न इट्ठ । 
दोरिण वि अवसर निवर्डि-अईं तिण सम गणह विसिट्ठु ॥ 


--प्रा० ध्या० ४।३७५८।२ 
बंद ने भी कट्दा है-- 


तन घन इ दु लाज के जत्तन करत जे घीर | 
दृ॑ हक हुढ्ढं गिरत पै नहिं मुख फेरत बीर ॥ 
“स० स०, तू ० स़० ६१६।३२६ 
अचसर और मर्यादा यह दोनों ही विशिष्ट और वीर व्यक्तियों को 


धाणाधिक प्रिय होते हैं इनके लिये वे यौवन और घन दोनों का किचिन्मान्र 
भी मसोदह्द नहीं करते । 


[३ ]ह_  पपीहा | निप्ककण होकर वारवार घोलने से क्‍या त्ञाभ ९ 
विमल जल से सागर के भरने पर भी तू एक भी घार नहीं पायेगा । 
वष्पीहा कईं बोल्लिएण निग्धिण वार हू बार । 
सायरि भरिश्रह विमल जलि लद्द॒ हिं न एक्कुवि घार ॥ 
--प्रा० ज्या० ४१३८३॥२ 
4१५२ 


बुद ने सी असुभव किया था कि-- 
सैयो छोटी ही भलों, जासोी गरज सराय । 


कौजें कहा पयोधि को जातें प्यास न जाय ॥ 
--स० स०, दूं ० सू० १८८4३०१ 


निश्चित ही यहाँ निष्करूण साधन संपन्‍न व्यक्तियों पर व्यंग्य किया गया 
६ और उनके यहाँ जाने का निषेध किया गया है। माकृत व्याकरण में इसी 
व्यंग्य को और प्रखर बनाते हुए एक खरी एक पथिक से कहती है कि यदि बड़े 
घर्रो को पूछते हो तो वह वे हैं लेकिन यदि विह्नलित जनों के अ्रभ्युधारक समेटे 
कनन्‍्त के छुटीर को चाहते हो तो वह यह हे । 
जद पुच्छदइ घर बड्डाहं तो वड़ढा घर ओह । 
विहलिञ्न जणु अच्युधरसु कंत कुडीरह जोह ॥ 
“>आरा० ध्या० ४|३६४।१ 
बावा दीनदयाल ग्रिरि ने भी कहा है-- 
मानत हैं बहु दीव को आए सरन मद्दान | 
हीन कला सस्ति सींस में धघारत ईंस खुजान ॥ 
“-दी० झं० ७।७३। 
[४ ] हे कंजर सछकियों को सत सुमिर और लंबी सांस मत छोड, 
विधिवश जो कंचल प्राप्त हैं उन्हें चर और सान मत छोड़ । 
कुजर सुमिरि सम सछञ्मउ सरला सांस म मेलि। 


कघल जि पावय विह्ि-चलिण ते चरि माशु म मेछि ॥ 
--प्रा० च्या० ४।३८६।१९ 


यही विवशत्ता सर के सूखने पर मीन को भी होती है। रहीम ने 
कहा दहै--- 
सर सूखे पंछो उड़े औरे सरब समाहिं। 
दीन मीन बिल्ु पच्छ के कहु रहीम कहें जाहिं ॥ 
--रहि० चिला० शेशाए४५ 
ऐसे उपेक्षितों को अपना सान रखकर अतीक्षा करनी चाहिए--इस वात 
को अपभ्रेश-कवि ने इस प्रकार कह्दा है कि हे भ्रमर, अब यहीं नीम पर कुछ 
दिन तक विरम, जब तक घने पर्चो चाहा छायाबहुल कदंब नहीं फूलता । 


रशप्प 


भमरा एतव्धु वि लिम्बिड॒इ के वि दियहडा विलम्बु । 
घण पचलु छाया-बहुलु फुछ जाय कयम्बु ॥ 
--आ० व्या० ४।३८७|२ 
'विहारी की सी यही सम्मति है-- 


यहै आस श्रटक्यो रह्चौ अत्ति गुलाब के मूल । 
जहें वहुरि बसत ऋतु हन डारन वै फूल ॥ 
( बिहारी सतसई ) 
(५ ) दिन सटपट चले जाते हैं और मनोरथ पीछे छूटते जाते हैं । जो 
है उसी को मानो । होगा--ऐसा कहते हुए मत रहो । 
दिश्वद्दा जति कडपडड््टि पडह्टिं मनोरह पच्छि । 
ज॑ं अ्रच्छष्टि त माणिश्र.्ठ ह्रोस॒ह्‌ करतु म अच्छि ॥ 
“-भा० ज्या० ४|शे८८ ।१ 
इसी भाव का दोद्दा कबीर ने भी कहा है-- 
कालि्दि करहु सो आजु कर आज करहुँ सो अब्य । 
पल में परले होययो० बहुरि करोगे कब्ब ॥ 
( कघीर ) 
(६ ) यहाँ वहाँ घर द्वार पर लक्ष्मी अस्थिर होकर दोढ़ रह्दी है, प्रिय से 
वियुक्त गौरी की तरद्द कष्टीं भी नि३चल नहीं रद्दती | 
एत्तद्दे तेत्तहे वारि घरि लच्छि चिसुंदुल धाहू। 
पिश्न पव्मट्ठ व गोरडी निश्चल्न कट्टि वि न ठाह ॥ 
“प्रा० व्या०, ४।४३१|१ 
रहीम ने कहा है-- 
कमला यिर न रद्दीम कह्दि, यह जानत सब कोय | 
पुरुष *पुरातन की बधू क्यों न चचला होय ॥ 
--रहिं० वि०, ३॥२३ 
इन कतिपय स्वस्ावक्थन सबवधी उदाहरणों के तुलनात्मक श्रध्ययन 
के द्वारा यद्द विशेषतया स्पष्ट द्वो जाता है कि छिंदी की नीतिकाव्य परंपरा भी 
अ्रपन्नंश से सीधे विकसित हुईं है । 
॥ श्र >८ 


र्र्४ 


इन नीतिमूलक दोहों को कुछ अपनी विशिष्ट कल्लागत उपलब्धियाँ हैं 
नीति का अंतिम उद्देश्य अवश्य ही उपदेशात्मक या प्रचारात्मक होता दे 
परंतु वद्द जब नीति काव्य बनता है तो काव्य के साधनोपायों से समलंकृत 
ड्ोकर ही । 

नीति को नीति काव्य बनाने में प्राय! निम्नलिखित उपादान अहण किए 
जाते हैं । 


१---उक्ति घंकिमा-जो बात बहुत दिनों के शास्त्राथं और तक वितक 
से किसी के मन में न जसाई जा सके वह सहसा किसी खतुराई भरी एक 
छोटी सी चक्र उक्ति से एक क्षण में सुकाई जा सकती है ।* 


२--प्रव्युत्पल्नमतित्व-उस लघुनेतिक तथ्य को दो ही पंक्तियों में 
अवसरोचित हँग से सहसा कहना चाहिए। अ्रचानक और शीघ्र आक्रमण 
की सफलता असंदिग्ध होती है | इस प्रकार अवसर पर उचित घात कहना 
ही नीति काव्यकार का भ्रत्युत्पन्षमतित्व है । 


३--अलेंकार योजना-सरल अलंकार योजना के द्वारा कथन का प्रभाव 
चढ़ता है | प्रायः प्रयुक्त होने वाले मुख्य अलंकार दृष्टांत, अन्योक्ति उपमा 
आदि हैं । दृष्टांत और अन्योक्ति ये दो नीतिकाव्य के अ्रत्यंत महत्वपूर्ण साधन 
है। इन सभी अलंकारों द्वारा चित्रकल्पना को प्रोत्साहन मिलता है और 
विन्रकल्पना से भाववोीध को । 


४--स्वाभाविक भाषा ओर लोकोक्ति प्रयोग-जितनी नीति रचनाश्रों 
का विवेचन ऊपर किया जा चुका है उससे स्पष्ट है कि नीति रचनाओं में 
अपेक्षाकृतसरल और सरस भापा का प्रयोग होना चाहिए। इसके अभाव में 
रचना की प्रसाद गुण में बाधा पढ़ती दे । यदि रचना की प्रसादगुणिता 
चाघित हो गई तो उसका प्रभाव और उद्देश्य सिद्धि ही खतरे में पढ़ जाएगी । 
इसीलिये कोकभ्ापा का सहज सुथरा और मधुर रूप सभी नीतिकारों ने 
अपनाया है। दोहों की भाषा में सामासिकता के आगमन की सहज 
संभावना को भी नीतिकारों ने कुशलतापूर्वक बचाया है। 

नीतिकाब्य की सापा की शक्ति का सबसे बढ़ा आधार है लोकोक्ति और 
आुद्याविरों का प्रयोग । सुद्दाचिरों सें एक लघु परिवेश की परंपरागत चुद्धिसता 





१--सतसई सप्तक की भूमिका ; डा० इ्यामसुंदरदास, पु० ७ | 


रषप 


श्री श्रगरचंद नाहटा ने नागरीप्रचारिणी पत्रिका में प्रकाशित (सं० २०१०, 
अंक ४) प्राचीन भाषाकाज्य की विविध संज्ञाएँ” शीक महत्वपूर्ण निबंध में 
श्राचीन भापा कार्ब्यों के ११४५ काव्यरूपों की सूचना दी है | इस निवंध में श्री 
जाहटा जी का प्राचीन सापा से अमिप्राय विशेषतः अपअ्रश और प्राचीन 
राजस्थानी भापा से है। महत्वपूर्ण समझ कर संपूर्ण सूची नीचे उद्घुत की 
जाती है । 


(१) रास, (२) संधि, (३) चोपाई, (४) फाशु, (७) धमाल, (६) 
विवाहलो, (७) घवल, (८) मंगल, (५) बेलि, (१०) सलोका, (३१) संवाद 
(१२) बाद, (१३) रूगढ़ो, (१४) सातृका, (१५) वावनी, (१६) कक्‍्क, (१७) 
बारह मासा, १८) चौमासा, (१९) पवाड़ा, (२०) चर्चरी (चांचरिं), (२१) 
सन्‍्माभिषेक, (२२) कलश, (२३) तीयमाला, (२४) चैत्यपरिपाटी, (२०) संघ, 
4२६) ढाल, (२७) ढालिया, (२८) चौढालिया, (२९) छढालिया, (३०) 
प्रबंध, (११) चरित, (३२) संबंध, (१३) आख्यान, (१३४) कथा, (१५) सतक 
(३६)बहोत्तरि, (२७) छत्तीसी, (३८) सत्तरी, (३५) बत्तीसी, (४०) इक्कीसी, 
(४१) इकतीसी, (४२) चौवीसी, (४३) घीसी, (४४) अ्रष्टक, (४५) स्तुति, 
(४६) स्तवन, (४७) स्तोत्र, (४८), गीत, (४५) संकाय, (५०) चैत्यवंदन, 
(५१) देवचंदुन, (५२) वीनती, (७३) नमस्कार, (५४) प्रभाती, (७५) मंगल, 
(५६) सांस, (५७) बधावा (५८) गहूँली, (५९) हीयाली, (९०) गूहा, (६१) 
गजल, (६२) लावणी, (६३) छंद, (६४) नोसाणी, (६५) नवरसो, (६६) 
प्रवहण, (६७) बाहण, (६८) पारणो, (६५) पद्मावली (७०) गुवोबल्ती, (७१) 
हमचढ़ी, (७२) हींच, (७३) मालासालिका, (७४) नाससाला, (७५) 
रागसाला, (७६) कुलूक, (७७) पूजा, (७८) गीता, (७९) पद्टामिपेक, (८०) 
निवोण, (८१) संयसश्री विवाह वर्णन, («२) भास, («३) पद, (८४) 
मंजरी, (८५) रसावल्ी, (८६) रसायन, (८७) रखसलहरी, (८८) घंद्रावल्ञा, 
(८६) दीपक, (९५०) भ्रदीपिका, (९१) फुलदा, (६२) जोड़, (९३) परिक्रम; 
(९४) कल्पलता, (९५) लेख, (५६) विरह, (५७) मूंदढ़ी, (६८) सत्त, (६९) 
प्रकाश, (१००) झहोरी, (१०१) तरंग, (१०२) तरंगिणी, (१०४) चौक, 
4१०४) हुंढी, (३०७) दरण, (१०६) विज्ञास, (१०७) गरबा, (१०८) बोली, 
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(१०६) अम्ृतध्चनि, (११०) हाल्वरियो, (१११) रसोई, (११२) कड़ा, (११३) 
मूलडा, (११४) जकडी, (११५) दोहा, कुदलियाँ, छप्पय आदि ।' 

इस सूची तथा नाइटठा जी के द्वारा इन काव्यरूप बोध संज्ञाओं के 
परिचयात्मक विवरण का श्रध्ययन करने पर दहन काव्यरूपों का निम्नल्निखित 
वर्गीकरण संभव हो सकता है -- 

(क ) वाद्यमूलक काब्यरूप, जैसे-ढाल, ढालिया, चौढालिया, लकुट रास, 
ताजा रास, हमचडी, दींच आदि । 

( ख ) अवसरमूलक काव्यरूप, जेसे-चैत्यवदून, यारहमासा, सगल) 
बधावा, सवाद आदि । 

( ग ) संख्यामूलक काव्यरूप, जेसे-सतक, बद्दोत्तरी, छत्तीसी, सत्तरी;, 
कुज्षक । 

( घ ) वर्णमालामुलक काव्यरूप, जैसे-माठुका, बावनी, कफ्क झादि | 


( ड ) रागमूलक काव्यरूप, जसे-गजल, पद, लावणी, छद, अस्त 
ध्चनि आदि । 


( च ) प्रवधधमूज्ञक ( चरित मूलक ) काब्यरूप, प्रवधसूल्क काव्यरूर्पो 
पर पीछे चिह्ठल लगा दिया गया है ।* 

इन काध्यरूपों में आख्यानगीतात्मक तत्व प्रचुर मात्रा में सुरक्षित हें ॥ 
इसी बात की ओर सकेत करते हुए प्रो० गुणे ने 'भविस्सयत्त कद्दा? की भूमिका 
में लिखा दे कि अपभअंश के अधिकाश कान्यरूप और उसकी छदसपत्ति 
लोक से सीधे प्रभावित और सचद्ध है । उसका लोक से इतना अधिक सपके 
है कि साधारण श्रमिक काम काज करते हुए भी इन छंदों और काव्यरूपों को 
गा सकता है । 
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१--चिहिित सज्नाएं प्रतधात्मक हैं। इसमें कुछ के निर्णय फा श्राधार 
नाहटा जी के ही निर्देश हैं पर कुछ के श्रन्यत्र से प्राप्त प्रमाण श्र क्िंचित्‌ 
खनुमान हैं । 

२--शो प्रबंधमूलक फाव्यरूप ह उनमें कुछ ऐसे दँजो प्रच्॒व भी हैं, 
मुक्तक मी हैं या प्रचधमुक्तकयत हैं। 2दाइरण स्वरूप रास, चौपाई, फागु, 
मंगल चलि श्रादि | 


अब यहाँ पर कतिपय उन सुक्तकू काव्यरूपों का विचार क्रिया 
ज्ञायगा जो अ्रपश्न॑ शा और हिंदी दोनों सें मिलते हैं-- 


(१ ) रास, (२) रसैनी, (३) पद, (४) वसंत फागु;( ७) 
चाँचर, ( ६ ) वेलि, ( ७ ) साखी, ( ८ ) मंगल, ( ९ ) बारहमासा, (१०) 
चर्गमालामूलक काव्यरूप, (११) गोष्टी ओर संवाद, (१२) गीता, (१३) 
स्तोन्न, (१४) पारिवारिक गान, (१७) संख्याम्रूलक काव्यरूप । 

अपभ्र'श में रासक काव्यरूप संदेशरासक जैसे प्रबंध म्रुक्तकों तथा उप- 
द्वेशससायन रास” जैसे उपदेशपरक मुक्तक-कार्च्यों में प्रयुक्त हुआ है । हिंदी 

में रास काव्यरूप का विकास प्रय्वीराज रासो जैसे 

रास विख्यात रासो प्रवर्धों में हुआ किंतु बीसलदेव 

रासो जैसे वीर गीतात्मक प्रवध मुक्तकों में भी 

चद्द विकसित हुआ । वीसलदेच रासो को प्रबंध मुक्तक मानकर के रासकाव्य 
परंपरा के दिवेचन में ठसको यहाँ स्थान दिया जाता है । 

उपदेशरसायन शस की रचना [घुगुरु-कुगुरु-सुपथ - कृपथ के विवेचन, 
लोकप्रवाह-चैत्य-अ्रवधियों के निरोधन, श्रावक श्रावक्रादि के शिक्षण के लिए 
हुई है।* इसमें तालारासु और लठडारासु दो श्रकार के रासों का 
खह्लेख है-- 

-मूल--तालारासु विदिति न रयर्णाह दिवसिविलडढारासु संहु पुरिस॒ह्धि ॥३६॥ 

टीका--तालारासकमपि न दद॒ति आद्धा रजन्यां प्रदीपोद्योते पि । तदानीस--- 
दृश्यसूक््मपिपीलिकादिध्वंसहेतुत्वाव्‌ । दिवसेपि लगुढरासं पुरुषरप्या- 
सता योपिदूभि; तस्यात्यन्त विट्वेष्टारुपत्वात, कदाचित्‌ प्रमाद- 
बशान्मस्वकायाघातद्देतुत्वात्‌ , दुष्टपाठादिवत्वाच्चेत्यथ: ॥ है 

अर्थात्‌ तत्कालीन जैन मंदिरों में श्रावर्त आदि लोग रात्रि के समय ताल 
देकर रासो का गान करते थे, उसमें प्रदीप प्रक्राश के दोते हुए भी जीवह्विसा 


१---उपदेश रसायन रास का नाम उसके रचयिता जिनदतसूरि ने केवल 
उपदेश रसायन ही दिया है परतु उसके टीफाकार सूरि ज्री के प्रशिष्य के 
शिष्य निनपाल उपाध्याय ने उधम रासक जोड़कर “उपदेश रखायन रास” की 
संज्ञा दे दो | 

२--अपश्रं शकाव्यत्रयी की संस्कृत भूमिका ए० ११५ | 

३--वद्दी, ० ४७ | 





की संभावना के कारण राज्नि में ताल देकर गाये जाने वाले रास का निषेध 
किया गया है । दिवस में सी पुरुषों और स्लियों के साथ छगुढरास करने 
( डंडियों के साथ नृत्य करते हुए रास गाने ) को भी, मस्तक आदि पर चोट 
लगने के भय से वर्लित किया गया है । सं० १३२७ में रचित 'सप्तक्षेत्रि रास 
से यह भी पता चल्लता है कि जैन मदिरों में यह दोनों रास १५ वीं शती तक 
खेले जाते थे ।* 

रासक काफी पुराना काव्यरूप है। उसका प्रथम साहित्यिक उल्लेख' 
बाणभद्ट ( ७५वीं शत्ती ) के हृपंचरित में मित्षता है। यह एक उपरूपक- 
विशेष है । आचाय॑ हेमचद्र और वाग्मद् ने अपने काव्यानुशासन नामक ग्रथ 
में रासक के सबंध में निम्नलिखित घ्यवस्था दी हैः-- 

गेय डोम्बिका भाण-प्रस्थान-शिंगक-भणिका-प्रे रण-रामाक्री ड-हछी सक रासक; 
गोष्ठी श्रीगदित-रागकाध्यादि--हेम चद्र । 

डोम्बिका-साण-प्रस्थान - भणिका - प्रेरण - शिंगक - रामाक्रीड-हललीसक-भ्रों 
गदितन्रासक-गीए्टी-प्र्तिनि गेयानि--घाग्मद्ट 

हेमचद्र के काव्यानुशासन की दृत्ति के अनुसार ये सब डोबिंकादि गेय 
रूपक प्राचीर्नों द्वारा कह्दे गए हैं । 


पढार्थोभिनयस्वभावानि डोम्बिकादीनि गेयानि रूपकारि चिरत्तमै- 
रूक्तानि | 


ये गेय रूपक तीन प्रकार के होते हैं मस्ुय ( कोमल ) उद्धत और 
मिश्र | इनमें रासक ऐसा कोमल और उद्धत गेयरूपक हद जिसमें अनेक 
नतंकिया होती हैं, श्रनेक प्रकार के ताल और लय द्ोते हैं ॥ सदेशरासक और 
बीसलदेवरास इसी प्रकार के गेयरूपक हें । विद्वानों ने शभ्रजुमान किया है 
कि पृथ्वीराज रासो जैसे हिंदी प्रवध काब्यों में 'मसुण” वहुविध श्य्गारिक 
चर्ण॑नों में सुरक्षित रद्द गया और 'उद्धतः भयकर युद्धों में विस्तृत हो गया । 


प्रयोग में रास शब्द रासक, रासो, रासो, रासउ पशनेक सरुपान्तरों के 
साथ प्रयुक्त होता है । सदेशरासक की काव्यरूप परपरा एक प्रकार से ह्विंदी 
के बीसलदेव रासों में विकसित हुई दे । परवर्ती काल में यह रासक काव्यरूप 
कथापूर्ण मिश्र कार्व्यों के लिए प्रयुक्त होने लगा । राजस्थानी और गुजराती 





१--प्रा० गुर्लर फाव्य ०ग्रह, सप्तक्षेत्रि रास पृ० ५२ । 


रबर 


में लिखे रासनामघारी जैन घरित प्रवंध ओर हिंदी में 'चीरगाथा” परक 
पृथ्वीराज रासो इसी दूसरी परंपरा के विकास हैं । 

रमैनी शब्द संत साहित्य में दोहा - घताक - कडवक - शेलीब रचनाओं 

के लिए प्रयुक्त हुआ है। चौपाई ओर दोहा या किसी अन्य घता छंद से 

युक्त चौपाई अपअ्र'श प्रबंध कार्यों में खूब ज्यवहृत 


स्मेनी हुईं है। अपभन्रश में इसे पद्दिया बंध सी कहा 
गया है। सुक्तक रूप में दोहे चौपाई को शैली 
सर्वप्रथम सिद्धों में मिलती है । 


संक पास तोडहु गरुद बश्चणे । ण सुनइ सो णठ दौसह शपश्नणे। 

पचण वहंते णड सो हल्‍लइ | जलूय जल॑ंते णड सो डउज्ञाइ॥ 

घण वरिसंते णठ सो तिम्मह् । ण्‌ उचज्जहि णुड खश्रद्धि पहस्सइ ॥ 

णउ ते वाअर्हिं गुरु कई, ण॒उऊ त॑ बछुज्कह् सौस। 
सहजामिअ रसु सश्रल जग, कासु कह्िज्जह कीस ॥ 
सरद्दपाद, दोहा ७, ८ 
ढा० हजारीमसाद दििंवेदी के श्रतुसार इस शेली को योरखनाथ की वाणियों 
में भी खोजा जा सकता है। उनके ही अछुघार सूर के पर्दों में भी इस कान्यरूप 
के चिह्मों को पाया जा सकता है । कवीर ने तो जमकर इसका भ्रयोग किया 
है। बीजक में इनको रमेनी कहा गया है । डा० द्विवेदी का चिंइवास है कि 
-कबौर के दोहे चोपाइयों को रमैनी संज्ञा तुलसी के रामचरित्मानस के प्रचार 
के परचात मिली होगी । (संपूर्णानंद अभिनंदन अंथ--बीजक की रसैनियां) जो 
भी हो रमैनी शब्द परवर्ती है जो दोहे चौपाई की शेली को एक सुक्तक 
काव्यरूप प्रदान करता है । इसके पूर्व दोहा चौपाई मुख्यत: प्रवध काव्यरूप 
ही था। वाद में वूलसाहब आदि संतों ने भी रमैनी काव्यरूप का प्रयोग 
किया है । एक बात और स्मरणीय है कि इन रसैनियों को अक्सर रार्गो के 
भीतर भी रखने का प्रयास किया गया है । 

पद्‌ काव्यरूप अपअ्रंश और द्विंदी भाषा मुक्तक साहित्य का सवबे प्रिय अंग 
रहा है। इसका सबसे बड़ा कारण यह रहा है कि पद वस्तुतः लछोक गीतों के 
अनियंत्रित सहज स्वर प्रवाह से संबद्ध थे | सचंप्रथस 
पद्‌ पर्दों की रचना प्राप्त साहित्य में सिद्धों की मिलती है । 
डा० कीथ का यह कहना गलत है कि “गीत गोविंद? 
से पर्दों का आरंभ हुआ है । ढा० कोथ गीतगोचिंद पर केवल बंगाल के यात्रा 
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गीतों का प्रभाव मानते हैं।* पिशेल की इस सूचना के आधार पर कि गीत 
गोविंद किसी अपम्र'श कृति से प्रभावित हुआ है डा० कीथ ने केवल इतना 
भाना है कि अपभ्र|श की समतुकांततामान्र से गीतगोचिंद प्रभावित हो सकता 
है। यहाँ अत्यत स्पष्टता पूवंक कह देना चाहिए कि गीतगोघिंद एक चली 
आती हुईं सुदीर्धकालीन परंपरा का विकास है । उस परंपरा की प्राप्त कढ़ियों 
का विहलेपण नीचे किया जा रहा है । 


१--त्रोद्ध पालि साहित्य में पद्‌ काठ्य की रूपगत रूढ़ियाँ-- 


खुदक निकाय के सुत्तनिपात्त नामक अंश में 'उरग सुत्त”' “धनिय सुचे' 
'खग्गविसाण सुच! 'वसल सुत्' आदि अनेक ऐसी रचनाएँ हैं जिनमें पदों की 
प्रसुख विशेषता श्रुवक को कसकर पकड़ा गया हैं ।$ एक उदाहरण आरमभ में 
दिया जा चुरा है दूसरा उदाहरण नीचे दिया जा रद्दा है । 


यो उप्पतितं बिनेति फोधं॑ विसत॑ सप्पविसंडव ओसघेहि । 

सो भिक्‍खु जद्दति ओरपार॑ उरगो जिणएणसिव तच पुराण ॥ १ ॥ 
यो रागमुदच्छिदा असेपत॑ मिसपुप्फडव सरोरुह विगयह । 

सो भिक्‍्खु जहाति ओरपारं उरगो जिशणमिच तचं पुराणं॥ २ ॥ 
यो तण्दमुदच्छिदाअसेसं सारित सीघसरं विसोसयित्वा | 

सो भिक्‍्स्ु जहाति ओरपारं उरगो जिणणमिव तचं पुराण ॥३॥४ 


निज आई 
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२-यह मत डा० सुनीतिकुमार चटर्जी ने भी ,श्रपने श्रोरिजिन ऐड 
डेवलपमेंट शग्राफ बगाली लैंग्वेन ( फलकतचा १६२६ ई० ), प्रष्ठ १९५४-२६ में 
दुदराया है। 

३--भ्रुवक शेली का मूल ऋग्वेद की श्रनेक ऋचाशों में भी मिल सफता 
है | ऋग्वेद फा “श्रप न; शोशुचद्घम?, 'कस्मे देवाय हविषाविधेम! “तन्मे मनः 
शिव संकल्पमस्तु” आदि ऋचाओों में ध्रुत्र्कों का आदिम रूप प्रास हो 
सफता है। 

४--जो फेलते हुए सपंविष को श्रोपधि की तरह चढे क्रोचष फो शात 
फर देता है, 'वह मिक्षु इस पार तथा उस पार फो छोड़ता है साँप जैसे 
श्रपनी पुरानी केंचुली फो ॥ १ ॥ जो तालाब में उत्तर फकर कमल पुष्प तोड़ 
देने फी तरह, निःशेष राग फो नष्ट कर देता है वह मिश्षु इस पार तथा 
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ऊपर स्पष्ट ही 'सो भिक्‍्खु जहाति ओरपारं॑ उरग्रो जिश्णमिव ते पुराण! 
चाली पंक्ति प्रत्येक चरण के पश्चात छुहराह गई है। यह अपने-आप में एक 
सशक्त संकेत है । मालूम होता है कि पर्दों की प्रमुखतम रूढ़िं, बल्कि छांदिक 
काव्यरूपों से पदों की एकसात्र भेदक रूढ़ि शुुवक शेली पालि काब्यों से ही 
आरंभ हो गई थी। जरा और ध्यान दिया जाय तो इसमें समतुकान्तता के 
बीज भी दृष्टिगोचर हो जाएंगे। आरंभ में उद्धृत “'धनिय सुचं? में यह बीज 
अत्यंत सुस्पष्ट रूप से प्राप्त किया जा सकता है । विद्वानों की धारणा है कि 
इन पात्ति-कार्व्यों ने छंद-साहित्य सें नूतन पद विन्यास करने के बजाय संस्कृत 
का ही अनुसरण अधिक किया । लेकिन यह तक देते हुए यह झुज्ञा दिया 
जाता है कि पालि एक युग की ल्लोकभाषा थी और उसमें उस युग के लोक- 
हृदय की घडकन विशाल बोद-साहित्य में होकर द्वी सद्दी सुनाई पडी थी | 
पद्‌ लोक-मानस की स्वर-संगिसा का सबसे प्रथम वाणीवदध रूप है । केंद्रीय 
भाव को संभालने वाले श्वक को प्रत्येक चरण के पइचात दुद्दराना यह्द 
मनुष्य की आदिस संगीत शेली रही होगी। आज भी छोटे बच्चे यदि कहीं 
से गीत कीं एक कड़ी पा जाते हैं. तो उसे तब तक दुह्राते रहते हैं जब तक वे 
झूसरी ओ्रोर नहीं आकृष्ट कर लिए जाते।* 


२--अ्रपश्रंश में निबद्ध सहजयानी सिद्धों के चयोपद्‌ 


आठवीं शत्ती में सरह थ्रादि के चर्यापद आप्त द्वोते हैं। इनमें धुचक शेक्ली 
तो विशेष ज्यवहृत नहीं हुई है. किंतु राग-निर्देश अवश्य हुआ है। यथा राग 
देशारव, राग भैरवी, राग मलाशी, राग वलाड़ि आदि | यह रागनिर्देश-शेली 
हिंदी पदों में अविकल रूप में भृद्दीत हुई है। कबीर, सूर, छुलसी सभी ने 
इस शेक्वी को अपनाया है। सिद्धों के चर्यापदों की दूसरी विशेषता समतुकांत- 
अ्वृ्ति हे जिसको सी हिंदी पद कर्ताओं ने संपूर्णतया अपनाया है | 





उस पार फो छोड़ता है, साँप जैसे श्रपनी पुरानी केंचुली को ॥ २॥ जो 
शीघ्रगामी तृष्णारूपी सरिता फो सुखाकर उसका नाश फ़र देता है वह 


मिक्ष इस पार तथा उस पार को छोड़ता है साँप जैसे श्रपनी पुरानी - 
फेचुली फो ॥ ३ ॥ 


१--इस सब्ंघ्र में प्रध्युत लेखक का 'पद फाव्यरूप का विकास” शीर्पक 
निम्रंध ( त्रिपयणा मई, १६५७ ) द्रष्टव्य | 


३--श्षेमेंद्र का दशावत्तार चरित और जयदेव का गीतगोर्विंद 


कद्मीरी कवि क्षेमेंद्र ( ११वीं शताब्दी ) ने अपने दशावतार चरित र में 
गोपी-गान पद शेली में लिखा दै । क्षेमेंद्र के पद्दों की ओर इस संदर्भ में सच 
प्रथम संकेत डा० हजारीमसाद द्विवेदी ने किया | वह पद नीचे दिया जाता है--- 


ललितविज्ञासकला सुखखेलन-- 
ललनालोभनझोभनयौवन 
मानितनवमदने । 
अलिकुलको किलकुवज्यकज्जल 
कालकलिन्दुसुताधिव लज्जल--- 
कालियकुलदुमने । 
केशिकिशोरमहासुरमारण 
दारुणगोकुलदुरतिविदारण--- 
गोचर्धनघरणो | 
कस्य न नयनयुग रतिसगे | 
मज्जति भसनसिजतरल तरगे-- 
वररमणीरमणे ।१ 
लगभग १२चीं शी में उड़ीसा के कवि जयदेव ने “गीतगोविंद' के पर्दों 
की रचना सर्गंबद्धनशेली में क्रिया। चक्तव्य-विषय के गीतकाध्यात्मक होने 
ओर पद-काव्यरूप के प्रयोग के कारण गीतगोवचिंद मुक्तक पढ-साहिस्य का ही 
मार्गस्तस वन सका है प्रवध काव्य का नह्ठीं। इसके परचात मिथिन्ना 
के कवि विद्यापति और वगाल के कवि चढीदास ने पर्दों में लीलागान किया । 
इन सकेतों को मिलाकर डा० द्विवेदी ने निष्करप निकाला है कि कृप्णुलीला से 
सबद्ध गेयपद्‌ के साहित्य को उत्स भूमि पूर्वी सारत ही है और चहीं से 
प्वल्कर यह प्रथा पश्चिम भारत में आई है । वोद्ध सिर्धो के गान; जयदेव 
का गीत गोविंद, चढीठास औ< विद्यापति के पद--सभी इसी प्रकार के 
विद्वास को बल देते हैं ।' लेकिन आगे क्षेमेंद्र के गीतों का उद्धरण देकर 
डा० द्विवेदी ने अश्रनुमान किया हे कि जिस प्रकार के पद बंगाल और उद़ीसा 


१--भ्राचार्य ० ह० प्र० द्विवेदी के 'हिंदी-साहित्यः के प० १६६-७० पर 
उद्घृत । 
२--द्विंदी साहित्य, ए० १६८॥। 


श्दर 


में प्रचक्तित थे उसी प्रचार के पद सुदूर काइमीर में भी प्रचलित थे श्र्थाव पूर्व 
से परिचम तक संपूर्ण भारत में ऐसे पद व्याप्त ये ।' इस प्रकार का पद काब्य 
रूप मूलत. लोक गीतों से संबद्ध होने के कारण संपूर्ण उत्तर भारत में व्याप्त थे 
किंतु उनका आरभिक प्रचलन विशेष रूप से पूर्व भारत में हो हुआ। 
विद्यापति और सूर से पूर्व होने वाले गोरखनाथ के नास पर भी छुछ पढ़ 
मिलते हैं जिनकी भाषा तो अवश्य विशेष परवर्ती है पर मूलतः वे पद 
गोरखनाथ द्वारा ही लिखे गए होंगे और बाद में चलकर अलुयायियों के मुख में 
उसे नया रूप प्राप्त हुआ होगा । गोरखनाथ द्वारा पद रचना इसलिये भी सहज 
संभव है कि वे ८४ सिद्धों से भी संघ हैं। कबीर की पदरचना-परंपरा के 
पीछे यद्दी सिद्ध और नाथ हैं । 
कवीरदास के पदों को शब्द कहा गया है । सिद्धों ओर गोरख पंथियों की 
तरह कवीर और उनके अनुकरण पर सभी संतों के यहाँ राग निर्देश किया 
गया है | यहाँ तक कि कबीर अथावली में रमेनी का भी राग सूहों निर्दिष्ट है । 
सूर और तुलसी ने भी इस प्रणाली को अपना कर शास्त्रीय सगीत की कोटि 
को पहुँचा दिया। 
परवर्ती हिंदी काव्य में इस पद-काव्यरूप के तीन रूप दिखलाई पढ़ते हैं । 
१-- ज्ञान धर्म ख्यापक पद । 
२-- व्यक्तिगत भाव व्यंजक पद और । 
३--प्रवंधात्मक पद | 
प्रथम के अंतर्गत कबीर आदि संत्तों के शाव्द आते हैं । दूसरे के अंतर्गत 
भीरा आदि के पद लिए जाते हैं। वृतीय के अंतर्गत सूर के कथाश्रयी पढ़ 
जाते हैं इन्दें आरंभ में मुक्तक प्रबंध कहा गया है | 
अ्पभ्रेश के 'थूलिभद फायु!ः आदि कार्यों में फाणगणु-काव्यरूप मिलता है । 
श्री ऋगरचंद्‌ नाहटा के अनुसार 'उपलब्ध फामुनकान्यों में खरतरगच्छोय 
जिन प्रवोध सूरि का 'जिनचदसूरि-फागु' सर्वप्रथम 
फागु बसंत ओर सबसे प्राचीन है । *** राजस्थानी और गुजराती 
हि में फामु सज्ञक लगभग ४५० रचनाएँ “उपल्तव्ध हुईं 
हैं !!९ फाशु काच्य चस्तुतः चसंत का उछसित गान है । इसका प्रारंभिक रूप 





न अाे अआओ़अस्‍ओिनत-+ 


१--वही, 8० ६१७० | 
२--प्राचीन भाषा-कार्व्यों फी विविघ-संज्ञाएँ, ना० प्र० प०, (सं० २०१० 
अंफ ४ ) पृ० ४२४ | 
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ओऔ हृर्प प्रणीत रतनावली नाटिका के प्रथम अक में मिलता दवै। कदपं-पूजा के 
अवसर पर चेटियाँ नृत्य करती हुईं समवेत स्वर में द्विपदी-खड गाती थीं-- 


कुसुमाठह पिश्रदूश्श्रो भठलीकिद बहुचुअञ्रो । 
सिढ़िलिय माणरग्गहणणय्ो वाश्रदि दाद्विण पदणओ ॥ 
विश्रसिव बटलासोश्रओ कखिअ पविश्वगण मेलओो । 
पढ़िवालणा समस्थओञ्रो तम्मइ जुबई सत्थओ ॥ 
इह पढ़म॑ मधुमासो जणस्स हिञआझ्ाईं कुणह मिडलाईं । 
पच्छा विद्वह कासो लद्धप्पसरेद्टि कुसुमबाणेद्दि ॥* 


जैनाचार्य जिनपद्म सूरि ने 'थूलिभद फागु! के अत सें फाशु के उक्त रूप 
का सकेत किया है--- 


खरत्तरगच्छि जिणपद्स सूरि किय फाशु रमेड । 
खेला नाचइं चेन्र मासि रगिद्धिं गावेचठ ॥ 


अर्थात्‌ खरतर गच्छीय जिन पञ्म सूरे ने रमण के लिये यद्द फामु रचा | 
इसे खेल चेत्र मास श्र्थात्‌ वसंत में रग पूवेंक ( उसंग के साथ ) खेल और 
नृत्य के साथ गाना चाहिए । 


श्री जबालाल प्रेमचद शाद्द ने फागु को अलुप्रास यमक प्रधान एक शैली 
मात्र माना है। श्री शाह्द ने अपने कथन की पुष्टि में देवरध्न सूरि फाग, 
हेमविमल सूरि फाग, वसत विलास, नेमीक्वर 'चरित, फामुवध फागुकाब्य- 
नतर्पि एवं जीरापल्‍ली पाश्व॑ंनाथ फागु के अंशों को उद्धुत किया है ।* किंतु 
श्री श्रक्षय चद्र शर्मा ने थूलिभद फागु श्रादि में श्रलकारिक शेली का अमाव 
ओर प्रसाद शुण का आधिक्य पाकर फागु की श्रालकारिक शेली को फागु की 
मूल शली नहीं माना है ।? यह फागु काव्य प्रवधास्सक होता था। यहाँ 
इसके विवेचन की श्रावश्यफत्ता इसलिये पढ़ी कि इसे एक मुक्तकात्मक फाव्यरूप 
भी माना गया है। कवीर दास में जो फायु वसत होरी शादि की मुक्तक 
काव्य परपरा प्राप्त द्वोती है वह अ्पशञ्न श में स्ुक्तक रूप में अवश्य रही होगी । 
श्री शर्मा ने अनुमान किया है कि जनेतर विद्वानों ने फागु रचनाएँ अवदय की 





१--रत्नावली, १॥१३-१५ । 
२--थरी जैन सस्य प्रकाश वर्ष १३, श्रक ५-६, ० १६४ | 
३-जना» प्र० १०, वर्ष ५६, श्रक १, स० २०११ । 
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होंगी किंतु उनके लेखन और संरक्षण का प्रबंध न होने से वे लुप्त हो गई ।* 
सिरि धूलभद्व फागु में जिस २३ मात्राओं के छंद का प्रयोग हुआ हैं वहद 
कवीरदास के चर्स॑त के चौपई छंद से स्पष्ट ही सिन्‍न दे फिर भी यह अनुमान 
किया जा सकता है कि वर्सत के आसपास गाने की विविध शेलियों रही होंगी 
जिनमें से पक को जेनियों ने लिया तो दूसरी को कबीर आदि जनेतर 
लोगों ने । 
चच्चरी या चॉँचर रास की ही तरह्ट उत्सव आदि में जृत्य के साथ गाई 
जाती है । विक्रमोदंशीय के चतुर्थाक में अपश्रश भापा में कई चच्चरी पथ 
पाये जाते हैं [जिससे इस काव्यरूप की प्राचीनता का 
चच्चरी या चॉँचर ज्ञान द्वोता है। श्री हृर्प की रत्नावली नाटिका 
में भी चचरी का उल्लेख हुआ है | पिंगलनाग और 
हेमचंद्र दोनों ने क्रशः अपने उन्दःशासत्र और उन्दोनुशासन में च्चेरी के 
लक्षण बताये हैं ।3 जिनदृत्त सूरिकृत चच्चरी का एक छंद नीचे उद्धुत 
किया ज्ञाता है । 
कालिदासु कह आसु छ लोहहिं चन्नियह | 
ताव ताव जिणवल्लहु कह नाश्रन्निपद ॥ 
अप्यु चित्त परियाणहिं तं'पि विसुद्ध न य। 
तेवि वचित्कह॒राय भणिज्जहि मुद्धनय ॥४ 
इससें २३ मातन्नाओं का घ्यवद्दार हुआ है. किंतु कबीरदास कृत बीजक में 
हरिपद और दोहा छंदों का व्यवहार हुआ है । 
सोभा श्रदूबुद रूप की, महिमा वरनि न जाय | 
चंदबदनि सगलोचनि माया, बुदका दियोौ उधार ॥५ 


शायद इसी विभेद को देखकर दधा० द्विवेदी ने अनुमान किया है कि चच्चरी 
का कोई निर्दिष्ट छंद नहीं था ॥? ६ 


१--तरही, ए० २५ । 
२--चीजक, विचारदास द्वारा संपादित, पू० ३२३ | 
३--अयश्रंश काव्यत्रयी की भूमिका पृ० १४४ 
४--चही, चचरि, पृ० ४। | 

£ ८ ५०-शभी विचारदात द्वारा संपादित बीजक, पृ० ३४४ | 
६--हिदी साहित्य का श्रादिकाल, पृ० १०७ | 


चेलि का अपञ्र श और राजस्थानी में अहदण प्रबधात्मक काज्यरूप की 
बेलि तरष्ट हुआ है किंतु हिंदी में कबीर के बीजक में भी 
पक बेलि मिलती दै जिसमें सुक्तक तरवों का निर्वाह 

हुआ है । 


छहसा सरघर सरीर में हो रमैया राम । 
जागत घोर घर मूसे हो हो रमैया राम ॥* 


क्री विचारदास ने इसका छंद उपमान निरदिचत किया है । चस्तुतः यह 
अभी कोई लोकप्रचलित काव्यरूप था जिसका अपभअ्रश कवि ने प्रबंध के रूप में 
अहण किया तथा हिंदी कवि ने सुक्तक के रूप में | 


साखियों की रचना पहले पद्दज्ञ गोरखपथियों में मित्रती है | डा० द्विवेदी 
ने काण्द्रपा के 'र्यापर्दों में से 'लाखि करब जारूधर पाए! खोज करके साखी 
शब्द से सिद्धों का परिचय चताया है । पूरा पद यदद 
साखी है--'साखि करब जालंधर पाएं । पाखि न बहू मोर 
पंडिझाए ॥?९ इसका श्रथै संभवतः यह है कि 
कयहपा जालघरपाद को साक्षी मानते हैं. और पढितों के आ्राचार विचार को 
अपने पास नहीं फटकने देना चाइते । द्विवेदी जी का अनुमान है कि धीरे 
“धीरे गुरु के चचनों को साखी कद्दा जाने लगा होगा। बौद्ध सिद्धों के ये उपदेश 
दोहा छदों में लिखे गए थे । इसलिये दोह्दा और साखी समानाथक शब्द 
मान लिये गये होंगे । सरहपाद ने अपने पुक्र दोद्दे में उसे ठएस या उपदेश 
कट्ठदा है । यही 'ठएस” या उपदेश परवर्तीकाल में साखी घन गया दे ।!ह 
कवीर साहित्य में इन दोह्दों को साखी के नाम से सकलित किया गया है | 
इनको “अर्गो! में मी बॉटा गया है यथा, विरह्द को अंग, गुरु को अंग, मन को 
श्ग, आदि । यह श्रग विभाजन की प्रणाली परवर्ती है । 


मंगल काष्यरूप के अतर्गत लोक के थे गान आते है जिन्हें स्लियाँ विवादद 
या ध्रन्य उत्सवों के श्रवसर पर गाती हैं । 


१--बीजक, ए० ३५० | 
२--] 0.7.. ००. जह5, ए, 386 
३--दिंदी साहित्य फा श्रादिकाल, 9० १०५ ॥। 
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आरंभ में दी हुईं नाहदा जी की सूची में विवाइलो धमाल और मंगल 

गव्यों का उछेख हुआ है । यह तीनों चरित कार्व्यों के भीतर आते हैं । 

विवाहलो में जैनाचार्यों का संयमश्री से विवाह संपन्न 

मंगल होता है । चैसे अपने मूल में ये मुक्तक ही रहे होंगे । 

इनमें विवाह का अवसरजन्य उलास व्यक्त होता रद्दा 

गैगा। हिंदी साहित्य में तुलसी ने उसी रूप में जानकी मंगल? और "पार्व॑त्ती 

गल? की रचना की है । उनके अतिरिक्त कबीरदास के नाम पर भी अग्राध- 

गल, आदिमंगल, अनादिमंगल तीन आध्यात्तिक श्र्थंवाहक मंगलकाच्य 

मेलते दें । नाहटा जी का विश्वास दे कि हिंदी, राजस्थानी और बंगला में जो 

रंगल संज्ञा वाले काव्य मिलते हैँ वे इसी ( जन धवलकाध्य ) परंपरा की 

न हैं।'' कहा नहीं जा सकता कि यह कथन कहाँ तक ठीक दै। 

ग़मान्यत॒या यह विश्वास किया जाता है कि बंगाल में मंगल कार्ब्यों की चड़ी 
एानी परंपरा है। 


“एंगारिक सुक्तक वाले अध्याय के अंत में बारहमासा का उल्लेख हो 
वुका है। श्री विनयचंद्र सूरिकृत 'नेमिनाथ चतुप्पदिका? प्राप्त साहित्य में 
वह प्रथम प्रवंध रचना दे जिसमें वारहमासा वर्णन 
बारहमासा का प्रयोग हुआ है । यह प्राचीन गुर्जर काव्य संग्रह 
( गरायकवाद ओरियंटक्ष सीरीज ) में प्रकाशित हुआ 
१ राहुलनी ने इसका समय १३२ वां शताव्दी अनुमानित किया है।* 
ताइटाजी के अनुसार उपलब्ध बारहमासों में सबसे भ्राचीन 'जिनधर्मंसूरि 
बारह नांवउ' है जिसकी पद्म संख्या ५० हैं। यह तेरहवीं शताब्दि की रचना 
हे ।!3 जो भी हो बारहमासा वर्णन १३ वीं शतावदी से पूर्व नहीं मिलता | 
इसमें भ्ोपितपत्तिका के ऊपर बारह महीनों की प्राकृतिक गतिविधि का प्रभाव 
दिखाया जाता है [४ सारी की सारी प्रकृति श्रतिशय विरहोद्दोपक रूप में 
सामने आती है। 'नेमिनाथ चठपई? में श्रावण से बारहमासा आरंभ करके 
मी अर 3 मत टन जय लव अर जनम दल कट लक कि मल कल 
१--ना० प्र० प०, वर्ष प्रद, पृ० | 
२--हिंदी काव्यघारा, पृ० ४ए८ | 
३--ना७ प्र० प०, वर्ष ५८, अंक ४, सं० २०१०, पृ० ४३०। 
४--बारइसाता साहित्य में अवश्य विरहवर्णन में ही णहीत हुश्रा पर 
लोफगीर्तों में यह संयोग वर्णन में भी प्रास होता है। 


२७१ 


घ्रापाड में समाप्त किया गया है। इस बारहमासे फा विकास हिंदी में 
मुक्तकों और प्रवंधों दोनों में हुआ है | हिंदी में लोगों को श्रामतौर से पद्मावत 
के ही बारहमासे का पता है लेकिन विद्यापति ने भी बारहमासा लिखा है यह 
कम लोगों को ज्ञात है । इस प्रकार हिंदी में सर्वप्रथम बारहमासा मैथित्नी 
कवि विद्यापति का ही मिल्नता है जिन्होंने विरहोद्दीपम रूपा प्रकृति को आपाढ़ 
से आरभ करके ज्येष्ठ में समाप्त किया है । अंत में इन्होंने लिखा है :--- 
रूपनरायन प्रथु आप्त । भनह विद्यापति बारहमास ॥"* 


कबीर और तुलसी के नाम पर भी बारामासी-चनाएँ बताई जाती हैं । 
ये रचनाएँ इन महात्माश्रों की ही हैं यह नहीं कद्दा जा सकता। जो भी हो 
साहित्य में बारहमासा ज्ञान और वैराग्य के वहन का भी साधन बनकर अपना 
ऐतिहासिक विकास सूचित करने के लिये सुरक्षित है । केशवदास ने भी कवि- 
प्रिया में बारहमासा का वर्णन पदुऋतु पर्णन के साथ किया। सेनापति ने 
“कवित्तरल्ाकर? में इन दोनों शेलियों का समन्वय कर दिया है। उन्होंने 
प्रत्येक ऋतु के दो मास का अलग और फिर दोनों भागों में से पक एक का 
वर्णन किया है | सुक्तककाव्य रूप के भीतर अतिम बारहमासा घर्यन क्रमबद्ध 
रूप से विक्रम सतसई' में मिलता है । 


सपूर्ण वारहदमासा वर्णन में देश विशेष की प्रकृति विशेष का चित्रण होता 
४है। लोकभापा से चयित देशज उपमानों के मियोजन से वारहमासे विशेष 
सुदर हो जाते है। पडऋतु वर्णन में अवश्य परपरारूद उपमान लिए 
जाते है । 


घर्णमाला के प्रथम अक्षर से शआरंभ फरके काव्य-रचना प्रपभश्रश में 
आरभ हो गई थी । इसको चट्दां मातृका और ककक्‍क संज्ञाएँ प्रदान की गई 
हैं। प्राचीन गुजर काव्य संग्द्द को देखने से पता 
वर्णमाला मूलक चलता है कि शालिभद्व कफ्क दृहा सात्रिका, सम्यकत्व 
काव्य रूप भाई चौपाई और मात्रिका चौपाई ऐसी ही रचनाएँ 
हैं। ये रचनाएँ तेरहवीं चौद॒द्दवीं शताब्दी की हैं। 
हन रचनाओं में नागरी वर्णमाला के वावन अक्षरों से काव्यरचना आरभ की 
जाती दे । वाद में समवत' इसी कारण इसे 'वावनी” सक्षा मिल गईं । हिंदी 
में एक ऐसी रचना जायसी की अगखवराबट प्राप्त होती है । कबीरदास के बीजक 





२ -विद्यापति पदावली, पृ० २७३ ॥ 


२७२ 


के ज्ञान चौतीसा में भी यही प्रणाली अपनाई गईं है। इन्ही के नाम एरए 
अआकिफनासा? * नामक एक इसी शेली की पुस्तक बताई जाती है। डा० 
द्विवेदी की सूचना के अनुसार बंगाल में भी सुसलमांन कवियों के लिखे 
चोंतीसा नामवाले काव्य ग्रंथ मिलते हैं। नाहटा जी की सूचना के भनुस्मर 
हिंदी, राजस्थानी, गुजराती में लगभग ५० के करीव बावनियों हैं। भिन्न भिन्न 
छर्दों में रची होने से इनके नाम दृद्दावावनी, सवैयाबावनी, कवित्त बावनी, 
कुडलिया बाचनी आदि रखे गए हैं ओर कुछ के नाम विषय के अलुसार धर्म- 
बावनी, गुणवावनी झादि भी मिलते हैं । जैनाचार्यो और कबीर आदि के ह।रा 


लिखे हुए इस शल्ली के काच्यों में प्रायः अपने अपने सतवादों के रहस्यों और 
धर्मोपदेशों का स्थापन दे ।* 


हिंदी में कबीरदास के नाम पर कबीर और धर्मदास की गोष्ठी, कबीर 

गोरख योष्टी आदि गोष्ठी परक रचनाएँ मिलती हैं । गोरखनाथ के नाम पर भी 

भछींद्र गोरव बोध', 'गोरख गणेश गुष्टिट, गौरव दुत्त 

गोष्ठी ओर संवाद गुष्टिट, (महादेव गौरव गुष्टि! आदि की रचनाएँ प्राप् 

होती हैं । इन रचनाओं की प्रामाशिकता अवश्य 

संदिग्ध है पर यहाँ उससे प्रयोजन नहीं । गोप्ठी एक काध्यरूप था हमें केवल 

इसी सूचना से प्रयोजन है। अपभअ्रश में भी संवाद वाद, रूगढ़ो आदि 
काव्यरूपों में यह शेल्ली प्राप्त होती है । 


अपअंश और राजस्थानी में कदाचित्‌ श्री भगवद्गीता की भ्रसिद्धि से 
आकृष्ट होकर जैनाचार्यों ने गीता संज्तक रचताएँ की है । कबीर के नाम पर भी 
उग्यगीता नामक एक रचना मिलती है। स्तोन्न स्तुति 
गीता स्तोत्र. स्तवन आदि में भी जेनाचायों' का गुणानुवाद हुआ 
है। कबीरदास के नाम पर भी श्ञानस्तोन्नर नाम फी 

एक रचना मिलती;६है | अपञ्रश और हिंदी दोनों के स्तोन्रों में साम्य है । 





१--अलिकफनामा में फारठी वर्णमाला के श्रक्षरों से श्रारंम करके फाब्य 
रचना होती है | 


२--गोरखबानी में भी सप्ततार? श्रोर “पंद्रह तिथि! नामक-दो रचनाएँ 
मिलती हैं। इनमें क्रमशः प्रत्येक वार और प्रत्येक तिथि से आरंभ फरके 
मतोपदेश छिया गया है। इसमें स्पष्टतः वर्णामाला वाली पद्धति तो नहीं 
श्रपनाई गई है पर व्यापक दृष्टि से शेली वही है। 


श्प २७३ 


पारिवारिक गार्नो का सी अपअंश और हिंदी काव्यरूपों पर विशेष अभाव 

पड़ा है । झपञअ श और पुरानी राजस्थानी में मिलने वाले गरबा, थोली, 

हालरियो, रसोई, क्या आदि काज्यरूप इन्हीं 

पारिवारिक गान पारिवारिक गानों से निकले हैं। ट्विंदी में कबीर ने 

विरहुली बेलि आदि में क्सस्‍्तुत. इसी पारिवारिक 

परिवेश के विविध क्रिया कल्लापों ने संबधित गीतों से लिया दै। आगे 

चलकर तुलसीदास ने भी सोइदर शआदि पारिवारिक ग्रान शेलियों को 
अपनाया है । 


'मुक्तक काध्य का स्वरूप? वाले अध्याय में जेसा कि कट्दा जा छुका है 

कि अनिबद्ध मुक्तकों को संकलन की सुधिधा के लिये संख्याभूलक काज्य रूढ़ि 
दी गईं । हाल की गाथा सप्तशती ऐसा पहला ज्ञात 

सख्यामूलक काव्यरूप सकलन है जिसमें सात सौ की रूढ़ि अपनाई गईं 
है| अमरूक का शतक और गोवर्झन की झआर्यो 

सप्तशती उसी *£ गारिक परंपर्रा में आते हैं। इधर स्तोत्र ग्रर्थों में भी इस 
रूढ़िं को अपनाया गया है ! मयूर कवि का स्तुतिपरक सूर्यशतक और बाण का 
धढीशतक शभ्रादि अंथ इसके उदाहरण हैं । नीति, वैराग्य और श्थ्गार को 
विपय खनाकर भरतृंहरि ने भी तीन प्रसिद्ध शतक लिखे । सस्क्ृत श्थगारिक 
शतर्कों की परपरा को उद्पेक्षावल्लम ने सुन्द्रीशवक ( १४ वीं शती ) और 
विशेष्वर कवि ने रोसावली शतक ( १८वीं शत्री ) लिखकर बढ़ाया गोवर्द्धन 
की श्रार्योशप्त शत्ती की परंपरा में १८वीं शी में विश्वेश्वर कवि की आर्यासप्त- 
शती ञआाती है । विल्दण कवि की एक चौरपचाशिका भी मिलती है और काफी 
परवर्ती काल में चडी कुच पचाशिका नामक अथ भी मिलता है। इन सबसे 
स्तोन्र परंपरा और श्ट गार परंपरा का घिचित्र धालमेल द्वो गया है | अपअरश 
में यह परंपरा चली अवश्य होगी जिसके निश्चित चिह्न हेमचद्र के प्राकृत 

व्याकरण सें मिलते हैं किंतु वह परंपरा अपने सपूर्ण रूप में लुप्त दो गई- 
ह। डा० हज़ारीप्रसाद द्विवेदी के अनुसार ददेमचद्र के व्याकरण में 
आए हुए दोहों को देखकर अनुमान अवश्य किया जा सकता है कि 

उस समय वह पर॑परा जीती अ्वदृय रही होगी |" पुरानी राजस्थानी में आ्वरय 

जैनाचार्यों ने सतक, वहोत्तरी, सत्तरी, छत्तीसी, यत्तीसी, इकक्‍्कीसी, चौबीसी, 





१--टिंदी साहित्य, ४० ३२६। 


आीसी, अष्टक आदि काव्यरूपों में रचनाएँ की हैं| हिंदी में सबसे पहले रद्दीम 
की सतसई कही जाती है जिसके कुछ दोहे भर अब आप्त होते हैं । तुलसी 
के नाम पर सक्ति सतसदे भी मिलती है । तत्परचाव झुवारक आदि कवियों 
के अलक शतक और तिलक शतक जैसे अ'थ आते हैं। हिंदी में इस परंपरा 
'की सबसे प्रमुख रचना बिहारी की सतसई है । इसके ढंग पर मतिरास ने भी 
एक सतसई बनाई । इसके दोहे सरसता में बिहारी के दोहों के समान ही 
है ।* इसके बाद रसनिधि ने अ्पता 'रतन हजारा? तैयार किया और रास 
सहाय तथा विक्रम की क्रमशः राम सतसई तथा विक्रम सतसई तो मसिद्ध ही 
नहै। पं० विश्वनाथप्रसाद मिश्र का यह मत सही है कि हिंदी में श्गार की 
खसतसहइयों का आरंस बिहारी से ही होता है ।* लेकिन विहारी सतसई के 
'पीछे निश्चित रूप से प्राकृत की गाथा सप्तशती, असरुक शतक, छआर्या 
सप्तशती और अ्रपश्न॑श के #८£ गारिफ दोहे रहे हैं । इस तथ्य को स्वीकार करते 
हुए डा० द्विवेदी ने कहा है कि 'यह एक घविशाल परंपरा के लगभग अंतिम 
छोर पर पढ़ती है और अपनी परंपरा को संभवतः अंतिम बिंदु तक ले 


जाती है ।!3 पं० विश्वनाथप्रसादु मिश्र के अनुसार 'सतसेया पारंपारिक 
आंगार-धारा का विकास है (४ 


इन कान्यरूपों के अतिरिक्त भी हिंदी में अनेक ऐसे काज्यरूप हैं जो 
अपअ'श में नहीं मिक्ते या यदि उनके कुछ चिन्द्द मिलते भी हैं तो राजस्थानी 
में । उदाहरण स्वरूप श्रठपहरा ओर अ्रष्याम, हिंडोडा, बिरहुकी, कवित्त 
सवया पद्धति आदि | इसके पीछे एक स्मरणीय घात यह है कि श्रपश्न॑श का 
न जाने कितना साहित्य लुप्त हो गया ओर न जाने कितना अभी भांडारों में 
छिपा पड़ा है | इस दिशा में श्रथक परिश्रम करने की आवश्यकता है । 


१--हिंदी साहित्य फा इतिहास, झ्राचाये रामचंद्र शुक्ल पृ० २८० | 
२-विहारी, ४० ८४ | 

३--दिंदी-साहित्य, ४० ३२६ | 

४--विद्वारी, ए० ८४ | 


भाषा की लय जब काल और स्वराघात के साम्य और अन्चित्ति द्वारा 
नियंत्रित होती है ठो उसी का नाम छंद है। छंद दो प्रकार के होते हैं 
वर्णिक और सात्रिक | वर्शिक वृत्त रचना की परंपरा तो संपूर्ण संस्कृत 
साहित्य में गृद्दीत हुईं है कितु मान्रिक वृत्त-रचना अपभ्रश भाषा की अपनी 
देन है। श्रपञ्न'श छंदों ने मात्नावृत्तों को ही नही अपनाया वरन्‌ समतुकाँत 
की प्रवृत्ति सी अपनाई । तीसरी प्रवृत्ति यट्ट थी कि अपअश में पू्े साहित्य 
में भ्प्रचलित और श्रप्राप्त अनेक नृतन लोकछदुण्द्दीत हुए। अपभ्रश का 
पूरा साहित्य आज प्राप्त नहीं है किंतु जितना भी आप्त है उसको देख कर यह्द 
असंदिग्ध रूप से कद्ा ला सकता है कि अपलक्रश ने विशाल मौलिक छंद 
संपत्ति अजित की । अ्पञ्रश से सह्टज रूप से निकलने वाली हिंदी भाषा 
की विभिन्न विभापाओं के साहित्यों ने मी इन छंद प्रद्नत्तियों की अपनाया । 
न केवल राजस्थानी बढ्कि मजभापा, अवधी, विहारी आदि सब में यह 
समतुकांत और मात्रिक छंद प्रदृत्तियाँ विकसित हुई। माज्िक छंद और 
समतुकांत प्रवृत्ति की जो इतनी बढ़ी देन अपभ्र'श की मानी जाती है वह भी 
संभवतः लोकस्वर के अनुरूरण के ही कारण। विद्वानों ने अनुमान करके 
इन अध्वत्तियों को विदेशागत भी कहने का प्रयत्न क्रिया है किंतु यदि लोक 
साहित्य और लोकगीतों का ऐतिहासिक, सनोवैज्ञानिक और शैढ्पिक दृष्टियों 
से सूक्ष्म अध्ययन किया जाय तो पता चलेगा कि ये प्रवृत्तियां लोक छंदों के 
सत्तत अनुसरण की फल हैं। यही कारण है कि अपभ्रश श्रयवा द्विंदी 
कविताएँ वर्णुद्षतत्तों में नहीं जम पाती । म्रान्नादृत्त इन कार्व्यों का अविभाज्य 
शरीर है । 

अपभ्र श के हिंदी में विकाॉसित होने वाले उन छंदों का विश्लेषण नीचे 
क्रिया जाता है जिनका थर्दाँ पर विचार किया गया है । 

३--चौपाई क्ाव्यरूपों के विवेचन के प्रसंग में रसैनी शीर्षक के अंतर्गत 
दोद्दा छोपाई को एक काव्यरूप मानकर विचार किया गया है । यह बताया 
गया है कि दोहा चौपाई को प्रणाली सिद्धों में प्राप्त होती है जिसका विकास 
अबंधों के क्षेत्र में तो हुआ ही सर्तो की सतपोपक् सुक्तक रचनाओं में भी 
डुआ । यह चोपाई दोद्दा प्रणाली लोक का अ्र्व्यंत उपयोगी छंद है । ढा० 
इजारीप्रसाद द्विवेदी ने चोपाई छंद का मूल अपञ्रश का अलिछद्द छंद 
चताया है ।* प्राकृत पंगलम्‌ के अनुसार अलिछद छंद १६ मात्राओं का होता 

१्-हिंदी साहित्य की सूमिका, ए० ६६६... 


र्७६ 


डै। उसमें दो यमकों का विनियोग होना चाहिए और अंत में जगण न होकर 
दो लघु होना चाहिए ।१ उदाहरणस्वरूप-- 


जहि आसावरि देसा दिण्हठ, सुत्यिर डाहर रज्जा लिणहुड ॥ 
कालनर जिणि कित्ती थप्पिश्र, घणुआ बज्मिश्य घम्मक अप्पिश्म ॥ 


प्रो० हरिव्लभ भयाणी ने प्राकृत के चिसिन्‍न छद॒ शाख्त्रियों के मर्तों का 
विमशं करके बताया दै कि काजल्नातर में यमक के बिना भी १६ मान्नाओं का 
छंद अटिल्ला कहा जाने लगा ।ह 

पिछले श्रध्याय में सरहपा की कुछ अडिह्लवत रचनाएँ दोददे चौपाई के 
नाम पर दी गई हैं । उनमें न तो यसक के नियम का पालन हुआ है न तो 
अत में भगण के विनियोग का नियम ही पालित किया गया है। इन 
छरदों को अक्सर घर्यापर्दों के अतगंत रखा गया है। आगे कर कबीर के 


वीजक की रमैनियों में इस पद्धति का भ्रयोग हुआ है इसमें भी उक्त नियर्मो 
का पालन नहीं किया गया है | 


तत्वमत्ती इनके उपदेसा | ई उपनिषद कहें संदेता ॥ 
ई नि३वै इन्हके बढ़भारी | घाहिक बरन करें अधिकारी ॥ 


यीज्क-- पू० ३० 


इधर हिंदी का चौपाई छद॒ १६ सात्राओं का होता है जिसके अंत र्मे 
लगण अथवा तगण ( 55 ) का निपेघ है | यद्द विश्वास करने का पर्याप्त 
आधार है कि ग्रल्िलह या शढिछ या अरिछ छद॒ ही चौपाई का पू्वा रूप रहा 
होगा क्‍योंकि चौपाई छद॒ श्रपञ्र श में ज्यों का ध्यों नहीं मिलता । थअरिल्ठ ही 
उसका समशील मिलता है । भ्री नामवरसिंद्द ने चौपाई में एक मात्रा घदाकर 


१--सोलहमचा पाउ श्रलिकह | वेदि जमक्का भेउ श्रलिकद ॥ 
हो ण पश्चोहर फिंपि श्रलिलछलह । श्रत सुपिश्र मण छुदु श्रलिछृह ॥ 
प्रा० १० २२२१ १८ 
२--प्रा० प्रं० श्र८ | 
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चौपाई बनाये जाने की कल्पना की दै" पर यह विशुद्ध कल्पना दे । श्री भयाणी 
के अनुसार अदिछ में १६ मात्रा का होना ही काफी था और चौपाई के विपय 
झे भी १६ साज्नाओं और जगण तगण के निपेघ के अतिरिक्त और कोई नियम 
नहीं रखा गया है । इस प्रकार अरिछ से चौपाई का विकास विशेष संभव 
जान पढ़ता दे । 


चौपाई का प्रयोग जायसी और तुलसी के प्रव॑र्धो में बाद में चलकर हुआ 
किंतु कबीर आदि संत्तों की रचनाओं में इसका प्रयोग पहले ही हो छुका था। 
अढिछ का प्रयोग ठिद्धों में तो हुआ ही प्रवंधकाव्यों के अतिरिक्त संदेशरासक 
जैसे प्रबंध मुक्तकों में भी हुआ है । एक वात और, यदि शास्त्रीय रूढ्यों को 
थोड़ा ढीला किया जाय तो अनेक मातन्निक और वर्णिक वृत्त अरिछ और उोपाई 
की तरह दीख पढ़ेंगे । उदाहरणस्वरूप अलिछा; पज्मटिका, श्रडिछ, चडबोला 


आदि छंद चौपाई से मिलते जुछते हैं। यह चौोपाई की व्यापक लोकप्रियता 
सकी सूचना है। 


( २ ) दोहा- श्रत्येक नया युग या नया वर्गीय जागरण अपने साथ नया 
छंद लाता है। लोकभाषा अपभ्र'श जिंस समय शक्तिशाली हुईं उप्त समय 
हस नई ग्रामीण जनसंस्कृति का वाहक दोद्ा बना । दोहा सर्वप्रथम विक्रमोर्च- 
शौय में मिलता है ।* डा० द्विवेदी ने दोहा छंद का संबंध आमीर जातियों से 
जोड़ा है। प्राकृत पेंगलम्‌ में ग्यारह सान्नाओं के चार समान घरफणणों से युक्त 
'आभीर या अहीर छंद मिलता है। ढा० दिवेदी ने इसे दोहे से मिलाया है । 
अत में उन्होंने निष्कर्ष निकाला है कि दोहा का कुछ संबंध समदतः आभीर 
आदि जातियों से स्थापित किया जा सके, परंतु यह बात्त ठोस प्रसार्णों पर 
कम औ्रौर अटकल पर अधिक आधारित है ।१३ प्राकृत पेंगलम्‌ में स्वयं दोहा 
छंद आया है । उसमें प्रथम पद १३ सात्रा और हिंतीय पद ११ मात्रा का 





६--हिंदी के विकास में श्रपश्नंश फा योग, पू० ३०२ | 


२-+मई जाणिश्न॑ नियलोयणी, शिसयर फोइ हरेद । 
जाव ण ण॒व जलि सामल, घाराहर बरसेह॥ 


विक्रमोबंशीय च० अश्रंक 
' ३--हिंदी साहित्य फा आदिफाल । 


होता है। पुनः तेरद्द ग्यारह साज्नाएँ दोहा का लक्षण घनाती हैं।" दोह£ 
अपअश के झुक्तक साहित्य का प्रतिनिधि छंद है। भस्तुत प्रबंध के प्रत्येक 
निबंध में बहुत से अपभ्नश दोद्दा छंदों का प्रयोग हुआ है । हिंदी सुक्तकों में 
भी सर्वाधिक छ्लोकप्रिय छंद दोद्ा ही रहा है । यह दोहा प्रवर्धों में सी क़ियों 
के रूप में श्राया है जिसे घत्तामुल़्क छद॒ कहना चाहिए। 


(३ ) सोरठा- सोरठे का सबध सौराष्ट्र से घताया जाता दै | जो भी 
हो यद्द दोहे से विपरीत छंद है । नागराज पिंगल के अनुसार इसके प्रत्येषठ 
पद में यमक होना चाहिए ।* उदाहरण यह है-- 

सो मार्णिश्र पुणचंत जासु मत्त पंडिझ तणअ । 
जासु परिणि गुणबंति सो थि पुष्ठवि सग्गह्ठ णिल्नज ॥ 


हिंदी में इसका उदाहरण यह है--- 


जाने बारहमास, पिसे पपीहा स्वाति जल । 
जानयो तुलसीदास, जोगवत नेही मेहमन ॥ 


( ४ ) रोला--इसके भत्येक चरण में १३, १३ के विश्वाम से २४ 
सात्राएँ होती हैं। अत में चार लघु या भगण ( 5॥ ) था सगण (॥5 ) भी 
मिलते हैं । अ्रपञ्न॑ श से उदाहरण-- 


पश्चमरु दरमरु धरणि तरणि रह घुछिन्म रंपिश्र । 
कमठ पिंठ टरपरिश्र मेरु मदर सिर कंपिश ॥ 
कोह्ट चलिम पमीर बीर गश्नजूह मंज़ुते 
किञ्रठ कट्ट लाकद मेष्छहके पुथे ॥ 
--शा० दें १५७९२ 


कतआलत 3 कतन नस ननतत-+_ न नत्सस्ल न तप मन आप +++३-० 3३० न कलर 5, 


१--तेरह मचा पढम पश्च पुणु एआ्ारद देह । 
पुणु तेरह एश्रारइहि दोहा लक्खड़ एइ ॥ 
प्रा० ५१० १३१८।७प८ 


२--सौ सोरट्डव जाण ज दोहा बिबरीश्र ठिश्र ) 
पश्च पश्च जमफ बखाण णुवरान पिंगल फट्टिश्र ॥ 
प्रा० पै० र७८ा१७० 


रे८र 


हिंदी से - 


नव उज्जल जलधार, हार हीरक सी सोहति । 
विच बिच छहदरति दूँदु, मध्य मुक्तामानि पोहति । 
लोल लद्दर लद्दि पवन, एक पे हक इमि आवत 
जिमि मरगनसन दिविध समोरथ करत मिटावत ॥॥ 
रोला का प्रयोग अपक्रश में सिद्धों ने बहुत अधिक किया दै। 
उदाहरण स्वरूप ३--- 


एव्पु में सुरसरि जमुणा, एव्य से गंगा साअरु । 
एव्यु पआरग बणरसि; एच्थु से चंद दिवाभरु ॥ ४७ ॥ 
--सरह दोहाकोप 


प्रबंधों में घचाक छंद के रूप में इसका पैचुर प्रयोग हुआ दै । दिंदी में 
भी इसका दोनों शाखाओं में विकास हुआ है । 


(५ ) छुंडलिया-- इसमें २४-२४ मात्राओं के छः चरण रहते हैं इस 
प्रकार कुल ३४४ सात्राओं का यद्द साब्रिक विषम छंद है। आदि के दो चरणों 
में दोहा रहता है जो दो दलों में लिखा रहता है । आगे रोका जोढ़ देने से यह 
छंद चन जाता है। दोहे के आदि के कुछ शब्दों का रोला के चौथे चरण के 
अंतिम शब्दों के साथ और दोहे के चौथे चरण का रोला के आदि से सिंद्वाव- 
कोकन होना आवश्यक है ।* अपभ्र'श से उदाहरण--- 


ढोला मारिश्र दिछ्विमह नुच्छिल् मेच्छ सरीर | 

पुर जज्जज्ञा संतिवर चघलिश बीर हम्मीर । 

घलिश चीर हस्मीर टाअमर सेइरि कंपइ । 

दिंग मग शह अंधार 'धूलि सूरह रह मंपह ॥ 

दिग, मग णह अंधार आशु छुरसाणक श्ोछा । 

दरमरि दुमसि विपक्ख सारअञ्र दिछि मद ढोढ्ला | 

>_-प्रा० पे० र२४८।१४७ 
हिंदी में वावा दीनदयाल गिरि की कुंडलियों अत्य॑त प्रसिद्ध हैं। 


१--फाव्यांग फोसुदी (तृतीय फला ) पं विश्वनाथप्रसाद मिश्र 
प्ृू० २०४ | 


(६) हरिगीतिका-प्रा० पें० में एक हरिगीता छद मिलता है । सभवततः 
उसे दी ट्विंदी में हरिगीतिका क॒द्ठा गया है क्योंकि दोनों के लक्षण परस्पर 
मिलते हैं। इसमें १६-१२ के विश्राम से २८ मात्राएँ होती हैं और अंत में 
लघु गुरु (45 ) होता दै । प्रा० पें० ( ५० ३०९ ) का उदाइरण-- 

गठञ्र गशह्दि हुक्किम्न तरणि लुक्किश्न तुरञ् तुरश्रहिं ुज्किआ । 

रह रहृद्धि सीलिय्र धरणि पीलिश्न अप्पपर णहि बुन्मिश्रा ॥ 

बल मिक्नषिश्र आइञ पत्ति जाइउ कप गिरिवर सीहरा । 

उच्छलह साअर दीण काअर बरद्द बद्धिझ्म दीहरा ॥ 
हिंदी में -- 

ये द।रिका परिचारिका करें, पालियो करुणामयी | 

अपराध छमियो बोलि पठये, बहुत हो ढीठा दयी ॥ आदि 
राष्ट्ऋवि सैथिन्नीशरण गुप्त ने इस छंद का खड़ी बोली में विशेष प्रयोग 

ईकेया है। 


( ७ ) छप्पय--इसर्मे छः चरण दोते हैं। पहले २४-२४ मात्राओं के 
धार रण रोला के होते हैं। अंतिम दो चरणों में या तो २८-२८ मात्राओं 
के उछाल छद॒ के दो दुल होते हैं अ्रथवा २६-२६ मात्नार्ओों के उछाला के दो 
दल द्ोते हैं । 


प्रा० पैं० का उदाहरण-- 


/ 


पिंघठ दि सस्याह वाह उप्पर पकक्‍खर दृह। 
वंघु समदि रण घसठ सामि हम्मीर बजण लह ॥ 
उड्डल णहपद्ट भमठ खग्ग रिंठड सीसद्ठि डारड | 
पक्खर पक्खर उेलिपेछि पब्बश्न॒ अ्रप्फालड ॥ 
हम्मीर कज्ज़ु जज्जज्ञ भणद्द कोह्दायल मुहमद जलउ । 
सुलताण तीस करवाल दृइ तेज्जि कलेवर दिश्र चलठ ॥ 
--प्रा० पें० १८००६ 
हिंदी में नाभादास के छप्पय अत्यंत प्रसिद्ध हैं । 


पटपद्‌ या छप्पय का घास्तविक सौंदय वस्तुत्तः प्रथ्वीराज रासों में दिखाई 
पइता है यद्यपि वहद्दों इसे कवित कष्ठा गया है। पुरातन प्रबंध संम्रद्द में 
पृथ्वीराज रासो के जो चार छप्पय मिलते हैं वे अपभन्र॑श सापा में छ्टी हैं। 


अतः इसमें कोई संदेह नही कि हिंदी का छप्पय छंद अ्रपश्रन॑श से हो 
आया है | 


(८ ) चवपैया--१०, ८ और १२ के विराम से इसके प्रत्येक चरण 
में ३० मात्राएँ होती हैं । इसके तुझांत में एक सगण और एक गुरु ( ॥55 ) 
रहना चाहिए । इसके अंत में गुरु का होना आवश्यक है । इसमें पहले द्विकल 
रखकर फिर चौकल रखना चाहिए | भाकृत पेंगलस्‌ ( १६९९८ ) से -- 


जसु सीसइ गंगा गौरि अघसा गिब पहिरिश्र फरिद्वारा । 
कंठद्ठिश्न बीसा पिंघण दीखा संतारिश्र संसारा ॥ आदि 
हिंदी में चठपहया का विकास प्रबंधों में विशेष हुआ द्वे पर मुक्तकों में 
यह छंद बिरल है । 
कद्द दुहूँ कर जोरी, अस्तुति दोरी, केह्टि विधि करउं अनंता । 
साया गुन ग्यानातीत अमाना, वेद पुरान भनंता॥ आदि 
(९ ) भूलणा--प्राकृत पैगलस, ( २६१॥१५६ ) में कूलणा छंद मिलता 
है इसको कबीर आदि संतों ने विशेष प्रयुक्त किया है। प्रा० पें० के अनुसार 
इसमें १०, १०, १७ मात्राओं के विश्ञास से ३७ मान्नाएँ होती हैं। अंतर में 
शुरु का आना आवश्यक है । 
उदाहरण--- 


सहस महसत्त ग”्मय, लाख लख पक्‍्खरिञआ, 
साहि दुई साजि खेलंत गिंहूँ। 
कोप्पि पिश्र जादि तद्दि, श्रप्पि जसु बिमल महि, 
जिणह णाहि कोह तुञ्य तुलक हिंह॥ 
कबीर की शब्दावली में भी यह छंद मिलता है--- 
साध का खेल तो बिकट बेढ़ा-मत्ती सती और खूर की चाल आगे । 
सूर धमसान है पलक दी चार का सती घमसान पल एक लागे ॥ 
( १० ) चोपडे--इसमें १५-१७ के विश्राम से ३० मात्राएँ होती हैं? 
कत्तिग क्षित्तिग कंगे संक। रजमति फिज्फठ हुई अति मंछ। 
राति दिवसु आछइ वित्ञपंत । बलि बलि दय करि दयकरि कंत ॥ 
“-नेमिनाथ चठपई 


र्‌८ २, 


तेरहदवीं शताब्दी के असीर खुसरो ने भी चठपई की प्रयोग किया है-- 
एक थाल मोत्ती से भरा। सबके सिर पर आधा घरा | 
चारो ओर वद्द थात्नी फिरे। मोती उससे एक न गिरे ॥ 
4 श्र ८ 
जैसा कि ऊपर कट्दा जा छुफा है अ्रपञ्न॑|श का प्रस्तुत मुकक्‍्तक छंद दोहा 
है। द्विंदी में भी दोहे की यद्ट प्रमुखता बनी रद्दी | हिंदी के भक्तिकाल में 
आकर अवदय दोहे के कुछ प्रतिद्वंद्वी छंद अस्तित्व में आए । सपमैया और 
कवित्त ऐसे दी छंद थे। यदि एक ओर तुलसी की दोहावली लिखी गईं तो 
दूसरी ओर कवितावली भी । रीतिकाल में भी यद्द परपरा अक्षुणण रही । 
चहाँ भी एक ओर यदि देव मतिराम घनानंद आदि के सवैया और कविच 
लिखे गए तो दूसरी ओर बिद्दारी, मतिराम, रसनिधि, विक्रम आदि के द्वारा 
दोहों में सतसइयाँ भी लिखी गईं । स्ेया और कवित्त इन दोनों का संस्क्ततत 
अथवा अपभ्रश साहित्य में स्पष्ट मूल नहीं मिलता। सस्क्ृत वर्णुवृत्तों में 
सवेया का कुछ सधान श्रवश्य मिलता है । 


हिंदी में सवेया के निम्नलिखित स्प्ररूप भेद प्राप्त होते हैं -- 


१--मसदिरा २--चकोर ३-“मत्तगयद्‌ ४--सुसुखी ५--किरीट ६-- 
मुक्‍तहररा ७--दुर्मिल <--वाम ९--अरसाज़् १०--झुंदरी । 


प्रा० पेंगलम्‌ में सीधे सर्वेया नाम तो कहीं नहीं आता किंतु हिंदी के 
सवेया छद्‌ के स्वरूप मेदों के अनेक नाम उसमें प्राप्त हो जाते हैं । 


( १ ) दुम्मिला प्रा० प० छ० ५७१-७७४ | २०८-२०९ ( वर्णंवत्त ) 


(२ ) सुंदरी 9) ५६७-५७० | २७६-२०७ ( चर्णइच ) । 
( ३ ) किरीट 95 छ७७०-७७८ । २१०- २११ ( वर्णांदच ) 
(४ ) सुमुद्दी ५5 ४१३-४१४ । १०२-१० ३ ( बर्णबूच ) 


क्री नामवर सिंध ने 'हिंदी के विकास में अपअ्रश का योग? नामक 
पुस्तक में सवैया के विपय में लिखा दे कि संस्क्ृत का जो चर्णिक वृत्त द्विगुणित 
किए जाने पर दुर्मिल सर्वैया हो जाता है वह है चार सगण वाला न्नोटक 
छद॒ | ( पृष्ठ ३०४ ) लेकिन यह वात समम में नहीं झ्ाती कि संस्कृत के 
जनेक वर्णिक बृच स्वयं सवया के समशील है तो किसी छद को ट्विंगुणित करके 
सव्ैया का सघान खोजने की क्या जरूरत | इस बात को प्रमाणित करने के 


स्ध्ट 


लिये नीचे प्राकृत पैंगलम्‌ के वर्णिक बृर्ततों और दिंदी सवेया के कुछ भेदों की 
सुलना उपस्थित की जाती हैः-- 
(१ ) दुर्ग्मिल--हिंदी के हुर्मिल सववेया में आठ सगण (॥5 ) दवोते हैं । 
उदाहरण-- 
तन की दुति स्पाम सरोरूदद लोचन कंज की संजुलताई हर । 
अति सुंदुर सोहत घूरि भरें, छबि भूरि अनंग की दूरि धरे ॥ आदि 
प्रा० पैं> दु्सिला वर्णदूच में भी आ्राठ सगण होते हैं। प्रा० पें० में 
एलिखा हे-- 
भणु मत बतीसह जाणह सेसह अट्ठद् ठाम ठई सगयणा । 
उदाहरण में निम्न छंद दिया है।--- 
पहु द्ज्जिज बज्जञ्र सिज्जिअ होप्पर कंकण बाहु कौरीट सिरे । 
पट्ट कस्मह्टि कुंडल य रह संडल ठाबिश्र द्वार फुरंत उरे ॥ 
पह अंगुल भ्रुदरि द्वीरहि सुंदरि कंचण रज्छु सुमज्फ तणू। 
तसु॒ तूणठ सुदुर क्रिज्जिआ संदर ठाबह वाणइ सेस घणू॥ 
स्पष्ट है कि दुर्मिल सवेया का मूल खोजने के लिये तन्नोट्क की आवृत्ति 
करने की आवश्यकता नहीं है । जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है कि हुर्मिल 
की ही तरह संस्कृत के अनेक वर्णवृत्त हिंदी के सबैया के अनेक सेंदों से 
मिलते हैं प्रसाण नीचे दिया जाता है । 


सुंदरी--हिंदी में सुद्य सबैया में आठ सगण (॥5 ) और एक गुरु 
चरण, कुज्ञ २० अक्षर होते हैं | 
भुव सार्ाह संयुत राकस को गन जाय रखातल सें अनुराग्यों | 
जग सें जय शब्द समेतद्दि केसव राज विभीसन के सिर जाप्यो शव 
“--भआदि 
भरा» पें० में जो सुंद्री वर्णबृत मिलता है उसमें आदि में दो सगण बीख में 


अगण और अंत में पांच सगण होते हैं ((० ५६९) इसमें तेईंस अक्षर होते हैं । 
उदाहरण निस्‍्त है | 


जिय वेश्र घरिज्जे मद्दिभल लिज्जे पिट्टिद्दि दंतद्वे ठाठ घरा। 
रिठ चच्छ बिश्रारे छत्ततश धारे वंधित्र सत्तु सुरज्जदरा ॥ 


“-भ्रादि 


दोनों की तुलना करने पर पता चलता है कि जब हिंदी सुदरी में आठ 
सगण और अत में गुरु है तो अपअ्रश में सात सगण तथा एक मध्यवर्ती 
मगण मात्र है। अपभ्र श में अतिम एक गुरु का अश्रभाव है । नाम की एकत्ता 
और अधिकाश लक्षणों की समानता देखकर यह कहा जा सकता है ऊि हिंदी 
चार्लों ने सात सगयणों के समूह में एक भगण को उड़ा देना ही उचित समझा 
होगा तथा अ्रतिम गुरु को स्वराघात की दृष्टि से बढ़ा लिया होगा । 


किरीट-यह आठ सगण ( $॥ ) का सवैया है-- 


बालि वली म॒ बच्यौ पर खोरहि क्यों बचिद्दो तुम आपनी सोरहिं । 
जा लगि क्षीर समुद्र मध्यों कहि कैसे न बाधिह्दे बारिधि थोरहिं ॥ 


ढ़ 
प्रा० पें० में जो किरीट छद दिया गया है उसमें भी ८ भगण की ही 
शर्त है ( ५७६ ४० ) छद॒ नीचे उद्घुत किया गया है। 


यप्पश्न उक्कि सिरे जिणि लिज्जिआ तेज्जिआ रज्ज बणत चले बिखु । 
सोश्र सुंदरि सगिद्दि लग्गिश्न सारु विराध कवध त्तह्ा दणु ॥ 
--भादि 


दोनों सवंथा समान हैं। 


सुमुखी--भा० पें० में सुसुद्दी नामक एक छद्॒‌ मिलता है। संभाषना यह 
है कि हिंदी के सुमुखी सवैया का विकास इसी छद्‌ से हुआ होगा । दोनों में 
नार्मों की एकता की समानता के अतिरिक्त थोढ़ा स्वरेक्य भी है। हिंदी सुमुखी 
में जब २३ प्क्षर होते हैं तो सुसुद्दी में २२ अ्रक्षर, हिंदी में जब जगण पद्धति 
मिलती है तो सुमुद्दी में ऐसी बात नहीं है। दोनों के उदाहरण निम्म- 
लिखित हैं । 


सही पदपंकज जाहि लखे सिव, गंग तरग बह्दी जिनते। 

लडे रवि नदिनि जा परसे, असते नहिं दोप दुसे तिनते ॥ 
प्रा० पें का उदाहरण-- 

अइहचल जोब्यण देह घणा सिंविणश सोअर धधु अणा। 

श्रवसठ काऊ धुरी ग़मणा परिदर पव्चर पाप भणा॥ 


ऐसे ही खोजने पर हिंदी स्वैया के श्रन्य भेदों का भो सधान प्राप्त हो 
जायेगा ऐसा विश्वास किया जा सफता है । 


७०. ऋण 


कवित्त-कवित्त छंद भी हिंदी के भक्ति और रीतिकाल के भावों का 
समय वाहक रहा है । कवित्त छंद का रासो में अर्थ छप्पय होता है। प्रा० पें० 
या श्रपमश्न' श के रचनात्मक मु क्तक या प्रबंध साहित्य में कवित्त का संघान ठीक- 
नहीं मिलता । लेकिन आ्रा० पें० में ऐसे अनेक छंद आये हैं जो युद्ध भावव्यंजक- 
हैं और जो कविच के स्वर से मिलते झुलते हैं । ऐसा जान पढ़ता है कि कविरतों 
का विक्रास इन्हों युद्धभाव व्यंजक छंदों से हुआ होयगा। बाद में चत्तकर कवित्त 
छंद न केवल वीररसात्मक भाषों चरन शंगाररसात्मक भावों के भी वाहक 
हुए। यह वात आइचयंजनक नहीं है। जिस प्रकार रास छंद मूलतः ससृण 
भावध्यंजक गेयरूपक से विक्सित होकर युद्धप्रधान उद्धत रासो कार्ब्यों के 
रूप में बदल यये उसी प्रकार कवित्त का भी विकास संभव है। 


सारांश यह कि हिंदी के प्रायः सभी छंदों का उद्गम सातवीं आठवीं 
शताव्दी से चोदहवीं पंद्रहचीं शताब्दी तक विकसित्र होने वाले विशाल 
मपभ्र श साहित्य में श्रवरय ही प्राप्त हो जायेगा | पस्तुतः अपम्रश तथा हिंदी 
छंदों का तुस्तनात्मक अध्ययन अपने आप में बहुत बढ़ा विषय है। इसलिए 


यहाँ कतिपय प्रमुख सुक्तक छंदों का ही विकास दिखाकर संतोष किया 
जाता है । 
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